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PROFIL ABSOLVENTA

Nazev SVP: AUTOMECHANIK

Kéd a nazev oboru vzdélavani: 23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem

Zpusob ukonceni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédceni o zavérecné zkousce

a vyucni list

1. Pracovni uplatnéni absolventa

Absolvent oboru Mechanik opravar motorovych vozidel ziska po Uspé&sném vykonani zavérecné
zkousky kvalifikaci pro vykon povolani automechanik. Je pfipravovdn na Uspésny, smysluplny
a odpovédny osobni, ob¢ansky a profesni Zivot v podminkach méniciho se svéta. Diraz je kladen
na vytvoreni predpokladl pro pozitivni rozvoj osobnosti a kvality ¢lovéka dulezité pro jeho
uplatnéni v demokratické spolecnosti. DlleZitou soucasti pripravy je adaptabilita na praci
v podminkach dynamiky trhu préce, s tim souvisejici priprava pro celozZivotni osobnostni rozvoj
a také formovani pozitivniho vztahu k ochrané Zivotniho prostredi.

Absolventi pfipravovani na zakladé tohoto SVP maji vytvoreny zakladni predpoklady pro mozné
budouci uplatnéni v Zivnostenském podnikani jak z hlediska profesnich dovednosti, tak z hlediska
chapani potreby aktivniho pfistupu k nalézani profesniho uplatnéni i nutnosti zdravého rizika
k prosazeni svych zdmér(. Orientuji se i v zakladnich ekonomickych otazkach této problematiky.
Pfiprava v u¢ebnim oboru vytvari predpoklady k tomu, aby jeho absolvent mohl po pfislusné
praxi (popf. po absolvovani fizeni motorovych vozidel) pouzivat vSechna specidlni méridla
a diagnostické prostfedky. Mél by byt schopen vést mensi pracovni kolektiv, popf. mensi
Zivnostenskou provozovnu.

Soucasti vzdélavani je i odborna ptiprava k ziskani fidi¢ského opravnéni skupiny B eventualné C.

2. Vysledky vzdélavani

OBECNE KOMPETENCE

Absolvent:

- v ustnim i pisemném projevu se snazi dodrZovat jazykové formy, vystizné a logicky
spravné se vyjadrovat, Ucastnit se diskuzi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje,
zpracovavat jednoduché texty na béznd i odborna témata;

- je schopen dorozumét se v jednom svétovém jazyce v béZnych situacich, dovede
v jednoduchych vétach hovofit o znamé tematice, dovede ziskat jednoduchou informaci
z vyslechnutého nebo precteného textu, ovlada zakladni terminologii svého oboru;

- feSi samostatné bézné pracovni i mimopracovni problémy;

- rozumi zakladnim matematickym pojmim a vztahlm mezi nimi, osvojené matematické
a pfirodovédné poznatky je schopen aplikovat pfi feseni praktickych ukol(;

- dovede rozpozndvat informatické aspekty svéta a vyuZivat poznatky z informatiky
k porozuméni pfirozenych i umélych systému a procesll, rozumi technickym zakladlim
digitalnich technologii a umi je efektivné a bezpeéné pouzivat;

- je si védom vyznamu aktivni Ucasti své i ostatnich clenl spole¢nosti na utvareni

spole¢enského Zivota, kulturniho a zdravého Zivotniho prostredi v lokdlnim i SirSim

regionalnim méritku;

ma kladny vztah ke kulturnim, historickym a estetickym hodnotam;
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uvédomuje si vliv rozvoje védy a techniky na Zivot lidi a Zivotni prostredi, jedna tak, aby
chranil pfirodu, kulturni a historické pamatky;

chape vyznam a nutnost celkového osobniho rozvoje a profesni pfipravenosti v zajmu
svém i celospolecenském;

upevnil a prohloubil si Zddouci postoje k osobnim i nadosobnim hodnotam;

uvédomuje si svoji narodni pfislusnost, sva lidskd prava, respektuje prdva druhych
obcanq, ndrodq, ras a etnickych skupin, uvédomuje si Skodlivost rasismu a intolerance;
je sezndmen s roli Zivotniho partnera a rodice, je poucen o nebezpedi neodpovédnych
sexualnich vztahu, drogové zavislosti a o vlivech nezdravého zplsobu Zivota;

ma zakladni védomosti a dovednosti z oblasti zdravovédy, je si védom dllezZitosti udrzovat
svou télesnou zdatnost a upevriovat své zdravi;

osvojil si poznatky a dovednosti z oblasti ochrany ¢lovéka za mimofradnych situaci;

je si védom vyznamu dosazeného vzdélani, chape také nutnost svého celoZivotniho
vzdélavani.

ODBORNE KOMPETENCE:

Predpoklady absolventa pro profesni uplatnéni:

a) Provadét montaze, opravy a sefizeni vozidel

Absolvent:

>
>

VVVVVYYYVY vV VvV

A\

zvlada pfipravu a organizaci svého pracoviste,

voli a pouziva vhodnou technickou dokumentaci pro dany druh a typ vozidla a vyhledava
odpovidajici parametry v dilenskych pfiruckach, katalozich apod.,

¢te a orientuje se vtechnickych vykresech a schématech obsazenych v servisni
dokumentaci (véetné schémat tekutinovych a elektrickych),

voli vhodné strojirenské materidly a technologicky postup jejich zpracovani,

ovlada zéakladni dkony pfi ru¢nim a strojnim zpracovani technickych materiald véetné
jejich pripravy pfed zpracovanim,

voli a pouziva stroje, nastroje, zatizeni, béiné i specidlni montazni naradi, univerzalni
i specialni montazni pripravky a pomucky, zdvihaci a jind montazni naradi, univerzalni
i specialni montdzni pripravky a pomlcky, zdvihaci a jind pomocna zafizeni, rucni
mechanizované naradi a jeho pfislusenstvi,

voli a nahrazuje vhodné soucastky, kinematické a tekutinové mechanizmy, elektronické
prvky apod., pouzivané ve vozidlech,

identifikuje pri¢iny zavad u vozidel, jejich jednotlivych agregatli a prvk( s vyuzitim
béZnych i specidlnich méridel, méficich pristrojd, diagnostickych prostfedkl a zafizeni,
provadi kontrolu tvaru, rozmérd, uloZeni, elektrickych hodnot, parametr(i, jakosti
provedenych praci apod. a parametry porovnava s Udaji stanovenymi vyrobcem,

urcuje zpusob vzajemného uloZeni soucasti, dild a velikosti vali,

dodrzuje technologicky postup pro demontdz, opravu a montdz agregatq, vozidel a jejich
Casti,

sefizuje a nastavuje predepsané parametry,

stanovuje vhodny zpUsob udrzby a oSetfeni,

provadi zaruéni a pozarucni prohlidky,

provadi béiné a stfedné narocné opravy vozidel a vozidla prezkusuje,

provadi jednodussi opravy elektrickych rozvodu a elektrické vystroje vozidel,

provadi funkéni zkousky vozidel,

zpracovava prijmovou a naslednou dokumentaci (napf. pribéh opravarenskych ukond,
zakladni evidence o vykonané praci, potfeba nahradnich dilll, predani vozidla),

je odborné pripraven k fizeni motorovych vozidel skupiny B eventualné C.

c C
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b) Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi p¥i praci

Absolvent:

>

>

chape bezpecnost prace jako nedilnou soucdst péce o zdravi své i spolupracovnikl
(i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientl, zakaznik(, ndvstévniku)
i jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle
pfislusnych norem,

zna a dodrzuje zakladni pravni pfedpisy tykajici se bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence,

osvoji si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pti praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
rozpozna moznost nebezpedi Urazu nebo ohrozZeni zdravi a je schopen zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik,

zna systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, umi uplatfiovat naroky
na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Urazem nebo poskozenim zdravi
v souvislosti s vykondvanim prace),

je vybaven védomostmi o zdsaddch poskytovani prvni pomoci pti nahlém onemocnéni
nebo Urazu a dokdze prvni pomoc sdm poskytnout.

vvs

¢) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkia nebo sluzeb

Absolvent:

>
>

>

chape kvalitu jako vyznamny ndstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku,
dodrzuje stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem tizeni jakosti
zavedenym na pracovisti,

dba na zabezpecovani parametrd (standard() kvality procesd, vyrobkl( nebo sluzeb,
zohlednuje pozadavky klienta (zakaznika, obcana).

d) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Absolvent:

>

>

zna vyznam, Ucel a uzZite€nost vykonavané prace, jeji financni, popr. spoleéenské
ohodnoceni,

zvaZzuje pti planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném Zivoté)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socialni dopady,

efektivné hospodati s finanénimi prostredky,

naklada s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi [atkami ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostredi.

3. Vazba kurikula odborného vzdélavani na Narodni soustavu kvalifikaci (NSK)

Odborné kompetence absolventa pro tento obor vzdélani zohlednuji rovnéz pozadavky trhu
prace vychazejici z NSK — ze standard@ Uplné profesni kvalifikace (dale jen UPK), popft. profesni
kvalifikace (ddle jen PK) a charakterizuji poZzadované kompetence absolventa na vystupu. Lze jich
dosahovat pribéziné pfi postupném zvySovani znalosti a dovednosti v pribéhu vzdélavaciho
procesu, zejména pfi praktické pripravé s ohledem na kvalitu vysledk( vzdélavani.

UPK vztahuijici se k danému oboru vzdélani:

Nazev UPK Kéd UPK EQF
Mechanik opravar motorovych vozidel 23-68-H/01 3
Mechanik opravar nakladnich vozidel a autobust 23-99-H/09 3
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UPK a jeji skladbu z profesnich kvalifikaci (dale PK) Ize nalézt na:

http://narodnikvalifikace.cz/kvalifikace-122-Mechanik opravar motorovych vozidel
http://narodnikvalifikace.cz/kvalifikace-1484-
Mechanik opravar nakladnich vozidel a autobusu.

Pfehled PK z této oblasti je k dispozici na:

http://narodnikvalifikace.cz/vyber-kvalifikace/profesni-kvalifikace/skupiny-oboru-
10/pouzeplatne-ano/pouze-s-terminy-zkousek-ne/seradit-1v/ku-1-8.

4. Organizace vzdélavani

Délka a forma vzdélavani

Tento obor vzdélani lze realizovat v téchto formach vzdélavani:

- 3 roky v denni formé vzdélavani;

- 1 az 2 roky v denni formé vzdéldvani ve zkraceném studiu pro uchazece, ktefi ziskali
stfedni vzdélani s maturitni zkouSkou, nebo stfedni vzdélani s vyucnim listem v jiném
oboru vzdélani.

Dosazeny stupen vzdélani

- stfedni vzdélani s vyucnim listem;
- kvalifika¢ni aroven EQF 3.

5. Podminky pfijeti ke studiu

prijimani ke vzdélavani se fidi zakonem ¢. 561/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisu;

splnéni podminek zdravotni zpUsobilosti uchaze¢t o vzdélavani v daném oboru vzdélani.

6. Zdravotni poZzadavky na vykon povolani

Pro studium ucéebniho oboru nejsou zdravotné zpUsobili uchazedi trpici zejména:

poruchami omezujicimi funkci nosného a pohybového systému znemozniujici delsi stani, jako

jsou postizeni patere, dolnich koncetin tézsiho charakteru, hornich koncetin a onemocnéni

velkych i malych kloubl znesnadnujicich funkéni zdatnost rukou;

chronickymi a alergickymi onemocnénimi kize, zejména na rukou a oblic¢eji a chronickymi

a alergickymi onemocnénimi dychacich cest;

zachvatovitymi a kolapsovymi stavy véetné epilepsie;

zavaznymi poruchami zraku;

zavaznymi poruchami sluchu;

- nemocemi nervovymi provazenymi vétSimi i drobnymi poruchami pohybovych funkci
a koordinaci pohybu.

Zdravotni zpUsobilost posoudi a pisemné potvrdi registrujici prakticky |ékar. V pripadé zménéné
pracovni schopnosti je nutné doporuceni posudkové komise socialniho zabezpeceni.

7. Zpusob ukonceni vzdélavani, certifikace a moznosti dalSiho vzdélavani

Vzdélavani se ukoncuje zdavéret¢nou zkouskou; dokladem o dosazeni stupné vzdélani
je vysvédceni o zavérecné zkousce a vyucni list.
Obsah a organizace zavérecné zkousky se fidi platnymi predpisy.
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MiZe se uchdzet o pfijeti do studijnich obor(i stfednich Skol, uréenych pro absolventy tfiletych
ucebnich obor(, navazujicich na predchozi pfipravu. Je pfipraven prohlubovat si specidlni
vzdélani v oboru rdznymi skolenimi a kurzy.
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CHARAKTERISTIKA SKOLNiHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Nazev SVP: AUTOMECHANIK

Kéd a nazev oboru vzdélavani: 23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem

Zpusob ukonceni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédceni o zavérecné zkousce

a vyucni list

1. Charakteristika vzdélavaciho programu

Vzdélavaci program sméfuje k pripravé flexibilniho absolventa, schopného zaclenit
se po ukonceni pripravy do obcanské spolecnosti. Obsah pfipravy je koncipovdn jako systém
poskytujici na zac¢atku zakladni védomosti a dovednosti spolecné radé povoldni ve strojirenstvi.
Dalsi faze pripravy pak tento zaklad rozSifuje. Vyuka je realizovdna ve Skolnich ucebnach,
ve Skolnich dilnach a ve vysSich rocnicich na pracovistich fyzickych a pravnickych osob
pfislusného odborného zaméreni. Nedilnou soucdsti vyuky jsou exkurze, ndvstévy odborné
zamérenych vystav a ucast na odbornych vzdélavacich seminafich a soutéZich, poradanych
ve Skole i mimo ni, v ramci spoluprace se socidlnimi partnery.

Skolni vzdélavaci program respektuje fyziologické a psychické potieby 7ak(i, podminky a obsah
vzdélavani stanovenych Ramcovym vzdélavacim programem oboru Mechanik opravar
motorovych vozidel, ktery vydalo Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy. Ochranuje Zaky
prfed nasilim, Sikanou a jinymi spoledensky negativnimi jevy, vytvari prostfedi a podminky
podporujici zdravi.

Vzdélavaci program triletého ucebniho oboru klade diiraz na vyvazeny pomér mezi teoretickou
a praktickou slozkou vzdélani. Je zaméren na budouci Uspésné zvladnuti osobniho, ob¢anského
a profesniho Zivota absolventa. Ucebni obor je uréen pro pripravu pracovnikd vykonavajicich
povolani automechanik.

2. Charakteristika obsahovych slozek
Obsah vzdélavaciho programu tvofi vSeobecné vzdélavaci a odborné ucivo, které je rozvrzeno
do skupiny povinnych vyucéovacich predméta.

Zakladni ucivo je zadvazné pro vSechny zaky a ma stanovenou hodinovou dotaci v u¢ebnim planu.

2.1 VsSeobecné vzdélavani
Vseobecné vzdélavani se podili na realizaci vSech cil( stfedniho odborného vzdélavani, tzn. ucit
se pozndvat, ucit se byt, ucit se Zit spole¢né, ucit se jednat. Svym zplUsobem pfispiva také k pInéni
cile ucit se pracovat a uplatnit se na trhu prace, byt pfipraven pro vykon povolani. Vyznamnou
roli hraje v rozvoji osobnosti Zaka a jeho socialnich kompetenci.

Obsahové sloZky vseobecného vzdéldvani se skladaji z:

- vzdélavani jazykového v oblasti:

Ceského jazyka, kde je vyuka zamérena predevsim na rozvoj komunikativni dovednosti
zaku, uzivani jazyka jako prostfedku k dorozumivani a mysleni, k prijimani, sdélovani
a vymeéneé informaci a podili se rovnéz na rozvoji sociadlnich kompetenci zaku;

a)
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b) anglického a némeckého jazyka, kde je vyuka zaméfena na rozvijeni schopnosti
porozumét a v jednoduchych vétach hovofit o béznych vécech denniho Zivota, zvladnuti
odborné terminologie oboru a tim Zaky pfipravit na aktivni Zivot v integrované Evropé
a multikulturni spolecnosti;

- vzdélavani spolecenskovédniho, které se realizuje v ob¢anské nauce a jehoz cilem je pfipravit
zaky na jejich soukromy a obcansky Zivot v demokratické spole¢nosti tak, aby se lépe
orientovali ve spolecnosti a mohli se aktivné zapojit do ovliviiovani verejnych zalezZitosti a
dokdzali resit také své soukromé problémy;

- vzdélavani matematického, které se realizuje v predmétu matematika a které ma zakim
poskytnout zakladni matematické védomosti potiebné k osvojeni uciva odbornych predmét
a reSeni praktickych ukold denni potfeby; zakladni matematické dovednosti jsou aplikovany
ve vSeobecné vzdéldvacich predmétech fyzice, chemii a v odbornych predmétech stroje a
zarizeni, strojirenskd technologie, strojnictvi, opravdrenstvi a diagnostika, elektrotechnika,
automobily a odborném vycviku;

- vzdélavani pfirodovédného, které se realizuje v predmétech fyzika, chemie a ekologie a které
zprostredkovdva zaklm soubor vybranych poznatkll, dovednosti a postoji potiebnych
pro jejich pracovni a osobni Zivot. Fyzika pIni kromé vSeobecné vzdélavaci funkce i funkci
polytechnickou, jeji znalost je nezbytna pro pochopeni fyzikalnich jev(, odehravajicich se
v prirodé nebo s nimiz se mlze pracovnik setkat ve své odborné praxi; poznatky fyzikalni jsou
aplikovany v predmétech stroje a zarizeni, strojirenskd technologie, strojnictvi,
elektrotechnika, automobily a opravdrenstvi a diagnostika. Ukolem vzdé&lavani v ekologické
oblasti je vést Zaky od pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti v pfirodé a k poznani
vztah( Clovéka a jeho Zivotniho prostredi; dilezitou slozkou je poznani vlivu oboru na
utvareni zivotniho prostredi. Cilem vzdélavani ve vyu¢ovacim predmétu chemie je usporadat
a doplnit chemické poznatky a umét je aplikovat v odborné praxi i v ob¢anském Zivoté.

- vzdélavani estetického, které se realizuje v literdarnim vzdélavani v ramci predmétu cCesky
jazyk a literatura a prispiva k rozvoji zajmu Zakd o cetbu umélecky hodnotné literatury;
k formovani estetického citéni pfispiva i vyuka v predmétu technické kreslent;

- rozvoje télesné kultury, realizovaného v predmétu télesnd vychova, s cilem vybavit Zaky
dovednostmi potiebnymi pro péci o zdravi a télesny rozvoj a podpofit jejich preference
a postoje ke zdravému zplsobu Zivota a celoZivotni odpovédnosti za zdravi a déle prispét
ke vSestrannému a harmonickému rozvoji zakd zvySovanim télesné zdatnosti, rozvijenim
pohybovych schopnosti a prohlubovanim védomosti tvoficich soucast télesné kultury;

- informatického, které se realizuje v predmétu informatika, poskytuje zakim zakladni
védomosti pro orientaci v digitdlnim prostredi a vyuziti digitalni technologie bezpecné,
sebejisté, kriticky a tvorivé pri praci, pri uceni, ve volném case i pfri svém zapojeni do
spolecenského zivota;

- vzdélavani ekonomického, které se realizuje predevsim v predmétu ekonomika. Cilem
vzdélavani je rozvijet ekonomické mysleni zak(, vést je k hospodarnému jednani
a uplatfiovani ekonomického hlediska pfi jakémkoli rozhodovani. Zaci se uéi orientovat
v pravni Upravé podnikani, pracovnéprdvnich vztazich a zdakladnich podnikatelskych
Cinnostech.

2.2 Odborné vzdélavani

Odborné vzdélavani poskytuje zakiim soubor teoretickych védomosti a praktickych dovednosti a
navykl nezbytnych pro jejich budouci uplatnéni v povolani voboru mechanik opravar
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motorovych vozidel. Odborné vzdélavani se sklada zteoretického uciva zahrnutého
v pfedmétech: ekonomika, stroje a zarizeni, strojirenskd technologie, technické kresleni,
strojnictvi, opravdrenstvi a diagnostika, elektrotechnika, automobily, fizeni motorovych vozidel a
uciva praktického charakteru, obsazeného v pfedmétu odborny vycvik. Pfi vyuce v odbornych
vyucovacich predmétech se uplatfiuji aspekty estetické a ekologické.
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2.3 Klicové kompetence

Vramci vSeobecného a odborného teoretického vzdélavani Zzakd oboru Mechanik opravar
motorovych vozidel jsou rozvijeny predevsim klicové kompetence komunikativni, persondlni
a socialni, matematické aplikace, kompetence resit problémové situace, kompetence vyuzivat
digitalni technologie a pracovat s informacemi.

Klicové kompetence ziskané prostfednictvim vzdélavani maji Zakdm usnadriovat proces
celozivotniho vzdélavani a umoznit jim prizpUsobivéji reagovat na ménici se podminky na trhu
prace.

2.4 Profesni kompetence

Z profesnich kompetenci jsou rozvijeny kompetence: byt schopen realizovat vlastni
podnikatelské aktivity, jednat hospodarné, adekvatné uplatfiovat kritérium ekonomické
efektivnosti, usilovat o nejvyssi kvalitu své préace, identifikovat a analyzovat problémy, navrhovat
jejich optimalni reSeni a efektivné postupovat pfi realizaci reSeni, dbat na bezpecnost prace
a ochranu zdravi pfi praci, pouZivat technologickou a servisni dokumentaci rliznych druhd a typu
silni¢nich vozidel, znat technické materidly kovové, nekovové, jejich vlastnosti a pouZiti, znat
mechanizacni prostfedky, naradi a pracovni pomlcky pouzZivané v oboru. Ovlddat pracovni
Cinnosti souvisejici s béZnou udrzbou silni¢nich vozidel, provadét vyrobci predepsané zarucni
a pozarucni prohlidky, bézné opravy, udrzbu opravy elektrickych rozvodu a elektrické vystroje
vozidel.

3. Organizace vyuky

Studium je organizovano jako tfileté denni, teoretickd a praktickd vyuka se pravidelné strida
po tydennich cyklech. Teoretickd vyuka probihd v odbornych ucebnach a odborny vycvik
je realizovan ve vybavenych dilnach a na smluvnich pracovistich v provoznich podminkach,
kde zaci provadéji cinnosti, které zvysuji jejich odbornou kvalitu a pfipravenost pro budouci
vykon jejich povolani.

4. Metodické pristupy

Metody a formy vzdélavani voli vyucujici se zfetelem k charakteru vyucovaciho predmétu,
konkrétni situaci v pedagogickém procesu a s ohledem na moznosti Skoly. Cilem je vytvaret
a rozvijet profesni schopnosti a vlastnosti Zakd vcetné schopnosti jednat se spolupracovniky
a zakazniky, rozvijet estetické citéni a vztah k Zivotnimu prostredi. DulezZitou slozkou vychovy
je vykonavani odborného vycviku ve spolupraci s podnikatelskou sférou v provoznich
podminkach.

Do vyuky Skolniho vzdélavaciho programu jsou zaclenéna Ctyf¥i priifezova témata:

- Obcan v demokratické spole¢nosti
StéZejni cast vyuky je zaclenéna do vyuky spolecenskovédnich predmétd. Vyuka
k odpovédnému a demokratickému obcanstvi prostupuje celym vzdélanim (napfi¢ vSemi
vyucovanymi predméty) a zakladni podminkou jeji realizace je demokratické klima Skoly,
otevrené k rodicdm a k Sirsi obéanské komunité v misté skoly.

- Clovék a Zivotni prostiedi
Ve sloice vSeobecného vzdélavani je téma zacdlenéno predevSim do vyuky chemie
a ekologie. Prostupuje i vyukou nékterych témat dalSich, zejména odbornych predmétu.

- Clovék a svét prace
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Jednotlivé obsahové celky jsou zaclenény do odpovidajicich odbornych a vseobecné
vzdélavacich predmétll. V odbornych predmétech je vyuka zamérena na oblasti uplatnéni
v pfislusném oboru vzdélani, ve vSeobecné vzdélavacich predmétech na schopnost
pfizplsobovat se zménénym podminkdm na trhu prace. Pozornost tématu je vénovana
systematicky po celou dobu studia.
- Clovék a digitalni svét

Prarezové téma je prevaziné realizovano v samostatném vyucovacim predmétu. V pribéhu
vyuky zasahuje i do témat dalSich vSeobecné vzdéldvacich a odbornych predméta.

5. Hodnoceni vysledkl a diagnostika

Hodnoceni zak(l je provadéno podle klasifikacniho fadu. Dlraz je kladen na praktické ¢innosti.
Klasifikace se fidi platnou legislativou, Zaci jsou klasifikovani prabézné, pisemnym i Ustnim
zkousenim.

Vyucujici se maximdlné snazi zd(raziiovat vychovnou funkci hodnoceni, vést Zaky
k sebehodnoceni a udit je pfijimat zpétnou vazbu v rdmci kolektivniho hodnoceni.

6. Zakladni predpoklady pro realizaci SVP Automechanik
Pro Uspésnou realizaci VP jsou nezbytné nasledujici predpoklady:
» spolupréce skoly s podnikatelskou sférou pfi zajistovani odborného vycviku,
» vybaveni pracovist, umoznujici nacvik dovednosti na Zadouci Urovni,
» osobni ochranné prostredky pro Zaky.

7. Pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci, hygienu prace a pozarni ochranu

Neoddélitelnou soucasti teoretického i praktického vyuéovani je problematika bezpeénosti
a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace a pozarni ochrany.

Ve vychovné vzdéldvacim procesu musi vychova k bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci vychazet
z platnych prdvnich predpist — zakon(, provadécich vladnich zafizeni, vyhlasek a norem. Vyklad
musi smérovat od vSeobecného ke konkrétnimu a postihovat jak otdzky a predpisy bezpecnosti
z hlediska jednotlivce, tak pracovnika Fidiciho ¢innost kolektivu.

V prostorach urcenych pro vyucovani zaku je tfeba vytvofit podle platnych predpisd podminky
pro zajisténi bezpecénosti a hygieny prace a pozarni ochrany.

Rozsah praktické pripravy na povolani je uréen ucebnimi osnovami. Podminky, za kterych
je mozZno tuto pripravu provadét stanovi ZP ve znéni pozdéjsich predpist.

Zakladnimi podminkami bezpecénosti a ochrany zdravi pti praci a poZarni ochrany se rozumi:

1. DUOkladné seznameni zakd s platnymi pravnimi a ostatnimi predpisy k zajisténi BOZP
technologickymi a pracovnimi postupy.

2. Poutzivani strojniho zafizeni, pracovnich ndstroji a pomucek, které odpovidaji bezpecnostnim
predpistim.

3. Poutzivani osobnich ochrannych prostifedk( podle platnych predpisi a vyhodnocenych rizik
pracovnich ¢innosti.

4. Seznameni zakd s vybranymi kapitolami zakona ¢. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané v platném
znéni a vyhlaskou ¢. 246/2001 Sb., o stanoveni podminek pozarni bezpecnosti a vykonu
statniho pozarniho dozoru (vyhlaska o pozarni prevenci).

5. Dodrzovani maximalniho poctu zakl ve skupiné dozorované ucitelem odborného vycviku.
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6. Vykondavani stanoveného dozoru, pficemz stupné dozoru jsou vymezené nasledovné:

Prace pod dozorem — vyZaduje trvalou pritomnost osoby povérené dozorem, kterd dozird
na dodrZovani BOZP a pracovniho postupu. Tato osoba musi vSechna pracovni mista zrakové
obsahnout tak, aby mohla bezprostfedné zasdhnout v pfipadé poruseni bezpecnostnich
predpist, pracovnich postupli nebo pfi ohrozeni zdravi.

Prace pod dohledem — osoba povérena dohledem zkontroluje pred zahajenim prace
pracovisté zaku, a pokud vSechna pracovni mista zrakové neobsahne, pak je v pribéhu praci
obchazi a kontroluje.

Stanoveni pfislusného stupné dozoru na konkrétni probirané téma odborného vycviku
je povinnosti vedoucich pracovnikl pfislusného Skolniho zafizeni v zdvislosti na charakteru
tématu a podminkach jednotlivych pracovist, kde Zaci pfislusny tematicky celek plini.

8. Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka

Vysledky pribézného vzdélavani a hodnoceni vzdéldvani na vysvédéeni jsou vyjadreny
klasifikaCnimi stupni prospéchu: 1 - vyborny, 2 - chvalitebny, 3 - dobry, 4 - dostatecny,
5 - nedostatecny. Z4ci, zakonni zastupci nezletilych 7ak( a rodice zletilych 7ak( jsou o pribézné
a konec¢né klasifikaci informovani prostfednictvim systému Bakalaf, po zadani jedine¢ného
uzZivatelského jména a hesla, na webovych strankdch Skoly. Dvakrat rocné jsou informace
predavany na tfidnich schlizkach.

- Zasady prabéiného hodnoceni vysledki vzdélavani zaka
Pribézné hodnoceni je hodnoceni dil¢ich vysledk( a projevl Zaka v jednotlivych predmétech,
stanovenych uéebnim planem. UCitel na zadatku kazdého pololeti Skolniho roku stanovi své
pozadavky ke klasifikaci ve svém predmétu. Zak mda pravo byt z vyucovaciho predmétu
klasifikovan minimalné ctyfikrat za pololeti, a to z ¢innosti pisemné, Ustni nebo praktické,
s pfihlédnutim k individudlnim schopnostem Zaka. Soucasti hodnoceni jsou seminarni prace,
referaty, domaci ukoly, zvySena aktivita pfi vyucovani a Ucéast na soutézich.
Z4ak ma pravo byt prokazatelné seznamen s pribéznym hodnocenim z kazdého predmétu. Ugitel
prokazatelné oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace.

- Zasady hodnoceni vzdélavani na vysvédceni

Pro uréovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikacniho obdobi
se hodnoti vysledky pribézné klasifikace, jichz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Stupen
prospéchu se neurcuje na zakladé priméru dosazeného pribéiného hodnoceni v daném
klasifikaénim obdobi. Zak, ktery nesplnil v priib&hu klasifikaéniho obdobi pozadavky stanovené
ucitelem ke klasifikaci z daného predmétu, je nehodnocen. Rovnéz muze byt Zzak nehodnocen,
jestlize jeho absence v daném predmétu presahla 30 %. Blizsi podminky hodnoceni zak( stanovi
Skolni Fad.

9. Vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaka nadanych

Podoba a forma vzdélavani zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakl nadanych vychazi
ze Zakona 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist a z vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

- Vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Za zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami (SVP) jsou povazZovani Zaci, ktefi k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na vzdélavani na rovnopravném
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zakladé s ostatnimi potrebuji poskytnuti podpuirnych opatfeni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné
poskytovani podplrnych opatieni z vyétu uvedeného v § 16 $kolského zakona (5Z), kdy podp(irna
opatreni realizuje Skola a skolské zafizeni.

Podplrnymi opatfenimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach
odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym Zivotnim podminkam Zaka.
Na nasi Skole se nejcastéji setkdvame se zaky majicimi vyvojové poruchy uceni (dyslexie,
dysgrafie, dysortografie, dyspraxie, dyskalkulie), lehké mentdlni postiZeni, poruchy pozornosti,
poruchy chovani (hyperaktivita), zdravotni potize (psychosomatické problémy, neurdzy, socialni
fobie), smyslové vady, problémy souvisejici s feci (koktavost, Spatna vyslovnost) nebo jsou
ohroZeni projevy rizikového chovani.

Zak(m se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je v rdmci SST vénovédna naleZita péce a patfi¢nd
pozornost vychazejici z vyhlasky MSMT CR €. 27/2016 Sb. Pistup $koly umoZiiuje individualizaci
vyuky podle planu pedagogické podpory roz€lenéné do péti stupnd, které Ize kombinovat podle
potieb Zaka.

MoZnosti podplirnych opatreni pro Zaky se SVP:
e poradenska pomoc (specidlni pedagog, vychovni poradci, metodici prevence),
e usporadani organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani,
e poskytnuti kompenzacnich pomucek, popfipadé specidlnich u¢ebnich pomicek,
e Uprava podminek pfijimani ke vzdélavani,
e uvolnéni celého nebo ¢asti predmétu z vyucovani neni-li rozhodujici pro odborné
zaméreni absolventa,
e modifikace o¢ekdvanych vystupl vzdélavani v rdmci stanoveném pfislusnym RVP,
o prodlouZeni délky stfedniho vzdélavani az o 2 roky v pfipadé potreby,
e Uprava podminek ukoncovani vzdélavani maturitni a zavéreénou zkouskou.

Evidenci zaku se specialnimi vzdélavacimi potifebami vedou vychovni poradci jednotlivych tseki
Skoly. Vychovni poradci Uzce spolupracuji s tfidnimi uciteli Zak( na vypracovani plana
pedagogické podpory aindividudlnich vzdélavacich planG podle specifickych potreb Zaka.
Domlouvaji spolupraci Skoly s pfislusnymi pedagogicko-psychologickymi poradnami, pripravuji
podklady pro pedagogické rady, informuji ostatni pedagogické pracovniky o SVP zaku, konzultuji
s vyuCujicim i postup pfi feSeni vyukovych a vychovnych potizi, podili se na volbé vhodnych
metod a forem prdace pro konkrétni Zaky véetné jejich hodnoceni.

Skola klade dliraz na individualitu Zdka, jemus je upravena forma a obsah vzdélavani, respektuje
se individualni tempo, je vyuzivano metody prodlouzeného vykladu a moznosti doucovani.
Zakdm je doddvéna sebedGvéra a samoziejmosti je pouZivani kompenzaénich pomf(icek.
Pti hodnoceni Zak( je vyuzivana tolerance a moznost Ulev a specialni vzdélavaci potreby jsou
zohlednény jak v ramci pfijimaciho fizeni, tak v prilbézném hodnoceni Zaka u zavérecné zkousky.

- Vzdélavani nadanych zaku

V souladu se znénim SZ § 17 je povinnosti $kol a $kolskych zafizeni vytvaret podminky pro rozvoj
nadanych zakU. Vyuka by méla podnécovat rozvoj potencidlu zaka véetné raznych druhd nadani
a byt zamérena na to, aby se tato nadani mohla ve skole projevit a rozvijet.

Za nadaného Zaka se podle § 27 odst. 1 vyhlasky povazuje predevsim zak, ktery pfi adekvatni
podpore vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou Uroven v jedné Ci vice oblastech rozumovych
schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech. Za Zaka
mimoradné nadaného se pak povazuje predevsim Zak, jehoZ rozlozeni schopnosti dosahuje
mimoradné Urovné pfi vysoké tvofivosti v celém okruhu c¢innosti nebo v jednotlivych oblastech
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rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech
(§ 27 odst. 2 vyhlasky).

Motivovani nadanych 74ka pro zvy$ovani jejich védomostni Grovné nad ramec SVP je cilem nasi
Skoly. Jedna se predevsim o podporu zajmovych ¢innosti, mimoskolnich vzdélavacich aktivit,
zkvalitnéni znalosti a dovednosti. Podporu mimoradné nadanych zakl povazujeme za dlleZitou
jak pro samotné zdky, tak pro celou spole¢nost.

Priibéiné navazujeme na informace ze Z$ a snazime se kontinualné vyhledavat a identifikovat
nadané déti na zakladé pedagogické diagnostiky (pozorovani Zaka v kontextu Skolniho prostredi,
dotazniky, rozbory studijnich vysledk(). Na tomto zakladé jsou stanovena pravidla a zdsady prace
s nadanymi zaky.

Ve vyuce je prosazovan individualni pristup vSech pedagogl, ktefi Zaka vyucuji, koordinovany
tfidnim ucitelem a vychovnym poradcem. Dale jsou Zaci zapojovani do skupinové vyuky a tymové
prace, vyuzivany jsou naroc¢néjsi metody vyuky, samostudium, prace digitalnimi technologiemi .

Moznosti podpurnych opatfeni pro nadané zaky:

e rozsifena vyuka vybranych predmétd,

e tvorba skupin Zak( s upravenym tempem a pfizpisobenymi metodami vyuky,
e vzdéldvani dle individualniho vzdélavaciho planu,

e Ucast v odbornych a dovednostnich soutéZich a prehlidkach,

e nabidka letnich skol a stazi,

e provadéni odborného vycviku u firem ve vétsim rozsahu.

Reditel $koly miize za podminek danych $kolskym zakonem piefadit mimoradné nadaného 74ka
do vyssiho ro¢niku bez absolvovani predchoziho ro¢niku.
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ZACLENENIi PRUREZOVYCH TEMAT A KLICOVYCH KOMPETENCI

Nazev SVP: AUTOMECHANIK

Kéd a nazev oboru vzdélavani: 23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem

Zpusob ukonceni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédceni o zavérecné zkousce

a vyucni list

1. Roazvijeni obcanskych a klicovych kompetenci

Béhem studia je Zak veden tak, aby si byl védom svych osobnich moZnosti a kvalit, aby pracoval
samostatné i v tymu. Vyuka pomdha rozvoji osobnosti a vytvari predpoklady k tomu, aby se zak
spravné zapojil do spolecnosti a uvédomil si moZnosti svého dalSiho rozvoje. Jednotny pfistup
pedagogli se promitd v jednotnych poZadavcich na chovani Zdka ve Skole i na akcich
organizovanych skolou, na vytvareni pfiznivého klimatu ve skole.

Upeviiovani a rozvijeni socidlnich kompetenci vede k zapojeni Zaka do kolektivu, ve kterém
uplatni své schopnosti, ale bude i umét respektovat druhé a spolupracovat s nimi.

Komunikativni dovednosti jsou rozvijeny na urovni verbdlni, neverbdlni, pisemné i s vyuzitim
digitalnich technologii (DT). Oblast vyuZiti DT je zamérena nejen na osvojeni dovednosti prace s
témito technologiemi, ale také na vhodném vyuziti téchto znalosti pro svij osobni i pracovni
Zivot.

Vychovny a vzdélavaci proces je veden tak, aby se Zak choval zodpovédné pfi plnéni pracovnich
ukold, a aby zodpovidal za své jednani v riznych obcanskych i pracovnich situacich.

2. Prehled zaclenéni prarezovych témat do vyuky

PRUREZOVA TEMATA

Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméfuje na vytvareni a upeviiovani takovych postojl
a hodnotové orientace zak(, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie.
Nejde vSak pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani obcanské
gramotnosti zakl, tj. osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného
aktivniho obcana.

Vychova k demokratickému obcanstvi se netyka jen spolecenskovédni oblasti vzdélavani, v niz
se nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace
je také demokratické klima Skoly, oteviené k rodi¢lim a k SirSi obanské komunité v misté skoly.

Clovék a Zivotni prostredi

Udrzitelny rozvoj patfi mezi priority EU v€etné nasi republiky.

Nezbytnym predpokladem jeho realizace je pfiprava budouci generace k mysleni a jednani
v souladu s principy udrzitelného rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho
prostfedi a jeho jednotlivych sloZek a k ucté k zivotu ve vSech jeho formach. Prlifezové téma
Clovék a Zivotni prostiedi se podili na zvy$ovani gramotnosti pro udrZitelnost rozvoje a pFispiva k
realizaci jednoho z péti zakladnich smér0 rozvoje lidskych zdroja.

Environmentalni vzdélavani a vychova poskytuje Zaklm znalosti a dovednosti potrebné
pro pochopeni principu udrzitelnosti, podnécuje aktivni integrovany pfistup k realité a ovliviuje
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etické vztahy k prostredi. V souvislosti s jejich odbornym vzdélavanim poukazuje na vlivy
pracovnich ¢innosti na prostfedi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu
udrZitelnosti rozvoje.
Hlavnim cilem prafezového tématu Clovék a Zivotni prostfedi je vést zaky k tomu, aby:
- pochopili souvislosti mezi rGznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;
- chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;
- porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty
ve vztahu k udrziteInému rozvoji;
- respektovali principy udrzitelného rozvoje;
- ziskali prehled o zplsobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych,
ekonomickych a prévnich ndstrojl pro zajisténi udrzitelného rozvoje;
- samostatné a aktivné poznavali okolni prostfedi, ziskavali informace v pfimych
kontaktech s prostfedim a z rliznych informacnich zdroj(;
- pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feseni
environmentalnich problém;
- osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi
v osobnim a profesnim jednani;
- dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi;
- osvojili si zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Toto prirezové téma je zahrnuto do jednotlivych predméta.

Clovék a svét prace

Cilem prGfezového tématu Clovék a svét prace je vybavit 7dka praktickymi dovednostmi
ainformacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat
na dynamicky rozvoj trhu prace a meénici se poZadavky na pracovniky. Prostfednictvim
kariérového vzdélavani si Zak osvoji znalosti a pfedevsim dovednosti pro fizeni své kariéry a Zivota
(Career Management Skills), které vyuZije pro cilené planovani a odpovédné rozhodovani o svém
osobnim rozvoji, dalSim vzdélavani a seberealizaci v profesnich zamérech. Zaroven se nauci
pfijimat zmény ve své profesni kariére jako béznou soucast Zivota.

Téma Clovék a svét prace prispiva k naplfiovani cild vzdéldvani zejména rozvojem téchto
kompetenci:

identifikace a formulovani vlastnich priorit a cil(;

- aktivni a tvofivy pfistup pfi vytvareni profesni kariéry;

- pfijeti osobni odpovédnosti pfi rozhodovani;

- vyhledavani a kritické hodnoceni kariérovych informaci;
- komunikaéni dovednosti a sebeprezentace;

- otevrenost vUci celoZivotnimu uceni.

Uskutecnovani tohoto cile pfedpoklada:

vedeni Zaka k osobni odpovédnosti za vlastni Zivot;

- vyuku Zdka k formulaci svych profesnich cili, planovani a cilevédomému vytvareni
profesni kariéry podle svych potieb a schopnosti;

- motivaci Zdka k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace
a pro aktivni osobni i profesni rozvoj;

- seznameni zaka s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich pfilezZitosti;

- vyuku Zaka vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovat

informace o profesnich prilezitostech a moznostech dalsiho vzdélavani;
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- uceni zaka efektivni sebeprezentace pfi jedndni s potencidlnimi zaméstnavateli;

- seznameni Zzaka se zakladnimi aspekty pracovniho vztahu, pravy a povinnostmi
zaméstnancli a zaméstnavatell i aspekty soukromého podnikani, véetné klicovych
pravnich predpisQ;

- predstaveni zakim sluzby kariérového poradenstvi a sluzby zaméstnanosti.

Obsah tématu a jeho realizace
Obsah kariérového vzdélavani je mozné rozdélit do nékolika tematickych okruht:

1. Individudlni pfiprava na pracovni trh

- sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdéldvacim planim, mimoskolnim aktivitam,
pfistupu k uceni a studijnim vysledkdm, schopnostem, vlastnostem izdravotnim
predpokladlim, vytvoreni osobniho portfolia dovednosti i se zkuSenostmi z informalniho
uceni;

- pisemna i verbalni prezentace v prostfedi trhu prace — formy aktivniho hleddni prace,
zpracovani zadosti o zaméstnani, formy Zivotopisd a motivacnich dopisu a jejich vytvoreni,
praktickd ptiprava na jedndni s potencidlnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovor
a vybérové fizeni;

- vyhledavani zaméstnani, informacni zdroje a jejich vyhodnoceni;

- aktivni planovani a projektovani profesni kariéry, dosahovani cili podle stanoveného planu.

2. Svét vzdélavani

- vyznam celoZivotniho ucdeni jako pozadavku pro osobni rlst a udrZeni
konkurenceschopnosti a profesni restart;

- formalni a neformalni vzdélavaci pfilezitosti, moznosti vzdélavani v zahranici, navaznosti
vzdélavani po absolvovani stfedni skoly, rekvalifikace;

- ovérené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich a vzdélavacich
zamérech — informacdni zdroje, posuzovani informaci o vzdélavani, pracovnich nabidkach,
trhu prace.

3. Svét prace

- trh prace z hlediska globalizace i regionalni ekonomiky, jeho ukazatele, vieobecné vyvojové
trendy, pozadavky zaméstnavatel(;

- nové formy a podminky prdce, pracovni mobilita, mozZnosti zaméstnani v zahranici;

- technologicky rozvoj v ¢innostech lidské prace, zakladni charakteristiky pracovnich ¢innosti;

- pracovni uplatnéni po absolvovani pfislusSného oboru vzdélani véetné alternativnich
mozZnosti;

- zadkonik prace, formy pracovniho vztahu, prava a povinnosti zaméstnance
a zaméstnavatele.

4. Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti

- sluzby kariérového poradenstvi;
- zprostiedkovatelské sluzby pri hledani prace, pracovni agentury, sluzby Uradu prace.

Jednotlivé tematické okruhy praiezového tématu Clovék a svét prace jsou zaclenény ve $kolnim
vzdélavacim programu do vSeobecné i odborné slozky. Kariérové vzdélavani neni jednorazovym
tématem. Je tfeba vénovat se této oblasti systematicky po celou dobu vzdélavani, a to nejen
v ramci vyucovaciho procesu, ale i s vyuzitim jinych aktivit.

Vyuka tematickych okruhd musi byt koncipovdna tak, aby mél Zak praktické pfilezZitosti
k sebereflexi a objevovani vlastniho potencidlu, ucil se fesit konkrétni situace, se kterymi se mlize
potkat na pracovnim trhu a pracoval s konkrétnimi kariérovymi informacemi. Pfi vyuce jsou
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vyuzivany rizné techniky, napf. rolové hry, pracovni listy k sebepoznavani a vytvareni osobniho
portfolia, simulac¢ni hry v rdmci odborné praxe nebo odborného vycviku (idedlné v redlném
pracovnim prostredi), tymova i individualni prace, besedy s podporou socialnich partnerd,
pracovnich agentur, uradd prace, odbornik( z praxe apod., exkurze ve firmach a organizacich
se zamérenim na odborné ¢innosti, organizac¢ni strukturu, celkovy provoz, prace s informacemi
aj.

Clovék a digitalni svét

Cilem tématu je zaclenit digitdIni technologie do vyukovych aktivit a do Zivota skoly a propojit
formalni vyuku se zkusenostmi zak( z jejich neformalnich vzdélavacich aktivit a u¢eni mimo skolu.
Dulezitym predpokladem rozvoje digitalnich dovednosti zak( i formovani jejich postoji a hodnot
souvisejicich s vyuzivanim digitalnich technologii je promyslené a planované vyuzivani digitalnich
technologii ve vyuce rliznych predmétl tak, aby méli Zaci dostatek prilezitosti ucit se s nimi
bezpelné, tvorivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich jejich vyuZiti.

Zakladni charakteristikou digitdlni kompetence je aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi
nejriznéjsich ¢innostech, pfi reseni nejriznéjsich problému.
- Vjazykovém vzdélavani a komunikaci jsou zZaci vedeni k tomu, aby byli schopni vyuzit
digitdIni technologii k vyjadieni, formulaci a obhajobé svych nazord, k ziskavani informaci
z rlznych zdrojl i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci.

- Ve spolecenskovédnim vzdélavani jsou zaci vedeni k tomu, aby vnimali postaveni, roli Ci
vliv digitalnich technologii a praci s nimi v historickém, politickém, socidlnim, pravnim a
ekonomickém kontextu.

- Matematické vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci pracovali s digitalnimi technologiemi
pfi feSeni béinych situaci vyZadujicich efektivni zplsoby vypoctli, pti praci
s matematickym modelem a pfi vyhodnocovani a interpretaci vysledk( feseni vzhledem
k realité, pfi feSeni problému, véetné diskuse a prezentace vysledk(l téchto reseni.

- Oblast vzdélavani pro zdravi vybavi Zaky také znalostmi a dovednostmi potfebnymi
k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost pfi pouzivani digitdlnich technologii.

- Informatické vzdélavani vede Zaky k hlubsimu porozumeéni principlim, na kterych pracuji
digitalni technologie, a k rozvoji informatického mysleni zak(, které uplatni pfi feseni i
neinformatickych problému.

-V ekonomickém vzdélavani jsou Zaci vedeni k tomu, aby vyuZivali vhodné nastroje pro
vypocty ekonomickych udajl, pro jejich zobrazovani a aby pouzivali dostupné aplikace
k ekonomickym ¢i pracovnim ucelm.

-V odborné oblasti jsou Zaci vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich nastrojd potrebnych
nebo vhodnych pro odborné cinnosti.

Obsah tématu a jeho realizace
Zaci jsou vedeni zejména k tomu, aby:

- se zapojovali do obcanského Zivota prostifednictvim vhodnych digitalnich technologii a
sluzeb; uvedly ptiklady vyuziti digitdlnich technologii ve svém oboru, pro socialni
zacleniovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota;

- byli schopni uvést, jak vyvoj technologii véetné umélé inteligence ovliviiuje riizné aspekty
Zivota jedince, spolecnosti a Zivotniho prostiedi; zvazovali prilezitosti a rizika, snaZili se
rizika minimalizovat;
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- wvyuzivali vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci a k naplnéni svych
potieb; digitdlni technologie a zpUsob jejich pouziti nastavovali a ménili podle toho, jak
se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby;

- vyuzivali digitalni technologii k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; rozpoznali, kdy
je treba vlastni digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat; orientovali se
v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti;

- vytvareli a spravovali jednu ¢i vice digitdlnich identit; byli schopni sledovat (kontrolovat)
svou digitdlni stopu;

- chranili sebe a ostatni pfed moZznym nebezpecim v digitalnim prostfedi; chranili digitalni
zafizeni, digitalni obsah i osobni udaje v digitalnim prostfedi pred poskozenim i
zneuzitim;

- pfi pohybu vonline svété a pfi pouZivani digitalnich technologii predchazeli situacim
ohroZujicim télesné i duSevni zdravi, pfizpisobovali své digitdlni i fyzické pracovni
prostfedi tak, aby bylo v souladu s bezpecnostnimi zasadami; aktivné pracovali s navody
k pouZiti;

- znali a uplatfovali pravni normy v digitalnim prostfedi véetné norem tykajicich se ochrany
citlivych a osobnich udajli, dusevniho vlastnictvi a kybernetické bezpecnosti;

- pfi interakcich v digitdlnim prostfedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky,
respektovali kulturni rozmanitost; byli si védomi neodvolatelnosti ¢inG v online prostredi;
s daty ziskanymi prostrednictvim rliznych nastrojl a sluzeb, v rGzném digitalnim prostredi
pracovali s ohledem na dobrou povést svou a ostatnich;

- navrhovali takova teSeni prostfednictvim digitalnich technologii, kterd mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie;

- rozezndvali bézny technicky problém a béznou provozni zavadu, poradili si s ni, v pfipadé
zavazného problému vyhledali pomoc;

- vytvareli a upravovali digitalni obsah v rdznych formatech, vyjadrovali se za pomoci
digitdlnich prostredk;

- pozménovali, vylepSovali obsah nebo ho zapracovévali do stavajicich dél s cilem vytvorit
novy obsah v rliznych formatech;

- ziskavali data, informace a obsah z rGznych zdroja v digitalnim prostredi; pfi vyhledavani
pouzivali rlzné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich
spolehlivost, hodnovérnost a Uplnost;

- pfizpusobovali organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostredi a ucelu;

- komunikovali prostfednictvim rliznych digitalnich technologii a pfizptisobovali prostredky
komunikace danému kontextu;

- sdileli prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi;
poutzivali digitalni technologie pro spolupraci.

7 vz

Pouziti informacnich a komunikacni technologii ve vzdélavani zaku se zdravotnim postizenim

Vyuzivani ICT ve vzdélavani Zaki se zdravotnim znevyhodnénim je nutno pfizpUsobit
individualnim potfebam Zzaka, a to jak ve smyslu druhu nebo typu pouzivanych produkt(, tak
rozsahu jejich uplatiiovani. Pfi posuzovani téchto hledisek je nutné mj. vychazet z toho, jakych
podplirnych nebo kompenzacnich technologii a produktl zak v prabéhu predchoziho vzdélavani
vyuzival, na jaké arovni je vyuziva a do jaké miry Ize toto vyuzivani dale zdokonalovat tak, aby co
nejlépe reflektovaly individualni vzdélavaci potfeby Zaka. Pfi tvorbé individudlniho vzdélavaciho
planu zdravotné znevyhodnéného zdka je proto dllezité vychazet z odborného hodnoceni a
doporuceni Skolského poradenského zafizeni, jehoz je zak klientem, pripadné dalSich odbornych
pracovist, ktera se zabyvaji specializovanymi technologiemi pro zdravotné znevyhodnéné.
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Mezi podpUlirné aplikace, dostupné pro bézné operacni systémy, patfi naptiklad:

- programy pro osoby s postizenim zraku, které méni barvu informaci na obrazovce nebo
informace na obrazovce zvétsuiji,

- programy pro nevidomé nebo osoby, které nemohou d¢ist. Tyto programy zprostredkuji
informace z obrazovky na externi zafizeni v Braillové pismu nebo je prevadéji
do syntetizované feci,

- programy, které dovoluji ,psat” pomoci mysi nebo hlasu,

- software, ktery umoziuje predvidat slova nebo fraze. Tento software umoznuje rychlejsi
zaddvani textu s mensim poctem uhozu na klavesnici.
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zavérecna zkouska, vysvédceni o zavérecné zkousce
a vyucni list

Skola: Stfedni skola technicka, Most, p. o.
Kéd a nazev RVP: 23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel
Nazev SVP: Automechanik
RVP Svp
Min. pocet v , s
Vzdélavaci oblasti tydennich N - Y Pocetvtyderlnlch . Vy1{2|'t| ,
. Y , Vyucovaci predmét vyucovacich disponibilnich
a obsahové okruhy vyucovacich ) )
. hodin celkem hodin
hodin celkem
Jazykové vzdélavani
- Cesky jazyk 8 96 Cesky jazyk a literatura 3 96
- Cizi jazyk 6 192 Anglicky/Némecky jazyk 6 192
Spolecenskovédni
e 3 96 — -
vzdélavani Obcanska nauka 3 96
fi édné Fyzik 2 4
Prlroslolveldr)e 4 178 yzi ? 6
vzdélavani Chemie 1 32
Ekologie 1 32
Matevmlat!clfe 5 160 .
vzdélavani Matematika 5 160
Estetické vzdélavani 2 64 R -
Cesky jazyk a literatura 2 64
V2delavani
zdeIavanll pro 3 9% _ _
zdravi Télesna vychova 3 96
Inforfnlat[ckle 3 9% .
vzdélavani Informatika 3 96
Flonomické |, | g .
vzdélavani Ekonomika 2 64
Stroje a zafizeni 1 32
Stroi . - G Strojirenska technologie 1 32
roje a zarizeni Technické kresleni 1 32 1
Strojnictvi 1 32
Opravdrenstvi a diagnostika 2 64
Elektricka zarizeni 3 96
ekiricka zarizeni Elektrotechnika 3 96
- Automobily 5 160
LIRS Bl OIS 0 12550 Opravdrenstvi a diagnostika 5 160 19
Odborny vycvik 49 1568
Rizeni motorovych p o
vozidel Rizeni motorovych vozidel 2 64
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Disponibilni hodiny

15

480

Celkem

96

3072

101

3232

20
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RAMCOVY UCEBNi PLAN

Nazev SVP: AUTOMECHANIK

Kéd a nazev oboru vzdélavani: 23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

Zpusob ukonceni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédceni o zavérecné zkousce

a vyucni list

. , v , . v.o Minimalni pocet vyucovacich hodin
Kategorie a nazvy vyucovacich predmétu .
za studium
Za tyden Celkem
Cesky jazyk a literatura 5 160
Anglicky/Némecky jazyk 6 192
Obcanska nauka 3 96
Fyzika 2 64
Chemie 1 32
Ekologie 1 32
Matematika 5 160
Télesna vychova 3 96
Informatika 3 96
Ekonomika 2 64
Stroje a zafizeni 1 32
Strojirenska technologie 1 32
Technické kresleni 1 32
Strojnictvi 1 32
Opravarenstvi a diagnostika 7 224
Elektrotechnika 3 96
Automobily 5 160
Odborny vycvik 49 1568
Rizeni motorovych vozidel 2 64
Celkem 101 3232
Poznamky:

1. Pocet povinnych vyucovacich hodin tydné je minimalné 29, maximalni pocet vyucovacich
hodin je stanoven Skolskym zakonem, § 26, odst. 2.

2. Ramcovy ucebni plan maze byt na zdkladé vyhodnoceni vzdélavacich vysledkl a zkuSenosti
z vyuky upraven. Pro pfipadné Upravy je zavazné ramcové rozvrieni obsahu vzdélani ve SVP
podle RVP daného oboru vzdélani.

3. Predméty cesky jazyk a literatura, anglicky/némecky jazyk a télesnda vychova jsou
proporcionalné zastoupeny ve vsech rocnicich.

4. Ucebni plan mlze feditel Skoly upravit az do vySe 10 % hodinové dotace, pfitom Zadny
zakladni predmét nesmi byt zruSen, nesmi byt prekroCen celkovy pocet tydennich
vyucovacich hodin a hodinova dotace teoretickych odbornych pfedmétl nesmi poklesnout
pod stanovené minimum.
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5. Pocty vyucovacich hodin za studium (tydenni a celkem), uvedené v tomto rdmcovém
ucebnim planu, vychazeji z poctu 32 vyucovacich tydn( ve skolnim roce a 32 vyucovacich
hodin tydné v ro¢niku. Celkovy tydenni pocet vyucovacich hodin v kazdém ro¢niku mize byt
ve Skolnich vzdélavacich programech maximalné 35 hodin.

6. Skutecné pocty tydnd vyucovani ve skolnim roce jsou vyssi nez 32; zbyvajici pocet tydn(
predstavuje ¢asovou rezervu, kterou lze vyuzit k opakovani a doplnéni uciva, ke sportovné-
vzdéldvacim kurzdm, k projektové vyuce, exkurzim apod., v poslednim rocniku také
ke slozeni zavérecné zkousky.

7. Ucebni osnovy vyucovacich predmétli mulzZe reditel Skoly na zakladé doporuceni
pfedmétovych komisi upravit az do 30 % obsahu s ohledem na nové technologie,
modernizaci oboru, podminek v regionu a pozadavky socialnich partner(l. Poradi probiranych
tematickych celk( Ize ménit, avSak je nutné respektovat mezipredmeétové vztahy.

8. Prumeérny pocet vyucovacich hodin ve tfidé za tyden je s ohledem na nezbytné déleni tfid
na skupiny pfi teoretickém i praktickém vyucovani stanoven v rozsahu uvedeném v platném
znéni nafizeni vlady, kterym se stanovi pro zakladni Skoly, stfedni Skoly a konzervatore
zfizované krajem, obci nebo svazkem obci maximalni pocet hodin vyuky financovany
ze statniho rozpoctu.

9. Vyuka k ziskani fidi¢ského opravnéni se realizuje v souladu se zdkonem ¢. 361/2000 Sb., o
provozu na pozemnich komunikacich, ve znéni pozdéjsich predpis(, a zakonem ¢. 247/2000
Sb., o ziskdvani a zdokonalovani odborné zpUsobilosti k fizeni motorovych vozidel, ve znéni
pozdéjsich predpisl. Zpuisob a podminky jsou podrobnéji rozpracovany v uéebni osnové
predmétu Fizeni motorovych vozidel. Pro absolvovani oboru vzdélani neni podminkou ziskani
fidi¢ského oprdvnéni.
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KONKRETIZOVANY UCEBNI PLAN

Nazev SVP:

K&d a nazev oboru vzdélavani:

Délka a forma studia:
Stupen vzdélani:

Zpusob ukonceni, certifikace:

AUTOMECHANIK

23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel

3 roky; denni studium

stfedni vzdélani s vyucnim listem

zavérecna zkouska, vysvédceni o zavérecné zkousce
a vyucni list

Kategorie a nazvy vyucovacich Zkratka | Pocet tydennich vyucovacich hodin
predméta pfedmétu | 1. roénik | 2. roénik | 3. roénik | Celkem
Cesky jazyk a literatura CiL 2 2 1 5
Anglicky/Némecky jazyk AJ/NJ 2 2 2 6
Obcanska nauka OBN 1 1 1 3
Fyzika FYZ 1 1 - 2
Chemie CHE 1 - - 1
Ekologie ELG 1 - - 1
Matematika MAT 2 2 1 5
Télesnd vychova TEV 1 1 1 3
Informatika INF 1 1 1 3
Ekonomika EKO - - 2 2
Stroje a zafizeni STZ 1 - - 1
Strojirenska technologie STT 1 - - 1
Technické kresleni TEK 1 - - 1
Strojnictvi STR 1 - - 1
Opravarenstvi a diagnostika OPD 1 3 3 7
Elektrotechnika ELT - 2 1 3
Automobily ATM 1 3 1 5
Odborny vycvik obVv 15 17 17 49
Rizeni motorovych vozidel RMV - - 2 2
CELKEM 33 35 33 101

Poznamky:

1. Celkovy tydenni pocet vyuéovacich hodin ¢ini v 1. roéniku 33, ve 2. ro¢niku 35 a ve 3. ro¢niku
33. V obdobi teoretického vyucovani nesmi klesnout pocet hodin télesné vychovy pod 2

hodiny tydné.

2. Zakladni predméty predstavuji zaklad vzdélani v uéebnim oboru - jsou v nich zahrnuty
vyucovaci predmeéty vseobecné vzdéldavaci a odborné.

Vseobecné vzdéldvaci a odborné vyucovaci predméty se vyucuji podle uéebnich osnov, které
jsou nedilnou soucasti tohoto Skolniho vzdélavaciho programu.

3. Skola muZe voddvodnénych pFipadech provést pfesun hodinovych dotaci v jednotlivych
rocnicich. Celkovy pocet vyucovacich hodin jednotlivych pfedmétl musi byt zachovan.
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Pfedméty Cesky jazyk a literatura, obCanskd nauka a télesnd vychova musi byt zastoupeny
ve vSech rocnicich.

. U¢ivo v ucebnich osnovach odbornych predméti je rozvrieno do jednotlivych rocnik(
v souladu s konkretizovanym ucebnim planem. Rozpis uciva je rdmcovy, bez stanoveni poctu
vyucovacich hodin pro jednotlivé tematické celky.

. Ucebni plan je mozné v povinnych vyucovacich pfredmétech upravit se souhlasem reditele
az do vySe 10 % z celkového tydenniho poctu vyucovacich hodin v pfislusném ro¢niku. PFi této
Upravé neni moZné zrusit zadny vyucovaci predmét ani prekrocit celkovy tydenni pocet
vyucovacich hodin stanoveny u¢ebnim planem.

. Vyucujici mohou se souhlasem reditele provést v uebnich osnovach upravu vzdélavaciho
obsahu v rozsahu 30 % celkové hodinové dotace v ro¢niku, sméfujici zejména k inovacim
vzdélavaciho obsahu a promitnuti regionalnich aspektd. Uvedené Upravy nesmi byt v rozporu
s RAmcovym vzdélavacim programem.

Pfehled vyuziti tydnd ve Skolnim roce

Skolni rok trvé 40 tydnd. U¢ivo je v uéebnich osnovéch rozvrieno do 32 tydnd.

Cinnost 1. roénik 2. roénik 3. roénik
Vyucovani podle rozpisu uciva 32 32 32
Sportovni kurzy 1 - -

Casova rezerva (opakovani uciva,
exkurze, vychovné vzdélavaci akce, 7 7 6
spolecensky prospésné prace)

Projektové tydny - 1 1

Zavérecna zkouska - - 1

Celkem tydnu 40 40 40
Poznamka:

Sportovni kurzy (lyzarsky vycvikovy zdjezd a sportovné turisticky kurz) se organizuji v souladu

s metodickymi pokyny MSMT k organizovani lyZzafského vycviku aki a sportovné turistickych

kurzd. Mohou byt organizovany i v jiném rocniku, nez je uvedeno v prehledu.
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CESKY JAZYK A LITERATURA

Nazev SVP: AUTOMECHANIK

Kéd a nazev oboru vzdélavani: 23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem

Zpusob ukonceni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédceni o zavérecné zkousce

a vyucni list
1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1. Obecny cil predmétu

Predmét Cesky jazyk a literatura vychovava zaky k sdélnému kultivovanému jazykovému projevu
a podili se na rozvoji jejich duchovniho Zivota. Vytvoreny systém kulturnich hodnot pomaha
formovat postoje Zdka a je obranou proti snadné manipulaci a intoleranci.

Pfredmeét se skldda za dvou oblasti, jazykového vzdélavani a literatury, které se vzajemné prolinaji
a doplnuji. Jazykové vzdélavani rozviji komunikacni kompetenci zakd a uci je uzivat jazyka jako
prostiedku dorozumivani a mysleni. Podili se rovnéz na rozvoji socidlnich kompetenci zakd.
K plnéni tohoto cile pfispiva i literatura, zvlasté prace s uméleckym textem, kterd prohlubuje
znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev ZakU. Prace s uméleckym textem je na 2. vzdélavaci
Urovni zamérena predevsim na vychovu k védomému, kultivovanému ¢tenarstvi.

1.2. Charakteristika uciva

Tézistém vyuky predmétu je rozvoj vyjadfovacich dovednosti a schopnosti, nacvik dovednosti
porozumét textu a interpretovat jej, a to i text odborny. Praci vedouci k vytvoreni téchto
dovednosti se vénuje nejvétsi cast hodinové dotace. S tim Uzce souvisi probirani jazykového
a slohového uciva, které navazuje na védomosti a dovednosti Zak(l ze zakladni skoly a rozviji
je vzhledem ke spolec¢enskému a profesnimu zaméreni zaka.

V literature pfevazuji Cetba a interpretace konkrétnich uméleckych dél nebo ukazek, doplnéné
nezbytnymi poznatky z vyvoje umeéni, literdrni historie a teorie literatury, potfebnymi
pro pochopeni dila nebo jeho kulturné-spolec¢enského kontextu. Literarni texty mohou byt
soucasné vychodiskem komplexnich jazykovych rozborl, jsou prostfedkem nacviku
kultivovaného éteni véetné vyslovnosti, jakoZ i simulace a fe$eni komunikaénich situaci. Zaci jsou
vedeni k esteticky tvofivym aktivitam.

1.3. Pojeti vyuky (metody a formy vyuky)

Tradi¢ni metody (reproduktivni metody pfimého sdélovani)
- vyklad (+ vysvétlovani),
- prednaska,
- frontdlni vyucovani, skupinova prace, vyuziti IT techniky
- prace s ucebnici,
- samostatna prace,
- domdci ukol,
- opakovani a procvicovani poznatkd pomoci Ustniho zkouseni nebo pisemnych testa.
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Aktivizujici metody

Podstatou aktivizujicich metod je planovat, organizovat a fidit vyuku tak, aby k plnéni
vzdéldvacich cild a ziskavani pozadovanych kompetenci dochazelo predevsim prostfednictvim
vlastnich pozndvacich ¢innosti zakd.

Z4ci jsou pfi nich vedeni k tomu, aby dokazali:

kultivovaneé diskutovat,

pouzivat logickych poznatkd,

samostatné si opatfovat informace a kriticky je hodnotit,
feSit modelové situace a skutecné problémy,

pfichdzet s vlastnimi napady.

Aktivizujici metody se realizuji témito zpUsoby:

skupinovou praci,

problémovym vyucovanim,

diskusnimi metodami,

vyuzitim metody brainstormingu,

inscenacnimi metodami.

Skupinova prdce

Bude pouzivana v komunikacni a slohové vychové a v literature pfi praci s textem.
Problémové vyucovdni

Bude pouzivano pfi procvi¢ovani pravopisu a tvaroslovi, pfi praci s textem a na internetu.

Diskusni metody

Nejcastéji je pouzivana metoda problémového rozhovoru. Diskusni metody jsou vhodné
zvlasté pfi procviCovani, upevnovani a opakovani uciva. V prabéhu vykladu diskusi
zarazujeme tehdy, kdyZz pozornost zak( klesa, nebo kdyz chceme Zzjistit, zda vykladu
porozuméli. Diskusni metody budou pouZivany zvlasté v hodinach slohu a literatury.
VyuZiti metody brainstormingu

Brainstorming (burza ndpadu) Ize pouzZit jen vyjimecné u trid, které jsou na odpovidajici
intelektualni drovni. Mize byt uplatnéna v komunikaéni a slohové vychové.

Inscenacni metody

Tyto metody lze pouZit jen v téch tfidach, které jsou vstficné a ukaznéné. Pokud se k této
metodé Zaci stavi negativisticky, nema smysl je nutit. Mohou byt uplatnény v komunikacni
a slohové vychové a v literature.

1.4. Hodnoceni vysledkt zZaku

Zaci jsou provéfovani témito zplsoby:

Ustnim zkousenim,

pisemnymi testy,

diktaty,

pravopisnymi cvi¢enimi, alternativou jsou cvi¢eni zamérend na hledani pravopisnych chyb
v textu,

cviénymi slohovymi pracemi,

kontrolni slohovou praci (1 velka v kazdém rocniku),

fecnickymi cvi¢enimi na aktualni téma spojenymi s rozborem nedostatk(l ve vyjadfovani
zaku,

problémovymi, skupinovymi a individudlnimi tkoly,

situaénimi komunikaénimi hrami a soutézemi.
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Hodnoceni kompetenci u jazykového vzdélavani

znalost pravopisné normy,

znalost spisovné normy ¢eského jazyka v mluveném i psaném projevu,
spravna vyslovnost a zvladnuti techniky mluveného slova,

schopnost samostatné pracovat normativnimi pfiruckami ¢eského jazyka,
vécné spravny a srozumitelny zplGsob vyjadfovani,

schopnost sestavovat zakladni projevy administrativniho stylu,

znalost jednoduchych utvar( prosté sdélovaciho stylu,

schopnost porozumét textu a pofidit si z néj vypisky,

schopnost ziskavat informace na internetu a v knihovnach.

Hodnoceni kompetenci literatury

znalost vyznamnych predstavitell svétové a ceské literatury a jejich dél,

schopnost klasifikovat literarni dila podle zakladnich druh( a zanrf,

schopnost vyjadfrit vlastni kulturni zazitek,

schopnost vnimat sémanticky vyznam textu a srozumitelné prevypravét jeho obsah,
Ctenarské dovednosti a vSeobecny kulturni rozhled.

Celkové hodnoceni zaka

Pfi celkovém hodnoceni se ucitel bude snaZit dodrZovat takové proporce mezi jazykovym
a estetickym vzdélavanim, aby byly vidy zdlraznény zdkovy vysledky v komunikaéni vychové
a praci s textem.

1.5. PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prtifezovych témat

KLICOVE KOMPETENCE

Vyuka ¢eského jazyka a literatury bude rozvijet tyto klicové kompetence:

Komunikativni kompetence

zak se dokaze vyjadrovat pfimérené k ucelu jednani a kontextu komunikacnich situaci
v projevech mluvenych i psanych;

umi vyjadfovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné
a jazykoveé spravné;

Ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje;

vysvétluje bézné i odborné zalezZitosti (napf. pracovni postupy) jinym lidem;

zpracovava souvislé texty na béznd i odborna témata, voli vhodné jejich obsah i formu
s ohledem na Ucel i adresaty, dodrZuje jazykova i stylisticka pravidla a normy;

umi zaznamendvat podstatné myslenky a udaje z projev jinych lidi.

Personalni kompetence

zak umi planovat a fidit své uceni i pracovni aktivity pfi pInéni rGznych ukolG;
umi volit vhodné pomucky a studijni literaturu;

dokaze formulovat spolecna pravidla a cile pracovniho tymu;

umi prezentovat vysledky prace tymu a pfijmout za né spoluodpovédnost.

Kompetence k feseni problému

zak umi navrhnout plan organizaci néjaké akce nebo ¢innosti a vyjadfuje se pfitom jasné,
srozumitelné a logicky;

dokazZe slovné zhodnotit Uspéch realizace pfislusné akce nebo Cinnosti;

dokaze navrhnout doporuceni ke zlepsSeni organizace podobnych akci nebo cinnosti
v budoucnu.
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Kompetence poznavat svét kolem sebe a rozumét mu

zak dokdaze racionalné posuzovat jevy, udalosti a procesy, s nimiz se v Zivoté setka;
kultivované o téchto udalostech diskutuje a zaujima k nim vlastni postoj;

vazi siuméni a literatury a chape jejich pfinos pro jedince i spole¢nost;

zarazuje uméni a literaturu jako soucast svého Zivota.

Kompetence byt obc¢anem demokratické spolecnosti

zak uvailivé pfijima informace nebo ndzory na urcity politicky problém;

umi srozumitelné, logicky a kultivované formulovat vlastni nazor;

je hrdy na minulost, kulturni tradice a hodnoty naseho naroda;

dokdzZe posuzovat nasi minulost i soucasnost v evropském kontextu;

odmita projevy rasové nesnasenlivosti a xenofobie;

jednd v souladu s moralnimi a spole¢enskymi normami a pravidly a pfispiva k dodrZovani
zakonnosti a principl demokracie.

aplikovat znalosti z oblasti digitdlniho prostfedi a vyuZivat je pfi feSeni uloh ijinych
predmétu a z praktického Zivota.

Kompetence poznavat a rozvijet svou osobnost a nachazet vlastni cestu v Zivoté

zak rozviji své mysleni, poznavaci a vyjadiovaci schopnosti;

je motivovan pro celozivotni uceni;

dokdze kriticky a uvazlivé pfistupovat k rdznym informacim a nepodléhat manipulujici
kritice a reklamé;

dokaze rozlisovat mezi idedlem a realitou, dobrem a zlem, moralnim a nemoralnim.

Kompetence navazovat pozitivni citové vztahy k lidem i k pfirodé

zak umi navazovat a rozvijet pozitivni kontakty s druhymi lidmi a vnimavé jim naslouchat a
tolerovat odlisné zajmy a nazory;

dokdze se kultivované chovat a navazovat nekonfliktni mezilidské vztahy;

zak ma pozitivni vztah k jazyk(im etnickych mensin Zijicich na nasem uzemi.

Kompetence aktivné rozhodovat o své profesni kariére, uplatnit se na trhu prace a pfizpusobit
se jeho zméndm

zak se dokaze adekvatné prezentovat na trhu prace;

svym kultivovanym mluvenym i pisemnym projevem umi udélat na potencialniho
zaméstnavatele spravny dojem;

dokaze jasné a srozumitelné formulovat sva o¢ekavani a své priority;

umi se orientovat ve sféfe zaméstnanosti a v pfislusnych poradenskych
a zprostredkovatelskych sluzbach.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prarezova témata:

Clovék v demokratické spole¢nosti

Zaci se udi chapat ovladani jazyka jako komunikaéniho prostiedku mezi lidmi jako ndastroj
demokratizace spoleénosti. V literature se sezndmi s pfiklady angaZovaného postoje
¢eskych spisovatell v boji za demokracii a proti totalité (K. Capek, Voskovec a Werich
za 1. republiky, pfedstavitelé samizdatové a exilové literatury za komunistického rezimu).

Clovék a svét prace
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Z4ci chapou ovladani jazyka jako komunikagniho prostfedku pfi ziskavani prace. Nauéi se
psat strukturovany Zivotopis a motivaéni dopis a pracovat s tiskem pfi vyhledavani
pracovniho mista.

- Clovék a digitalni svét

Zaci se naué¢i pouZivat moderni poéitacovou techniku a efektivné pfi vyhledavéni
potiebnych informaci a samostatném zpracovavani zadanych témat.
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2. Rozpis uciva a vysledkul vzdélavani do jednotlivych roc¢nikt

CESKY JAZYK — JAZYKOVE VZDELAVANI

Dilci cile

zak dovede jednat s lidmi zdvofile a kultivované;

umi prezentovat sam sebe a naslouchat druhému, usiluje o vzajemné porozuméni;
vhodné argumentuje a obhajuje sva stanoviska;

znad podstatu reklamy a medidlni manipulace, umi se vyrovnat s pusobenim médii,
informace si vybirat a pfistupovat k nim kriticky.

Dil¢i kompetence

zak znd vybrané zéakladni pojmy jazykovédy, kategorie a pravidla ¢eského jazyka a fidi se
jimi;

zna spisovnou normu ¢eského jazyka a uplatiuje ji v mluveném i psaném projevu;

fidi se zasadami sprdvné vyslovnosti;

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové ptiznakové jevy a ve vlastnim
projevu voli prostifedky adekvatni komunikacni situaci;

pracuje s nejnovéjsimi normativnimi priru¢kami ¢eského jazyka;

orientuje se v soustavé jazykd;

umi odhalovat a opravovat jazykové nedostatky a chyby;

pouziva adekvatni slovni zdsoby véetné pfislusné odborné terminologie;

adekvatné posuzuje vyznam slov a v daném kontextu, rozezna posun vyznamu slov;
dovede nahradit bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak;

orientuje se ve vystavbeé textu;

ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky a vhodné formulovat odpovédi;
vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova, umi vyjadiovat postoje neutralni,
pozitivni (pochvalit) i negativni (kritizovat, polemizovat);

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné;

ovlada zakladni utvary recnickych projevi;

umi vystihnout charakteristické znaky rGznych druht textu a rozdily mezi nimi;

je schopen rozpoznat funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych pfikladech
slohovy utvar;

umi posoudit kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu;

ovlada konverzaéni a nekonverzaéni Utvary prosté sdélovaciho stylu;

ovladad jednoduché zpravodajské a propagacni atvary (zprdva, reportdz, pozvanka,
nabidka,...);

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zdkladnich Gtvarech odborného stylu,
predevsim popisného a vykladového;

umi sestavit zakladni projevy administrativniho stylu;

ma prehled o slohovych postupech uméleckého stylu;

zjistuje potfebné informace z dostupnych zdroj(, samostatné zpracovava informace;
dovede pouzivat klicovych slov pfi vyhledavani informacnich pramenu;

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti, dovede pofizovat z odborného textu vypisky;

ma prehled o dennim tisku a tisku podle svych zajmQ;

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach.
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Cesky jazyk
1. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Zdokonalovani
a dovednosti

jazykovych védomosti
cestina spisovna, obecna a naredi

vyznam slova a jeho obmény

procvi¢ovani a upeviiovani pravopisu

v prabéhu skolniho roku jsou zafazovany
hodiny, v nichZz jsou opakovany
a zdokonalovany vseobecné pravopisné
védomosti  zak(; nékteré z hodin
se dukladnéji zaméfi na procvi¢ovani
jednotlivych  konkrétnich pravopisnych
jeva:

- vyjmenovana slova

- shoda podmétu s prisudkem

- pfidavnd  jména  tvrd3, meékka
a privlastiovaci
- psani u/a

- psani é/je, mé/mné, pé
- psanis,z, vz
- psani velkych pismen, psani cizich slov

Zak:

dokaze spravné urcovat a rozliSovat slova
knizni, hovorova, nespisovna a narecni,
nauci se posuzovat vyznam slov, pouZiva
adekvatni slovni zasobu a |épe se orientuje
v odborné terminologii svého oboru,
upevni své znalosti pravopisné normy a uci
se odhalovat a opravovat jazykové
nedostatky a pravopisné chyby, naudi
se pracovat s normativnimi pfiruckami
Ceského  jazyka  (Pravidla  ceského
pravopisu, Slovnik spisovné cestiny pro
Skolu a verejnost).

Komunika¢ni a slohova vychova

jazykova a recova kultura

projevy mluvené a psané — prace s textem
vyjadfovani v oblasti béiné komunikace
(prosté sdélovaci styl)

béiné informacni postupy a utvary
inzerat a odpovéd na néj

reklama a kritické hodnoceni
pUsobeni

telegram, fax, e-mail, internet
pouzivani  telefonu a
zaznamniku

vypravovani

kratka vypravovani v mluvené podobé
kontrolni slohova prace, nasledny rozbor

jejiho

telefonniho

Zak:

dokaze ovladat techniku mluveného slova
avyuziva jeho emotivni stranky, zaroven
si osvojuje pravidla slusného chovani pfi
slovnim kontaktu s lidmi,

zdokonali své znalosti spisovné normy
Ceského jazyka a uplatriuje je v mluvenych
i psanych projevech, dokadze nahradit
béznd cizi slova ceskymi ekvivalenty a

naopak,

ovlddd  konverza¢ni  dtvary  prosté
sdélovaciho stylu,

zvldadd  techniku  mluveného  slova
avyjadfuje se vécné sprdvné, jasné
a srozumitelnég,

dokaze sestavovat jednoduché
zpravodajské a propagacni Utvary,

rozumi obvykle pouzivanym zkratkam

v textech inzerdtd, kriticky hodnoti jejich
seridznost a upfimnost,

dokaze  kriticky  posuzovat
nabizenych  vyrobk(i a

z reklamnich text(,

uroven
informace
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a srozumitelné
telegramu, pfi
samostatné praci na internetu umi
pouzivat klicovd slova, samostatné
vyhleddva a zpracovava informace,

umi strucné a zdvofile vést hovory po
telefonu a sestavovat text vzkazl pro
telefonni zaznamnik,

ovladd  slohovy utvar  vypravovani
a realizuje ho v mluvené i psané podobg,
dikladnéji  zvlddne  slohovy  utvar
vypravovani,

umi  strucné,
formulovat

jasné
texty

knihovny a jejich sluzby (exkurze)
noviny a ¢asopisy
prace na internetu

- umi vystihnout charakteristické znaky
rdznych druh( textu a odhalovat
a opravovat stylistické nedostatky a chyby.
Prace s textem a ziskavani informaci Zak:
- informaticka vychova - dokdZe zjistovat potiebné informace

z dostupnych zdroj,

v mistni knihovné se sezndmi s moZnost-
mi, které knihovna nabizi, dokaze se v ni
orientovat,

ma prehled o dennim tisku a o tisku podle
svych zajma,

dokaze samostatné ziskavat a zpracovavat
potifebné informace na internetu.

rozliSuje typy medialnich sdéleni a jejich
funkci, identifikuje jejich typické postupy,
jazykové a jiné prostredky; - uvede priklady
vlivu médii a digitalni komunikace na

kazdodenni podobu mezilidské
komunikace.
Cesky jazyk
2. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok
ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Zdokonalovani  jazykovych védomosti | Zak:

a dovednosti

procvi¢ovani a upeviovani pravopisu
opakovani a prohlubovdni védomosti
z tvaroslovi

opakovani slovnich druht

opakovani mluvnickych kategorii jmen a
sloves

obohacovani ¢eské slovni zasoby

slangy, profesni mluva a argot

krestni jména a pfijmeni,

dokaze odhalovat a opravovat pravopisné
chyby a ovlada techniku mluveného slova,
umi pouzivat spravné spisovné tvary slov
oznacujicich ¢asti lidského téla,

umi urcovat mluvnické kategorie sloves,
zna zpUsoby, jakymi je obohacovana ceska
slovni zasoba,

umi nahrazovat bézna cizi slova Ceskymi
ekvivalenty a naopak,
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mistni jména
prabéziné opakovani pravopisnych
védomosti (opakuje se v prlibéhu skolniho
roku)

dokaze rozliSovat slangové  vyrazy
a odborné terminy ze svého oboru, znd
argoticky pavod nékterych vyrazi obecné
cestiny,

zna puvod nejcastéji se vyskytujicich
Ceskych krestnich jmen a pfijmeni, ziskava
uzsi vztah k ¢eskému jazyku a jeho historii,
dokdZe samostatné zjistit s pomoci
modernich informacnich zdroji puvod
mistnich jmen,

ziskava uzsi vztah k regionu, v némz Zije,
upeviuje své znalosti pravopisné normy
a pomoci normativnich pfirucek ceského

osloveni a navazani kontaktu

vyjadrovani vztah(Q podfizenosti, rovnosti
a nadfizenosti pfi rozhovoru

odborny popis

popis pracovniho postupu (cviénd slohova
prace)

vyklad

odborny referat

zadost

Zivotopis

Uredni korespondence

béiné informacni postupy a Utvary

popis staticky a dynamicky

charakteristika

cviéna slohova prace (charakteristika)
kontrolni slohova prace (charakteristika)
oprava kontrolni slohové prace

jazyka umi odhalovat a opravovat
pravopisné chyby.

Komunikaéni a slohova vychova Zak:

- mluvené projevy monologické a dialogické | - ovladd  konverzaéni  uUtvary  prosté

sdélovaciho stylu a techniku mluveného
slova, dokdzie presné a jednoznacné
formulovat své postoje,

umi sluSnym zpuisobem navazovat kontakt
s cizi osobou, dokaze vnimat a poslouchat
partnera a vhodné se chovat,

dokdze prizplsobit svij mluveny projev
podle toho, zda hovofi s nadfizenym, sobé
rovnym nebo podfizenym ¢lovékem,

umi sestavovat kratSi odborny popis
arozliSuje prosté sdélovaci a odborny
funkéni styl,

dokaze napsat jednoduchy
pracovniho postupu, ktery je
usporadany a srozumitelny,
dokaze podrobnéji vylozit a vysvétlit téma
vztahujici se k jeho profesi,
dokdZe samostatné sestavit
referat,

umi argumentovat a kultivované obhajovat
sv{j nazor,

umi spravné sestavit text Zadosti
a srozumitelné a presné formulovat jeji
obsah,

dokaze sestavit svlj Zivotopis tak, aby byl v

popis
logicky

odborny

budoucnu pouzitelny  pfi hledani
zameéstnani,
dokaze sestavit zakladni projevy

administrativniho stylu; vi, jak ma jednat
s Urady a institucemi a fesit obtizné Zivotni
situace,
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umi stylizovat text blahoprani
a kondolence; umi se zdvofile vyjadfovat
a zachovdvat ohleduplnost v mezilidskych
vztazich,

dokdzZe vystihnout rozdily mezi statickym
a dynamickym popisem,

umi vystizné a objektivné charakterizovat
sebe i druhé,

- umi dakladnéji vyuZivat prvk{
charakteristiky pfimé a nepfimé,
- dokdze kultivované vyjadrit kladné

i zaporné postoje,
umi posuzovat stylistickou uUroven praci
a kultivované zd(ivodriuje své nazory.

Prace s textem a ziskavani informaci
zjistovani informaci a hodnoceni jejich
hodnovérnosti

prace s textem (toto téma bude opakované
realizovano v priibéhu Skolniho roku)
média a medialni sdéleni

Zak:

- umi ziskat potifebné informace
z dostupnych  zdrojii, samostatné je
zpracovavaji a posuzuji jejich
hodnovérnost,

dokdze se orientovat ve vystavbé textu
a vybrat z néj potfebna a dUlezitd fakta
rozliSuje typy medialnich sdéleni a jejich
funkci, identifikuje jejich typické postupy,
jazykové a jiné prostredky; - uvede pfriklady
vlivu médii a digitalni komunikace na
kazdodenni podobu mezilidské
komunikace.

Cesky jazyk
3. rocnik
0,5 hodiny tydné, celkem 16 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Zdokonalovani  jazykovych védomosti
a dovednosti

procvi¢ovani a upeviovani pravopisu (toto
téma se bude opakovat v priibéhu skolniho
roku)

slovni zasoba Cestiny a jeji vrstvy

prejimani slov z cizich jazyku

plvod a postaveni ¢eStiny mezi ostatnimi
jazyky

vétna stavba a jeji vyznam pro porozuméni
textu

souvéti podrfadné

souvéti souradné

souveéti slozité

chyby ve vétné skladbé

Zak:

prokdze své znalosti pravopisné normy,
samostatné pracuje s Pravidly ceského
pravopisu, odhaluje a opravuje pravopisné
chyby,

umi rozliSovat slova z rlGznych vrstev
Ceského jazyka a vi, kdy je ma pouZivat,
dokaze nahrazovat frekventovana cizi slova
Ceskymi ekvivalenty; vi, ze kterych cizich
jazyk( cesStina prejima slova,

orientuje se v soustavé indoevropskych
jazykG a umi zdOvodnit pribuznost
slovanskych jazyka,

urcuje vétné cleny a vi, jakou funkci ve vété
plni,
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véta podle postoje mluvciho
slovosled v Ceské vété
poradi vét v souvéti

dokaze urcovat druhy vedlejsSich vét a vi,
jakou funkci v souvéti plini,

dokdze spravné urcéit poméry mezi
hlavnimi vétami a logicky je zdGvodnit,
umi uréovat druhy vét vedlejSich a poméry
mezi hlavnimi vétami,

dokdZze odhalovat a opravovat slohové
chyby,

rozliSuje véty podle postaveni mluvéiho
a srozumitelné a souvisle vyjadfuje své
myslenky,

dokdaze sestavovat kratké mluvené projevy
a zachovava pfi tom spravny slovosled,
umi  zpracovdvat rozsahlejSi  texty
a zachovava pii tom spravné poradi vét;
dokdaze jednotlivé informace fadit logicky
za sebou.

Komunika¢ni a slohova vychova

projevy monologické a dialogické

osloveni a navazani kontaktu

schopnost vnimat a poslouchat partnera
vyjadreni vztahU podfizenosti, rovnosti
a nadfazenosti
béiné informacdni
(procvicovani)
Uvaha (znaky a uZziti)
cviéna slohova prace (Uvaha)
kontrolni slohova prace (Uvaha)
oprava a hodnoceni slohové prace

postupy a Utvary

Zak:

umi klast otazky a vhodné formulovat
odpovédi,
dokdze slusnym zplsobem navazovat

slovni kontakt se starSimi lidmi, vrstevniky
a malymi détmi,

dokaze pozorné vnimat svého partnera pfi
rozhovoru a umi posuzovat emotivni
stranku slova,

umi rozliSovat, s kym hovoti
a pfizpusobovat tomu svlij mluveny projev,
dokaze stylizovat jednoduché zpravodajské
a propagacni Utvary prosté sdélovaciho
stylu,

chdpe podstatu tohoto slohového utvaru
a dokaze uvaZzovat na zadané téma,
dokaze se dlkladnéji zamyslet nad
zadanym tématem a stylizovat text dvahy,
umi sepsat rozsahlejsi a dikladnéjsi text
uvahy,

dokaze jasné a srozumitelné hodnotit
stylistickou Uroven jednotlivych praci.

Prace s textem a ziskavani informaci

zdroje informaci, jejich shromazdovani
a evidovani (tento typ hodiny je zafazovan
vicekrat v prlibéhu skolniho roku)

média a medialni sdéleni

Zak:

umi ziskat potiebné informace
z dostupnych  zdroji, samostatné je
zpracovava a posuzuje jejich
hodnovérnost,

rozliSuje typy medialnich sdéleni a jejich
funkci, identifikuje jejich typické postupy,
jazykové a jiné prostredky; - uvede pfiklady
vlivu médii a digitalni komunikace na
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kazdodenni podobu mezilidské
komunikace.

LITERATURA

Dilci cile:

zak si uvédomuje vliv prostiredk(l masové komunikace na utvareni kultury;

snazi se o samostatné vyhledavani informaci o odborné literatufe a literature svych
konick(;

chape funkci reklamy a propagacnich prostredkd;

ovlada zakladni normy a principy spolecenské kultury;

uplatiiuje principy, normy a pravidla kulturniho chovani ve spolecenskych a pracovnich
situacich;

uplatiiuje ve svém Zivotnim stylu esteticka a kulturné-spolecenska kritéria;

uplatriuje ve svém Zivotnim stylu ekologicka kritéria.

Dil¢i kompetence:

73k se orientuje v nabidce kulturnich instituci a samostatné vybird programy;

zna priklady vysledku lidské ¢innosti z riznych oblasti lidské kultury;

umi zhodnotit vliv masmédii na chovani lidi;

dovede vyjadfrit vlastni prozitek;

umi vystihnout charakteristické znaky rlznych literarnich text a rozdily mezi nimi;
rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych pfikladech slohovy uUtvar;
umi posoudit kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladebni vystavbu;

vnima sémanticky vyznam textu;

umi vyjadrit vlastni zazitek z dostupnych uméleckych dél a zdGvodnit jej;

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zdkladnich druh( a Zanr(;

zna vyznamné predstavitelé svétové a Ceské literatury a jejich dila;

navrhuje pro sebe a potreby své rodiny knizni tituly do domaci knihovny, a to jak z hlediska
praktickych potfeb denniho Zivota, tak i z hlediska zabezpeceni zdroje estetickych zazitkd
a zabavy;

ma prehled o odborné literature své profese;

odborné se vyjadruje o jevech svého oboru v zakladnich Utvarech odborného stylu;

ma prehled o literature svych konicka;

dovede posoudit uzité jazykové i nejazykové prostfedky reklamy a propagacnich
prostredkd.

Literatura
1. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok
ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI

Clovék a uméni Zak:
- Literatura vécna a umélecka - dokaze vysvétlit rozdil mezi vécnou
- Autofiadila a uméleckou literaturou,
- Obsah a forma literarniho dila - prokaze své literarni znalosti ze zakladni
- Kompozice literarniho dila Skoly,
- Literarni druhy a Zzanry
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Dramatické zanry
Soucdsti hodin literatury je i prQbéiné
sledovani nabidek kulturnich instituci

umi  vysvétlit rozdil mezi obsahem
a formou literarniho dila a pozna metaforu,
metonymii, alegorii a ironii,

dokdze vysvétlit rozdil mezi
chronologickou a retrospektivni kompozici
a dokaZe napsat osnovu,

umi rozliSovat literarni druhy a znd
charakteristické znaky rdznych literarnich
zanrq,

umi rozliSovat zakladni dramatické Zanry
a zna jména slavnych osobnosti svétového
dramatu.

Clovék a literatura
Prace s literarnimi texty

Zakovské referaty (podle zajm0G zaka)
Ziskavani informaci na internetu
Zakovské referaty ze zadané literatury:
- E. Petitka: Recké bdje a povésti

- L Olbracht: Biblické pribéhy

- A lJirasek: Staré povésti ceské

- Ezopovy bajky

Zak:

dokdazZe peclivé a zretelné vyslovovat ¢teny
literdrni text a nadanéjSi z nich recituji
verse,

umi samostatné zpracovat a prednést
referdty o knihach, které ho zajimaiji,

umi samostatné vyhledavat na internetu
informace potrebné k literature,

dokdZe samostatné zpracovat referaty
ze zadané literatury; umi jasné
a jednoznacné formulovat své nazory

na prectené ukdazky literarnich dél.

Zivot ¢lovéka

Recka mytologie

Biblické pfibéhy a vyznam Bible

Ceské baje a povésti

Regiondlni baje a povésti

Bajka ve svétové literature

Mistr Jan Hus a literatura doby husitské
Humanismus a renesance v evropské
literature

J. A. Komensky a jeho vyznam

Narodni obrozeni a jeho vyznam pro
¢eskou kulturu a literaturu

Romantismus ve svétové literature

K. H. Macha a jeho generacni vrstevnici
Ukazky zfilmové a televizni tvorby (dle
moznosti kantora)

Zak:

zna nejznamé;jsi pribéhy ze starych reckych
baji a dokaze je volné prevypravét,

dokaze prevypravét nejznaméjsi biblické
pribéhy a vystihnout jejich smysl,

zna obsah nejzndméjSich cCeskych baji
a povésti a vi, ze kterych stfedovékych
Ceskych kronik pochazeji,

umi prevypravét obsah nékteré
z regiondlnich povésti; upevnuje tak svuj
vztah k tomuto kraji,

dokaze vystihnout charakteristické bajky,
umi vnimat literdrni text a charakterizovat
ho,

zna zakladni fakta o osobnosti a dile Jana

Husa; chdpe jeho vyznam v ceskych
déjinach,

dokaze wvysvétlit vyznam renesance
a humanismu pro evropskou kulturu; zna
nejvyznamnéjsi  osobnosti  renesancni
literatury,

dokaze charakterizovat osobnost a dilo
Komenského, znd jeho pedagogické

nazory, které jsou aktualni i dnes,
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- dokaze wvysvétlit vyznam narodniho
obrozeni pro zachovani ceského jazyka
a literatury,

- umi vysvétlit podstatu a vyznam
romantismu a zna nejdulezitéjsi osobnosti
svétové romantické literatury,

- umi zakladni fakta o osobnostech a dilech
predstaviteld Machovy generace, dokaze
recitovat Uryvek Machova Mdje a vyjadrit
svlj proZzitek.

Kultura spole¢enského styku a Zivotniho prostredi
Rozvijeni kompetenci je soucasti jednotlivych vyucovacich hodin literatury a Zaci je ziskavaji
v prubéhu skolniho roku.
Zaci ziskavaji tyto kompetence:
- orientuji se v nabidce kulturnich instituci a samostatné si vybiraji programy,
- vyuzivaji masmédii pfi obohacovani svych kulturnich védomosti a zaroven si uvédomuiji
i jejich negativni vliv na nazory a chovani mladych lidi,
- umi vystihnout charakteristické znaky rlznych literarnich zanru a styld,
- klasifikuji konkrétni literarni dila podle zakladnich druh( a zanrd,
- maji prehled o literarnich dilech, ktera je zajimaji.
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Literatura

2. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

Borovsky, BoZzena Némcova)

Jan Neruda a majovci

Ruchovci a lumirovci (Svatopluk Cech a
Jaroslav Vrchlicky)

Ceska realisticka préza 19. stoleti

Ceska poezie na po&atku 20. stoleti (¢eskd
literarni moderna, generace buftich)

Ceska poezie mezi dvéma svétovymi
valkami (proletarska poezie, poetismus,
surrealismus)

Prvni svétovd vdlka ve svétové a cCeské
literature

Karel Capek

K. Polacek

Osvobozené divadlo Voskovce a Wericha

ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Clovék a uméni Zak:
- Realismus ve svétové literature | - vysvétlit podstatu a vyznam realistické
/anglicky, francouzsky, rusky/ literatury a znad nejvyznamnéjsi osobnosti
- Realismus v ceské literatufe (K. H. anglického a francouzského realismu,

umi vnimat obsah uméleckého dila
a samostatné ho hodnotit, znd zakladni
fakta o autorech a dilech ruské realistické
literatury,

dokaze vystihnout obsah pojmU epigram
a satira, znd zakladni fakta o zZivoté a dile K.
H. Borovského,

dokaze vnimat umélecky text a samostatné
jej hodnoti, znd zakladni fakta o Zivoté
a dile B. Némcové,

dokadze recitovat verSe a prevypravét
obsah literarniho textu, zna zakladni fakta
o J. Nerudovi a ostatnich majovcich,
dokaze recitovat verSe obou autord a na
zakladé literarniho textu S. Cecha umi
vysvétlit obsah pojmu ,maloméstactvi“,
dokaze na zakladé precétenych literarnich
text A. lJiraska uvést znama historicka
fakta z nasSich déjin, prectené ukdazky
z tvorby K. V. Raise jemu pfiblizuji zplsob
zivota v 19. stoleti,

dokaze samostatné vyhledat informace
o anarchismu, dokdZe zpaméti recitovat
verse buficd,

dokaze wvysvétlit podstatu proletarské
poezie a poetismu a znd zakladni fakta o
J. Wolkerovi, V. Nezvalovi a J. Seifertovi,
zna zakladni historicka fakta o 1. svétové
valce a autory, ktefi o ni psali,

dokaze vystihnout Capkovy demokratické
a protifasistické postoje, zna zakladni fakta
o jeho zZivoté a dile,

umi vysvétlit podstatu humoristické
a satirické literatury, dokaze se zamyslet
nad nékterymi nadcasovymi problémy,
které zachycuji Polackova literarni dila,
dokaze vysvétlit vyznam Osvobozeného
divadla po ceskou mezivale¢nou kulturu
v jejim boji za demokracii a proti fasismu.
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Clovék a literatura

Prace s literdrnimi texty

Zakovskeé referaty /podle zajma/

Prace na internetu

Zakovské referaty ze zadané literatury:

- K. H. Borovsky: Krdl Lavra

- ). Neruda: Povidky malostranské /jedna
z povidek/

- J. Vrchlicky: Noc na Karlstejné

- V. Dyk: Krysar

- R.Rolland: Petr a Lucie

- E. M. Remarque: Na zapadni fronté klid

- K. Capek: Bila nemoc

- K. Polacek: Bylo nas pét

Zak:

dokdze peclivé vyslovovat pfi hlasitém
Cteni literarnich ukdzek, nadanéjsi z nich
recituje verse,

dokdZe zpracovat referaty z oblasti svych
zajmu,

umi samostatné vyhledavat
informace na internetu,
dokdZe samostatné zpracovat referaty
na zadané téma, umi jednoznacné
formulovat své nazory na prectené literarni
texty.

potfebné

Zivot ¢lovéka

Védecké objevy a vynalezy v literature
Historické udalosti v literature

Prvni svétova valka v dile J. Haska
Cestopisna literatura

Odborna literatura

Liceni pfirody

Ukazky zfilmové a televizni tvorby (dle
moznosti kantora)

N«

ak:

dokaze charakterizovat zanr sci-fi a umi
rozliSovat mezi kvalitni a pokleslou
védeckou fantastikou,

na zakladé prectenych literarnich textu
A. Jiraska si zopakuje a rozsifi své znalosti
Ceské historie,

dokdze vysvétlit postoj Ceského
obyvatelstva k 1. svétové valce a sprdvné
chape literarni postavu dobrého vojdka
Svejka i tradici tzv. ,$vejkovani,

znd vyznamna dila cestopisné literatury
a zdokonaluje své vseobecné zemépisné
znalosti,

dokaze samostatné vyhledavat potrebné
informace z dostupné odborné literatury,

ziska uzsi vztah k pfirodnim krasam
a dokdze zdUvodnit nezbytnost ochrany
Zivotniho prostredi.

Kultura spolecenského styku a zivotniho prostiedi

Rozvijeni kompetenci je souédsti jednotlivych vyucovacich hodin literatury a Zaci je ziskavaji
v pribéhu skolniho roku.

74k ziskava tyto kompetence:
ziskadva doplnujici kulturni, technické a jiné informace, které maiji vztah k severoceskému

regionu,

lépe chape etnografické zvlastnosti zdejsiho regionu /pestra narodnostni skladba obyvatel,
¢esko-némecké vztahy a problémy v souZiti s romskou mensinou/,

dokaze dodrzovat kulturni zvyklosti ve spole¢enském styku,

umi se kulturné vyjadfovat v materském jazyce,

dokaze kriticky posuzovat vliv masmédii na postoje a chovani mladych lidi.

Literatura

3. ro¢nik
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0,5 hodiny tydné, celkem 16 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Clovék a uméni

beatnicka generace (J. Kerouac, K. Kesey)
reakce na 2. sv. valku (J. Heller, W. Styron)
FrantiSek Hrubin

odraz 2. svétové valky v ceské literature (L.
Fuks, A. Lustig, O. Pavel)

Bohumil Hrabal

Vladimir Paral a jeho tvorba vénovana
severnim Cecham

Ludvik Vaculik a samizdatova literatura
Josef Skvorecky a exilova literatura

Pavel Kohout

Michal Viewegh

Petr Sabach

svétova literatura 20. a 21. st. (J. R. R.
Tolkien, Christiane F.)
soucasna cCeskd literatura
kantora)

(vybér dle

ak:

dokaze charakterizovat beatnickou
generaci a ma prehled v autorech a dilech
generace

dokdaZe charakterizovat vSestranny literarni
talent Frantiska Hrubina,

dokaze wvystihnout zrGdnou podstatu
nacistického reZimu a zna dila
nejvyznamnéjSich predstavitell svétové
a Ceské literatury, ktefi psali o obdobi
druhé svétové valky,

dokdze vysvétlit osobity zpuUsob tvorby
B. Hrabala, orientuje se v jeho dilech i ve
filmech natocenych podle Hrabalovy
literarni predlohy,

ma prehled o literarnich dilech V. Pdrala
vénovanych severoceskému regionu,
dokdze vysvétlit pric¢iny vzniku a podstatu
samizdatové literatury,

dokdze pozorné vnimat literarni text
a samostatné formulovat své ndzory, umi
vysvétlit podstatu exilové literatury
a dlvody jejiho vzniku,

dokdazZe uvadét zakladni fakta o Zivoté a dile
P. Kohouta a |épe tak pochopi, jak totalitni
rezim poznamenaval Zivoty lidi,

na zakladé precCtenych ukazek dokaze
vysvétlit, jak nedostatecné rodinné zazemi
a negativni vliv party mohou trvale ovlivnit
Zivot mladého ¢lovéka,

dokdZze srovnavat Zivot v byvalém
totalitnim reZimu s nasi soucasnosti,
dokaze se diky preétenym ukdzkam
hloubéji zamyslet nad pfi¢inami a disledky
emigrace,

diky literarnim a filmovym ukazkam dokaze
vysvétlit, jak Zili lidé v nedavné minulosti,
lépe chdpe kofeny nékterych soucasnych
spolecenskych problém.

Clovék a literatura

Prace s literdrnimi texty

Zakovské referaty /podle zajma/

Prace nainternetu

Zakovské referaty ze zadané literatury:
- W. Styron: Sophiina volba

- L. Fuks: Spalova¢ mrtvol

ak:

dbd na peclivou vyslovnost pfi hlasitém
Cteni literarnich ukazek a pfi recitaci vers(,
dokaze samostatné zpracovat referaty
z oblasti svych zajmG /sport, popularni
hudba apod./,
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- A. Lustig: Modlitba Katefinu
Horovitzovou

O. Pavel: Smrt krasnych srnct

B. Hrabal: Ostre sledované vlaky

J. Skvorecky: Prima sezéna

M. Viewegh: Bajecna léta pod psa

P. Sabach: Hovno hofi

Christiana F.: My déti ze stanice ZOO

pro

samostatné
potfebné

na internetu,
dokdZe samostatné zpracovat referdty
na zadané téma, vyjadfi vlastni proZitek
a zdavodni je;j.

zpracovava
literatury

vyhledava a
informace z

Zivot ¢lovéka

Kladné a konfliktni vztahy v literature

Ukazky z ¢eské literatury:

- Fuks: Spalova¢ mrtvol

- Lustig: Modlitba
Horovitzovou

- Pavel: Smrt krasnych srnct

- Hrabal: Ostre sledované vlaky

- Viewegh: Bdjec¢na léta pod psa

- Skvorecky: Prima sezéna

- Sabach: Hovno hofi

Ukazky ze svétové literatury:

- Styron: Sophiina volba

- Heller: Hlava XXII

- Kerouac: Na cesté

- Tolkien: Hobit

- Christiana F.: My déti ze stanice ZOO

- Wyndham: Den trifid{

Ukazky z filmové a televizni tvorby (dle

moznosti kantora):

- Sophiina volba

- Ostre sledované vlaky

- Tankovy prapor

- PeliSky

- Bdjecna léta pod psa

- Prima sezéna

Pisnickari - audioukazky:

- K. Kryl, J. Nohavica, I. Jahelka

pro Katefinu

Zak:

umi  vyhledat a zddvodnit kladné
a konfliktni vztahy ve vybranych literarnich
ukdzkdach /Hrabal, Skvorecky, Viewegh/,
dokadze vnimat sémanticky vyznam textu
a umi vyjadrit vlastni zazZitek z prectenych
literarnich dél, klasifikuje literarni dila
podle druh(l a Zanr( a vybird si knizni tituly
do své doméci knihovny; ukdzky jsou
soucasti hodin literatury,

dokdze vnimat sémanticky vyznam textu
a srozumitelné vyjadrit vlastni zazitek
z preCtenych literarnich dél; prokaze, ze
ma vSeobecny prehled o vyznamnych
osobnostech svétové literatury 20. stoleti;
ukazky jsou soucasti hodin literatury,
dokaze kultivované prevypravét obsah
filmU natocenych podle literarni predlohy,
umi jasné a srozumitelné formulovat svj
nazor a zdUvodnit jej, dokdZe si vSimat
dobovych redlii a |épe chape, jak Zili lidé
v minulosti,

dokaze pochopit, Ze poezie se uplatiiuje
i v pisnovych textech diky ironii a humoru.

Kultura spolecenského styku a Zivotniho prostiedi

Rozvijeni kompetenci je soucdsti jednotlivych vyucovacich hodin literatury a Zaci je ziskavaji
v pribéhu skolniho roku.

Zaci ziskavaji tyto kompetence:
orientuji se v nabidce kulturnich instituci a samostatné si vybiraji programy,

umi pohovofit o vysledcich lidské ¢innosti z rliznych oblasti kultury,

osvojuji si ohleduplny vztah k Zivotnimu prostredi a vazi si vysledk( lidské prace,
umi zhodnotit vliv masmédii na chovani lidi,
dovedou posoudit jazykové i nejazykové prostiedky reklamy a propagacnich materiald,

maji prehled o odborné literature své profese,

odborné se vyjadruji o jevech svého oboru v zakladnich Utvarech odborného stylu.
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ANGLICKY/NEMECKY JAZYK

Nazev SVP: AUTOMECHANIK

Kéd a nazev oboru vzdélavani: 23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem

Zpusob ukonceni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédceni o zavérecné zkousce

a vyucni list

PRO UROVEN ZNALOSTI A1
(2 vyucovaci hodiny v ro¢niku tydné)

1. Pojeti vyucovaciho predmétu
Ucebni osnova predpoklada vstupni znalosti A1 konkrétniho jazyka. Vzdélavaci cile a o¢ekdvané
vysledky jsou koncipovany na urovni stupné A2+ Spolecného evropského referencniho ramce.

1.1. Obecny cil predmétu

Vyucovaci predmét anglicky/némecky jazyk navazuje na minimalni zaklady ciziho jazyka. Rozviji
dovednosti a ndvyky, které Zaci ziskali ve studiu ciziho jazyka na zakladni skole, a schopnost zaki
dopliiovat si znalost ciziho jazyka podle potfeby samostatnym studiem. Obecnym cilem
vzdélavani v cizim jazyce je dosazeni takové uUrovné klicovych kompetenci, které umozni
dorozumivat se, spolupracovat, vyhledavat, vypracovavat a vyménovat ziskané informace
v komunikacnich situacich tykajicich se kazdodenniho Zivota a oboru Automechanik. Znalost
ciziho jazyka nejen prohlubuje vieobecné vzdélani zakl a napomaha jejich lepSimu uplatnéni na
trhu prace, ale pfipravuje je i na Zivot v multikulturni Evropé.

1.2. Charakteristika uciva

Obsahem vyucéovani cizimu jazyku je systematicky wvycvik v reCovych dovednostech
(produktivnich, receptivnich) v navaznosti na osvojované jazykové prostfedky, tj. vyslovnost,
slovni zdsobu, gramatiku véetné grafické stranky jazyka a pravopisu v podminkach recovych
komunikacnich situaci, do nichz se zapojuji rlizné funkce jazyka a informace z realii.

1.3. Vyukové strategie (pojeti vyuky)
Celkové pojeti vyuky predmétu anglicky/némecky jazyk je kognitivné-komunikativni. Ve vyuce
predmétu uditel:

- uplatiuje integrujici teorie moderni lingvodidaktiky, v soucasnosti obracené zejména
k interkulturni didaktice zaloZzené na humanistickych pfistupech,

- pfi pfipravé a vedeni hodin vychazi z kontextu pfimérenému znalostem a dovednostem,
véku a potfebam Zzaku, vyuziva lingvistické zkuSenosti Zak( z materského jazyka, klade
dliraz na rozvoj feovych dovednosti, nikoli na pouhé osvojovani jazykovych prostredkd,

- uvailivé a vyvazené voli metody rozvijejici jak slovni zadsobu, tak gramatické jevy, které jsou
vzdjemné ve vyvazeném pomeéru, a obdobné rozviji dovednosti na nich stavéné,

- pouziva aktivizujici metody, zarazuje do vyuky jazykové dramatické prvky, hrani roli, hry,
Cinnosti s rlznym didaktickym materidlem, spolupraci ve dvojicich, ve skupindach,
rozhovory, samostatnou prdci a samostatna vystoupeni zak(, prioritné zafazuje nacvik
poslechu s porozuménim, vyvazené rozliSuje produktivni a receptivni dovednosti, poskytuje
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zpétnou vazbu rlznymi zpUsoby a podporuje sebedlvéru, samostatnost, iniciativu,
komunikativnost a spolupraci zakul, rovnéz rozviji schopnost sebehodnoceni,

rozviji kompenzacni strategie a techniky vyjadfovani, vyuZivd nonverbdlni vyrazové
prostredky,

diagnostikuje Zadky podle zakladnich typl uceni (auditivni, vizudlni), zohledniuje Zaky
se specifickymi poruchami uceni a voli vhodné strategie, kterymi by dosahl uspésnych
vysledk( v uéeni - objevuje pro Zaky strategie uceni,

v prlibéhu vyuky v souvislosti s fe¢ovou situaci, tematickym okruhem nebo podle uéebnice
zarazuje poznatky z realii a kultury v ¢eském nebo pfislusném cilovém jazyce, pozdéji
je systematizuje jako ucelené téma, vyuziva mezipfedmétovych vztah.

1.4. Hodnoceni vysledki zaka

Ve vyuce predmétu anglicky/némecky jazyk ucitel hodnoti komplexni fe¢ové dovednosti zaku

a ovéfuje také znalosti jednotlivych jazykovych prostfedkl. Hodnoceni vysledk(

z
23k

je prtbéiné, souborné a zavérecné.

Zaci jsou provéfovani témito zpdsoby:

ustni zkouseni,

pisemné testy,

diktaty,

pravopisna cviceni,

cvicné slohové prace,

problémové, skupinové i individualni ukoly,
situacni komunikacni hry a soutéze.

1.5. Pfinos pfredmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci priifezovych témat

Pfinosem bude predevsim posileni a rozvinuti komunikativni kompetence.

Absolvent bude schopen:

2.

v cizim jazyce vyjadiovat se pfimérené k ucelu jednani,

komunikovat s urcitou mirou plynulosti a spontannosti,

normalné konverzovat s rodilymi mluvcimi,

aktivné ucastnit diskuse ve znamych souvislostech, vysvétlovat a zdlvodrovat své nazory,
pouzivat odbornych uéebnicovych textl pro posileni a upevnéni odborného ciziho jazyka,
volné dostupnych zdroju z Internetu a autentickych materidld ziskanych pfi odbornych
exkurzi,

v oblasti persondlni a socialni redlné si stanovit cile v dalSim jazykovém vzdélani,

resit pracovni i mimopracovni problémy, byt omezené, v prostredi, kde jednaci feci je
vyucovany cizi jazyk,

vyrazné posili své digitalni kompetence s dirazem na bezpecénost, ovéfovani zdrojli informaci
a jejich kritické hodnoceni.
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2. Rozpis uciva a vysledkul vzdélavani do jednotlivych roc¢nikt

Anglicky jazyk
1. rocnik
2 hodiny tydné, celkem 64 hodin za rok

uéivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Recové dovednosti

receptivni

- poslech s porozuménim:
kratké monologické a dialogické texty,
kratké nahravky s rodilym mluvéim se
zfetelnou vyslovnosti

- cteni s porozuménim:
techniky c¢teni, adaptované texty
z uCebnice, jednoduché autentické
texty (monology, dialogy, reklamni
texty, napisy, inzeraty)

produktivni

- Uustni projev:
jednoduchy  souvisly monologicky
projev, recitace zpaméti, techniky

rozhovoru — Gvodni a ukoncovaci fraze,
jednoduchy popis

- pisemny projev:
vyplnéni dotazniku o osobnich udajich
(zaméstnani, vék, adresa, konicky),
kratké sdéleni, pohlednice, vzkaz

Zak:

rozumi hlavnim myslenkam vyslovenym
spisovnym jazykem a rozumi obsahu
jednoduchych nahrdvek tykajicich
se béZnych témat kazdodenniho Zivota,

rozumi kratkym textim, které se tykaji

konkrétnich  situaci  z kazdodenniho
Zivota, umi vyhledat poZadovanou
informaci vtextu, dokdZie pochopit
orientacni  pokyny, napisy, rozpozna
hlavni myslenky v textu,

umi  popsat uddlosti a cinnosti,

reprodukovat ¢i samostatné vypravét
jednoduchy ptibéh, umi prednést kratké
sdéleni, basen,

umi reprodukovat i sestavit stru¢ny popis
udalosti a osobnich zazitkd z pfitomnosti
i minulosti.

Jazykové prostredky

vyslovnost:

prizvuk, vazani slov, intonace

slovni zasoba

gramatika:

modalni slovesa can a must, vyjadfovani
budoucnosti, pravidlo jednoho zaporu,
stupfiovani pfidavnych jmen, vyjadreni
neurcitych zajmen néjaky, nékdo, néco v
angli¢ting, minuly ¢as slovesa be, minuly

prosty cas
pravopis:
pravopisné jevy souvisejici s Ustné
probranym lexikalnim a gramatickym
ucivem, vztah mezi vyslovnosti a
pravopisem zdvojovani koncové
souhlasky

>

Zak:

produktivné ovladd zvukovou stranku
anglického jazyka,

nauci se priblizné 320 lexikalnich jednotek
produktivni slovni zasoby, z toho asi 20%
odborné terminologie z oblasti uéebniho
oboru, vyuziva receptivni slovni zasobu,
ovlddd a spravné uziva zdakladni
morfologické a syntaktické jevy,
rozumi  vztahlm  mezi

a grafickou strankou jazyka,
grafickou stranku jazyka.

zvukovou
ovlada
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Tematické okruhy, komunikacni situace a
jazykové funkce

z oblasti osobniho a spolec¢enského styku
(cestovani a doprava, mésto, nakupovani,
stravovani)

odpovidajici potfebdam ucebniho oboru
komunikacni situace

jazykové funkce

Zak:

umi se vyjadfit ktématu cestovani
a doprava, meésto, nakupovani,
stravovani,
- umi pojmenovat zakladni pracovni
pomdcky,
- dokdze se jednoduchym zpuUsobem
zUcCastnit interakce, mluvi-li partner

pomalu a jasné a je ochoten mu/ji pomoci,
umi jednoduché obraty, které vyjadruji
prijeti/odmitnuti nabidky, prosbu, slib,
litost, zklamani, sjednani pracovni schlizky
¢i terminu.

Poznatky o zemich
volny ¢as a bydleni v anglicky mluvicich
zemich

Zak:
umi se vyjadfit ktématu volny cas
a bydleni v anglicky mluvicich zemich.
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Anglicky jazyk
2. rocnik
2 hodiny tydné, celkem 64 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Re¢ové dovednosti

receptivni

poslech s porozuménim:

del$i monologické a dialogické texty,
reprodukované a autentické texty, delsi
nahravky s rodilym mluvéim
se zfetelnou vyslovnosti

¢teni s porozuménim:

techniky ¢teni, adaptované autentické
texty, rGzné druhy textl (interview,

navody, ¢lanky, jednoduché texty
odborné), literarni text, internet
- produktivni

- Ustni projev:
interpretace textu,
Zi souvisly
a dialogicky projev
pisemny projev:
dotaznik, uredni tiskopis, kratka zprava,
pojednani, ndvod, elektronicka posta

struktura textu,
monologicky

vevys

Zak:

rozumi informacim tykajicich
se kazdodenniho Zivota a zaméstnani, umi
rozpoznat jak obsah celkového sdéleni, tak
i podrobnosti,

umi Cist s porozuménim obecné texty
kazdodenniho Zivota, jednoduché literarni
texty a jednoduché odborné texty z oblasti
studovaného oboru,

umi volné reprodukovat vyslechnuty text,
umi pozadat o dopliujici informace, umi
popsat své bezprostfedni okoli,

umi zaznamenat probrané texty, napise
e-mail, umi srozumitelné vyjadfit vlastni
myslenky a volné preloZit (s pouZitim
slovniku)  nendroény vzkaz, zprdvu
z matefského jazyka do anglického jazyka,
umi vyplnit formulare.

Jazykové prostiedky

vyslovnost:

plna a oslabena vyslovnost, vétny prizvuk,
intonace v tdzacich dovétcich

slovni zasoba

- gramatika:
vyjadfovani prani, nabidek a Zadosti,
srovnavani, minuly prabéhovy (as,
privliastiovaci  zajmena samostatna,

podminkova souvéti — realnd podminka
pravopis:

Zak:

produktivné ovlada
anglického jazyka,
nauci se pfiblizné 320 lexikalnich jednotek
produktivni slovni zasoby, z toho asi 20%
odborné terminologie oblasti oboru,
vyuziva receptivni slovni zasobu,

ovlada slozitéjsi morfologické a syntaktické
jevy a uziva je adekvatné komunikaéni
situaci,

produktivné ovlada

zvukovou stranku

grafickou stranku

jazykové funkce

z oblasti osobniho a spole¢enského styku —
osobni charakteristika, mezilidské vztahy,
zdravi a zdravy Zivotni styl

odpovidajici potfebam ucebniho oboru
komunikacni situace

jazykové funkce

psani velkych pismen, upevnéni pouziti jazyka.
zdvojeni koncové souhlasky, interpunkce v
souveéti

Tematické okruhy, komunikaéni situace a | Zak:

umi popsat fyzicky vzhled osoby a jeji
povahové vlastnosti, umi se vyjadrit
k tématu zdravi a Zivotni styl,

zna zakladni obraty z pracovniho prostiedi,
umi zahdjit, vést a ukoncit rozhovor
souvisejici s vyjadrenim Zivotnich postojd,
v béznych situacich,

umi vyjadfit prani, blahoprani, Zadost,
prosbu, prekvapeni, umi vyjadfit souhlas,
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nesouhlas, svoleni, popreni, odmitnuti,

rady.

Poznatky o zemich
typické sportovni a kulturni
v anglicky mluvicich zemich

udalosti

Zak:
umi se vyjadrit krdznym
sportovnim a  kulturnim
v anglicky mluvicich zemich.

typickym
udalostem

Anglicky jazyk
3. rocnik
2 hodiny tydné, celkem 64 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Re¢ové dovednosti
receptivni
poslech s porozuménim:

““““““ monologické a dialogické
texty, reprodukované a autentické
texty, slozZitéjsi projev rodilého mluvciho
¢teni s porozuménim:
ucebnicové texty, autentické texty
s literarnim a odbornym, pfimérené
naro¢nym obsahem

Zak:
rozumi vétam a ¢asto pouzivanym vyraziim
vztahujicim se k oblastem, které se ho/ji
bezprostfedné tykaji, umi rozpoznat jak
obsah celkového sdéleni, tak i podrobnosti,

vvvvvv

kazdodenniho Zivota,

umi jednoduchym zpusobem popsat
zalezitosti tykajici se jeho nejnaléhavéjsich
potfeb, dovede telefonovat,

interpunkce v souvéti

- produktivni - dokaze vyplnit dotaznik o svém vzdélani,
- ustni projev: praci, zajmech a dovednostech (i
techniky projevu v dialogu, monologu, znalostech, jednoduchymi vétami
telefonovani afrazemi se dokdZe v dopise kratce
- pisemny projev: predstavit (rodina, Skola, zaméstnani,
vyplnéni dotazniku o vzdélani, praci, zajmy).
zajmech a  dovednostech, psani
neformalniho dopisu
Jazykové prostiedky Zak:
- vyslovnost - produktivné ovlddad zvukovou stranku
- slovni zasoba anglického jazyka pfi hlasitém cteni textu
- gramatika: av mluveném projevu, ktery je jasny,
pricesti minulé, vztazné véty, trpny rod, pfirozeny a zfetelny,
predpfitomny cas prosty, reciprocni | - naudi se pfiblizné 320 lexikalnich jednotek
zajmena, modalni slovesa a jejich opisné produktivni slovni zasoby, z toho asi 20%
tvary odborné terminologie oblasti oboru,
- pravopis: psani velkych pismen, upevnéni vyuziva receptivni slovni zasobu,
pouziti zdvojeni koncové souhlasky, | - ovlada slozitéjsi morfologické a syntaktické

jevy a uzivd je adekvatné komunikaéni
situaci,
produktivné ovlada
jazyka.

grafickou stranku

Tematické okruhy, komunikacni situace a
jazykové funkce

Zak:
umi se vyjadrit k tématu prace a povolani,
sluzby, spole¢nost, zemépis, pfiroda,
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z oblasti osobniho a spolecenského styku -
prace a povolani, sluzby, spolecnost,
zemépis a priroda

odpovidajici potfebam ucebniho oboru
komunikacni situace

jazykové funkce

umi popsat zakladni pracovni cinnosti
vykonané na pracovisti,

dokdaze komunikovat prostfednictvim uloh,
jez vyzaduji jednoduchou a pfimou vyménu
informaci o znamych a béinych
skutecnostech,

umi vstoupit do debaty, vyjadfit souhlas,
nesouhlas, svoleni, popfeni, odmitnuti,
omluvu, zddvodriovani stanoviska.

Poznatky o zemich
svatky a tradice vanglicky mluvicich
zemich, turistické zajimavosti

Zak:
umi hovotit na téma svatky a tradice
v nékterych anglicky mluvicich zemich, umi
mluvit o nékterych turistickych
zajimavostech v nich.

Némecky jazyk

1. rocnik
2 hodiny tydné, celkem 64 hodin za rok

a dialogické texty s pomalou rychlosti
promluvy a zfetelnou,  jasnou
vyslovnosti
¢teni s porozumeénim:
techniky cteni (orientacni, selektivni,
pozorné, totalni), ¢teni nahlas i potichu,
adaptované texty zucebnice, kratka
basen, prekladové dvojjazyéné slovniky
produktivni
ustni projev:
mluveny monologicky a dialogicky
projev v jednoduchych vétach, cviceni,
reprodukce textu
pisemny projev:
opisovani jednoduchych vét a slov,
ordlné pfripravené texty, diktaty,
kratsi texty, pohlednice

ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Re¢ové dovednosti Zak:
- receptivni rozumi  mluvenému projevu ucitele,
- poslech s porozuménim: reprodukovanému  kratkému  projevu
techniky  porozuméni  mluvenému rodilého mluvéiho v rozsahu probrané
projevu (orientacni, selektivni, slovni zasoby a mluvnice, rozumi frazim
kurzorické, totalni) — mluveny projev avyrazim, které se vztahuji k béinym
ucitele (pokyny, jednoduché véty potfebam,
a kratSi  souvisly  projev), kratké | - ¢te s porozuménim (nahlas i potichu),
reprodukované monologické audio-oralné probrané texty s probranou

slovni zdsobou a gramatikou, umi z nich
vybrat hlavni myslenky, umi pouzivat
prekladové dvojjazy¢né slovniky, rozumi
kratkému literarnimu textu,

vyjadfuje se v jednoduchych vétach
vrozsahu probrané slovni  zdsoby
a mluvnice, reprodukuje kratsi text, umi
souvisle hovofit na dané téma (5 vét), tvofi
otdzky k wvyslechnutému textu ivolng,
odpovida na otazky, zapojuje se do dialogu
s ucitelem, vede jednoduchy dialog na
dané téma, zpaméti prednese jednu basen,
piSe pravopisné spravné jednoducha slova,
slovni spojeni a véty, zaznamena ordlné
pfipravené texty i podle diktatu,
reprodukuje kratsi text, napiSe pohlednici
(pozdrav).
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Jazykové prostiedky

vyslovnost:
suprasegmentalni prvky (pfizvuk v ramci

slova x ptizvuk ve slovech ciziho plvodu,
pfizvuény vétny rytmus a intonace
rozlicnych typl vét) jak v mluveném
projevu, tak pfi hlasitém ¢teni, s dirazem
na odliSnosti od matefského jazyka,
bohatsi vokalicky systém (prehldsky,
dvojhlasky, zaviené e/o0), redukce
samohldsek, vyslovnost ng, sp, zeslabena
vyslovnost r, aspirace souhlasek p, t, k,
zeslabena znélost b, d, g, spodoba a raz,
vyslovnost frekventovanych zkratkovych
slov pouZivanych v némeckém jazyce
a mezinarodné uzivanych slov

slovni zdsoba

gramatika:

¢len neurcity, ¢len urcity, pfivlastiovaci
zajmena, neurcité zajmeno keinv 1., 3. a 4.
padé, zakladni pravidlo o vynechani ¢lendq,
tvofeni mnozného Cisla, vyrazy mnoZstvi u
latkovych podstatnych jmen, kompozita,
pfidavnd jména v pfisudku jmenném,
sklonovani osobnich zdjmen, uZivani
zajmena Sie pfivykani jedné a vice osobam,
osobni zadjmeno es v zastupné funkci a jako
formalni podnét, neurcity podmét man,
tdzaci zajmena, ukazovaci zajmena der, die,
das, uzivani zakladnich Cislovek pfi udani
¢asu, miry, vahy a mény, casovani
pravidelnych, pomocnych, modalnich
sloves a slovesa wissen, silnych sloves
v pfitomném ¢ase, slovesa mdégen v
konjunktivu préterita, rozkazovaci zplsob,
slovesa s odluéitelnymi a neodluéitelnymi
predponami, vazba es gibt, predlozky se
3. padem, predlozky u casovych udaj,
splyvani predlozek se clenem, spojky
souradici, prosty infinitiv, poradek slov
ve vété jednoduché oznamovaci
rozkazovaci a tazaci, ramcova konstrukce,
poradek slov v souvéti po souradicich
spojkach, zdpor ve vété

pravopis:

grafické vyjadreni souhldsek a samohlasek,
jejich kvality a kvantity psani prehlasek a
dvojhlasek, psani  velkych  pismen,

Zak:

ovlddda zvukovou stranku némeckého
jazyka,

nauci se priblizné 320 lexikalnich jednotek
produktivni slovni zdsoby, z toho asi 20%
odborné terminologie z oblasti ucebniho

oboru, vyuZiva receptivni slovni zasobu,

ovladd a spravné uzZivda  zéakladni
morfologické a syntaktické jevy,
chape zakladni vztahy mezi zvukovou

a grafickou strankou jazyka.
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interpunkce v souvéti, déleni slov, psani
cizich slov v némciné

Tematické okruhy, komunikacni situace a
jazykové funkce

z oblasti osobniho a spolecenského styku
(rodina, bydleni, obchody, Skola, mésto,
jidlo, volny cas)

odpovidajici potfebam ucebniho oboru
komunikaéni situace

jazykové funkce

Zak:

umi se vyjadfit k tématu rodina, bydleni
obchody, skola, mésto, jidlo, volny ¢as,
umi charakterizovat svou profesi,

umi zahdjit, vést a ukoncit rozhovor
souvisejici se seznamenim, rodinnymi
udéalostmi, bydlenim, nakupovanim,
vyucovanim,  orientaci ve  méste,
stravovanim,

umi vyjadfit pozdrav, podékovani, pozvani,
vhodné obraty pfi oficialnim a neoficialnim
osloveni.

Poznatky o zemich Zak:

- volny ¢as a bydleni v némecky mluvicich umi se vyjadfit ktématu volny Ccas
zemich a bydleni v némecky mluvicich zemich.
Némecky jazyk
2. rocnik
2 hodiny tydné, celkem 64 hodin za rok
ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI

Re¢ové dovednosti Zak:
- receptivni rozumi hlavnim myslenkdm vyslovenym
- poslech s porozuménim: spisovnym jazykem a rozumi obsahu
kratké monologické a dialogické texty, jednoduchych nahravek tykajicich

kratké nahravky s rodilym mluvéim se
zfetelnou vyslovnosti

¢teni s porozumeénim:

techniky ¢teni, adaptované
z ucebnice, jednoduché autentické
texty (monology, dialogy, reklamni
texty, napisy, inzerdty, jizdni Ttad,
standardni dopisy, novinové clanky),
ukazka literarniho textu

texty

- produktivni
- ustni projev:
jednoduchy  souvisly  monologicky
projev, recitace zpaméti, techniky

rozhovoru — Uvodni a ukoncovaci fraze,
popis, vizualni stimul

pisemny projev:

popis, vzkaz, kratké sdéleni, osobni
a obchodni dopis

se béznych témat kazdodenniho Zivota,
¢te s porozuménim (potichu i nahlas)
ordlné probrané texty, které obsahuiji asi
3% neznamych slov (s pouZzitim slovniku),
rozumi zdkladnim typim standardnich
dopist (zadost, informace, objednavka),
umi vyhledat poZadovanou informaci
v textech, dokdZze pochopit orientaéni
pokyny, ndpisy, rozpozna hlavni myslenky v
jednodussich novinovych ¢lancich
na bézna témata, porozumi primérenému
literarnimu textu,

reprodukuje  vyslechnuty text, ktery
obsahuje znamou slovni zdsobu a mluvnici

se zachovanim sémantického obsahu,
vrozsahu probrané slovni  zasoby
a mluvnice umi hovofit na zakladé

vizudlniho stimulu a na dané téma (6 az 8
vét), umi se zapojit do dialogu s Zaky
a ucitelem, zaméstnavatelem a pracovnim
partnerem,
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umi zaznamenat, obmeénovat
a reprodukovat zndmy text, napsat dopis
na zakladé probrané slovni zasoby (asi 50
slov), dovede popsat udalosti a osobni
zazitky (na zdkladé probrané slovni zasoby
a mluvnice).

Jazykové prostiedky

vyslovnost

slovni zdsoba

gramatika:

2. pad ¢lenu urcitého, neurcitého,
neurcitého zajmena kein, pfivlasthovacich
zajmen, stupriovani pridavnych jmen v
prisudku, vyjadfovani pfrivlastiiovaciho
zajmena svij v némciné, tazaci zdjmena
welcher a wasfiirein, uzivani fadovych
Cislovek pfi udavani data aletopoctu,
perfektum slabych, pomocnych, modalnich
a silnych sloves, préteritum pomocnych
sloves, slovesa stellen — stehen, legen —
liegen, stupriovani pfislovci v ptisudku,
predlozky se 3. a 4. padem, predlozky se 4.
padem, poradek slov ve vété s perfektem
pravopis

Zak:

produktivné ovlada
némeckého jazyka,
nauci se priblizné 320 lexikalnich jednotek
produktivni slovni zasoby, z toho asi 20%
odborné terminologie z oblasti ucebniho
oboru, vyuziva receptivni slovni zasobu,
ovlada slozitéjsi morfologické a syntaktické
jevy,

ovlada grafickou stranku jazyka.

zvukovou stranku

Tematické okruhy, komunikacni situace a
jazykové funkce

z oblasti osobniho a spolecenského styku
(pocasi,  cestovani, nemoci, prace
a zaméstnani, sport a kultura)

odpovidajici potfebam ucebniho oboru
komunikaéni situace

jazykové funkce

Zak:
umi se vyjadrit k tématu pocasi, cestovani,
nemoci, prace a zameéstnani, sport
a kultura,

- umi pojmenovat zdakladni pracovni
pomlcky a znd zdkladni obraty
z pracovniho prostredi,

- umi zahdjit, vést a ukoncit rozhovor
souvisejici s cestovanim, navstévou

u lékare, pohovorem se zaméstnavatelem
ana Uradu prace, se sportovni Cinnosti
a navstévou kulturniho zaftizeni,

umi jednoduché obraty, které vyjadruji
prijeti / odmitnuti nabidky, slib, litost,
zklamani, sjednani pracovni schuizky Cdi
terminu.

Poznatky o zemich Zak:
- typické sportovni a kulturni udalosti umi se vyjadfit krdznym typickym
v némecky mluvicich zemich sportovnim a  kulturnim  uddlostem
v némecky mluvicich zemich.
Némecky jazyk
3. rocnik
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2 hodiny tydné, celkem 64 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Recové dovednosti

Zak:

receptivni
- poslech s porozuménim:

'''''' monologické a dialogické
a autentické

vvvvvv

- Ctenis porozuménim:
techniky ¢teni, adaptované autentické
texty, rGzné druhy textl (interview,

navody, ¢lanky, jednoduché texty
odborné), literarni text, internet
produktivni

- Ustni projev:
text, struktura textu, sloZitéjsi souvisly
monologicky a dialogicky projev,
telefonovani

- pisemny projev:
dotaznik, uredni tiskopis, kratkd zprdva,
pojedndni, ndvod, elektronicka posta

rozumi obsahu textu z prednesené, jasné
usporadané, zndmé problematiky, ktery
obsahuje priblizné 2-3% neznamych slov,
chape jednoduché technické informace,

rozumi Ustnimu vyjadfovani rodilého
mluvcéiho,
¢te s porozuménim obecné, literarni

a odborné texty z oblasti u¢ebniho oboru,
které obsahuji zndmou slovni zasobu,
mluvnici a asi 2 - 3% nezndmych slov,
volné reprodukuje vyslechnuty text, vede
dialog v danych situacich, umi poZadat
o doplAujici informace, dovede
telefonovat, samostatné souvisle hovofi
v jednoduchych vétach na probrana bézna
témata (asi 10 vet),

umi zaznamenat probrané texty, napise
e-mail, umi srozumitelné vyjadfit vlastni
myslenky a volné prelozit (s pouzitim
slovniku)  nendroény vzkaz, zprdvu
z matefského jazyka do némeckého jazyka,
umi vyplnit formulare.

Jazykové prostiedky

vyslovnost
slovni zasoba

gramatika:

sklonovani pfidavnych jmen, zpodstatnéna
pfidavnd jména pficesti, sklofovani
stuprfiovanych pridavnych jmen, sklofiovani
pfidavnych  jmen po zajmenech,
préteritum zpUsobovych sloves a slovesa
wissen, slabych, silnych asmiSenych
sloves, zvratna slovesa se zvratnym
zajmenem ve 4. padé, predlozkové vazby
se 3. a 4. padem, bezpredlozkové vazby se
4. padem, neurcité Ccislovky, zajmenna

prislovce,

konjunktiv préterita pomocnych,
modalnich sloves a slovesa wissen,
kondiciondl pfitomny, infinitiv prosty

a infinitiv s zu, podradici spojky, pofadek
slov ve vedlejSich vétach, predlozky s 2.
padem, poradek slov ve vedlejsich vétach,
poradek slov ve vétach s podminovacim
zpusobem

Zak:

produktivné ovldda zvukovou stranku
némeckého jazyka pfi hlasitém cteni textu
a v mluveném projevu, ktery je jasny
pfirozeny a zfetelny,

nauci se priblizné 320 lexikalnich jednotek
produktivni slovni zasoby, z toho asi 20%
odborné terminologie z oblasti ucebniho
oboru, vyuziva receptivni slovni zasobu,
ovlada slozitéjsi morfologické a syntaktické
jevy a uzivd je adekvatné komunikacni
situaci,

produktivné ovlada
jazyka.

grafickou stranku
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pravopis

Tematické okruhy, komunikacni situace a
jazykové funkce

z oblasti osobniho a spolecenského styku
(stravovani, nakupovani, zaméstnani,
feSeni béznych problému jako nefungujici
zatizeni, nespokojenost s poskytnutou
sluzbou)

odpovidajici potfebam studijniho oboru
komunikacni situace

jazykové funkce

Zak:

umi se vyjadrit k tématu pfiroda, Evropa
a svét, Ceska republika a Praha, némecky
mluvici zemé, Euroregion Krusné hory —
Erzgebirge,

umi popsat zakladni pracovni cinnosti
vykondvané na pracovisti,

umi zahajit, vést a ukoncit rozhovor
souvisejici s vyjadrenim Zivotnich postojd,
ochranou pfirody, poddnim zdakladnich
informaci o Ceské republice, Praze
a Evropé,

umi vstoupit do debaty, vyjadrit souhlas,
nesouhlas, svoleni, popfreni, odmitnuti,
zdGvodniovani stanoviska.

Poznatky o zemich
svatky a tradice vnémecky mluvicich
zemich, turistické zajimavosti

Zak:
umi hovofit na téma svatky a tradice
v nékterych némecky mluvicich zemich,
umi mluvit o nékterych turistickych
zajimavostech v nich.
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OBCANSKA NAUKA
Nazev SVP: AUTOMECHANIK
Kéd a nazev oboru vzdélavani: 23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Zpusob ukonceni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédceni o zavérecné zkousce

a vyucni list
1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1. Obecny cil predmétu

Predmét obcanskd nauka ma predevsim vychovny charakter, a proto védomosti a zkusenosti,
které Zaci ziskavaji, maji pfedevsim pozitivné ovlivnit jejich hodnotovou orientaci a ob¢anské
postoje.

Obecnym cilem predmétu je pfispét k pripravé zdka na aktivni obcansky Zivot v demokratické
spole¢nosti a pomoci mu porozumét soucasnému slozitému svétu. Obcanska nauka ma vést zaky
k osobni odpovédnosti a ke kritickému mysleni.

1.2. Charakteristika uciva

Jednotlivé tematické celky navazuji na ucivo, s nimz se zaci seznamili v zakladnim vzdélavani nebo
v jinych vyucovacich predmétech na stfedni Skole (ekonomika, literatura ...).

Ucivo je spojovano s konkrétnimi spole¢enskymi problémy a vysvétlovdno na prikladech
z praktického Zivota. Metody a formy prace se prizpUsobuji Urovni a potfebam zaka.

1.3. Pojeti vyuky (metody a formy vyuky)
- vyklad (+ vysvétlovani),
- frontdlni vyucovani,
- samostatna prace,
- zakovské referaty,
- opakovani a procvi¢ovani pomoci ustniho zkouseni nebo pisemnych testq,
- diskuse,
- samostatné vyhledavani informaci,
- teSeni modelovych situaci,
- skupinova prace,
- problémové vyucovani,
- inscenacni metody.

1.4. Hodnoceni vysledka zaku

Zaci jsou hodnoceni témito formami:
- ustni zkouseni,
- pisemné testy,
- zadkovské referaty a zpravy (prace s tiskem aj. masmédii),
- zapojeni do skupinové prace.
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Obcanskad nauka je vsak vychovny pfedmét, a proto soucdsti celkového hodnoceni bude i Zakova
aktivita pfi hodinach, jeho vyjadfovaci schopnosti, pfehled o sou¢asném déni u nas i ve svété
a schopnost zaujimat vlastni postoj k nejrliznéjsim otazkam.
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1.5. Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prarezovych témat

KLICOVE KOMPETENCE

Komunikativni kompetence

- zak dokaze srozumitelné a souvisle vyjadiovat své myslenky;
- Udcastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své ndzory a postoje;
- umi naslouchat argumentim jinych lidi a kultivované oponovat.

Persondlni kompetence
- zadk umi planovat a fidit své uceni i pracovni aktivity pfi plnéni riznych ukol(;
- umivolit vhodné pomducky a studijni literaturu;
- dokaze formulovat spole¢na pravidla a cile pracovniho tymu;
- umi prezentovat vysledky prace tymu a pfijmout za né spoluodpovédnost.

Kompetence k feseni problémd

- 7238k dokaze navrhnout plan a organizaci néjaké akce;

- dokaze vysledky akce objektivné hodnotit a navrhnout rizna zlepseni;

- dovede hledat cesty k feSeni problému a pouzivd digitdlni technologie (hledat a hodnotit
zdroje informaci, stanovit mozné postupy reseni problému).

Kompetence k vyuziti informacni techniky

- zadk umi vyuzivat informacni a komunikacni techniku (telefon, internet, PC);

- orientuje se v nabidce informaci, kterou poskytuje internet.

- orientuje se vdigitdlnim prostiedi, vyuzivda bezpecné digitalni technologie, sebejisté,
kriticky a tvofivé pfi préci, pti uceni, ve volném Case i pri svém zapojeni do spolecenského
Zivota.

Kompetence pozndvat svét kolem sebe a rozumét mu

- kriticky pFistupuje k masmédiim;

- zaujima ke svétu kolem sebe odpovédny a kriticky postoj a dovede kultivované o svych
postojich diskutovat.

- poznava svét kolem sebe a rozumét mu, pozndvat a rozvijet svou osobnost;

- vyuziva data, informace, informacni systémy, digitdlni technologie pro rychlé a efektivni
vyhledavani informaci, jejich vyhodnoceni, uspofadani a vyuzivani.

Kompetence byt obéanem demokratické spolecnosti

- 78k dokaze uvazlivé prijimat informace nebo nazory na urcity politicky problém a dovede
hodnotit jejich akceptovatelnost;

- umisrozumitelné, logicky a kultivované formulovat vlastni nazor;

- je hrdy na pozitiva narodni minulosti, kulturni tradice a demokratické hodnoty svého
naroda;

- odmita diskriminaci Zen, nabozenskou a rasovou nesnasenlivost a xenofobii;

- jednd v souladu s moralnimi a spole¢enskymi normami a pfispiva k dodrZzovani zakonu
a principt demokracie.

Kompetence poznavat a rozvijet svou osobnost a nachazet vlastni cenu v Zivoté
- zdk je motivovan pro celozivotni uceni;
- dokaze kriticky a uvazlivé pristupovat k rliznym informacim;
- dokaze rozliSovat mezi idedlem a realitou, dobrem a zlem, moralnim a nemoralnim.
- aplikuje znalosti z oblasti digitalniho prostredi a vyuZiva je pfi feSeni tloh i jinych predmétu
a z praktického zivot.
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Kompetence navazovat pozitivni citové vztahy k lidem

zak umi navazovat a rozvijet pozitivni kontakty s druhymi lidmi, vnimavé jim naslouchat
a tolerovat odlisné zajmy a nazory, nejsou-li v rozporu se zdkony a obecné pfijimanou
lidskou slusnosti a moralkou;

dokaze se kultivované chovat a resit konfliktni situace pfimérenym zplsobem.

Kompetence aktivné rozhodovat o své profesni kariéfe a uplatnit se na trhu prace

zak dokdaze formulovat sva ocekdvani a priority;
umi objektivné posoudit své moznosti pfi uplatnéni na trhu préce;
orientuje se v nabidce poradenskych zprostifedkovatelskych sluzeb.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prirezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti

Vyuka posiluje sebevédomi, zodpovédnost zdka, uci zaky ptijimat kompromisy, kritiku od jinych
lidi a kriticky hodnotit své vlastni studijni a pracovni vysledky. Zaci se uéi vyuZivat svych prav
obcana demokratické spole¢nosti. Predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat,
situacim ohroZzujicim jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich. Pfi spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Clovék a svét prace

UmozZnuje zakladni orientaci zaka v pracovnim prostredi a na trhu prace.
Clovék a Zivotni prostiedi

Umoznuje zakladni orientaci Zaka v ekologii a vytvareni kladného vztahu k Zivotnimu
prostredi a jeho pretvareni.
Clovék a digitalni svét

Zaci vyuzivaji digitalnich technologii predeviim pro ziskavani informaci z celosvétové sité
internet s velkym dlrazem na bezpec€nost, spravnim zachdzenim s daty a ovérfovanim
zdroju informaci.

2. Rozpis uciva a vysledku vzdélavani do jednotlivych rocniki

V afektivni oblasti sméfuje ob¢anska nauka k formovani a posilovani téchto pozitivnich cit(,
postojll, preferenci a hodnot:

jednat odpovédné a pfijimat odpovédnost za své rozhodnuti a jednani, Zit ¢estné,

citit potfebu obcanské aktivity, vazit si demokracie, usilovat o jeji zachovani
a zdokonalovani, preferovat demokratické hodnoty a pfistupy pfed nedemokratickymi,
i kdyz ma demokracie své stinné stranky (korupce, kriminalita, ...), jednat v souladu
s demokratickymi ob¢anskymi ctnostmi a vlastenectvim, respektovat lidska préva, chapat
meze lidské svobody a tolerance, jednat solidarné,

kriticky posuzovat skutecnost kolem sebe, premyslet o ni, tvofit si vlastni Usudek, nenechat
se manipulovat,

uznavat, Ze zakladni hodnotou je Zivot, a proto je tfeba vazit si Zivota a chranit jej,

na zakladé vlastni uvédomélé identity ctit identitu jinych lidi, povazovat je za stejné
hodnotné jako sebe sama — tedy oprostit se ve vztahu k jinym lidem od predsudki
a predsudecného jednani, xenofobie, intolerance, rasismu, etnické, nacionalni, ndbozenské
a jiné nesnasenlivosti,

cilevédomeé zlepsovat a chranit Zivotni prostiedi a jednat ekologicky,
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vazit si hodnot lidské prace, jednat hospodarné, nenicit majetek, ale pecovat o néj, snazit
se zanechat po sobé néco pozitivniho pro vlastni blizké lidi i SirS§i komunitu.

Obcanska nauka

1. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Clovék v lidském spolecenstvi

rozvrstveni spole€nosti

spolecenské skupiny

sebepoznani a sebevychova

osobnost

spolecenské role ve spolecnosti, v rodiné a
ve Skole

vliv médii na vyvoj ¢lovéka a na spolecnost
mezilidské vztahy ve spolecnosti a v rodiné
zasady slusného chovani

zasady souZiti v rodiné

volny ¢as a jeho pozitivni vyuZivani
nebezpeci zavislosti na drogach a alkoholu
uloha uméni v Zivoté ¢lovéka

postaveni muzu a Zen ve spolecnosti

volba Zivotniho partnera

hospodareni jednotlivce a rodiny
multikulturni tolerance

rasy a narodnosti

naboZenska vira a duchovni Zivot ¢lovéka
nebezpeci vlivu ndbozZenskych sekt
nebezpedi nabozenského
fundamentalismu

Zak:

popise  jaké rozvrstveni  Ceské
spolecnosti,

zaradi sam sebe do rliznych spolecenskych
skupin,

dokdze na zdkladé sebepoznani pozitivné
ovliviiovat télesnou a dusevni stranku své
osobnosti,

objektivné hodnoti svou osobnost a snazi
se potlacovat své negativni vlastnosti,
pfitadi sdm sebe kurcité spolecenské
skupiné, urci svou roli v ni,

rozviji svou medialni gramotnost a rozlisuje
mezi vhodnymi a Skodlivymi obsahy,

ma zakladni dovednosti a socidlni navyky
pfi styku s lidmi a uli se ohleduplnosti
ke star$im a handicapovanym lidem,
dokaze prakticky uplatfovat uznavané
normy slusného chovani,

dokaze vysvétlit vyznam rodinného zazemi
pro Clovéka a zna predpoklady dobrého
fungovani rodiny,

dovede navrhnout vhodné vyuZivani
volného c¢asu pro vsestranny rozvoj své
osobnosti,

objasni nebezpedi zavislosti na drogdach
a alkoholu,

dokaze vyjmenovat zakladni druhy uméni
a vysvétli, které uméni a kterd uméleckd
dila jej oslovila a pro¢,

vysvétli, jaké je postaveni Zeny v moderni
demokratické spolecnosti a jaké jsou
zasady zdravého partnerského soutziti,
dovede objasnit dulezitost zodpovédné
volby Zivotniho partnera,

sestavi rozpocet osobni i rodinny, navrhne
feSeni financnich problémd,

je

rozviji  vlastni  finanéni  gramotnost,
orientuje  se vrlznych financ¢nich
produktech,
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vysvétli pomoci prikladd priciny moznych
konflikti mezi vétSinou a mensinami
v Ceské spolecnosti,

prokaze, Zze ma zakladni informace o Uloze
naboZenské viry v Zivoté ¢lovéka,

na konkrétnich ptikladech vysvétli, jak
sekty dokdzi manipulovat s lidmi
a zneuzivat jejich duchovni zavislosti,

na prikladech uvede, kam muzie vést
naboZensky fundamentalismus.

Clovék jako obéan

lidska prava

rovnost lidi pred zakonem a spravedInost
Ustava CR

statni symboly

Uloha parlamentu a senatu v CR
verejnd sprava a samosprava v CR
souZiti s ndrodnostnimi a
mensinami

uprchlictvi a exil

souziti ob¢anl clenskych statd Evropské
unie

rasovymi

Zak:

vysvétli vyznam lidskych prav a svobod,
umi vysvétlit rozdil mezi rovnosti pred
zakonem a naprostou idealni rovnosti lidi,
znd statni symboly CR,

seznami se sUstavou CR, pochopi jeji
funkci a vyznam,

vysvétli Ulohu parlamentu a
a zpUsob jejich volby,

orientuje se vsystému statni sprdvy a
samospravy,

vysvétli problémy postaveni
a majority v CR,

uvede cCasté pficiny a problémy emigrace
aumi je doloZit na prikladech z moderni
historie,

dokaze vysvétlit, jakymi zasadami se fidi
staty EU pri zajistovani obcanskych
a lidskych prav svych obcana.

senatu

minorit

Obcanska nauka

2. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Clovék jako obéan

zakladni hodnoty a principy demokracie
nedemokratické (autoritativni a totalitni)
rezimy

obcanstvi v demokratickém staté a jeho
vyznam

obc&anska prava a povinnosti

obc&anské ctnosti

politika a politické strany

volby

stat a jeho funkce

statni moc

média — 4. statni moc

na prikladech z historie i ze sou¢asnosti umi

vysvétlit rozdil mezi demokratickou
a nedemokratickou vladou,
dovede objasnit, jak demokraticka

spoleénost zajistuje lidska prava svych
obcan a je jim prospésna,

dokaze vysvétlit podstatu ob&anstvi v CR,
objasni dileZitost zajistovani obcanskych

prav i povinnosti, které ma obdan
demokratického statu,

dokaze vyjmenovat zakladni obcanské
ctnosti a nachazi jejich  priklady

v konkrétnim lidském jednani,
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problémy rasismu a xenofobie v nasi
spolec¢nosti

politicky radikalismus a extremismus
aktualni politické otazky v CR

mezinarodni politické konflikty a jejich
feSeni

umi na praktickych prikladech objasnit
podstatu politiky a zna hlavni politické
strany v CR,

vysvétli, pro¢ se uskuteciuji svobodné
volby, popise jejich priibéh a vyznam,
vysvétli, jak vznikd a funguje stat, orientuje
se v rlznych formach a typech statd,
prohlubuje medialni gramotnost, pracuje
s rliznymi zdroji, odhaluje faleSné zpravy,
vysvétli dlleZitost kritického pfijimani
zprav v médiich,

na konkrétnich pfikladech uvadi, jak
rasismus a xenofobie narusSuji obcanské
souZiti v demokratické spolecnosti,

umi obhajovat své nazory a postoje a je
schopen o nich diskutovat a polemizovat
s lidmi jinak smyslejicimi; objasni pravo na
jiny nazor i nezbytnost tolerance,

uvede priklady extremismu ve spole¢nosti
a vysvétli jejich nebezpedi,

na prikladech z aktudlni politické praxe
dokdazZe rozpoznat zakladni prohresky proti
politické  kulture  béZnych  obcan(
i politickych predstaviteld,

na aktudlnich prikladech wvysvétli pficiny
mezinarodnich konfliktd a umi uvaZovat
o moznych zplsobech jejich feseni.

Clovék a pravo

soudy a jejich soustava v CR

statni zastupitelstvi, advokacie, notarstvi
represivni organy

trestni pravo a trestni fizeni

trestni odpovédnost

druhy kriminality

obcanské pravo

ochrana osobnosti a vlastnictvi

rodinné pravo

pravni vztahy mezi rodici a détmi

Zak:

zna zasady soudni moci v demokratickém
staté a soustavu soudl v CR,

objasni uUlohu statniho zastupitelstvi,
advokacie a notarstvi a umi uvést konkrétni
pfiklady jejich ¢innosti,

umi vysvétlit, pro¢ by se mél ¢lovék ridit
zakony a vi, jakym zplsobem policie
a statni inspekce postihuji provinilce,

vi, jakym zplsobem postihuje pravo
pachatele trestnych ¢ind a jak probiha
trestni fizeni,

zna zdékladni druhy kriminality a dokaze
diskutovat o jejich pri¢inach a nasledcich,
objasni zakladni principy obcanského
prava,

na prikladu vysvétli, jak uplatfiovat préva
spotrebitele, orientuje se v textu smluv,

vi, jak a kde ma zajistovat sva prava
a ochranu své osobnosti a rodiny,

vi, jak se uzavira a zanika manzelstvi,

72



Stredni skola technicka, Most, prispévkova organizace

SVP: Automechanik

dokaze vysvétlit pravni vztahy mezi ¢leny
rodiny — jejich prdva a povinnosti.

Obcanska nauka

3. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Clovék a hospodaistvi

trh a jeho fungovani

hledani zaméstnani, sluzby uradu prace
nezaméstnanost

podpora v nezaméstnanosti a rekvalifikace

vznik, zména a ukondeni pracovniho
pomeéru

povinnosti a prdva zaméstnance a
zaméstnavatele

druhy  Skod, predchdzeni Skodam,
odpovédnost za Skodu

penize

hotovostni a bezhotovostni penéini styk
mzda ¢asova a ukolova

dané, danové ptiznani

socialni a zdravotni pojisténi

sluzby penéznich ustavl

pomoc statu, charitativnich a jinych
instituci socialné potfebnym obéanlim

Zak:

vysvétli, co ma vliv na cenu zboii,

dovede vyhledat nabidky zaméstnani,
kontaktovat pfipadného zaméstnavatele a
Urad prace, prezentovat své pracovni
dovednosti a zkusenosti,
popiSe, co ma obsahovat
smlouva,

dovede vyhledat pouceni a pomoc v
pracovnépravnich zalezitostech,

dovede si zfidit penéini ucet, provést
bezhotovostni platbu, sledovat pohyb
penéz na svém uctu,

dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda a
pracovni zafrazeni odpovidaji pracovni
smlouvé a jinym pisemné dohodnutym
podminkam,

vysvétli, pro¢ obcéané plati dané, socialni a
zdravotni pojisténi,

pracovni

dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje
konkrétni penézni Ustav (banka,
pojistovna) a na zdkladé zjisténych

informaci posoudit, zda jsou konkrétni
sluzby pro ného Unosné (napf. pujcka),
nebo nutné a vyhodné,

vysvétli, jak je moiné se zabezpelit na
stari,

dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v
tizivé socialni situaci,

vysvétli duasledky nesplaceni uvérd a
navrhne mozZnosti feSeni tizivé financni
situace své, ¢i domacnosti.

Ceska republika, Evropa a svét

podstata statu a statniho obcéanstvi

Ceska statnost v pribéhu déjin
nejvyznamné;jsi mezniky nasi zemé od roku
1918

vznik samostatné CR a SR

obyvatelstvo dne$ni CR

Ceské statni svatky

Zak:

dokdaze vysvétlit obsah pojmU stat a statni
obdanstvi,

ma zakladni prehled o historii
statnosti,

umi objasnit okolnosti a vyznam vzniku
Ceskoslovenské republiky a zna vyrazné
politické osobnosti, které se zaslouzily
o vznik samostatného statu,

Ceské
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vlastenectvi v béiném dennim Zivoté
a v extrémnich situacich

soudoby svét a globalni problémy

EU a vyznam evropské integrace

soudoba ohniska napéti ve svété
nesnasenlivost a terorismus

vyznam mirového feseni konflikt(
Skodlivost nacionalistickych, Sovinistickych
a rasistickych postojt

média a jejich vliv na soucasné déni
(pribézné cely skolni rok)

objasni nejvyznamnéjsi udalosti vyvoje nasi
zemé (1. republika, Mnichovska dohoda,
Protektorat Cechy a Morava, Unorovy
prevrat, Prazské jaro, Charta 77, Sametova
revoluce aj.),

dokdZe na zakladé historickych skutecnosti
vysvétlit priciny rozpadu Ceskoslovenska,
orientuje se v sou¢asném déni nasi zemé,
vysvétluje rlzné nalady v Ceské
spole¢nosti, navrhuje feSeni aktudlnich
problému,

vi, kdy a pro¢ ma CR statni svatky,

dokaze wvysvétlit podstatu opravdového
vlastenectvi,

na konkrétnich prikladech dokaze objasnit
globalni problémy lidstva,

umi vysvétlit vyznam evropské integrace,
uvede nejvyznamnéjsi ohniska napéti ve
svété a jejich etnické, naboZenské,
politické a ekonomické pficiny,

objasni vyznam mirového reseni konflikt( a
vyznam mezindrodni spoluprdce a pomoci,
uvede pfriklady,

dovede na  konkrétnich
rozpoznat nacionalistické,
a rasistické nazory,

dokaze diskutovat na téma ,Kam mize
v budoucnu smérovat soucasny svét”,
orientuje se ve vSech druzich médii a
kriticky hodnoti jejich obsah.

pfikladech
Sovinistické
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FYZIKA
Nazev SVP: AUTOMECHANIK
Kéd a nazev oboru vzdélavani: 23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Zpusob ukonceni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédceni o zavérecné zkousce

a vyucni list
1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1. Obecny cil predmétu

Vyucovani predmétu fyzika ma zakim umoznit pochopit podstatu fyzikalnich jevl a procesd,
které se odehrdvaji v pfirodé a s nimiz se také mohou setkat v odborné praxi i bézném Zivoté.
Kognitivni cile
Vyucovani sméfuje k tomu, aby Z4ak:
- spravneé poutzival fyzikalni pojmy,
- mél zakladni predstavy o strukture latek a jejich fyzikdlnich vlastnostech,
- znal béiné pouZivané fyzikalni veli¢iny a jejich jednotky, nejcastéji pouzivané dilci
a nasobné jednotky,
- si osvojil zadklady metodologickych postupt, které jsou pro fyziku charakteristické
(pozorovani, méreni, zpracovani vysledkl a jejich vyhodnoceni, vyvozovani zavéra),
- umél analyzovat a fesit jednoduchy fyzikalni problém a ziskat k tomu vhodné informace,
- chapal pfinos fyzikdlniho vzdélavani pfi objasriovani jevl v pfirodé, kazdodennim Zivoté,
pfi ochrané Zivotniho prostredi i svého zdravi,
- umél zachazet s ptistroji, provadét jednoducha fyzikalni méreni a experimenty, zpracovat
a vyhodnotit ziskané vysledky a vyvodit z nich zavéry,
- umél aplikovat fyzikdlni poznatky v odborném vzdélavani i praktickém Zivoté.

Afektivni cile

Vzdélavaci proces sméruje k tomu, aby Zak ziskal:
- pozitivni vztah k pfirodnim a technickym védam a zajem o jejich studium,
- kladnou motivaci pro volbu a vykon technického povolani,
- zaklady tvorby pracovnich a myslenkovych postup(.
Klicové kompetence
- soustavné fesit bézné i pracovni problémy,
- schopnost vyjadfovat se presné a ucelove,
- aplikovat fyzikalni postupy v praktickych situacich a Ukolech.

1.2. Charakteristika uciva
Jednotlivé tematické celky navazuji na ucivo, s nimz se zaci seznamili v zakladnim vzdélavani.

Ucivo je spojovano s konkrétnimi fyzikalnimi postupy a vysvétlovano na pfikladech z praktického
zivota. Metody a formy prace se pfizpUsobuji Urovni a potfebam zakua.

Ucivo je strukturovano do tradi¢nich tematickych celk( s hodinovou dotaci:

1. roénik — 1 hodina tydné,
2. ro¢nik — 1 hodina tydné,
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3. ro¢nik — 0 hodin tydné.
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1.3. Pojeti vyuky (metody a formy vyuky)
Vyuka je pojimana smérem k omezeni reproduktivniho stylu, sméfuje k aktivaci Zaka,
Cinnostnimu stylu vyuky. DulleZitou soucdsti vyuky jsou aplikace poznatk(l v béZzném Zivoté
i technické praxi, jednoduché fyzikalni demonstrace a jednoducha fyzikalni méreni.
Béhem skolniho roku by mélo byt provedeno alespon jedno laboratorni cviceni vidy v rozsahu
jedné vyucovaci hodiny. Pfiprava na méfeni a zpracovani protokolu je soucasti samostatné prace
zaka.

1.4. Hodnoceni vysledka zaku

K hodnoceni Zak( slouzi Ustni zkouSeni, pisemné zkousSeni formou testu nebo vypracovanim
odpovédi na otazky, samostatné fesSeni prikladu. Motivacnimi znamkami pak je hodnoceni
samostatné vypracovanych referatll s ndvaznosti na probirané ucivo a aktivita v hodiné.
Zpracovani laboratorniho méreni a samotny pribéh méreni je dalsi formou hodnoceni Zaka.

1.5. PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci priifezovych témat
- rozvoj matematickych aplikaci,
- teSeni technickych problému,
- feSeni problémovych situaci technického charakteru.

V pfedmétu jsou realizovdna prafezova témata: ,Clovék a svét prace”, ,Clovék a Zivotni
prostfedi“, ,Clovék a digitalni svét”.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prirezova témata:
Clovék a svét prace

Umoznuje zakladni orientaci zaka v aplikacich fyziky do praktického a profesniho Zivota.

Clovék a Zivotni prostredi

Umoznuje vytvareni kladného vztahu k Zivotnimu prostiedi a jeho pretvareni.

Clovék a digitalni svét

Zaci vyuZivaji digitalnich technologii predeviim pro ziskavani informaci z celosvétové sité
Internet, jejich kritické hodnoceni a nasledné uvazlivé poufziti.

2. Rozpis uciva a vysledku vzdélavani do jednotlivych roc¢niku

Fyzika
1. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok
ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Uvod do predmétu fyzika Zak:
Obsah pfedmétu - umi pfiradit oborlm fyziky jejich obsah,
Fyzikalni veli¢iny a jednotky SI - urci k veli¢iné jednotku a jejich znacku,
- umi pouzivat zakladni pfedpony jednotek
a prevadét je.
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Kinematika Zak:
- Klasifikace pohybl podle trajektorie | - rozliSuje druhy pohybl podle trajektorie
a podle rychlosti a pfifazuje  priklady  z kazdodenniho
- Rovnomeérny pfimocary pohyb Zivota,
- Volny pad - umi vypsat a urcit veliCiny popisujici
- Rovnomeérny pohyb po kruZnici pohyb,
- Skladani vektorovych velicin - teSi jednoduché priklady o pohybu
- Newtonovy pohybové zakony v dopravé a sportu,
- Gravitacni zdkon - chape pficinu pohybu,
- Slunecni soustava - urci vyslednici dvou sil plsobicich na
- Mechanickd prace a energie, zdkon téleso,
zachovani mechanické energie - vysvétli obsah pohybovych zakon(
a pouzije je pfi vysvétlovani jevl v praxi
a Zivote,

- znd podstatu gravitatniho zdkona a
dokdze jim vysvétlit pohyby téles ve
Slunecni soustave,

- rozliSuje pojem mechanickd prace
a energie,

- vypocitd mechanickou prdci a energii pfi
pohybu télesa pasobenim stalé sily,

- vysvétli na volném padu platnost zakona
zachovani mechanické energie.

>

Mechanika tekutin Zak:

- Tlak a tlakova sila - zna fyzikalni veli¢iny tlak a tlakova sila
- Pascallv zédkon ajeji jednotky, rozliSuje hydrostaticky
- Hydrostaticky tlak a atmosféricky tlak,

- Archiméd(v zakon - dokaze provést jednoduchy vypocet

hydrostatického tlaku v klidné kapaling,
- reprodukuje Pascaliv a Archimédav
zakon,
- zakony uplatnuje na prikladech z praxe,
fesi jednoduché ulohy.
ak:
znad vztah mezi stupni Celsia a Kelvina,

N¢| !

Molekulova fyzika a termika
- Kineticka teorie latek

- Teplo a teplota dokaze je prevadét,
- Vnitfni energie soustavy a jeji zmény - zna znacky a jednotky termodynamickych
- Skupenstvi latek, premény skupenstvi velicin,
- Teplotni roztaznost latek - vysvétli pojem vnitfni energie soustavy
- Tepelné motory a zpUsoby jeji zmény,
- rozliSuje skupenstvi latek a charakterizuje
je,

- dokaze popsat premény skupenstvi
a ke kazdému uvést priklad z pfirody i
technické praxe,

- vysvétli teplotni roztaznost latek a umi
nalézt vpraxi a v pfirodé pfiklad na
teplotni roztaznost latek,
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rozliSuje  princip  Cinnosti  motoru
zazehového a vznétového,

popisSe princip ¢innosti tepelného motoru.

Elektfina a magnetismus

Elektricky naboj télesa, elektricka sila
Elektrické pole, kapacita vodice

Elektricky proud v latkach

Jednoduchy elektricky obvod, Ohmiyv

Zak:

- popise elektrické pole jako
zprostredkovatele interakce,

- popiSe vznik elektrického proudu
v latkach, dokaze wvysvétlit podstatu

zakon elektrického odporu,

- Polovodice - umi pouzit Ohmuv zdkon v ptikladech,

- Magnetické pole, magnetické pole |- popiSe princip a pouziti polovodi¢ovych
elektrického proudu soucdastek s pfechodem PN,

- Elektromagnetickd indukce - popise magnetické pole jako

- Vznik stfidavého proudu zprostredkovatele interakce,

- Prenos elektrické energie stfidavym | - uréi magnetickou silu v magnetickém poli
proudem vodice s proudem,

- BezpecCnost pfi praci selektrickym | - popiSe princip generovani stfidavych
zafizenim proudUl a jejich vyuziti v energetice,

- znd a dodriuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace pfi uZziti elektrického
zafizeni.

Doporucené naméty laboratornich cviceni:
Urceni hustoty pevného télesa a hustoty kapaliny.
Urceni vysledné sily.
Studium cinnosti jednoduchych stroju.
Uréeni teplotni roztaznosti pevnych latek a kapalin.
Navstéva planetaria nebo hvézdarny.
Fyzika
2. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok
ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Kmitani, vinéni, akustika Zak:
- Kmitani, jednoduchy kmitavy pohyb - rozliSuje pojmy periodicky déj a periodicky
- ViInéni pohyb v pfikladech,
- Siteni vinéni v prostoru - zna fyzikdlni veli¢iny, jejich znacky

Zvuk a jeho vlastnosti
Infrazvuk, ultrazvuk
Ochrana pred skodlivymi ucinky zvuku

a jednotky: frekvence a perioda,

u jednoduchych pfrikladd z praxe urcuje
hodnoty téchto velicin,

znd podstatu vinéni a rozlisuje vznik
podélného a pticného vinéni,
charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku,
rozliSuje ultrazvuk a infrazvuk a uvede
priklad jejich vyuziti v praxi,
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zna negativni vliv hluku na organismus
a pokusi se navrhnout vhodny zpusob

Optika

Podstata svétla

Veliciny: frekvence, rychlost, vinova délka
Zareni infraCervené, ultrafialové
a rentgenové

Odraz svétla

Lom svétla

Zobrazeni zrcadlem a ¢ockou

Lidské oko a optické pristroje

ochrany pred hlukem.

Zak:
umi uzivat pojmy: rychlost svétla,
frekvence, vinova délka, rychlost svétla
v zavislosti na prostredi,

v tabulkdch dokaze wvyhledat rozsahy

vinovych  délek  monochromatického
svétla,

- popise ucinky infracerveného,
ultrafialového a rentgenového zafeni

na lidsky organismus,

zna a umi pouzit zakon odrazu,

zna a umi pouzit zakon lomu pfi konstrukci
obrazu ¢ockou spojnou,

popiSe ¢asti oka a jejich funkci,

vysvétli zplisoby korekce vad oka,
vyjmenuje jednoduché optické pfistroje,
zna zdklady hygieny osvétleni a aplikuje je
Vv praxi,

zhodnoti vhodnost pouziti jednotlivych
druhQ osvétlovacich téles z hlediska
hygieny umisténi i energetické naroc¢nosti.

Fyzika elektronového obalu a atomového
jadra

Struktura atomu

Stavba jadra a elektronového obalu
Nukleony

Pfirozena radioaktivita

Vyuziti jaderné energie

Princip ¢innosti jaderné elektrarny

Zak:

popise stavbu atomu,

popiSe strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu,
charakterizuje zakladni nukleony,

vysvétli podstatu radioaktivity,

podle schématu popiSe princip cinnosti
jaderné elektrarny,

Zakladni poznatky astrofyziky
Pfinos fyziky pro pokrok lidstva

- Biologické ucinky jaderného zareni | - diskutuje o vyhodach a nevyhodach
a ochrana pred nim jednotlivych zdrojli energie,
- popise zpusob ochrany pred
radioaktivnim zarenim.
Vesmir Zak:
- Slunedni soustava zjednodusené popise Slunecni soustavu
- Galaxie a objekty ve Slunecni soustavé,

charakterizuje Slunce jako hvézdu,

zna priklady zékladnich typa hvézd,
vysvétli oboustranny vztah mezi fyzikou
a technikou,

dokaze diskutovat na téma: ,Véda
a zodpovédnost za nové fyzikdlni objevy
pro vyvoj lidstva“.

Doporucené naméty laboratornich cvi¢eni a exkurzi:
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Méreni ohniskové vzdalenosti ¢ocky.
Prace s mikroskopem, popis jeho Casti.
Studie o ¢innosti jaderné elektrarny.
Navstéva planetaria.
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CHEMIE
Nazev SVP: AUTOMECHANIK
Kéd a nazev oboru vzdélavani: 23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Zpusob ukonceni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédceni o zavérecné zkousce

a vyucni list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét chemie je koncipovan jako povinny predmét vSeobecné vzdélavaci
s prUpravnou funkci pro odbornou slozku vzdélavani.

1.1. Obecny cil pftedmétu

Ve vyucovacim predmétu je cilem usporddat, doplnit a rozsifit poznatky o chemickych latkach,
jevech, zakonitostech a vztazich mezi nimi, formovat logické mysleni a rozvijet védomosti a
dovednosti vyuzitelné v odborné slozce vzdélavani a v ob¢anském Zivoté.

Vychovné vzdélavaci cile
Vzdélavani ve vyucovacim predmétu chemie sméfuje k tomu, aby zak:
- pochopil a osvojil si vybrané pojmy, zakonitosti, terminologii a chemické ndzvoslovi,
- umél pracovat s chemickymi rovnicemi, veli¢inami a jednotkami a doved! uplatnit tyto
znalosti a dovednosti pfi feseni uloh,
- ziskal prehled o systému chemickych prvk( a sloucenin,
- znal vlastnosti a vyuzZiti béznych chemickych latek v odborné praxi i v obanském Zivoté a
jejich vliv na zdravi ¢lovéka a Zivotni prostredi,
- ovladal jednoduché laboratorni techniky, provadél laboratorni prace dle pisemnych
navodud, umél zpracovat a zhodnotit vysledky méreni,
- aktivné zvladl zakladni pravidla bezpeénosti prace s chemickymi l[atkami,
- umél aplikovat ziskané chemické poznatky v odborné slozce vzdélavani, v odborné praxi i
v obcanském Zivoté.

1.2. Charakteristika uciva

Obsah uciva vyucovaciho predmétu chemie tvofi dva tematické celky, poznatky z obou celki se
vzdjemné prolinaji, postupné doplfuji, rozvijeji a aplikuji. V prvnim tematickém celku si Zaci
zopakuji, prohloubi a rozsifi poznatky o zakladnich chemickych pojmech, jevech, zakonitostech,
terminologii a chemickém nazvoslovi, které ziskali na zakladni Skole. Naudi se pracovat s
chemickymi rovnicemi, veli¢inami a jednotkami a uplatfovat tyto znalosti v dalSim tematickém
celku, pfi reSeni Uloh a v praktickych cvi¢enich. Obsah druhého celku tvofi vybrané kapitoly z
chemie anorganické, organické a biochemie. Ve vyuce je tfeba klast dliraz na obecnou
charakteristiku jednotlivych skupin chemickych prvkd a sloucenin a na pochopeni zakonitosti
a vztah( mezi jejich strukturou a vlastnostmi. Zaci se seznamuji pfedev$im s t&mi latkami, které
jsou vyznamné pro bézny Zivot nebo se uplatfiuji v oboru Automechanik.

1.3. Pojeti vyuky
Vyuka v obou tematickych celcich by méla vést k rozvoji schopnosti aplikovat poznatky v odborné
sloZce vzdélavani a v kazdodenni praxi s akcentem na zdravotni vychovu a zasady udrzitelného

83



Stredni skola technicka, Most, prispévkova organizace SVP: Automechanik

rozvoje. Ve vyuce se kromé vykladu, prace s riznymi ucebnimi texty a tabulkami, uplatiuji i dalsi
vyuéovaci metody, napf. samostatna a skupinova prace 7akd, metody rozhovoru a dal3i. Z4ci se
uci pracovat s rznymi informacnimi zdroji, ovladat jednoduché laboratorni techniky, provadét
laboratorni prace podle pisemnych ndvod(, zpracovat a zhodnotit vysledky méreni. K lepSimu
osvojovani poznatkl a k vytvareni sprdvnych predstav o latkach a jevech pfispiva zarazeni
demonstracnich pokus(, vyuZivani modell, schémat, obrazd apod. Vyuku lze rovnéZz vhodné
doplnit exkurzemi, besedami s odborniky, pfipadné zadanim Zdkovského projektu ke zvolené
problematice.

1.4. Hodnoceni vysledki zaku

Pfi hodnoceni vyucujici zohledriuje urovenn odbornych védomosti a dovednosti, pouzivani
spravné terminologie, samostatnost a plynulost projevu Zaka a jeho aktivitu. U¢ivo predmétu
chemie je zarfazeno do 1. ro¢niku v celkovém rozsahu 1 hodina tydné véetné praktickych cviceni.
Pro vyuku praktickych cviceni se tfida déli na skupiny podle platnych predpisti. Naméty k
praktickym cvi¢enim jsou uvedeny v zavéru ucéebni osnovy.

1.5. Prinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prafezovych témat
Z hlediska klicovych kompetenci predmét poskytuje a rozviji predevsim kompetenci resit
problémy a problémové situace z oblasti Zivotniho prostfedi a kompetenci vyuZivat digitalni
technologie a pracovat s informacemi. Vedle téchto dvou klicovych kompetenci vyucujici realizuje
numerické aplikace pfi feseni praktickych Ukoll a situaci z béZzného Zivota iz oblasti vlastni
profese.

Soucasti predmétu je realizace prdfezovych témat: ,Clovék a Zivotni prostfedi“ a ,Clovék
a digitdlni svét.
APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici priirezova témata:
- Clovék a Zivotni prostfedi

Umoznuje vytvareni kladného vztahu k Zivotnimu prostiedi a jeho pretvareni.
- Clovék a digitalni svét

Zaci vyuZivaji digitalnich technologii predeviim pro ziskavani informaci z celosvétové sité
Internet, jejich kritické hodnoceni a nasledné uvazlivé poufziti.

1. Rozpis uciva a vysledki vzdélavani do jednotlivych ro¢nika

Chemie
1. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok
ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI

Obecna chemie Zak:
- Chemie a chemicka vyroba - mda prehled o vyuzivani chemickych
- Chemie jako experimentalni pfirodni véda vyrobkl a chemickych postupt v rdznych
- SloZeni a vlastnosti latek oborech naseho hospodarstvi i v Zivoté
- SloZeni a struktura atomu kazdého z n3s,
- Chemické nazvoslovi a symbolika
- Roztoky, rozpustnost, sloZeni roztok(
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Chemické reakce
Chemické rovnice
Vypocty z chemickych rovnic

dovede rozlisit chemické latky podle
druhu zakladnich stavebnich ¢astic a jejich
usporadani,

zna elementarni ¢astice, z nichZ je atom
slozen (sloZeni atomu) a zpusob jeho
usporadani (struktura atomu),
dovede pouzivat zdakladni
chemického nazvoslovi,

umi vyjadfit sloZzeni roztoku a rozpustnost
latky,

chape vlastnosti
chemickych reakci,
umi vysvétlit, co vyjadifuje jednoducha
chemicka rovnice,

pravidla

zakladnich  typQ

- Tridéni chemickych prvkd

Periodicka soustava prvku

Anorganické slouceniny — oxidy, kyseliny,
hydroxidy, soli

Zakladni pojmy organické chemie

- Rozdéleni a nazvoslovi organickych
sloucenin
- Praktické aplikace anorganickych

a organickych  sloucenin  vyuZivanych
v daném oboru a v béZném Zivoté

- dovede provadét jednoduché
stechiometrické vypocty.
Anorganicka a organicka chemie Zak:

vyjmenuje hlediska pro tfidéni prvka,
rozliSuje kovy a nekovy

zna prvky vyznamné pro jeho obor,
popiSe schéma PSP,

dokdze vyjmenovat Udaje o prvku, které
vyplyvaji z jeho umisténi v PSP,

dokdze prifadit vzorce k ndzvim béznych
sloucenin a naopak,

zna vlastnosti vyznamnych sloucenin,
zejména téch dulezitych pro obor,

chape zakladni pojmy organické chemie,
umi klasifikovat uhlovodiky a jejich
derivaty, tvofit zakladni nazvy a vzorce,
zna vlastnosti, reakce a wvyuZiti prvk,
anorganickych a organickych sloucenin
v odborné praxi svého oboru a v bézném
Zivoté,

umi klasifikovat pfirodni latky,

rozumi vyznamu prirodnich latek pro déje
v Zivych soustavach a pro jejich dalsi.

Biochemie
- Chemické sloZeni Zivych organismu
- Bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové

kyseliny, biokatalyzatory
Biochemické déje

ak:

charakterizuje biogenni prvky a jejich
slouceniny,

charakterizuje  nejdulezitéjsi  prirodni
latky,

popiSe vybrané biochemické déje.

Prakticka cviceni:

1) Pfiprava chemicky Cisté latky.
2) Zkoumani vlastnosti chemickych prvkd.
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3) Méreni pH roztokl, méreni vodivosti riznych druh( vod.
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EKOLOGIE
Nazev SVP: AUTOMECHANIK
Kéd a nazev oboru vzdélavani: 23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Zpusob ukonceni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédceni o zavérecné zkousce

a vyucni list
1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1. Obecny cil predmétu
Vyucovaci predmét ekologie je koncipovan jako povinny vSeobecné vzdélavaci predmét
s prapravnou funkci smérem k odborné slozce vzdélavani. Ucivo pfedmétu navazuje na poznatky,
které Zaci ziskali na zdkladni Skole.

Obecnym cilem vzdélavani ve vyucovacim predmétu je poskytnout Zaklm nezbytné poznatky,
ze kterych bude vychazet ekologickd vychova a vzdélavani k ochrané Zivotniho prostredi
v dalSich, zejména odbornych vyucovacich predmétech stavebni materialy, technologie suchych
montazi a odborny vycvik.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu ekologie sméruje k tomu, aby Zak:

- pochopil ekologické a biologické pojmy a zakonitosti a umél je ve spravnych souvislostech
pouzivat,

- porozumél zakonitostem biosféry a vztahlm mezi organismy a prostfedim a umél
aplikovat ziskané védomosti do kazdodenniho jedndani a chovani,

- ziskal informace o vlivu ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky prostredi, o moznostech jeho
ochrany a uvédomil si odpovédnost kazdého jedince za ochranu a zlepSeni Zivotniho
prostredi,

- osobnim pfikladem v oblanském a profesnim Zivoté pfispival k Setrnému zachazeni
s pfirodnimi zdroji, surovinami a energii a k minimalizaci odpadu,

- uvédomil si zavaznost komplexnich vlivi Zivotniho prostfedi na c¢lovéka a jeho zdravi
a vyznam prevence onemocnéni,

- seznamil se s organizaci ochrany ptirody a prostfedi v CR a v EU a s problémy na lokalni,
regionalni a globalni Urovni,

- utvarel si nazory, postoje a hierarchii Zivotnich hodnot v souladu s myslenkami
udrzitelného rozvoje jako jediné mozné pozitivni alternativy rozvoje lidské spoleénosti.

1.2. Charakteristika uciva

Obsah uciva vyucovaciho predmétu ekologie tvori pét tematickych celkl, poznatky z jednotlivych
celkd se vzajemné prolinaji, postupné doplnuji, rozvijeji a aplikuji. V prvnich dvou tematickych
celcich si Zaci zopakuiji a utfidi zakladni poznatky z biologie a obecné ekologie, ve tfetim a ¢tvrtém
tematickém celku se seznami s vlivy Cinnosti ¢lovéka na prostiedi a s vlivy prostiedi na ¢lovéka
a jeho zdravi. V poslednim tematickém celku ziskaji Zaci prehled o organizaci ochrany pfirody
a prostiedi v souladu se zasadami udrzitelného rozvoje.

1.3. Pojeti vyuky (metody a formy vyuky)

Vyuka ve vSech tematickych celcich by méla vést k rozvoji schopnosti aplikovat poznatky
v odborné slozce vzdélavani a v kazdodenni praxi, s akcentem na zdravotni vychovu a zadsady
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udrzitelného rozvoje. Ve vyuce se kromé vykladu, prace s rlznymi u¢ebnimi texty a tabulkami,
uplatniuji i dalsi vyucovaci metody, napf. samostatna a skupinova prace zaka, metody rozhovoru
adaldi. Zaci se uéi pracovat s rliznymi informaénimi zdroji. K lep$imu osvojovani poznatkd
a k vytvareni spravnych predstav pfispiva zafazeni demonstracnich pokusu, vyuzivani modeld,
schémat, obraz(l apod. Vyuku lze rovnéz vhodné doplnit exkurzemi, besedami s odborniky,
pfipadné zadanim Zdkovského projektu ke zvolené problematice.

1.4. Hodnoceni vysledka zaku

Zaci jsou hodnoceni témito formami:

- ustni zkouseni,

- pisemné testy,

- zakovské projekty,

- zapojeni do skupinové prace.
Pfi hodnoceni vyucujici zohledriuje uroven odbornych védomosti a dovednosti, pouZivani
spravné terminologie, samostatnost a plynulost projevu Zaka a jeho aktivitu.

Ucivo predmétu ekologie je zafazeno do 1. roéniku v celkovém rozsahu 1 hodina tydné véetné
praktickych cvi¢eni. Pro vyuku praktickych cvi¢eni se tfida déli na skupiny podle platnych
predpist. Naméty k praktickym cvicenim jsou uvedeny v zavéru ucebni osnovy.

1.5. Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifezovych témat

Z hlediska klicovych kompetenci predmét poskytuje a rozviji predevsim kompetenci tesit
problémy a problémové situace z oblasti Zivotniho prostfedi a kompetenci vyuzivat digitalni
technologie a pracovat s informacemi. Pozornost je vénovdna také komunikativnim
kompetencim, pfipadné interpersonalnim a persondlnim kompetencim.

Soucasti predmétu je realizace prarezovych témat: ,Clovék a Zivotni prostiedi“ a ,Clovék a
digitalni svét.
APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
Vzdélavaci predmeét jako celek pokryva nasledujici prirezova témata:
- Clovék a Zivotni prostfedi

Umoznuje vytvareni kladného vztahu k Zivotnimu prostredi a jeho pretvareni.

- Clovék a digitalni svét

Zaci vyuZivaji digitalnich technologii pfedeviim pro ziskavani informaci z celosvétové sité
Internet, jejich kritické hodnoceni a nasledné uvazlivé pouziti.

2. Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani do jednotlivych ro¢nika

Ekologie
1. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok
ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Zéaklady biologie Zak:
- vznik a vyvoj zivota na Zemi charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota
- vlastnosti Zivych soustav na Zemi
- typy bunék dokaze popsat zakladni vlastnosti Zivych
soustav.
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- rozmanitost
charakteristika

- dédicnost a proménlivost

- biologie ¢lovéka

- zdravi a nemoc

organismu a jejich

popisSe bunku jako zakladni stavebni a funkcni
jednotku Zivota

vysvétli  rozdil mezi
eukaryotickou burikou

uvede rozdily a charakterizuje ZivocisSnou a
rostlinnou buriku

uvede a porovna zakladni skupiny organisma

objasni vyznam genetiky

popiSe stavbu lidského téla a vysvétli funkci
organu a organovych soustav.

vysvétli vyznam zdravé vyZivy a uvede princip
zdravého Zivotniho stylu

uvede priklady onemocnéni
prevence.

prokaryotickou a

a moznosti

Ekologie

- zakladni ekologické pojmy

- ekologické faktory prostredi

- potravni retézce

- kolobéh latek v pfirodé, tok energie

- typy krajiny

Zak:

zna zakladni ekologické pojmy

charakterizuje abiotické faktory prostiedi
(slunecni zareni, atmosféra, hydrosféra,
pedosféra)

charakterizuje biotické faktory prostiedi
(populace, spolecenstvo, ekosystém)

popisuje vztahy mezi organismy ve
spolecenstvu

uvede priklady potravniho fetézce - zna
podstatu kolobéhu latek v pfirodé

charakterizuje rdzné typy krajiny a
vyuzivani ¢lovékem.

jeji

Clovék a Zivotni prostiedi

vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim
prostifedim

sféry Zivotniho prostredi

dopady Cinnosti ¢lovéka na Zivotni prostredi

pfirodni zdroje energie a surovin

odpady

globalni problémy lidstva

ochrana pfrirody a krajiny

zasady trvale udrzitelného rozvoje

- odpovédnost spolecnosti i jednotlivce za
ochranu ptirody a Zivotniho prostredi

Zak:

- popiSe historii vzajemného vlivu mezi
¢lovékem a pfirodou

- zhodnoti vliv ¢innosti ¢lovéka na Zivotni
prostredi

- zhodnoti vliv pisobeni Zivotniho prostredi
na Clovéka

- zna ptirodni zdroje a jejich déleni

- posoudi vliv jejich vyuzZivani na Zivotni
prostredi

- popise zplsoby nakladani s odpady

- umi popsat globalni problémy na Zemi

- zna zéakladni znecistujici latky ve vzduchu,
ve vodé, v pudé

- umi si vyhledat
aktualnim stavu

- zna chranénd tzemi v CR

- vyjmenuje zakladni ekonomické, pravni a
informaéni  nastroje  spolecnosti na
ochranu Zivotniho prostredi

- vysvétli zasady trvale udrzitelného rozvoje

informace o jejich
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zdGvodni odpovédnost ¢lovéka za ochranu
Zivotniho prostredi.

Naméty na prakticka cviceni:

1)

2)
3)

Pozorovani a méreni meteorologickych prvki

vzduchu, sluneéni zareni a srazky.
Hodnoceni ,, ekologicky Cistych vyrobka“.
Monitorovani pud, vod, ovzdusi a potravin.
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MATEMATIKA
Nazev SVP: AUTOMECHANIK
Kéd a nazev oboru vzdélavani: 23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Zpusob ukonceni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédceni o zavérecné zkousce

a vyucni list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1. Obecny cil predmétu

Matematické vzdélani je vyznamnou soucasti obecné vzdélanosti. Rozviji u Zzaki matematické
dovednosti, schopnost logického mysleni a ¢astecné abstrakce. Vybavuje Zaky poznatky z praxe,
které mohou uplatnit v kazdodennim Zivoté. Disledné pouzivani zavedenych algoritmu upevniuje
ziskané znalosti a prispiva k formovdni vytrvalosti, houzevnatosti zak(i. Odhady vysledk( a logicka
kontrola vytvari u Zak( navyk hodnotit prlbéh a vysledky navrhovanych feseni, stavét se kriticky
k moznosti vybéru, volit z nékolika alternativ nejvyhodnéjsi feseni.

Kognitivni cile
Vyucovaci proces smétuje k tomu, aby zak umél:

- spravné a vhodné uzivat matematické pojmy,

- efektivné provadét operace s Cisly za pouziti spravného poradi poéetnich operaci a zakonu
asociac¢niho, distribu¢niho a komutativniho,

- efektivné provadét operace s Cisly s pouZzitim vypocetni techniky,

- pouzivat a prevadét bézné pouzivané jednotky délky, obsahu, objemu,

- resit ulohy ze svého oboru zamérené na aplikaci pocetnich vykond,

- zkoumat a reSsit problém z oboru,

- matematizovat jednoduché redlné situace, uZivat matematicky model a vyhodnotit
vysledek feseni vzhledem k realité,

- logicky uvaZovat,

- pracovat efektivné,

- zapisovat srozumitelné za pouziti matematického aparatu,

- vybirat z textu podstatné informace,

- orientovat se v grafech, tabulkach, diagramech,

- Cist matematicky text, porozumét mu,

- kriticky vyhodnotit informace ziskané z rtznych zdroja

- presné se vyjadiovat,

- aplikovat matematické poznatky v odborném vyucovani i kazdodennim Zivoté,

- Ucelné vyuzivat digitalni technologie a zdroje informaci pfi feSeni matematickych uloh.

Afektivni cile

Vzdélavaci proces sméruje k tomu, aby Zak ziskal:

- pozitivni postoj k matematickému vzdélavani,

- motivaci k celoZivotnimu vzdélavani,

- davéru ve vlastni schopnosti, systemati¢nost a preciznost pri praci,
- schopnost samostatného rfeseni (pracovnich, osobnich) problém{,
- schopnost pracovat s informacemi a vyuZivat vypocetni techniku,
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- pohled na matematiku jako nedilnou souédst kazdodenniho Zivota.

Klicové kompetence
- soustavné resit béZné i pracovni problémy,
- schopnost vyjadiovat se presné a ucelové,
- aplikovat matematické postupy v praktickych situacich a ukolech.

1.2. Charakteristika uciva
Ucivo v rozpisu je rozdéleno do tfi rocnik(l s hodinovou dotaci:
1. roénik — 2 hodiny tydné
2. rocnik — 2 hodiny tydné
3. ro¢nik — 1 hodina tydné
V prvnim roc¢niku je ucivo zaméreno na procviceni a upevnéni poznatkd ze zakladni Skoly.

Druhy roc¢nik je uréen k sezndmeni s tematickymi celky:
- funkce,
- planimetrie.

Treti ro¢nik je vénovan tematickym celkiim:
- stereometrie,
- prace s daty.

1.3. Pojeti vyuky (metody a formy vyuky)
Matematika slouzi k aktivizaci Zak(. Ziskané poznatky pomdhaji zZaklm pfi reSeni problému
z odborné praxe.

1.4. Hodnoceni vysledkt zaka
Ke kontrole védomosti a dovednosti slouzi pisemné a ustni zkouseni. V kazdém klasifikacnim
obdobi Zaci vypracuji alespon jednu pisemnou praci v trvani jedné vyucovaci hodiny, stejna doba
je uréena na jeji opravu a rozbor. Pro ovéreni prlibéznych znalosti piSi Zaci alespon 1x v mésici
pisemné prace v minimalnim rozsahu 10 minut.
Zakom jsou zadavany domaci Ulohy a pfFiklady k samostatnému procvi¢ovani, které jsou
namatkové hodnoceny.
73k je také hodnocen za aktivitu v hodiné a za pfistup k vyuce.

1.5. Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifezovych témat
- soustavné fesit béZné i pracovni problémy,
- aplikovat matematické postupy v praktickych situacich a ukolech,
- schopnost vyjadfovat se presné a ucelove,
- poutzivat kalkulator, vyhledavat potrebné informace pomoci digitalni technologie
a efektivné s nimi pracovat,
- poznavat pracovni podminky a systém prdce v redlné situaci.

V pfedmétu jsou realizovdna prafezova témata: ,Clovék a svét prace”, ,Clovék a Zivotni
prostredi”, ,Clovék a digitalni svét”.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prarezova témata:
Clovék a svét prace
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Umoznuje zakladni orientaci Zaka v aplikacich matematiky do praktického a profesniho
Zivota.
Clovék a Fivotni prostiedi

UmozZnuje vytvareni kladného vztahu k Zivotnimu prostfedi a jeho pretvareni.
Clovék a digitalni svét

Zaci vyuZivaji digitalnich technologii predeviim pro ziskavani informaci z celosvétové sité
Internet, jejich kritické hodnoceni a nasledné uvazlivé poufziti.

2. Rozpis uciva a vysledku vzdélavani do jednotlivych rocnik

Matematika
1. rocnik
2 hodiny tydné, celkem 64 hodin za rok
ucCivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Opakovani ze Z8 Zak:
- pfirozend Ccisla (soucet, rozdil, soucin, | - provadi aritmetické operace
podil, délitelnost 2, 3, 5, 10) s pfirozenymi, celymi a racionalnimi isly,
- celd Cisla (soucet, rozdil, soucin, podil, | - sefadi Cisla podle velikosti, dokaze zapsat
uloha zavorek) pomoci znakl nerovnosti,
- racionalni cisla (smiSené Cislo — nepravy | - nacrtne Ciselnou osu, umi zndazornit
zlomek, kréceni, rozSifovani, soucet, raciondlni Cisla na ¢iselné ose,
rozdil, soucin, podil) - zaokrouhli desetinné Cislo na jednotky,
- desetinnd disla -  pravidla pro desitky, stovky atd.,
zaokrouhlovani Cisel) - zndzorni redlné Cislo na Ciselné ose,
- Ciselnd osa (znazornéni realného Cisla na | - zapiSe a zndzorni interval, dokaze urcit
Ciselné ose) prinik a sjednoceni intervald,
- intervaly jako Cdiselné mnoZiny, jejich | - wvytvofi si algoritmus FeSeni slovnich uloh,
pranik a sjednoceni provadi zkousku porovnanim s odhadem,
- numerické vypocCty v praxi - umi poutzit trojélenku,
- slovni ulohy, ¢teni zapisu, - rozlisi pfimou a nepfimou Umérnost,
- Cteni zprav a jejich vyhodnocovani - fesi praktické ulohy z oboru vzdélavani za
- porovndni hodnot adoplnéni znakl poutziti trojclenky a procentového poctu,
nerovnosti - orientuje se vzdakladnich pojmech
- slovni ulohy reSené pomoci trojélenky financni matematiky (cena zboZi a jeji
- slovni ulohy z oboru vzdélavani rfesené zména, sména penéz, uroky...),
pomoci trojélenky - pouZije algoritmus feSeni slovnich uloh
- procenta — slovni dlohy feSené a provadi zkousku porovnanim
trojclenkou nebo pres 1% s odhadem,
- slovni ulohy zoboru vzdélavani feSené | - pfi feSeni pouziva digitdlni technologii
pres 1% k ziskavani zdroj(i informaci.
Mocniny a odmocniny Zak:
- mocniny — zdapis Cisla ve tvaru a*10" | - vypocitd druhou a treti mocninu ¢isla z N
(ae<1;10) od 1do 10,
- pouZiti kalkuldtoru pro druhou a tfeti | - dokaZe precist zapisy mocnin a odmocnin
mocninu a odmocninu cisla Cisel z R,
- pravidla pro pocitani s mocninami
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- uZiti mocnin v praktickych ptikladech

- pouZije tvar a*10" pti prevadeéni jednotek
s predponou,

- aplikuje pravidla pro pocitanis mocninami
pfi ndsobeni, déleni a umocnovani na
jednoduchych ptikladech,

- prokdze znalost pravidel pfi Ulohach
o obsahu ¢tverce a objemu krychle.

Vyrazy

- mnohocleny

- vytykdni

- pravidlo pro umocnéni dvojélenu

- rozklad kvadratického dvojcélenu

- lomené vyrazy

- defini¢ni obor lomeného vyrazu

- matematicky zapis ze slovniho vyjadreni
- slovni ulohy z finanéni matematiky

- slovni tlohy z oboru

Zak:
provadi operace s mnohocleny vcetné
roznasobeni mnohoclend,

- umi pouzit vytykani
mnohoclenu,

- dokaze rozloZit mnohocleny na soucin,

- provadi upravy lomenych vyraz( (kraceni,
Uprava ¢lenll a nasledné kraceni),

pfi  Upravé

- provadi pouze jednoduché operace
s lomenymi vyrazy (ndsobeni, déleni,
popf. scitani a odcitani pfi stejném

jmenovateli),

- ur¢i podminky, za kterych ma lomeny
vyraz smysl,

- modeluje jednoduché
uzitim vyraz,

- na zakladé zadanych vzorcu urci vysledné
hodnoty (cilovd ¢astka sporeni, splatky
uveéra...),

- interpretuje vyrazy a vzorce zoboru
vzdélavani.

redlné situace

Linearni rovnice a nerovnice

- linearni rovnice (ekvivalentni Upravy)

- vyznam zkousky

- pocet reSeni

- reSeni jednoduchych linedrnich rovnic a
nerovnice

- rovnice s nezndmou ve jmenovateli

- vyjadieni neznamé ze vzorce

- zakresleni FeSeni nerovnice na Ciselnou osu

- z4apis feseni nerovnice pomoci intervall

- slovni ulohy

- soustavy linearnich nerovnic

Zak:
uzije ekvivalentni
jednoduchych rovnic,

- rozliSuje mozZnosti, kdy rovnice nema
feSeni a kdy ma nekonecné mnoho feseni,

- pfi provedeni zkousky prokdze znalosti
pocetnich operaci s R Cisly,

- umi uzit linearni rovnice pfi
jednoduchych slovnich uloh,

- rozliSuje rovnici a nerovnici,

- vyreSi nerovnici a feSeni dokaze znazornit
na Ciselné ose a zapsat intervalem,

- Upravy rovnic pouziva pfi vyjadfeni
neznamé ze vzorcl ve svém oboru,
resi realné ulohy pomoci rovnic, nerovnic.

Upravy pfi feSeni

feseni

Soustava dvou rovnic o dvou neznamych

- zapis soustavy dvou rovnic

- metody feSeni (séitaci, dosazovaci), vybér
vhodné metody

- pocet reSeni soustavy

Zak:
rozliSuje zapisy rovnic, nerovnic a soustavu
rovnic,

- pouZije ekvivalentni Upravy pfi Upravach
jednotlivych rovnic soustavy,
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- ndrocnéjsi soustavy (kde je nejprve nutna |- tesi jednoduché soustavy dvou rovnic
Uprava rovnic) o dvou neznamych,

- soustavy rovnic v praxi - pouzije metodu scitaci nebo dosazovaci
a jimi soustavu efektivné vyresi,

- chape pojem ,soustava“ a vidy uvede
hodnoty obou proménnych,

- pouzivd soustavy rovnic pfi FeSeni
jednoduchych slovnich dloh ¢ udloh
z technické praxe.

PFi feSeni uloh zak ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci.
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Matematika

2. rocnik
2 hodiny tydné, celkem 64 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Opakovani

- vstupni provérka + rozbor, oprava

- opakovani (dGraz na linearni rovnice a
nerovnice)

Zak:
doplni znalosti z prvniho ro¢niku a utfidi
postupy pfi feSeni rovnic, nerovnic
a soustav rovnic o dvou neznamych.

Funkce

- seznameni s pojmem ,Funkce”

- defini¢ni obor funkce a obor hodnot

- systém soutadnic, sestrojeni bodu

- graf funkce

- linedrni funkce Uplné

- pfimd dmérnost

- nepfima umérnost

- kvadraticka funkce

- grafy (konstrukce pomoci tabulky) a ¢teni
hodnot v grafu

- slovni ulohy reSené graficky (dle zaméreni
oboru)

Zak:
rozlisi funkéni vztah od jinych vztahd,

- umi zakreslit bod do systému souradnic
podle zadanych soufadnic, dokaze
k zakreslenému bodu urcit souradnice,

- odhadne graf funkce podle zadani funkce
(zda se jednda o pfimku ¢&i hyperbolu,
rozliSuje pfimou a nepfimou Umérnost),

- navrhne hodnoty x do tabulky, vypocita y
a sestroji graf funkce,

- urdi, kdy graf roste, klesa, je konstantni,

- ur¢i prlseciky grafu funkce s osami
souradnic,

- vulohach pfitazuje predpis funkce ke
grafu a naopak,

- aplikuje znalosti aritmetickych operaci pfi
vypoctu zavisle proménnéy,

- fesi jednoduché slovni ulohy z technické
praxe, orientuje se v grafu,

- umi urcit Ds, Hf funkce vzhledem k realné
situaci ulohy.

Goniometrie a trigonometrie

cotga v intervalu 0°<a<90°
- trigonometrie pravouhlého trojuhelniku
- slovni ulohy

- goniometrické funkce sina, cosa, tga, |-

Zak:

urcuje uhel a jeho velikost,

- vyjadfuje goniometrické
v pravouhlém trojuhelniku,

- urCuje hodnoty goniometrickych funkci
pomoci kalkuldtoru,

- urcuje hodnoty
z goniometrické
kalkulatoru,

- fesSi ulohy ztechnické praxe a oboru
s vyuzitim goniometrie.

funkce

Uhlu
pomoci

velikosti
funkce

¢tyruhelnik, pravidelny mnohouhelnik,
kruh, kruznice a jejich ¢asti, vypocet jejich
obvodU a obsahl

- konvexni a nekonvexni rovinné Utvary

Planimetrie

- zakladni prvky roviny a jejich metrické |-
vlastnosti

- zadkladni rovinné dtvary: trojuhelnik,

Zak:

uziva pojmy: bod, pfimka, rovina, Usecka,
polopfimka,

uzivda metrické vlastnosti a dokazie je
demonstrovat v zadané roviné ¢i utvaru:
vzdjemnd poloha dvou primek, pfimky a
bodu, odchylka dvou primek, vzdalenost
bodu od primky, vzdalenost dvou
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mnohouhelniky, pravidelné

mnohouhelniky

sloZzené utvary -

pravouhly trojuhelnik (Pythagorova véta,
vypocet délky prepony, odvésen, zavedeni

goniometrickych funkci a jejich pouziti pfi | -

reSeni)
shodnost a podobnost trojuhelnikl

pouZziti planimetrie a goniometrie v praxi |-

slovni ulohy z planimetrie (zaméfeni na

obor Z3aka) -

rovnobézek, délka usecky, velikost uhlu,
vzajemna poloha pfimky a kruZnice,
rozliSuje a pojmenuje zdkladni rovinné
atvary, umi urcit jejich zakladni vlastnosti,
dokdze je sestrojit,

umi urcit obvody a obsahy rovinnych
Utvard za  pouziti tabulek  nebo
pfipravenych prehled(l vzorcu,

uzivd jednotky délky a obsahu, provadi
prevody téchto jednotek,

graficky rozdéli usecku v daném poméru,
graficky zméni velikost Usecky v daném
pomeéru,

zna a umi uzit Pythagorovu vétu, rozlisi
preponu od odvésny, spravné oznadi

vrcholy trojuhelnika, feSi Pythagorovu
vétu,

zna goniometrické funkce, umi je zapsat
pro zadany Uhel, krteSeni pouZiva
kalkulator,

resi jednoduché ulohy Z praxe

a kazdodenniho Zivota,
umi provézt logickou kontrolu vysledku
(véetné jednotky).

Pfi fesSeni Uloh zak ucelné vyuziva digitdlni technologie a zdroje informaci.

Opakovani

Matematika
3. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok
ucéivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Zak:

vstupni provérka + rozbor, oprava

utfidi a doplni znalosti z druhého roc¢niku,

zakladni prvky prostoru, jejich znaceni
a vzajemna poloha zakladnich prvk(
zakladni télesa — klasifikace

krychle, kvadr

valec

hranol, jehlan, komoly jehlan

rotaéni kuzel, komoly kuzel

sit télesa, plast téles

objem a povrch téles (u jehlanu dopocet
sténové vysky)

sloZzena télesa

praktické ulohy z odborné praxe

- planimetrie, goniometrie, povrchy | - upevnéni uciva, doplni si poznatky priklady
zakladnich rovinnych atvart Z praxe.
Stereometrie Zak:

rozliSuje pojmy bod, primka, polopfimka,
usecka, rovina,

znaci jednotlivé prvky,

umi naértnout ¢i demonstrovat na télese
vzajemnou polohu prvkd a pojmenovat je,
rozliSuje zakladni télesa,

urcuje odchylku dvou pfimek, pfimky a
roviny, dvou rovin,

umi nacrtnout krychli, kvadr, valec, kuzel,
hranol, jehlan,

umi sestrojit sité téles (krychle, kvadr,
pravidelny ¢tyfboky jehlan),
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umi urcit objemy a povrchy krychle,
kvadru, jehlanu, valce, rotacniho kuzZele za
pouziti tabulek nebo pfipraveného
prehledu vzorcu,

ur¢i povrch a objem sloZeného télesa
s vyuZitim funkénich vztahu a
trigonometrie,

dokdze doplnit jednotku, uZivd a prevadi
jednotky objemu,

aplikuje poznatky v praktickych ulohach a
Ulohéach z oboru,

provede rozbor Uulohy, zdpis zadanych
veli¢in, vybér vhodného vzorce, dosazeni,
numericky vypocet, doplnéni spravnou
jednotkou a zapsanim slovni odpovédi.

Pravdépodobnost v praktickych ulohach

nahodny pokus, vysledek nahodného

pokusu

- nahodny jev, opacny jev, jisty jev, nemozny
jev

Zak:

- uzivd pojmy: ndhodny pokus a jeho
vysledek,

- nahodny jev, opacny jev, nemozny jev, jev
jisty,

urc¢i pravdépodobnost nahodného jevu
v jednoduchych prikladech.

Prace s daty

statisticky soubor a jeho charakteristika
aritmeticky pramér

Cetnost a relativni Cetnost znaku
vyhodnocovani a zpracovani dat, tabulek,
diagramu a grafl

- praktické priklady ztisku, televize,
internetu a vyhodnocovani ziskanych
hodnot

Zak:

- uzivda pojmy: statisticky soubor, znak,
cetnost, relativni &etnost, aritmeticky
pramér,

porovnava soubory dat,

umi vypocitat aritmeticky primeér, vyjadrit
¢etnost znaku,

umi interpretovat  hodnoty
a tabulky, dané informace
z diagramu do tabulky a naopak,
zna rGzné druhy diagram( a orientuje se
Vv nich,

vyhodnocuje pfipravené soubory.

z grafu
prenést

PFi feSeni Uloh zak ucelné vyuziva digitdlni technologie a zdroje informaci.

V grafickém rezimu vyuzivdna Geogebra, popf. aplikace Techambition.

Zak po celou dobu studia aktivné pouZiva vlastni kalkulator.
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TELESNA VYCHOVA
Nazev SVP: AUTOMECHANIK
Kéd a nazev oboru vzdélavani: 23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Zpusob ukonceni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédceni o zavérecné zkousce

a vyucni list
1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1. Obecny cil vyucovaciho predmétu

V predmeétu télesnd vychova se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni
pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému
provadéni pohybovych cinnosti, ke kvalité v pohybovém uceni, jsou jim vytvareny podminky
k prozivani pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovani negativnich vlivli zplsobu Zivota a ke
spoluprdci pfi spolec¢nych ¢innostech.

Nezanedbatelné je dodrzovani zasad bezpecnosti a prevence Urazl pti pohybovych aktivitach.

V télesné vychoveé se rozvijeji jak pohybové nadani, tak zdravotné oslabeni Zaci.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;

pocitovat radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti;

usilovat o pozitivni zmény télesného sebepojeti;

vyuzivat pohybovych cinnosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postuptim podle
zasad fair play;

kontrolovat a ovladat své jedndni, chovat se odpovédné v zafizenich télesné vychovy a sportu
a pfi pohybovych ¢innostech vibec; podle potfeby spolupracovat;

preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim reZimu; eliminovat zdravi
ohroZujici navyky a ¢innosti;

pecovat o vlastni zdravi, bezpecné jednat v krizovych situacich a za mimoradnych udalosti,
poskytnout neodkladnou prvni pomoc.

1.2. Pojeti vyuky

Télesna vychova bude realizovdna ve vyucovacim predmétu, sportovnich kurzech a dnech (napf.
plavani, brusleni, hry, turistika) a jinych organizacnich formach a podle moznosti a podminek
(materidlni podminky, zajmy zakl, klimatické podminky, podil chlapci a divek, zdravotné
oslabeni zaci apod.).

Télesnda vychova by méla zaky v pohybovych projevech a zlepSovani télesného vzhledu pomoci
primérenych prostifedk( kultivovat. Pro Zaky se zdravotnim oslabenim Skola vytvari oddélené
zdravotni télesnou vychovu.

1.3. Hodnoceni vysledka zaku

Rozhodujicim faktorem pro hodnoceni vysledkd vyucovaciho procesu je osvojeni zakladniho
uciva a uroven vSeobecné pohybové vykonnosti se zfetelem na individuaini zlepSeni zakuU, dale
je nutno pfihlédnout k postojlim zak( pfi plnéni ukoll Skolni i mimoskolni télesné vychovy
(reprezentace Skoly apod.). Do celkového hodnoceni je nutno zahrnout i osvojeni teoretickych
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poznatkl a schopnost Zdka sebehodnoceni. Vyucujici také priibézné vyhodnocuje Uroven
osvojenych dovednosti.

Zaci jsou hodnoceni pomoci kontrolnich cvieni, sestav. Dale pak jsou zkou$eni Ustni formou
z teoretickych poznatkd.

Ucitel na zacatku kazdého pololeti Skolniho roku stanovi své pozadavky ke klasifikaci ve svém
predmétu. Zak ma pravo byt pravidelné sezndmen s priibéinym hodnocenim z kazdé zadané
Cinnosti. Ucitel prokazatelné oznamuje Zakovi vysledek kazdé klasifikace.

1.4. Prfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prtifezovych témat

V télesné vychoveé se usiluje zejména o vychovu a vzdélani pro celoZivotni provadéni pohybovych
aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni
pohybovych cinnosti, ke kvalité v pohybovém uceni, jsou jim vytvareny podminky k prozivani
pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovani negativnich vlivi zptsobu Zivota a ke spolupraci
pfi spolecnych Cinnostech. Nezanedbatelné je dodrzovani zdsad bezpecnosti a prevence Urazli
pfi pohybovych aktivitach.

Télesna vychova bude realizovdna ve vyucovacim predmétu, sportovnich kurzech, dnech,
napft. plavani, brusleni, hry, turistika, a jinych organiza¢nich formach podle moZnosti a podminek.

Télesnd vychova by méla zaky v pohybovych projevech a zlepSovani télesného vzhledu pomoci
prfimérenych prostfedk( kultivovat. Pro Zaky se zdravotnim oslabenim Skola vytvari oddélené
zdravotni télesnou vychovu.

KLICOVE KOMPETENCE

Kompetence k uceni

7 s

ma pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani.

Kompetence k feseni problémi

porozumi zadani Ukolu nebo uréi jadro problému, ziska informace potfebné k feseni problému,
navrhuje zpUsob FfeSeni, popf. varianty feSeni, a zdlvodnuje jej, vyhodnocuje a ovéfuje
spravnost zvoleného postupu a dosazenych vysledkd,

spolupracuje pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni),

voli prostiedky a zplisoby (pomlcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuZziva zkuSenosti a védomosti nabytych dfive.

Personalni a socialni kompetence

ma odpovédny vztah ke svému zdravi, pecuje o svlj fyzicky i duSevni rozvoj, je si védom
dlsledkl nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti,

posuzuje redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhaduje dlsledky svého jednani a chovani v
raznych situacich,

pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti,

pfijima a pIni odpovédné svérené ukoly.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

chépe vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednd v duchu udrzitelného rozvoje,

jedna odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném zajmu,

uznava hodnotu Zivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomuje si vyznam
celoZivotniho uceni a je pfipraven pfizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam.
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APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Soucdsti predmétu je realizace prirezovych témat:

Obcan v demokratické spolec¢nosti

kontrolovat a ovladat své jedndni, chovat se odpovédné pfi sportu a pfi pohybovych ¢innostech
vlbec, podle potfeby spolupracovat a vzajemné si pomahat.

Clovék a Zivotni prostredi

podpora zdravého Zivotniho stylu.

Clovék a svét prace

vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz, eliminovat zdravi
ohroZujici navyky a ¢innosti, nebot télesna zdatnost je dalezita pro kvalitni a smysluplné

odvadénou praci.

Clovék a digitalni svét

- vyuzivani digitalnich technologii pro ziskavani teoretickych znalosti a informace ze svéta
sportu, které kriticky posuzuje a uvazlivé pouziva.

2. Rozpis uciva a vysledku vzdélavani do jednotlivych rocnikui

Télesna vychova

1. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Teoretické poznatky

- hygiena a bezpecnost, vhodné oblecéeni —
cvicebni Ubor a obuti, zasady chovani
a jednani v rGzném sportovnim prostredi

- odborné nazvoslovi, komunikace

- vystroj, vyzbroj, udrzba

Zak:

uplatiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach,

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici prislusné cinnosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede dodrzovat
a oSetrovat,

dokaze rozpoznat chybné a spravné
provadéné cinnosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové cinnosti nebo

relaxacni cvieni (jako soucast vSech
tematickych celk)
- sportovni
- akrobacie
- preskok
- kruhy
- Splh

vykonu.
Gymnastika Zak:
- zakladni dovede rozvijet svalovou silu, rychlost
- poradova, vSestranné rozvijejici, a vytrvalost, obratnost a pohyblivost,
kondiéni, koordinaéni, kompenzacni, | - ovlddd kompenzacni cviceni k regeneraci

télesnych a dusevnich sil, i vzhledem
k pozadavkim budouciho povoléni,

- uplatfiuje osvojené zpUsoby relaxace,

- dokaze zjistit Udrovenn  pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaji,
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- kladina, cvi¢eni na dalSim naradi

- cviceni se Svihadly, s dalSim nacinim
kondi¢ni, rytmicka

- kondi¢ni cvi¢eni s hudbou

- kondic¢ni cviceni s nacinim

- cviceni na posilovacich strojich

- pravidla pro rozcviceni

- relaxaéni cviceni

- kruhovy provoz

umi sestavit a predvést jednoduchou
akrobatickou sestavu,

zvlada preskok pres kozu (popf. koné),
zvladdne jednoduchou sestavu na kruzich
v klidu (popf. v hupu),

vy$plha na tyci nebo na lang,

sestavi a predvede jednoduchou sestavu
na klading,

sestavi a predvede jednoduchou sestavu

béZecka abeceda, technika startu nizkého
polovysokého, letmého

béhy (sprint, vytrvalostni)

skok do vysky, do dalky

vrh kouli, hody

- tanec se Svihadlem,

- zvladd  zaklady  cviceni s hudbou,
jednoduché sestavy,

- spravné provadi posilovaci cviceni
s nacinim a cviceni na posilovacich strojich,

- umi sestavit rozcvi¢ku, uvolnovaci cviceni
po zatézi,

- umi sestavit zakladni posilovaci program,

- je schopen sladit pohyb s hudbou,

- OVéri Uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy.

Atletika Zak:

zvlada rlizné druhy startd, umi Stafetovou
predavku,

zna techniku skoku do dalky, do vysky,

voli spravnou techniku pro hody a vrh
kouli.

Sportovni hry

kosikova

- zakladni pravidla

- driblink, uvolfovani hrace bez mice,
s miem

- prihravka, dvojtakt, strelba (z klidu,
z vyskoku, po dvojtaktu)

- zdakladni herni systém utocny i obranny
herni kombinace dvojic, trojic

odbijend

- zakladni pravidla

- odbiti obouruc vrchem, spodem, podani,
utocny uder, blok

- herni kombinace dvojic

- zakladni herni systém

kopana

- zakladni pravidla vedeni a zpracovani
mice, prihravka, stfelba, vybér mista,
uvoliovani hrace bez mice, s micem

- obsazovani hrace s micem

- zakladni herni systém obranny i utocny

florbal

Zak:

zna zakladni pravidla kosikové,

umi driblovat, uvolni se bez mice, s micem

pfihrava v klidu i za pohybu,

zvlada strelbu z klidu, po dvojtaktu z kratké
i stfedni vzdalenosti,

ovlada osobni obranu, uplatiiuje osvojené
dovednosti v utkani,

zna zakladni pravidla odbijené,

umi odbijet vrchem, spodem, zvladne
podani do vymezeného prostoru, zvlada
utocny uder,

zna zakladni postaveni hract pfi obrané
i utoku,

umi uplatnit osvojené dovednosti v utkani,
zna zakladni pravidla kopané,

umi vést a zpracovat mi¢, uvolnit se bez
mice i s mi¢em, pfihrat v klidu i za pohybu,
stfilet z kratké a stfedni vzdalenosti,

zna zdkladni herni systém, uplatiuje
v utkdni osvojené dovednosti,

zna zakladni pravidla florbalu,
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- zakladni pravidla uvolfiovani hrace bez
micku, s mickem, vedeni micku,
prihravka, strelba, hra brankare

- obsazovani hrace, osobni obrana

- zdakladni herni systém

- nohejbal

- zdakladni pravidla podani, pfijem podani,
nahrdvka, uto¢ny uder, blok

- zdakladni herni systém

- ringo

- zdakladni pravidla

- podani, chyceni a odhod krouzku

- zakladni rozestavéni pfi hie dvojic, trojic

- stolni tenis
- zakladni pravidla pro dvouhru i ¢tyrhru
- podani, zakladni idery obranné i utocné
- netradi¢ni hry

- umi vést micek, prihrat, vystrelit,

- obsazuje hrace s mickem, zna zakladni
obranny i uto¢ny herni systém,

- znd zakladni pravidla nohejbalu,

- umi podat, pfijmout podani, nahrat, provést
zakonceni atoku,

- zvlada hru vzékladnim hernim systému,
uplatiiuje pfi ni osvojené dovednosti,

- znd zakladni pravidla hry ringo,

- osvojil si zdkladni dovednosti,
uplatiiuje pfi utkani,

- znazdakladni pravidla hry stolniho tenisu pro
dvouhru a ¢tyrhru,

- umi uplatnit zakladni udery v utkani,

- znd zakladni pravidla hry vybranych her,

- 2zvlddd zakladni herni ¢innosti, zna zakladni
herni systém,

které

- zachrana tonouciho a dopomoc unavenému

- squash, softbal, badminton apod. - osvojené dovednosti dovede uplatnit
v utkani.
Plavani Zak:
- adaptace na vodni prostredi ovlada dva plavecké styly,
- prsa, znak, volny zplsob - umi poskytnout dopomoc unavenému

plavci,

- lyzarska vyzbroj, vystroj, mazani lyzi, zasady
pohybu na hordach

- zdaklady sjezdového lyZovani (zastavovani,
zataceni, sjizdéni i pres terénni nerovnosti)

- zakladni béZecky vycvik (odSlapovani,
brzdéni, jizda odpichem soupaZ, stfidavy
béh dvoudoby, jednodoby béh soupazny,

plavci - znaa umitechniku pro zachranu tonouciho,
- skok do neznamé vody - umi bezpecéné skocdit do neznamé vody.
LyZovani Zak:

- umi vybrat spravnou vyzbroj a vystroj, zna
zakladni techniky mazani lyzi, znd zasady
pohybu na horach,

- umi se obréatit, vystoupat,

- umi mirnou vlnovku, zakladni oblouky
zvladne prejezd vétsi terénni nerovnosti,
jizdu v hlubokém snéhu,

bezpecénosti pfi pohybu na bruslich
- zdaklady brusleni na ledé (jizda vpred, vzad,
zastaveni, odslapovdn, jizda po oblouku)

brusleni) - zvladdne odSlapovani, umi stfidavy béh
dvoudoby, jednodoby béh soupazny,
- umi zadkladni techniky brusleni.
Brusleni Zak:
- bruslafskd wvystroj a wvyzbroj, zdsady|- umi vybrat spravnou vyzbroj a vystroj pro

brusleni,
- zvlada jizdu vpred, vzad, zastaveni, zménu
sméru pohybu na bruslich, in-line.

- neodkladnd resuscitace

- Urazy (zlomeniny,
popaleniny apod.)

- nahlé zdravotni prihody

pohmozdéniny,

- zdaklady brusleni in-line (jizda vpred,
zastaveni, jizda do oblouku)
Prvni pomoc Zak:

prokdze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sobé a jinym,

- zna zakladni obvazové techniky,

105



Stredni skola technicka, Most, prispévkova organizace

SVP: Automechanik

- zakladni obvazové techniky

- poranéni pfi hromadném zasazeni obyvatel

- zdsady jednani vsituacich osobniho
ohroZeni

- mimoradné uddlosti (Zivelné pohromy,
havdrie, krizové situace a jiné)

- zéakladni ukoly ochrany
(varovani, evakuace)

obyvatelstva

- dovede rozpoznat nebezpedi a vi, jak na né
reagovat.

Zdravotni télesna vychova

oslabeni

- pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cvi¢eni, pohybové hry, plavani, turistika
a pohyb v ptirodé

- kontraindikované pohybové aktivity

- specidlni korektivni cvi¢eni podle druhu |-

Zak:
zvoli vhodnd cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit

vhodné a nevhodné pohybové cinnosti
vzhledem k poruse svého zdravi,

- je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit.

Dale vyucujici disponuje 5 vyu€ovacimi hodinami, u kterych rozhodne o naplni vyuky, a to tak,
Ze posili stavajici tematické celky, nebo zaradi nékterou z vySe uvedenych pohybovych aktivit.

Télesna vychova

2. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

uéivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Teoretické poznatky

- hygiena a bezpecnost, vhodné obleceni —
cviCebni Ubor a obuti, zdsady chovani
a jednani v rdzném sportovnim prostredi

- odborné nazvoslovi, komunikace

- vystroj, vyzbroj, udrzba

Zak:

uplatiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach,

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici ptislusné cinnosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede dodrzovat
a oSetrovat,

pozna chybné a spravné provadéné cinnosti,
umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu.

Gymnastika

- zakladni
- poradova, vSestranné rozvijejici,
kondiéni, koordinaéni, kompenzaéni,

relaxacni cviceni (jako soucast vsech
tematickych celk)
- sportovni

- akrobacie

- preskok

- kruhy

- Splh

- kladina, cvi¢eni na dalSim naradi

Zak:
dovede rozvijet svalovou silu, rychlost
a vytrvalost, obratnost a pohyblivost,

- ovlada kompenzacni cviéeni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem
k pozadavkim budouciho povoléni,

- uplatniuje osvojené zpUsoby relaxace,

- dokaze zjistit droven  pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaji,
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- cviceni se Svihadly, s dalSim nacinim
kondi¢ni, rytmicka

- kondi¢ni cvi¢eni s hudbou

- kondic¢ni cviceni s nacinim

- cviceni na posilovacich strojich

- pravidla pro rozcviceni

- relaxacni cviceni

- kruhovy provoz

- tanec

umi sestavit a predvést jednoduchou
akrobatickou sestavu,

zvlada preskok pres kozu (popf. koné),
zvladdne jednoduchou sestavu na kruzich
v klidu (popf. v hupu),

vy$plha na tyci nebo na lang,

sestavi a predvede jednoduchou sestavu
na klading,

sestavi a predvede jednoduchou sestavu
se Svihadlem,
zvlada  zdklady
jednoduché sestavy,
spravné provadi posilovaci  cviéeni
s nacinim a cvic¢eni na posilovacich strojich,
umi sestavit rozcvicku, uvolnovaci cviceni
po zatézi,

umi sestavit zakladni posilovaci program,
je schopen sladit pohyb s hudbou,

ovéri uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy.

cviceni s hudbou,

Atletika

béZecka abeceda, technika startu nizkého
polovysokého, letmého

béhy (sprint, vytrvalostni)

skok do vysky, do dalky

vrh kouli, hody

Zak:

zvlada rlizné druhy startd, umi Stafetovou
predavku,

zna techniku skoku do dalky, do vysky,

voli spravnou techniku pro hody a vrh
kouli.

Sportovni hry

kosikova

- zakladni pravidla

- driblink, uvolfovani hraée bez mice,
s miem

- prihrdvka, dvojtakt, strelba (z klidu,
z vyskoku, po dvojtaktu)

- zdakladni herni systém utocny i obranny
herni kombinace dvojic, trojic

odbijend

- zakladni pravidla

- odbiti obouruc vrchem, spodem, podani,
utocny uder, blok

- herni kombinace dvojic

- zakladni herni systém

kopana

- zakladni pravidla vedeni a zpracovani
mice, prfihravka, stfelba, vybér mista,
uvoliovani hrace bez mice, s micem

- obsazovani hrace s micem

- zakladni herni systém obranny i utocny

florbal

Zak:

zna zakladni pravidla kosikové,

umi driblovat, uvolni se bez mice, s micem
pfihrava v klidu i za pohybu,

zvlada strelbu z klidu, po dvojtaktu z kratké
i stfedni vzdalenosti,

umi osobni obranu, uplatfiuje osvojené
dovednosti v utkani,

zna zakladni pravidla odbijené,

umi odbijet vrchem, spodem, zvladne
podani do vymezeného prostoru, zvlada
utocny uder,

zna zakladni postaveni hracl pri obrané
i utoku,

umi uplatnit osvojené dovednosti v utkani,
zna zakladni pravidla kopané,

umi vést a zpracovat mic¢, uvolnit se bez
mice i s micem, prihrat v klidu i za pohybu,
stfilet z kratké a stfedni vzdalenosti,

zna zdkladni herni systém, uplatiiuje
v utkdni osvojené dovednosti,

zna zakladni pravidla florbalu,
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- zakladni pravidla uvolfiovani hrace bez
micku, s mickem, vedeni micku,
prihravka, strelba, hra brankare

- obsazovani hrace, osobni obrana

- zdakladni herni systém

nohejbal

- zdakladni pravidla podani, pfijem podani,
nahrdvka, uto¢ny uder, blok

- zdakladni herni systém

ringo

- zdakladni pravidla

- podani, chyceni a odhod krouzku

- zakladni rozestavéni pfi hie dvojic, trojic

stolni tenis

- zakladni pravidla pro dvouhru i ¢tyrhru

- podani, zakladni idery obranné i utocné

netradi¢ni hry

umi vést micek, prihrat, vystrelit,

obsazuje hrace s mickem, znd zdakladni
obranny i Uto¢ny herni systém,

zna zdakladni pravidla nohejbalu,

umi podat, pfijmout podani, nahrat, provést
zakonceni Utoku,

zvldda hru v zakladnim hernim systému,
uplatiiuje pfi ni osvojené dovednosti,
zna zdakladni pravidla hry ringo,
osvojil si  zakladni dovednosti,
uplatiiuje pfi utkani,

zna zdkladni pravidla hry stolniho tenisu pro
dvouhru a ¢tyrhru,

umi uplatnit zakladni udery v utkani,

zna zdakladni pravidla hry vybranych her,
zvlada zékladni herni ¢innosti, zna zakladni
herni systém,

které

zasady bezpeéného pohybu v pfirodé,
vystroj a vyzbroj pro jednotlivé pohybové
aktivity

chlize a béh v terénu, orientace v pfirodé,
orientacni béh

jizda na kole, bezpecnost pfi jizdé na kole,
jizda zruénosti

- squash, softbal, badminton apod. - osvojené dovednosti dovede uplatnit
v utkani.

Plavani Zak:
- adaptace na vodni prostredi ovlada dva plavecké styly,
- prsa, znak, volny zplsob - umi poskytnout dopomoc unavenému
- zachranatonouciho a dopomoc unavenému plavci,

plavci - zna a umitechniku pro zachranu tonouciho,
- skok do neznamé vody - umi bezpecéné skocit do neznamé vody.
Turistika a sporty v pfirodé Zak:

umi vybrat spravnou vyzbroj a vystroj, zna
zakladni techniky bezpecného pohybu
v pfirodé,

umi se orientovat v terénu,

zvlada chlizi a béh v terénu,

ovlada jizdu na kole,

je seznamen se zasadami bezpecnosti jizdy
na kole.

Brusleni

bruslafska vystroj a vyzbroj,
bezpecénosti pfi pohybu na bruslich
zaklady brusleni na ledé (jizda vpred, vzad,
zastaveni, odslapovdn, jizda po oblouku)

zasady | -

Z

ak:
umi vybrat spravnou vyzbroj a vystroj pro
brusleni,
zvlada jizdu vpred, vzad, zastaveni, zménu
sméru pohybu na bruslich, in-line.

Urazy (zlomeniny, pohmozdéniny,
popaleniny apod.)

nahlé zdravotni piihody

zakladni obvazové techniky

poranéni pti hromadném zasazZeni obyvatel

- zdaklady brusleni in-line (jizda vpred,
zastaveni, jizda do oblouku)
Prvni pomoc Zak:
- neodkladnad resuscitace prokdze dovednosti poskytnuti prvni

pomoci sobé a jinym,

zna zakladni obvazové techniky,

dovede rozpoznat nebezpedi a vi, jak na né
reagovat.
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- zasady jednani vsituacich osobniho
ohroZeni

- mimoradné uddlosti (Zivelné pohromy,
havdrie, krizové situace a jiné)

- zékladni ukoly ochrany

(varovani, evakuace)

obyvatelstva

Zdravotni télesna vychova

oslabeni

- pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybové hry, plavani, turistika
a pohyb v ptirodé

- kontraindikované pohybové aktivity

- specidlni korektivni cvi¢eni podle druhu |-

Zak:
zvoli vhodnd cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit

vhodné a nevhodné pohybové cinnosti
vzhledem k poruse svého zdravi,

- je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit.

Dale vyucujici disponuje 5 vyu€ovacimi hodinami, u kterych rozhodne o naplni vyuky, a to tak,
Ze posili stavajici tematické celky, nebo zaradi nékterou z vySe uvedenych pohybovych aktivit.

Télesna vychova

3. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

uéivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Teoretické poznatky

- hygiena a bezpecénost, vhodné obleceni —
cviCebni Ubor a obuti, zasady chovani
a jednani v rdzném sportovnim prostredi

- odborné nazvoslovi, komunikace

- vystroj, vyzbroj, udrzba

Zak:

uplatiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach,

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede dodrzovat
a osetrovat,

pozna chybné a spravné provadéné cinnosti,
umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové Cinnosti nebo vykonu.

Gymnastika

- zakladni
- poradova, vSestranné rozvijejici,
kondiéni, koordinaéni, kompenzacni,

relaxacni cvieni (jako soucast vsSech
tematickych celk)
- sportovni
- akrobacie
- preskok
- kruhy
- Splh
- kladina, cviceni na dalSim naradi
- cviceni se Svihadly, s dalSim nacinim
- kondi¢ni, rytmicka

Zak:

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost
a vytrvalost, obratnost a pohyblivost,

- ovlada kompenzacni cvi¢eni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem
k pozadavkim budouciho povoléni,

- uplatfiuje osvojené zpUsoby relaxace,

- dokaze zjistit Udrovenn  pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaji,

- umi sestavit a predvést jednoduchou
akrobatickou sestavu,

- zvlada preskok pres kozu (popt. koné),
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- kondi¢ni cvi¢eni s hudbou

- kondi¢ni cviceni s nacinim

- cviceni na posilovacich strojich
- pravidla pro rozcviceni

- relaxaéni cviceni

- kruhovy provoz

- zvladne jednoduchou sestavu na kruzich
v klidu (popf. v hupu),

- vy$plhd na tyci nebo na lanég,

- sestavi a predvede jednoduchou sestavu
na klading,

- sestavi a predvede jednoduchou sestavu

- tanec se Svihadlem,
- zvladd  zaklady  cviceni s hudbou,
jednoduché sestavy,
- spravné provadi posilovaci cviceni
s nacinim a cviceni na posilovacich strojich,
- umi sestavit rozcvi¢ku, uvolnovaci cviceni
po zatézi,
- umi sestavit zakladni posilovaci program,
- je schopen sladit pohyb s hudbou,
- oveéri droven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy.
Upoly Zak:
- pretahy, pretlaky znd a umi techniku padu stranou, vzad,
- pady vpred,
- zdakladni sebeobrana proti drzeni, Skrceni | - znd zdsady sebeobrany proti drzeni,

Skrceni,
- uvédomuje si dasledky zneuZiti bojovych
umeéni.

Sportovni hry

kosikova

- zakladni pravidla

- driblink, uvolfovani hrace bez mice,
s miem

- prihravka, dvojtakt, strelba (z klidu,
z vyskoku, po dvojtaktu)

- zdakladni herni systém utocny i obranny
herni kombinace dvojic, trojic

odbijend

- zakladni pravidla

- odbiti obouruc vrchem, spodem, podani,
utocny uder, blok

- herni kombinace dvojic

- zakladni herni systém

kopana

- zakladni pravidla vedeni a zpracovani
mice, prihravka, stfelba, vybér mista,
uvoliovani hrace bez mice, s micem

- obsazovani hrace s micem

- zakladni herni systém obranny i utocny

florbal

Zak:

- znad zakladni pravidla kosikové,

- umidriblovat, uvolni se bez mice, s mi¢em

- pfihrava v klidu i za pohybu,

- zvlada strelbu z klidu, po dvojtaktu z kratké
i stfedni vzdalenosti,

- umi osobni obranu, uplatfuje osvojené
dovednosti v utkani,

- znd zakladni pravidla odbijené,

- umi odbijet vrchem, spodem, zvladne
podani do vymezeného prostoru, zvlada
utocny uder,

- znd zakladni postaveni hracd pri obrané
i utoku,

- umi uplatnit osvojené dovednosti v utkani,

- zna zakladni pravidla kopané,

- umi vést a zpracovat mi¢, uvolnit se bez
mice i s mi¢em, pfihrat v klidu i za pohybu,
stfilet z kratké a stfedni vzdalenosti,

- zna zdkladni herni systém, uplatiuje
v utkani osvojené dovednosti,

- zna zakladni pravidla florbalu,

- umi vést micek, prihrat, vystrelit,
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- zakladni pravidla uvolfiovani hrace bez
micku, s mickem, vedeni micku,
prihravka, strelba, hra brankare

- obsazovani hrace, osobni obrana

- zdakladni herni systém

nohejbal

- zdakladni pravidla podani, pfijem podani,
nahrdvka, uto¢ny uder, blok

- zdakladni herni systém

ringo

- zdakladni pravidla

- podani, chyceni a odhod krouzku

- zakladni rozestavéni pfi hie dvojic, trojic

stolni tenis

- zakladni pravidla pro dvouhru i ¢tyrhru

- podani, zakladni idery obranné i utocné

obsazuje hrace s mickem, zna zakladni
obranny i Uto¢ny herni systém,
zna zdakladni pravidla nohejbalu,
umi podat, pfijmout podani,
provést zakonceni utoku,

zvlada hru v zakladnim hernim systému,
uplatfiuje pfi ni osvojené dovednosti,
zna zakladni pravidla hry ringo,
osvojil si zakladni dovednosti,
uplatfiuje pfi utkani,

zna zakladni pravidla hry stolniho tenisu pro
dvouhru a ¢tyrhru,

umi uplatnit zakladni udery v utkani,

zna zakladni pravidla hry vybranych her,
zvladd zékladni herni ¢innosti, zna zakladni
herni systém,

nahrat,

které

bruslafska vystroj a vyzbroj,
bezpecnosti pfi pohybu na bruslich
zaklady brusleni na ledé (jizda vpted, vzad,
zastaveni, odslapovan, jizda po oblouku)

zasady

- netradi¢ni hry - osvojené dovednosti dovede uplatnit
- squash, softbal, badminton apod. v utkani.
Plavani Zak:
- adaptace na vodni prostredi - ovlada dva plavecké styly,
- prsa, znak, volny zplsob - umi poskytnout dopomoc unavenému
- zachranatonouciho a dopomoc unavenému plavci,
plavci - znd a umi techniku pro zdchranu tonouciho,
- skok do neznamé vody - umi bezpecné skocit do neznamé vody.
Brusleni Zak:

umi vybrat spravnou vyzbroj a vystroj pro
bruslent,

zvlada jizdu vpred, vzad, zastaveni, zménu
sméru pohybu na bruslich, in-line.

pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cvieni, pohybové hry, plavani, turistika
a pohyb v pfirodé

kontraindikované pohybové aktivity

- zdaklady brusleni in-line (jizda vpred,
zastaveni, jizda do oblouku)

Zdravotni télesna vychova Zak:

- specidlni korektivni cvi¢eni podle druhu|- zvoli vhodna cviéeni ke korekci svého
oslabeni zdravotniho oslabeni a dokazie rozlisit

vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi,

je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit.

Dale vyucujici disponuje 5 vyucovacimi hodinami, u kterych rozhodne o naplni vyuky, a to tak,
Ze posili stavajici tematické celky, nebo zatradi nékterou z vySe uvedenych pohybovych aktivit.

Mimo povinnou skolni télesnou vychovu nabizi skola zpravidla i nepovinnou, obvykle formou
zajmovych sportovnich krouzkd.
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INFORMATIKA
Nazev SVP: AUTOMECHANIK
Kéd a nazev oboru vzdélavani: 23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Zpusob ukonceni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédceni o zavérecné zkousce

a vyucni list
1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1. Obecny cil predmétu
Vyucovaci predmét informatika pfripravuje Zaky ktomu, aby byli schopni rozpoznavat
informatické aspekty svéta a vyuzivat ziskané poznatky k porozuméni a uvazovani o pfirozenych
i umélych systémech a procesech. Vyuka informatiky pfispiva k hlubSimu a komplexnimu
porozumeéni vypocetnim zafizenim a principim, na kterych funguji. Tim usnadiuje vyuziti
digitalnich technologii v ostatnich oborech a rozvoj uZivatelskych dovednosti zak( vazanych na
vzdélavaci obsah téchto oboru.

1.2. Charakteristika uciva
Zak je veden vyukou k tomu, aby:

- porozumél zakladnim pojmim a metoddm informatiky jako védniho oboru;

- rozpoznaval a formuloval problémy s ohledem na jejich fesitelnost;

- ziskaval, zaznamenaval, usporadaval, strukturoval, prfedaval data a informace;

- rozkladal systémy a procesy na casti;

- byl schopen uplatnit algoritmicky zplsob mysleni pfi reSeni problém;

- vytvarel formalni popisy skute¢nych situaci i pracovnich postupu;

- testoval, analyzoval, vyhodnocoval, porovnaval a vylepSoval existujici i navrhované
algoritmy;

- rozumél technickym zdakladlim digitdlnich technologii do té miry, aby byl schopen
je efektivné a bezpeéné pouZzivat a snadno se naudil pouzivat nové;

- neohroZoval svym chovanim v digitdlnim prostfedi sebe, druhé ani technologie samotné;

- uvédomoval si, Ze technologie ovliviiuji spole¢nost, a naopak chdpal svou odpovédnost
pfi pouzivani technologii.

1.3. Pojeti vyuky

V rdmcovém rozpisu uciva jsou uvedeny tematické celky, které se béhem roku neustale prolinaji.
V prvnim ro¢niku zak ziskava zdkladni dovednosti v prdci s daty, ndvrzich program(i a porozuméni
informacnim systémidm. Seznamuje se s vypocetni technikou, jejimi komponenty a principy
operacnich systém(. V dalSich ro¢nicich rozviji znalosti v kddovani a zpracovani dat, tvorbé a
testovani softwaru, praci s tabulkami a vizualizaci dat. Osvojuje si vyuzZiti aplikaéniho softwaru,
principy pocitacovych siti a cloudovych sluzeb. Chape modelovani reality, kybernetickou
bezpeénost, spravu digitalni identity a vliv digitalnich technologii na spole¢nost.

Tézisté vyuky je v provadéni praktickych ukold, které nesmi chybét v zadné vyucovaci hodiné -
cviceni, samostatné prace, souhrnné prace, projekty. Pri zadavani jakékoliv dlohy by mél vyucujici
dbat naformalni a véchou srozumitelnost, strucnost. Vv ramci vyuky
je vhodné uplatnit i projektovy pfistup (typ praktické ulohy, spojujici vyuziti a aplikaci Sirokého
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spektra dovednosti 74ka). Zaci musi navrhnout vlastni postup, zpracovavat vlastni data. Projekt
je tymovou praci.

Efektivni vyuka pfedmétu je podminéna dostatecnym materidlovym a technickym vybavenim
odborné uéebny, odbornou Grovni vyuéujiciho, ktery vyuku doplfiuje pfislu$nym vykladem. Skola
ma vybaveny pocitacové ucebny dostateénym mnozstvim pracovnich stanic tvorenych
modernimi multimedidlnimi pocitaci. Tfida se pfi vyuce déli na skupiny (pomér nesmi byt mensi
nez jeden pocita¢ na dva zaky). Pracovni stanice jsou vybaveny modernim operacnim systémem,
ktery je pripraveny pro dalkovou spravu, pro tvorbu uZivatelskych profild, s moznostmi zdkazu
ukladani na lokalni disk a zdkazu pouziti CD-ROM. Stanice musi byt zapojeny v dostatecné
propustné lokalni siti s rychlym pfistupem k internetu a musi umozriiovat sdileni ptipadnych
sitovych prostredk (tiskarny, skenery, CD-ROM, disky). Ucebny jsou budovéany se zifetelem na
zachovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace.

vevys

presouvat dle aktualnich potreb.

1.4. Hodnoceni vysledkt zaka

Zakladnim hodnocenim vysledk( Zaka je efektivni vyuZivani a zpracovani informaci a jejich
aplikace. Pti praci s pocitatem a pfi samostatnych pracich je Zak prlibézné hodnocen. Na zavér
kazdého tematického celku je vidy vypracovan komplexni ukol, dle danych predloh a zadani,
které prispivaji k jejich celkovému hodnoceni. Neustaly dohled pedagoga vede Zaky k pozitivnimu
pristupu a zohlednuje tak jejich samostatnost a dovednost.

1.5. Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifezovych témat

Rozvoj klicovych kompetenci:

- fesit problémy jak samostatné, tak pfi tymové praci;

- poznavat svét kolem sebe a rozumét mu, pozndvat a rozvijet svou osobnost;

- vyuzivat data, informace, informacni systémy a digitdlni technologie pro rychlé a efektivni
vyhledavani informaci, jejich vyhodnoceni, uspofadani a vyuzivani;

- spravné se vyjadfovat a vystupovat pred lidmi (prace se skupinou a pfed skupinou);

- aplikovat znalosti z oblasti digitalniho prostfedi a vyuZivat je pfi feSeni Uloh iz jinych
predmétu a z praktického Zivota;

- orientovat se v digitalnim prostredi a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté,
kriticky a tvofivé pfi praci, pfi uéeni, ve volném €ase i pfi svém zapojeni do spolecenského
Zivota;

- pomoci méné zkusenym lidem ze svého okoli v feSeni problému pri pouZivani digitalnich
technologii.

Pfinos k rozvoji priifezovych témat:
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prarezova témata:
Clovék a svét prace

Zaci ovladaji potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné ndstrojd z oblasti
umeélé inteligence, které vyuzivaji ve skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni do
verejného Zivota. Digitdlni technologie a zplsob jejich pouziti nastavuji
a méni podle toho, jak se vytvareji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastnich potreb
nebo pracovni prostfedi a ndstroje. Ziskavaji, posuzuji, spravuji, sdili a sdéluji data,
informace a digitalni obsah v riznych formatech v osobni ¢i profesni komunité. K tomu voli
efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu. Vytvafi,
vylepSuji a  propojuji  digitalni obsah vrlznych formdtech. Vyjadfuji se
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za pomoci digitalnich prostiedkd. Navrhuji prostfednictvim digitdlnich technologii takova
feSeni, kterd jim pomohou vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti. Dokazi poradit
ostatnim s béznymi technickymi problémy.

Clovék a Zivotni prostredi

Zaci se vyrovnavaji s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuji, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvaZzuje rizika a
pfinosy. Jsou si védomi energetické narocnosti na soucasny systém pocitacové
propojeného svéta a energetické narocnosti vyroby neustdle rostouciho mnoZstvi
koncovych elektronickych zafizeni. Zaci se seznamuji s novymi trendy z oblasti vyroby
komponent( a jejich provozu ve vztahu k Zivotnimu prostredi.

Obcdan v demokratické spolecnosti

Z4aci se udi vyuzivat svych prav, obéant demokratické spole¢nosti, na informace.

Pfedchazi situacim ohroZujici bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich. Pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostiedi jednad eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Clovék a digitalni svét

Zaci pouzivaji technické a programové prostiedky informacnich technologii soustavné pfi
probirdni uciva predmétu. U¢i se spravné vyuzivat digitalni technologii a pouzivat zafizeni,
ktera  jsou vdneSni dobé témér  vsSudypfitomnda, svelkym  dlrazem
na bezpecnost. Poznavaji situace blizké jejich Zivotu a odborné praxe. Seznamuji se
s informatickymi koncepty prostfednictvim vlastnich zkuSenosti a feSi rozmanité
problémové situace.

2. Rozpis uciva a vysledku vzdélavani do jednotlivych rocniki

Informatika

1. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

uéivo VYSLEDKY VZDELAVANI

Data Z
- data ainformace, interpretace dat; -
- informace a mnozstvi informace v datech;
- chyby v datech a kontrola dat.

ak:
uvede pfriklady dat, kterd ho obklopuji a
ktera mu mohou pomoci lépe se orientovat
v jeho oboru;
posuzuje mnozstvi informace podle Ubytku
moznosti;
interpretuje ziskané vysledky a zavéry,
vyslovuje predpovédi na zakladé dat,
uvazuje prfi tom omezeni pouzitych
modeld.

Tvorba softwaru — navrh programu y4

- zadani ulohy, vstup, vystup, podminky | -
feseni; -

- rozdéleni problému na ¢asti, identifikace | -
navaznosti dat, opakujicich se vzor(i a mist
pro rozhodovani;

ak:
urdi, zda je dany postup algoritmem;
vysvétli dany algoritmus, program;
rozdéli problém na mensi ¢asti, rozhodne,
které je vhodné resit algoritmicky, své
rozhodnuti zdGvodni;
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- informacni systém — data, jejich struktura a
vazby; definované procesy, role uzivatelU;
- informacni systémy vyuzivané v oboru.

- pojem algoritmus, vlastnosti algoritmu, | - sestavi a zapiSe algoritmy pro teSeni
rdzné zapisy algoritm. problému.
Informacni systémy Zak:

- vysvétli, co je informacni systém a co je
databaze a k ¢emu slouzi;

- porovndva vybrané informacni systémy
z hlediska struktury a vzajemné
provazanosti;

- uvede priklady informacnich systém( ve
svém oboru.

Digitalni technologie

Hardware

- zlomové udalosti a technologie v historii a
jejich vliv na obor, trh prace a spole¢nost;

- soucasnd vypocetni zafizeni, jejich
technické parametry, zakladni
komponenty;

- zéakladni komponenty soucasné vypocetni
techniky;

- pfipojitelné periferie, zobrazovaci zafizeni,
vstupni a vystupni zafizeni, rozhrani a
konektory;

- souborovy systém a pamétova ulozisté;

- zafizeni s operacnim systémem

Zak:

- identifikuje v historii vyvoj hardwaru i
softwaru zlomové udalosti; ukaze, které
koncepty se neméni a které ano;

- vysvétli, jakym zplsobem pracuje pocitac
s daty;

- rozumi fungovani hardwaru a periferii
natolik, aby je mohl efektivné a bezpecné
pouzivat a snadno se naucil pouzivat nové;

- popiSe, jakym zplsobem operacni systém
zajistuje své hlavni ukoly;

- rozpozna rtzné druhy pamétovych uloZist
a popise jejich zakladni principy, nastavuje
sdileni a zalohovani dat;

- na zakladé porozuméni a fungovani
softwaru efektivné a bezpecné vyuziva
razna uZivatelské prostredi.

Informatika

2. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Informace a modelovani

- kédovani informaci a dat;

- zaznam, prenos a distribuce dat a
informaci v digitalni podobé;

- datové formaty, kédovani riznych formatd
dat (napf. text, obraz, zvuk, video).

Zak:

- porovna rlizné zpusoby kddovani z rliznych
hledisek a wvysvétli proces a uskali
digitalizace;

- formuluje problém a pozadavky na jeho
feseni;

- ziskdva potfebné informace, posuzuje

jejich vyuZitelnost a dostatek (Uplnost)
vzhledem k feSenému problému;
- pouZivd systémovy pfistup
problému;
- pro fesSeni problému sestavi model.

k feseni
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Tvorba softwaru — tvorba a vyvoj programu | Zak:
- z4apis algoritmu vhodnou formou (napf. | - hodnoti algoritmy podle rliznych hledisek,
blokové schéma, ptirozené a formalni porovna a vybere pro feSeny problém ten

jazyky, skriptovaci a programovaci jazyk). nejvhodnéjsi;
- zdakladni koncepce tvorby programu (napf. | - vylepsi algoritmus podle zvoleného
proménna a datovy typ, fidici ptikazy, hlediska.

cykly);
- volba nastroje podle zadani ulohy;
- navrh programu.
Informaéni systémy — uklddani a zpracovani | Zak:
vyhleddva pomoci uzivatelského rozhrani a

dat -
- tabulka, jeji struktura — data, hlavicka a navigace v informacénim systému specifické
legenda; informace podle zadani;
- fazeni a filtrovani velkych  dat, | - formuluje problém a poZadavky na jeho
rozpoznavani vzorl v datech, vizualizace feseni;
dat. - specifikuje a stanovi poZadavky na
informacni systém;
- navrhne procesy zpracovani dat a roli/role
jednotlivych uZivateld.
Informatika
3. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok
ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI

Zak:
prevede data z jednoho modelu do jiného,
najde nedostatky daného modelu a
odstrani je;

Prace s informacemi a modelovani

- model jako zjednoduseni reality (napf.
schéma, graf, diagram, pojmova a
myslenkova mapa).

- porovnd rdzné modely sohledem na
kvalitu feseni daného problému.
Tvorba softwaru - testovani, béh a provoz | Zak:
softwaru sestavi prehledny program v blokové

zpUsoby testovani programu;

druhy chyb, chybové hlasky;

verze programu, instalace a aktualizace
programu;

hlaseni a evidence zavad;

napovéda a licence programu.

orientovaném nebo textovém
program otestuje a optimalizuje;
pouziva zakladni programové konstrukce.

jazyce,

Informacni systémy — vyvoj informacniho
systému

postup tvorby tabulky pro vlastni potiebu
a pro potreby tymu;

navrh tabulky, atributu,
Ciselnik.

identifikator,

Zak:

navrhne a vytvori strukturu vzdjemného
propojeni tabulek;

otestuje svoje feSeni informacniho
systému se skupinou vybranych uzivatel(,
vyhodnoti vysledek testovani, pfipadné
navrhne vylepsSeni, naplanuje kroky
k plnému nasazeni informacniho systému
do provozu;
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rozpozna chybovy stav, zjisti jeho pficinu a
navrhne zpUsob jeho odstranéni.

Bezpecnost v digitdlnim prostiedi

zplUsoby utoku na technologie, zakladni
prvky  ochrany (napf. aktualizace
softwaru, antivir, firewall, VPN, Sifrovani);
sociometrické metody utok( na uzivatele,
bezpecné chovani a nastaveni prostredi
(napf. prace shesly, vice faktorova
autentizace, zdlohovani dat);

digitalni identita, elektronicky podpis,

eGovernment a statni informacni
systémy;

digitalni stopa — védoma a nevédoms,
logy, metadata, cookies a naruseni

soukromi pfi vyuzivani technologii;
sledovani uzivatele, algoritmy socidlnich
siti a personalizace obsahu, doporucovaci
systémy.

Zak:

identifikuje a feSi technické problémy
vznikajici pfi praci s digitdlnimi zafizenimi;
poradi druhym pfi feseni typickych zavad;
chrani digitdlni zafizeni, digitdlni obsah i
osobni udaje v digitdlnim prostredi pred
poskozenim, prepisem/zménou ¢i
zneuzitim; reaguje na zmény
v technologiich ovliviujici bezpeénost;
svédomim  souvislosti  fyzického a
digitalniho svéta vytvari, spravuje a chrani
jednu ¢i vice digitdlnich identit;

kontroluje svou digitalni stopu, at uz ji
vytvari sdm, nebo nékdo jiny, v pripadé
potfeby dokaze pouzivat sluzby internetu
anonymneg;

v pfipadé personalizovaného obsahu
dokdze identifikovat obsah generovany
algoritmy doporucovacich systéma.
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EKONOMIKA
Nazev SVP: AUTOMECHANIK
Kéd a nazev oboru vzdélavani: 23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Zpusob ukonceni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédceni o zavérecné zkousce

a vyucni list
1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1. Obecny cil vyucovaciho predmétu

Ucebni osnova predmétu ekonomika vychazi z pozadavk( obsahového okruhu Ekonomika, ktery
je soucasti rdmcového vzdéldvaciho programu. Cilem obsahového okruhu je vybavit Zaky
zakladnimi znalostmi pro ekonomické chovani jak v profesnim, tak osobnim Zivoté.

Vysledkem vzdélavani nejsou pouze znalosti, ale hlavné praktické dovednosti zaka.
Obsahovy okruh je propojen také s praifezovym tématem Clovék a svét prace.

1.2. Charakteristika uciva

Vyucovaci predmét ekonomika seznamuje Zaky se zakladnimi ekonomickymi vztahy, pojmy
a s ekonomickym prostfedim, ve kterém se jako zaméstnanci, podnikatelé i ob¢ané budou
pohybovat. Obsahuje ucivo o zakladech podnikani, pravni a financ¢ni strance podnikatelské
¢innosti.

Zaci ziskavaji zakladni predpoklady pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit. R&mcové
se seznamuji s pravnimi formami podnikani a ziskavaji praktické zkusenosti pro zalozeni Zivnosti.
Regenim praktickych p¥ikladd jsou vedeni k samostatnému podnikatelskému mysleni a jasnému
charakterizovani podnikatelskych cil(. Seznamuiji se s pravnimi normami upravujicimi podnikani,
pficemzZ informace, Cerpajici z pravnich norem, musi byt pravidelné aktualizovany v souladu
s jejich novelizaci.

Pfedmét zahrnuje ucivo o finanénim hospodareni pro ziskani zdkladni orientace v danové
soustavé, zdravotnim a socidlnim pojisténi, vyhotovovani zakladnich ucetnich dokladu
a osvojovani pouzivanych termin( ve financni i pracovné pravni praxi. S pouzitim aktivizujicich
metod vyuky si Zaci vytvareji predstavu napf. o zaloZzeni bézného uctu, o komunikaci s Ufadem
prace, zdravotnimi pojisStovnami a spravou socidlniho zabezpeceni ve svém regionu. Vyudujici
predmétu vede zaky k aktivnimu ziskavani aktualnich informaci, rozviji samostatnost a efektivitu
vlastniho jedndni i odhadovani svych schopnosti. S radou i pomoci ucitele si Zak osvojuje zakladni
pravidla a postupy, které muize pozdéji aplikovat v podnikatelském, pracovnim, ale i bézném
Zivoté. Zaci jsou vedeni k vytvafeni jasné predstavy o uplatnéni na trhu préce, v podnikatelskych
aktivitach a pracovné pravnich vztazich.

Soucasti vyuky je osvojovani praktickych dovednosti pFi hleddni zaméstndani. Zaci se seznamuiji
s nabidkou pracovniho zarazeni v regionu a uci se objektivné posuzovat moznosti uplatnéni
na trhu prace. Praktické zkusSenosti jsou Zakim predavany i v kombinaci s jinymi predméty,
tak aby dovedli vypracovat Zivotopis, Zadost o misto atd. ObtiZznost pracovniho zafazeni v regionu
vyZaduje rozvijet Usili, trpélivost a vytrvalost zZak(. Postaveni nezaméstnanych a vytvareni novych
pracovnich prilezitosti motivuje zaky k aktivnimu a ¢inorodému hledani vhodného pracovniho
zafazeni ptipadné dalsich ptileZitosti ke vzdélavani. Zaci se uéi uplatiiovat ekonomické mysleni
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i vosobnim Zivoté, rozvijet predvidavost pfi ekonomickém zabezpecleni sebe a své budouci
rodiny.

1.3. Pojeti vyuky

Vyucujici pouziva ke své Cinnosti v hodinach aktivizujici metody vyuky jako je napf. feSeni
praktickych problému pfi vyucovani. Vhodné je zarazovat do vyuky referdty a besedy k aktudlnim
tématam jako je napf. didchodové zabezpeceni, spofeni a ekonomické zhodnocovani nabytych
financnich zdrojG. Vyucujici mU0Ze rovnéz zafazovat diskusi kaktudlnim udalostem
ekonomického, politického, pracovniho a ob¢anského déni. To vie podporuje vnimani ekonomiky
v souvislostech s dal$imi oblastmi spole¢enského, politického i osobniho Zivota (napf. témata
Evropska unie, globalizace apod.). Vyucujici podporuje aktivni pfistup zaka ke spolecenskému
déni a poukazuje na negativni dlisledky pasivniho ptistupu.

1.4. Hodnoceni vysledkt zaka

Zaci jsou hodnoceni témito formami:

- Ustni zkouseni,

- pisemné testy,

- Zakovska portfolia,

- zapojeni do skupinové préce.
Je vhodné po urcitych probranych celcich zadavat zak(im samostatné ukoly k tématim, ktera
je nejvice oslovila, nechat je prezentovat ziskané informace a diskutovat o nich. Ovérovani
znalosti provadét aktivni formou, podporovat praci ve skupindch, kdy se Zaci uci samostatnému
rozhodovani a tymové spolupraci. Doporucuje se zakladat Zakovska portfolia k procvi¢ovani
uciva.

1.5. PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci priifezovych témat
Vysledkem a také zadostiucinénim by pro vyucujiciho mélo byt zjisténi, ze zdk vnima jednotlivé
tematické okruhy v propojeni jako celek. Umi pouzit nabyté védomosti v praxi, dal je rozvijet
a nasledné vyvozovat spravné zavéry. Pokud Zak dokaze k danému tématu prezentovat svij
nazor, diskutovat se spoluzaky a vyucujicim pfi besedach, je to dikaz jeho dobré pripravenosti
v souladu se zadanymi cili.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
Clovék a Zivotni prostiedi

- ekonomické dopady problematiky daného oboru na Zivotni prostredi.
Clovék v demokratické spoleénosti

- provazanost ekonomiky s osobnim i profesnim Zivotem.

Clovék a svét prace

- Zaci se uci pochopit dulezitost ekonomiky a jeji uplatnéni pfi vlastnim rozhodovani
na pozicich zaméstnance, osoby samostatné vydélecné ¢inné nebo obéana.

Clovék a digitalni svét

- ziskat pozitivni vztah k vypocetni technice,
- vyhledavani informaci a podkladd, jejich kritické hodnoceni a uvazlivé pouziti pro
plnéni zadanych ukold.
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2. Rozpis uciva a vysledku vzdélavani do jednotlivych rocnikd

Ekonomika

3. rocnik
2 hodiny tydné, celkem 64 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Podnikani

podnikani podle Zivnostenského zakona
a zakona o obchodnich korporacich

podnikatelsky zamér

zakladatelsky rozpocet

povinnosti podnikatele

trh, trzni subjekty, nabidka, poptdvka, zbozi,
cena

- naklady, vynosy, zisk/ztrata

- mzda ¢asova a Ukolova a jejich vypocet

- zdasady danové evidence

Zak:

- rozliSuje rGizné formy podnikani a vysvétli
jejich hlavni znaky,

- vytvofi jednoduchy podnikatelsky zamér
a zakladatelsky rozpocet,

- na prikladu vysvétli zakladni povinnosti
podnikatele vidi statu,

- stanovi cenu jako soucet nakladd, zisku
a DPH a vysvétli, jak se cena lisi podle
zakaznikd, mista a obdobi,

- rozlisi jednotlivé druhy naklad( a vynos(,

- vypocita vysledek hospodareni,

vypocitd Cistou mzdu,

vysvétli zasady danové evidence.

Financni vzdélavani

- penize, hotovostni a bezhotovostni
platebni styk

- Urokova mira, RPSN

- pojisténi, pojistné produkty

- inflace

- Uvérové produkty

N¢ !

ak:
orientuje se v platebnim styku a sméni

- penize podle kurzovniho listku,

- vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty
a jejich klady a zapory,

- vysvétli zplsoby stanoveni uUrokovych
sazeb a rozdil mezi Urokovou sazbou
a RPSN a vyhleda aktualni vysi urokovych
sazeb na trhu,

- orientuje se v produktech pojistovaciho
trhu a vybere nejvyhodnéjsi pojistny
produkt s ohledem na své potreby,

- vysvétli podstatu inflace a jeji dusledky

na finanéni situaci obyvatel a na pfikladu

ukdze, jak se branit jejim neptiznivym
duUsledkim,

charakterizuje jednotlivé druhy uvéru

a jejich zajisténi.

Dané

- statni rozpocet

- dané a danova soustava
- vypocet dani

- pfiznani k dani

- zdravotni pojisténi

- socidlni pojisténi

- danové a ucetni doklady

NK¢

ak:
vysvétli  dlohu  statniho
v ndrodnim hospodarstuvi,
- charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli
jejich vyznam pro stat,
- provede jednoduchy vypocet dani,
- vyhotovi darfiové pfiznani k dani z pfijmu
fyzickych osob,

rozpoctu
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- provede jednoduchy vypocet zdravotniho
a socialniho pojisténi,
- vyhotovi a zkontroluje darfiovy doklad.
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STROJE A ZARIZENI
Nazev SVP: AUTOMECHANIK
Kod a nazev oboru vzdélavani: 23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Zpusob ukonceni, certifikace: zévérelna zkouska, vysvéddeni o zavéreéné zkousce a vyuéni
list

1 Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1 Obecny cil predmétu

Pfredmét stroje a zafizeni seznamuje zaka s mechanismy, které jsou v jeho oboru dUlezité pro
pohon a dopravu strojl a zafizeni. Pfedmét rozviji logické a tvirci technické mysleni, pomaha
vytvaret predpoklady pro ziskdni uceleného technického zakladu, potfebného ke studiu
navazujicich odbornych predméta.

Vychovné vzdélavaci cile:

Pribéh vyuky v predmétu stroje a zafizeni musi vést k dosazeni vyslednych kompetenci, tj.
védomosti a dovednosti, kdy Zak musi:

- umét vyuZivat technické normy,

- osvojit si zaklady pfirodnich zakon,

- umét pracovat s technickou dokumentaci.

1.2 Charakteristika uciva

Vyucovaci predmét stroje a zafizeni je jednim z odbornych predmétd, jehoz obsahem je ucivo o
jednoduchych strojich a slozitéjSich zatizeni. Hlavni dlraz je kladen na problematiku spojenou
s vyuZitim drobnych mechanismu, zapojenych do technologického mechanismu, ktery dale
vytvari konkrétni stroje a zafizeni.

Ucivo dava prehled o strojich a zafizeni urenych k dopravé rlznych materialli, pomocné
mechanizaci a zdvihacich zatizeni. Rozpracovani uciva vychazi z potfeby naplnéni stanovenych
vychovné - vzdélavacich cilli, pfitom jsou uplatiovany mezipfedmétové vztahy s predméty
strojnictvi, technické kresleni a fyzika.

Predmét je rozdélen do dvou zakladnich casti:

- MANIPULACNI STROJE — 74k umi vysvétlit funkci a pouZiti pfi montazich v provoznich
podminkach,

- PRACOVNI STROJE — 74k umi rozli$it zakladni druhy pracovnich strojl, znd jejich vyznam,
druhy a princip ¢innosti v provoznich podminkach,

1.3 Pojeti uciva

Obsah udiva vytvari predpoklad pro snazsi ovladnuti technologickych postupl zejména
v praktickém vyuziti. Vzhledem k tomu, Ze je predmét prevainé odborné teoreticky, vyuziva
vyucujici ndzornych forem vyuky (redlné skupiny soucasti, modely, vykresy, exkurse).
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Pfedpoklad pro vyuku:
- vysvétleni vSeobecné zakladnich principl stroja ¢i zafizeni, provedeni, rozdéleni,
definice znakd, charakterizujici rozdily v konstrukci,
- poutziti audiovizualni techniky,
- poutziti modeld stroju a zafizeni,
- diskuse s Zaky o zkuSenostech z provozu.

1.4 Hodnoceni vysledkd zaka

Pfi hodnoceni vysledkd Zaka vyucujici zohledriuje odbornou uroven védomosti a dovednosti,
pouzivani spravné technologie, samostatnost a plynulost projevu. Hodnoceni probiha nékolika
zpUsoby:

- prabéiné zjistovani védomosti v rdmci diskuse na dané téma,

- kratké testy z teorie pfedmétu stroje a zafizeni,

- hodnoceni slovniho projevu,

- test na zavér tematického celku.

1.5 Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Z hlediska klicovych kompetenci predmét poskytuje a rozviji predevsSim kompetence resit
problémy a problémové situace a kompetence vyuzivat informacni technologie a pracovat
s informacemi. Vedle téchto dvou klicovych kompetenci vyucujici realizuje numerické aplikace
pfi feSeni praktickych ukold a situaci z béZného Zivota i z oblasti vlastni profese.

1.6 Pfinos predmétu k aplikaci prarezovych témat

Prarezovd témata jsou do vyuky zarazena tak, aby si zak uvédomil vzdjemnou souvislost
a pouzitelnost znalosti a dovednosti z rliznych vzdélavacich oblasti. Vyrazné formuji charakter
24k a jejich postoje. Jsou zatazovana do vSech ro¢nikl s vazbou na konkrétni ucivo.

Obcan v demokratické spole¢nosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnosti
moralniho Usudku. Dbali na své zdravi, dobré Zivotni prostredi a snazili se je chranit a zachovavat
pro budouci generace. U¢i se jednat s lidmi a hledat.

Clovék a Zivotni prostredi
Zaci si uvédomuji nutnost pozitivniho pfistupu k ochrané a tvorbé ZP.

Clovék a svét prace
Zaci vnimaji nutnost celozivotniho vzdélavani a vyuzivani novych poznatk(, potfebu dobre
zvladat verbalni komunikaci a pisemny projev.

Clovék a digitalni svét
Cilem je naucit Zaky pracovat s informacemi, jejich vyhleddvanim, kritickym vyhodnocovanim
a uvazlivym pouzitim.
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2 Rozpis uciva a vysledkul vzdélavani do jednotlivych roc¢nikt

Stroje a zarizeni

1. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Zdvihaci, dopravni a manipulacni stroje a
zarizeni

- Zdvihaky, zdvihadla

- Kladkostroje

Zak:

popise princip ¢innosti,
rozliSuje stroje a zafizeni pro manipulaci s
bfemeny, poZiva je a dodrzuje zakladni

- Jefadby zasady jejich obsluhy.

- Vytahy

- dopravniky

Pracovni stroje Zak:

- Cerpadla - rozliduje zakladni druhy pracovnich
- Kompresory stroju,

- Spalovaci motory - definuje jejich vyznam, druhy,

- Turbiny - popiSe princip ¢innosti a zplsob vyuZiti,

rozliSuje zdkladni pohonné stroje a
zafizeni,

definuje jejich ucel,

popisSe princip ¢innosti a zpUsoby vyuZiti
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STROJIRENSKA TECHNOLOGIE

Nazev SVP: AUTOMECHANIK

Kod a nazev oboru vzdélavani: 23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel

Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem

Zpusob ukonceni, certifikace: zévérelna zkouska, vysvéddeni o zavéreéné zkousce a vyuéni
list

1 Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1 Obecny cil predmétu

Cilem vyucovaciho predmétu strojirenskd technologie je poskytnout Zakim védomosti
o strojirenskych materidlech, o jejich zpracovani v polotovary a zplisobech premény polotovaru
ve vyrobky. Tyto védomosti jsou soucasti Sirokého odborného zakladu vzdélani kazdého
kvalifikovaného délnika ve strojirenstvi a pfibuznych odvétvich.

Vychovné vzdélavaci cile:
Prabéh vyuky v pfedmétu strojirenskd technologie musi vést k dosazeni vyslednych kompetenci,
tj. védomosti a dovednosti, kdy zak zna:

- pochopeni principl, pouzivani spravné odborné terminologie,

- spravné pouzivat odbornou literaturu, vyhledavat informace,

- vyjadfit se k dané problematice,

- spravné volit zdkladni materidly pouzivané ve vSeobecném strojirenstvi a predevsSim

v automobilovém primyslu (pfi prvotni vyrobé a pfi opravé),
- umét materidly oznacit,
- navrhovat jednoduché vyrobni postupy.

Pro zvySeni ucinnosti vychovné vzdélavaciho procesu je tfeba vyuZivat mezipfedmétovych
vztahU, zejména s vyucovacimi predméty fyzika, technické kresleni a strojnictvi, vyucovacim
predmétem opravarenstvi a diagnostika, s odbornym vycvikem, a naopak v uvedenych
vyucovacich predmétech vyuzivat védomosti a dovednosti ziskanych ve vyucovacim predmétu
strojirenska technologie.

1.2 Charakteristika uciva

Vyucovaci predmét strojirenskd technologie je zakladnim odbornym pfedmétem, jehoz obsahem
je ucivo o vlastnostech, pouZiti a dalsim zpracovani technickych materiald.

V prvni ¢asti znd Zak materialy pouZivané v bézné technické praxi a pfedevsim v automobilovém
pramyslu pti prvotni vyrobé i pti renovaci, dokdaze je volit s ohledem na jejich vlastnosti, dokaze
je rozeznat smyslovym vnimanim, pfipadné jednoduchou zkouskou, umi zvolit vhodny polotovar.
Ve druhé ¢asti zna jednotlivé technologie vyroby polotovard, voli vhodné tepelné zpracovani, voli
vhodné zpulsoby spojovani material( pouzivané v automobilovém priimyslu a tvofi jednoduché
vyrobni postupy strojnich soucasti vyskytujicich se u automobild.

1.3 Pojeti vyuky

Vyuka je rozdélena do tematickych celk(l a je organizovdna formou vykladu. Ve vyuce je kladen
dlraz na praci s odbornou literaturou a ziskavani informaci z rdznych zdroja ve skupinach nebo
samostatné.
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V pfedmeétu strojirenska technologie vyucujici rozviji a upevnuje:

- komunikativni dovednosti — mj. dislednym pouzivdnim normalizovaného nazvoslovi z celé
oblasti strojirenskych vyrob,

- dovednost Zdkd resit problémy a problémové situace — zaddvanim uloh,

- dovednosti pracovat s informacemi — navyky pracovat s odbornou literaturou, strojnickymi
tabulkami, vyhleddvat v nich informace potfebné k feSeni zadaného problému a tyto
informace uchovavat,

- dovednost numerickych aplikaci — vhodnym zplsobem zaddvanim uloh, kdy je ukolem Zaka
vypocitdvat napt. rozméry, hmotnost a pocet polotovarl a dilct, spotfebu materialu pro
vyrobu strojnich soucasti pouzivanych v automobilovém primyslu.

1.4 Hodnoceni vysledka zakut

Pti hodnoceni vysledkd Zak( vyucujici zohlednuje uroven odbornych védomosti a dovednosti,
pouzivani spravné terminologie, samostatnost a plynulost projevu zdka a jeho aktivitu.
K hodnoceni zaka slouzi Ustni zkouseni a pisemné zkouseni formou testu.

1.5 P¥inos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Z hlediska klicovych kompetenci predmét poskytuje a rozviji pfedevsim:
- rozSitfovani slovni zasoby,

- rozvijeni logického mysleni,

- ziskavani informaci z otevienych zdroja,

- volbu optimalnich pracovnich postupu,

- volbu vhodnych materidll pfi renovacich.

1.6 P¥inos k aplikaci prarezovych témat

Ve strojirenské technologii se témér v kazdé kapitole dotykame problematiky dopadu na Zivotni
prostfedi — energetickd narocnost vyroby polotovar(, odpady z technologii povrchovych Uprav,
prostfedi a lazné pro chemicko-tepelné zpracovani, chladici kapaliny uZivané pfi obrabéni a
podobné. Z4ci jsou vedeni k respektovani zasad péce o Zivotni prostfedi pfi navrhovani jakékoliv
technologie, k vyhledavani informaci a podkladt v literatute a na internetu.

Clovék a Zivotni prostiedi: Zaci jsou v pfedmétu vedeni k ekologickému odstrafiovani materiald
(pfedevsim u plast(, oleji a maziv) a tim k osvojovani princip( Setrného a odpovédného pfistupu
k Zivotnimu prostredi, pfi navrhovani materiall zohledriuje bezpecnostni, ekonomické, estetické
a ekologické hledisko.

Clovék a prace: 7aci jsou vedeni k adaptabilité a sebevzdéldvani, ke schopnosti prochéazet
rekvalifikacemi.

Clovék a digitalni svét: 7ak pouziva aplikaéni programové vybaveni, vyhledava informace na
internetu pro praktické feseni, které pak nasledné kriticky hodnoti a bezpecné pouziva.

Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani do jednotlivych rocniku

Strojirenska technologie

1. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok
ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Vlastnosti material( Zak:




Stredni skola technicka, Most, prispévkova organizace

SVP: Automechanik

- fyzikalni vlastnosti

- chemické vlastnosti

- mechanické vlastnosti

- technologické vlastnosti

- umi definovat a popsat fyzikalni, chemické,
mechanické a technologické vlastnosti.

Zkousky vlastnosti technickych materiald

- zkousky destruktivni — mechanickych
a technologickych vlastnosti

- zkousky nedestruktivni —
a vnitrnich vad

povrchovych

Zak:
zna hlavni principy jednoduchych zkousek
u nejpouzivanéjSich druhd konstrukénich
material( ve svém oboru,
pouZiva odbornou terminologii.

Technické materialy

- Zelezné kovy

- neZelezné kovy

- slinuté materidly — praskova metalurgie
- plasty

Zak:

rozdéli technické materialy,

- urCuje jednotlivé druhy  kovovych
konstrukénich  materiald podle jejich

oznafeni a vycte zného jejich zdakladni

charakteristiku nebo ji vyhledd
v tabulkach,

- rozezna smyslovym vhimanim
nejpouzivanéjsi  duhy  konstrukcnich,

nastrojovych a pomocnych materidld
pouzivanych ve strojirenstvi a pfi provozu
stroju,

- pfi pouzivani pomocnych a provoznich
materidld dbd na minimalizaci moZnych
ekologickych rizik.

Tepelné a chemicko-tepelné zpracovani oceli

- zaklady metalografie

- tepelné zpracovani — kaleni, zihani,
popousténi

- chemicko-tepelné zpracovani
(cementovani, nitridovani)

Zak:
zaklady metalografie,

- tepelné zpracovani — kaleni, zihani,

- popousténi, chemicko-tepelné zpracovani,
(cementovani, nitridovani)

Slévani
- zaklady slévarenské technologie
- zvlastni zpUsoby liti

Zak:
zna technologie slévani, tavici teploty
jednotlivych materidld.

Tvareni kovu

Zak:

- vyznam, rozdéleni a podstata svafovani

- tavné svarovani

- pdjeni namékko, natvrdo

- podstata vytvoreni lepeného spoje -
technologie lepeni

- kovani popise zakladni technologie tvareni kovu
- valcovani a jejich vyuzitim ve svém oboru,

- tazeni - posuzuje moznosti opravy soucasti
- protlacovani tvarenim, voli pro jednotlivé operace
- protahovani strojni zafizeni.

Svafovani, pajeni, lepeni Zak:

zna podstatu viech zplsobu svarovani,
- je seznamen s technologiemi svafovani,
- pdji jednoduché spoje,
- provadi lepeni jednoduchych soucasti.

Zaklady strojniho obrabéni
- soustruzeni
- vrtani, vyvrtavani

Zak:
posuzuje pouzitelnost u jednotlivych
metod strojniho obrabéni materiald,
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- frézovani
- brouseni
- hoblovani, obrazeni

stanovuje a podle potreby umi vypocitat
zakladni  pracovni podminky (fezné
podminky),

navrhuje pracovni ndstroje, upinani
nastroja a obrobk.

Koroze a ochrana proti korozi
- druhy koroze

- antikorozni ochrany

- povrchové Upravy

- pokovovani

- smaltovani

- lakovani

Zak:

posuzuje pficiny koroze materidlu, soucasti
a konstrukce,

voli pro dané provozni a klimatické
podminky jednoduchy zplsob protikorozni
ochrany strojni soucdsti ¢i konstrukce,
rozhoduje o zplsobech pfipravy materialQ
pred jejich povrchovou Upravou.
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TECHNICKE KRESLENI

Nazev SVP: AUTOMECHANIK

Kod a nazev oboru vzdélavani: 23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel

Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem

Zpusob ukonceni, certifikace: zévérelna zkouska, vysvéddeni o zavéreéné zkousce a vyuéni
list

1 Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1 Obecny cil predmétu

Pfedmeét technické kresleni (dale TEK) ma Zaka sezndmit s normami, které jsou vtomto predmétu
platné, se zasadami kresleni od ruky a za pomoci rysovacich pomucek.

Vychovné vzdélavaci cile:

umeét pouzit normy v TEK a urychlit produktivitu prace,
vypéstovat si predstavivost a obrazotvornost,

naucit se ovladat graficky projev pfi kresleni nacértli a vykresa,
spravné Cist vykresy.

1.2 Charakteristika uciva

Pfedmét se skladd ztémat, které maji zakovi vyuceného vtomto oboru, usnadnit praci
pfi opravach, montdazich i demontdzich, v pfipadé, Ze bude pracovat s technickou dokumentaci.
Témata z oboru jsou rozdélena:

KRESLEN{ STROJNICH SOUCASTI — 7ak umi vyuZit oznaéeni vykres( z hlediska velikosti
kreslenych soucasti, umi tolerovat, licovat, urcit jakost povrchu u jednoduchych strojnich
soucasti,

VYKRESY SOUCASTI — umi provést nacrty, ¢ist vykresy sestaveni jednoduchych strojnich
skupin a kusovniky,

SCHEMATA — umi naértnout jednoduchd schémata, &ist a orientovat se v nich,

TECHNICKA DOKUMENTACE — umét vyuzit odbornou literaturu, vyhledat Udaje textové i
grafické.

1.3 Pojeti uciva

Zakladem je vyklad s pouzitim literatury, strojnickych tabulek, nazornych pomdcek, pouziti
audiovizualni techniky a priklad(i z praxe, diskuse o jednotlivych systémech a jejich ¢astech,
véetné poutziti prikladl z praxe.

1.4 Hodnoceni vysledkd zaka

kratké testy z teorie technického kreslent,

hodnoceni grafické Upravy a projevu,

hodnoceni vykresové dokumentace,

prabézné zjistovani védomosti v ramci v rdmci diskuse na dané téma,
testy na zavér tematického celku.

1.5 P#inos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
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Tento predmét rozviji graficky projev zaka v kombinaci s technickym uvazovanim. Proto je tfeba,
aby se 7ak dokazal orientovat v odbornych pfedmétech, které s TEK Gzce souvisi.

1.6 PrFinos k aplikaci prtifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnosti
mordlniho Usudku. Dbali na své zdravi, dobré Zivotni prostiedi a snazili se je chranit a zachovavat
pro budouci generace. Uéi se jednat s lidmi a hledat kompromisy.

Clovék a Fivotni prostiedi

Zaci jsou schopni posoudit plisobeni automobilového priimyslu a dopravy na Zivot ¢lovéka
a na Zivotni prostfedi. V souvislosti s danym predmétem jde o dUslednou aplikaci a dodrZovani
upozornéni v dokumentaci uvadénych problematickych situaci, které mohou ohrozit Zivotni
prostfedi a ve vlastni praci absolventa je nutno doporuceni, predpisy a zakony dodrZovat, aby
spole¢nost a sebe nevystavil potizim a sankcim (napt. prace s nebezpecnymi odpady pfi provozu
a opravach automobilni techniky apod.).

Clovék a svét prace

Zaci zvladaji praci s informacemi, jejich vyhleddvani a vyhodnocovani (napf. pii volbé teseni
oprav), v€etné verbalni a pisemné komunikace o technickych problémech pfi predavani prace
zakaznikovi nebo pfi komunikaci mezi spolupracovniky.

2 Rozpis uciva a vysledkut vzdélavani do jednotlivych rocnik

Technické kresleni

1. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok
ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Technicka dokumentace Zak:

- normy, vybéry z norem
- technologickd dokumentace
- dalsi zdroje informaci

pracuje svybérem norem, strojnickymi
tabulkami apod.,
- vyhledavd udaje
s vykresovou a
dokumentaci,
vyhledava textové i grafické informace.

efektivni  praci
technologickou

pro

Kresleni strojnich soucasti

- kétovani
- licovani, tolerance
- vzajemné polohy ploch a polohy

konstrukénich prvkd

- jakost a Uprava povrchu soucasti

- zavity, ozubeni

- normalizované soucasti, loZiska, pruziny
apod.

N¢| !

ak:

- vycte z vykresu jednodussi strojni soucasti,
tvar, rozméry a dovolené uchylky,

- kresli naérty jednoduchych strojnich
soucasti, spravné kétuje vCetné
dovolenych uchylek, které umi uréit ze
strojnickych tabulek,

- vyéte zvykresu vzdjemné polohy ploch
aprvk a predepsanou jakost povrchu
jednotlivych ploch,

- vyéte zvykresu soucasti druh materidlu

a polotovaru, z néhoz je vyrobena,
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- uvede na nacrtu jednoduché strojni

soucasti dovolené uchylky tvaru a
vzajemné polohy ploch.

Vykresy sestaveni Zak:

- sestavy - umi Cist vykresy sestaveni,

- podsestavy - Cte vykresy jednodussich strojnich skupin,

- pozicni Cisla - vycte znich zpUsob spojeni jednotlivych

- kusovniky soucasti, druh, velikost a pocet spojovacich
a jinych normalizovanych soucasti apod.

Schémata Zak:

- hydraulicka - orientuje se ve schématech,

- pneumaticka - umi kreslit jednoducha schémata,

- v elektrotechnice - Cte zdkladni montazni vykresy a schémata.
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STROJNICTVI

Nazev SVP: AUTOMECHANIK

Kod a nazev oboru vzdélavani: 23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel

Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem

Zpusob ukonceni, certifikace: zévérelna zkouska, vysvéddeni o zavéreéné zkousce a vyuéni
list

1 Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1 Obecny cil predmétu

Predmét strojnictvi ma zdka sezndmit se vzajemnymi vztahy mezi ¢astmi strojl a zafizeni,
spravnou volbou tvaru, rozméru, volbou materidlu a celkovym zpracovdnim zajistit spravnou
funkci a spolehlivost strojnich soucdsti a zatizeni. Dale vytvari predpoklady k uvédomélému
a trvalému osvojovani zdkladd odbornych védomosti a dovednosti aplikovanych v odborném
pfedmétu. Odborny predmét tvofi mezistupen mezi vzdélanim vSeobecnym a vzdélanim
specificky odbornym.

Vychovné vzdélavaci cile:

Pfedmét je rozc¢lenén do témat, které umoini Zakovi, vyu¢enému v tomto oboru, rozliSovat
drobné strojni soucdsti, které se postupné montuji vjednoduché, vyménitelné, ale i
nerozebiratelné prvky. Zak je schopny téchto poznatkd vyuZit pfi montaini i demontézni préaci.
Cilem predmétu je rozvijet technické mysleni Zak(, tzn. na zdkladé pozndni fyzikalné technické
podstaty, principu, funkce a vyznamu jednotlivych ¢asti lépe pochopit funkci strojl
v technologickém procesu v daném oboru.

Predmét vytvari predpoklady pro uvédomélé chapani uciva specidlnich odbornych predmétl a
odborného vycviku a tim rozviji komplexni mysleni zak(. Soucasné se zdlraznuje pozadavek
zvySovat naroky na teoretickou slozku uciva, na vzdjemné podminéné vazby. A praveé toto uzké
sepéti musi prolinat celym vychovné vzdélavacim procesem.

Prabéh vyuky pripravuje Zaka, aby umél:
- charakterizovat drobné strojni soucasti,

- pochopit ndvaznost tohoto predmétu se zaklady volby jakosti povrchu materialu,
- osvojit si zaklady dimenzovani soucasti.

1.2 Charakteristika uciva

- charakteristika drobnych strojnich soucasti,

- schopnost vyuzit technické normy,

- schopnost ovladat zakladni znaceni a volbu materidlu,
- poutiti jiné technické dokumentace.

1.3 Pojeti uciva

- teoretické pojeti vyznamu strojnich soucasti v praxi,
- seznameni s modely strojnich soucasti,

- montazni postupy,

- diskuse o jednotlivych tématech.
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1.4 Hodnoceni vysledkd zaka

- kratké testy z teorie strojnictvi,

- hodnoceni grafické projevu,

- hodnoceni slovniho projevu,

- testy na zavér tematického celku.

1.5 Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Tento predmét rozviji prostorovou orientaci a predstavivost Zaka, zak umi vyuzit technické
promitani soucasti v kombinaci s praktickym vyuZitim strojnich prvk(. Zak vyuzivé svych poznatkd
z odborného vycviku pro lepsi predstavivost vyuziti strojnich souéasti.

1.6 Prinos k aplikaci prtifezovych témat

Prifezovd témata jsou do vyuky zarfazena tak, aby si zdk uvédomil vzdjemnou souvislost
a pouzitelnost znalosti a dovednosti z rliznych vzdélavacich oblasti. Vyrazné formuji charakter
zaku a jejich postoje. Jsou zafazovana do vSech ro¢nik( s vazbou na konkrétni ucivo.

Obcan v demokratické spolec¢nosti

Zaci jsou v predmétu vedeni ktomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti
a schopnosti moralniho Usudku. Dbali na své zdravi, dobré Zivotni prostfedi a snazili se je chranit
a zachovdvat pro budouci generace. Ui se jednat s lidmi a hledat kompromisy.

Clovék a svét prace

V oblasti prace s informacemi, vyhleddvani a jejich vyhodnocovani (napf. pfi volbé FeSeni oprav),
véetné verbdlni a pisemné komunikace o technickych problémech, pfi prfeddvani prace
zakaznikovi nebo pfi komunikaci mezi spolupracovniky se Zak pfipravuje na vlastni pracovni
uplatnéni na trhu prace.

Clovék a digitalni svét

Zaci se nauéi pouzivat moderni poéitacovou techniku pro vyhledavani potitebnych informaci,
jejich kritické hodnoceni a ndasledné uvailivé pouZiti pfi samostatném zpracovavani zadanych
témat.

2 Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani do jednotlivych rocniku

Strojnictvi

1. ro¢nik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok
ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Spoje a spojovaci soucasti Zak:
- spoje rozebiratelné - rozliSuje druhy spoji a spojovacich
- spoje nerozebiratelné soucasti,
- spojovaci soucasti
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- stanovuje vyuzitelnost spojovacich
soucasti pro spojovani a pojistovani dill a
Casti stroju,

- rozliSuje rozebiratelné a nerozebiratelné
spoje a jejich poutiti.

Casti stroji umoziujici pohyb
- hfidele, ¢epy, spojky

- lozZiska

- brzdy

Zak:
posuzuje zpUsoby vyuZiti ¢asti stroju,

- posuzuje zpusoby uloZeni htideli a cepu
a pouziti spojek,

- znd vyuZziti brzdnych zafizeni.

Mechanické prevody a mechanizmy
- mechanické prevody

- mechanizmy kinematické a tekutinové

Zak:
rozliSuje druhy prevod(l a mechanismu, zna
jejich sloZeni, princip ¢innosti a moznosti
pouZziti.

Potrubi a armatury

- potrubi, izolace, ochrana a uloZeni
- armatury a pfistroje

- montaz, demontaz, udrzba

Zak:

rozliSuje zakladni druhy potrubi a armatur,
- znd zplsoby pouZiti a utésnéni,

urcuje zpisob montaze a demontaze.

Montaz a demontaz stroju a zafizeni
- potrubi a tekutinové zafizeni

- strojni ¢asti a zatizeni

- funkéni zkousky

Zak:
stanovuje zpUsoby montaZze a demontdaze
prevodd, mechanizm( a zafizeni,

- voli vhodné pomlcky a pfipravky pro
usnadnéni montazZe a demontaze,

- voli odpovidajici méfidla, méfici zafizeni
a zpUsoby méreni a kontroly,

- znd zpusoby prezkouseni funkénosti

smontovanych strojl a zatizeni.

Technicka dokumentace
- utésnovani rozebiratelnych spoju
- utésnovani nerozebiratelnych spojl

Zak:

- znd zplsoby utésnovani strojnich soucasti
a spoju u rozebiratelnych spoju,
pohybujicich se strojnich soucasti.

139



Stredni skola technicka, Most, prispévkova organizace SVP: Automechanik

140



Stredni skola technicka, Most, prispévkova organizace SVP: Automechanik

OPRAVARENSTVi A DIAGNOSTIKA

Nazev SVP: AUTOMECHANIK

Kéd a nazev oboru vzdélavani: 23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel

Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem

Zpusob ukonceni, certifikace: zévérelna zkouska, vysvédéeni o zavérecné zkousce a vyuéni
list

1 Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1 Obecny cil predmétu

Cilem vyucovaciho predmétu opravdrenstvi a diagnostika je dat zakim prehled o diagnostickych
zarizenich a o vyuZiti téchto zafizeni v autoopravarenstvi a o pracovnich postupech uzivanych pfi
opravach vozidel, jejich agregatt a ¢asti.

1.2 Charakteristika uciva

Pfredmét seznamuje s organizaci prace a tvorbou technologickych postupt pfi ru¢nim opracovani
technickych materialQ, se zplsoby oprav, sefizeni a Udrzby, se zajistovanim technického stavu
pomoci kontrolnich a diagnostickych pfistrojd s dlrazem na znalosti a dovednosti ziskané
v odborném vycviku.

1.3 Pojeti vyuky
Zakladem je vyklad s pouZitim literatury, odbornych casopisli, audiovizualni techniky a prikladd
z praxe, debata na pfislusné téma, véetné vyuziti poznatkd z exkurzi.

Vyuka zvysuje technické citéni a vztah k technice a elektronice, umoziiuje zvySeni sebevédomi a

cinnosti.
1.4 Hodnoceni vysledkd zaka

Diraz pfi hodnoceni zaka bude kladen na hloubku porozuméni uciva, schopnost aplikovat ziskané
poznatky v praxi, samostatné pracovat a tvofit.

Pribézné hodnoceni bude provddéno formou kratkych testd ustniho zkouseni, vysledky budou
mit podpUrny charakter.

Podstatny vliv na celkové hodnoceni budou mit testy na zavér tematického celku a samostatnost
zaka pti reSeni zadanych ukold a problémovych situacich.

1.5 Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prafezovych témat
Tento predmét prispiva vyraznou mérou k profilovani zaka jako technika — specialisty. Je Uzce
spojen s dalSimi technickymi predméty, a to predevsim strojnictvi, strojirenska technologie,
automobily, elektrotechnika a odborny vycvik.

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnosti
moralniho Usudku. Dbali na své zdravi, dobré Zivotni prostfedi a snaZili se je chranit a zachovavat
pro budouci generace. U¢i se jednat s lidmi a hledat kompromisy.

Clovék a Zivotni prostiedi
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Zaci umi pouZivat mechanizaéni prostfedky v souladu s poZadavky na ochranu Zivotniho prostfedi
a zaroven pfispivat ke zlepSovani kvality Zivotniho prostredi.

Clovék a svét prace

Zaci vnimaji nutnost celoZivotniho vzdélavani a vyuZivani novych poznatkd, potfebu dobfe
zvladat verbalni komunikaci a pisemny projev pro své profesni uplatnéni.
Clovék a digitalni svét

Zaci pouZivaji aplikaéni programové vybaveni, vyhledavaji informace na internetu pro praktické
feSeni, které pak nasledné kriticky hodnoti a bezpecné pouzivaji.

2 Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani do jednotlivych ro¢niku

Opravarenstvi a diagnostika

1. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok
ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, Zak:
hygiena prace, poZarni prevence - dodrzuje  ustanoveni  tykajici  se
- Pracovnépravni problematika BOZP bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci a
- Bezpecnost technickych zafizeni pozarni prevence,
- Bezpeclnost pii opravach vozidel, véetné | - pfi obsluze, béZné udribé a Cisténi strojl
alternativnich pohon( a zafizeni postupuje v souladu s predpisy
- Ekologické zasady pfi praci s ropnymi a a pracovnimi postupy,
chemickymi produkty - uvede priklady bezpecnostnich rizik,
event. nejcastéjSich priciny draza a jejich
prevenci,

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu na
pracovisti,

- uvede povinnosti pracovnika i
zaméstnavatele v pfipadé pracovniho
Urazu,

- naklada s ropnymi a chemickymi latkami
podle zdsad bezpecnost, hygieny a

ekologie.
Zpracovani technickych materialt Zak:
- Ruéni zpracovani technickych materialt - rozliSuje béiné strojirenské materidly
- Strojni obrabéni podle vzhledu a oznageni CSN a ISO,

- charakterizuje jejich vlastnosti a
respektuje je pfi praci s nimi,

- volivhodny technologicky postup ruéniho
opracovani technickych material(,

- voli a pouziva ndstroje, naradi, ruéni
mechanizované naradi a jeho
prislusenstvi, pom(icky a méfidla
potfebnd pro provedeni dané operace
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- provadi zakladni ruéni opracovani
technickych materidlll véetné jejich
pfipravy pfed zpracovanim,

- posuzuje  pouZitelnost  jednotlivych

metod strojniho obrabéni materiald,

popiSe a strucné charakterizuje zakladni
technologie obrabéni.

Montaini a demontazini prace

- Vzdjemné uloZeni soucasti a dill

- Spoje rozebiratelné a nerozebiratelné
- Soucasti k prenosu sil a momenta

- Prfevody a mechanismy

- Kontrola funkce

NK¢

ak:
dodrZuje predepsané zplisoby montdze a
demontaze prevodli, mechanismli a
zatizeni

- voli vhodné pomucky a pfipravky pro

usnadnéni montaze a demontdze,

- voli odpovidajici méfidla, méfici zafizeni a
zplUsoby méreni a kontroly,

- voli vhodné zplisoby prezkouseni

funkénosti  smontovanych strojii a

zatizeni.

Zaklady opravarenstvi

- Zjistovani potfebného rozsahu opravy

- Kontrola a tfidéni demontovanych
soucasti

- Obnova soucasti, renovace

- Oprava, udriba a provozni oSetfeni
stroju a zafizeni

- Sefizovani, prezkuSovani a predani a
predani opraveného stroje a zatizeni

Zak:

- stanovuje rozsah opravy,

- dodriuje predepsany zplsob kontroly
soucasti a dil,

- charakterizuje zadkladni zplUsoby obnovy
a renovace soucasti,

- dodriuje predepsany zpUsob sefizeni,
prezkouseni a predani strojl a zafizeni,

- vybird vhodné diagnostické zafizeni a
diagnostické metody,

- zjistuje priciny zdvad diagnostickym
zafizenim.

Opravarenstvi a diagnostika

2. rocnik

3 hodiny tydné, celkem 96 hodin za rok

ucéivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Podvozek

- Kola a pneumatiky

- Réamy a karoserie

- Pérovani a tlumice pérovani
- Zavéseni kol

- Brzdy

- Rizeni

- Stabilizacni systémy

Zak:
stanovuje vhodné zplsoby oprav a
kontrol podvozkovych ¢asti,

- udrZuje, opravuje a sefizuje podvozkové
¢asti vozidel,

- vyménuje kola a pneumatiky, vyvazuje je
a stanovuje hloubku dezénu

- opravuje a sefizuje a kontroluje brzdy a
brzdné soustavy,

- kontroluje, dopliuje a vyménuje
provozni kapaliny.
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Pfevodova ustroji

Pfevodovky

Ptidavné prevodovky

Kloubové a spojovaci htidele, klouby
Retézové prevodovky

Spojky

Zak:

kontroluje, doplfiuje a vyménuje
provozni kapaliny,

stanovi zpUlsoby kontroly, postupy
demontaze, oprav, montaze a sefizeni
skupin pfevodového Ustroji a
charakterizuje typické zavady,
udrZuje, opravuje a sefizuje skupiny
prevodovych ustroj.

Opravy, sefizeni a udrzba

Motorova vozidla

Pfipojna vozidla

Zarucni prohlidky

Pfiprava vozidla na ME a STK
Méreni emisi

Zak:

opravuje a udrZuje motorova a pripojna
vozidla,

vykonava zarucni a pozdarucni prohlidky
silni¢nich motorovych vozidel,
zaznamenava provedené
v pfedepsané dokumentaci,
provadi ukony k zajisténi
provozuschopnosti motorovych a
pfipojnych vozidel z hlediska ME a STK,
provadi funkéni zkousky opravenych
vozidel.

ukony

Prislusenstvi spalovacich motoru

Mazaci soustava

Chladici soustava

Palivova soustava

Systémy fizeni motoru

Vyfukovd soustava a sniZovani emisi
vyfukovych plyn(

Zak:

stanovuje zplsoby kontroly, postupy
demontaze oprav, montaze a sefizeni
jednotlivych typa pfislusenstvi a
odstranuje typické zavady,

udrZuje, opravuje a sefizuje pfislusenstvi
spalovacich motor.

Garazovani a skladovani

Zak:

popise zplsoby uskladnéni vozidel a
zatizeni, jejich oSetfovani a konzervaci,
popise zplsoby uskladnéni materiall
naradi, pomucek, nahradnich dil(,
pneumatik a hoflavin,

pfi skladovani hoflavin jedna v souladu s
bezpeénostnimi, hygienickymi a
ekologickymi pozadavky.

Opravarenstvi a diagnostika

3. rocnik
3 hodiny tydné, celkem 96 hodin za rok

uc€ivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Motory

Pevné Casti
Pohyblivé Casti
Rozvodové mechanismy

Zak:

stanovuje zplsoby kontroly, postupy
demontdze oprav, montaze a sefizeni
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jednotlivych typl motord a charakterizuje
typické zavady,

- udriuje, opravuje a sefizuje spalovaci
motory vozidel a vyménuje je,

- kontroluje, doplfiuje a vyménuje provozni
kapaliny.

2. Aktivni a pasivni bezpecnost Zak:

- dodrzuje stanovené postupy v souladu
s dilenskou dokumentaci, dodrzuje
bezpecnost v souladu s platnou
legislativou,

- diagnostikuje jednoduché zavady,

- vymeénuje jednotlivé komponenty.

Diagnostika vozidel Zak:

- Sériova a paralelni diagnostika - provadi a vyhodnocuje diagnosticka
méreni a stanovi pti€iny vzniku zdvad,

- stanovuje  technicky stav  vozidel
s vyuzitim méridel, méficich pfristroju a
diagnostickych prostfedkll, identifikuje
zavady a jejich pfri¢iny u jednotlivych
agregatd a prvkd, kontroluje a nastavuje
pfedepsané parametry.
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ELEKTROTECHNIKA

Nazev SVP: AUTOMECHANIK

Kéd a nazev oboru vzdélavani: 23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem

Zpusob ukonceni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédceni o zavérecné zkousce

a vyucni list

1 Pojeti vyucovaciho predmétu

Napomahat k rozvijeni logického a technického mysleni zaka, které je nutné pro studium a které
by Zaci méli uplatiiovat pti praci ve svém oboru. Dnes a predevsim v budoucnosti se bez
hlubokych teoretickych i praktickych védomosti a dovednosti neobejdeme.

1.1 Obecny cil predmétu

V predmétu elektrotechnika si zaci prohlubuji znalosti ziskané ve vyucovacim predmétu fyzika.
Tyto zakladni védomosti prohlubuje a aplikuje je na vyuziti v oblasti motorovych vozidel.

Vychovné vzdélavaci cile:
- ozivit zakam zakladni elektrické a magnetické jevy,
- seznamit zaky s konstrukci jednotlivych elektrickych zafizeni a stroji v silni¢nich
vozidlech,
- naudit zaky najit a odstranit zavady v téchto zafizenich.

1.2 Charakteristika uciva

Pfedmét je sloZzen z témat, které zaky seznamuji s ucelem, konstrukci a funkci jednotlivych
elektrickych soustav, stroju a zafizeni motorovych vozidel. Témata jsou rozdélena tak, Ze na sebe
vzajemné navazuji. Latka predmétu byla rozdélena do téchto zakladnich témat:

- zakladni elektrické a fyzikalni jevy,

- elektrické stroje a pfistroje,

- zdakladni poznatky o elektrickém zafizeni motorovych vozidel,
- zdroje elektrické energie u silniénich motorovych vozidel,

- zapalovani,

- spoustéce,

- osvétleni,

- ostatni elektrickd zafizeni motorovych vozidel.

1.3 Pojeti vyuky

- vyklad s vyuzitim literatury, ndzornych pom(cek, model(i a soucdsti vozidel,
- poutZiti audiovizualni techniky,

- diskuse o jednotlivych zafizenich a jejich ¢astech,

- pouziti prikladd z praxe,

- vyuziti poznatkl z exkurzi.

1.4 Hodnoceni vysledkd zaka

- kratké testy a Ustni zkouseni v prlibéhu tematického celku,

147



Stredni skola technicka, Most, prispévkova organizace SVP: Automechanik

komplexni test na zavér tematického celku,
nejvétsi dlraz je kladen na témata, se kterymi se bude absolvent setkdvat v praxi
a na novinky, které se do praxe dostanou.

1.5 PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci priifezovych témat

Tento pfedmét pfispiva k profilovani zaka jako technika — specialisty se zamérenim ,elektrickd
zarizeni motorovych vozidel”.

Clovék a Zivotni prostredi

bezpecnost silni¢niho provozu, vliv dopravy na Zivotni prostredi,

vyuzivani zdroju energie, klady a zapory,

tepelnd izolace,

globalni oteplovani Zemé,

bezpecné zachazeni s elektrospotrebici,

pomoc pfi Urazu elektrickym proudem,

vyroba elektrické energie a jeji vliv na Zivotni prostfedi (vodni a tepelné elektrarny),
vyuZitelné zdroje energie pro provoz domacnosti,

zpUsoby Setfeni elektrickou energii v domdcnostech,

ochrana zdravi ¢lovéka v hluéném prostredi (ochranné pracovni pomfcky),

vyznam ultrazvuku v Zivé pfirodé,

elektromagnetické vinéni kolem nas, jeho technické vyuziti (rozhlasové a televizni
vysilani),

jaderné elektrarny u nas a ve svéte,

jaderné katastrofy a jejich vliv na lidsky organismus a Zivotni prosttedi,

alternativni a obnovitelné zdroje energie.

Clovék a svét prace

Zaci ziskavaji informace k uplatnéni na trhu prace a pro vstup do samostatného podnikani.

Clovék a digitalni svét

Zaci se nauéi pouzivat moderni pocitatovou techniku pro vyhledavéni potfebnych informaci,
jejich kritické hodnoceni a ndasledné uvazlivé pouziti pfi samostatném zpracovavani zadanych

témat.

2 Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani do jednotlivych ro¢nika

Elektrotechnika

2. roénik
2 hodiny tydné, celkem 64 hodin za rok
ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Zaklady elektrotechniky Zak:

- vyjmenuje a pouziva zakladni elektrické
veliciny, jednotky a elektrotechnické
znacky,
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- pouZivd spravné ndzvoslovi uZivané
v elektrotechnice s vazbou na
automobilovy provoz a opravy,

- rozeznava zakladni elektrotechnické
materialy (vodice, nevodice, polovodice),

- vyhledavd ddaje vtabulkdch a odborné
literature,

- dodrzuje zasady BP na zafizenich pod
bezpecnym napétim,

- poskytuje prvni pomoc pfi  Urazu
elektrickym proudem,

- pouzivd vhodné hasebni prostredky pfi
pozaru zplUsobenym elektrickym
zatizenim.

Elektrické méfFici pristroje
- Parametry méreni

- Elektrické veli¢iny

- Elektrické pfistroje

Zak:
- obsluhuje elektrické pfistroje a méfi
elektrické veli¢iny.

Elektrotechnicka schémata
- Elektrotechnicka schémata

Zak:
Cte, rozliSuje a pouziva elektrotechnicka
schémata a zapojeni elektrické vystroje
obsazenda  vtechnické  dokumentaci
vozidel.

Palubni sit vozidla

- RozloZeni palubni sité

- Vodice

- Pojistkové a reléové boxy
- Spinace

- Datové sbérnice

Zak:
rozliSuje jednotlivé ¢asti v sestavé
palubni sité, datovou sbérnici a
charakterizuje jeji vyutZiti,

- vyjmenuje druhy a pouZiti vodic(

- kontroluje a vyménuje pojistky a relé dle
dokumentace,

- provadi jednoduché osetreni a opravy,

- popisSe principy a charakterizuje zpUsoby

Zdroje elektrické energie SMV
- Zdroje elektrického napéti a proudu

odruseni vozidel.

Zak:
rozliSuje zdroje elektrického proudu a
napéti v motorovych vozidlech,

- popise Cinnosti zdroju elektrické energie,
jejich konstrukci, ¢innost, pficiny poruch a
jejich odstranéni a zakladni zplsoby
udrzby a sefizeni,

- zapojuje zdroje elektrického napéti a

- Druhy spoustécu

proudu a zakladni elektrotechnické
zatizeni do obvodu.
Spoustéce Zak:

rozeznd druhy a konstrukci a popise
princip ¢innosti spoustécd,
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- zapojuje spoustéci soustavy, provadi
zakladni opravy, udrzbu, oSetreni a

kontrolu.
Rizeni zazehového motoru Zak:
- zapalovani - rozliSuje jednotlivé druhy pouzitého
- vstfikovani paliva zapalovani, popiSe jejich konstrukci a
- snimace princip ¢innosti,
- akéni ¢leny - zapojuje jednotlivé prvky zapalovani do
obvodu,

- rozpozna priciny zavad zapalovani,

- provadi kontrolu, ddrzbu a odstrafiuje
jednotlivé zavady,,

- charakterizuje zakladni druhy snimaci a
akénich ¢lenl vstrikovani, popise jejich
konstrukci a princip ¢innosti,

- zapojuje jednotlivé elektrické prvky
vstfikovani do obvodu,

- rozpozna pric¢iny elektrickych zdvad
vstrikovani,

- provadi kontrolu, udribu a odstranuje
jednoduché zavady,

- dodrzuje stanoveny postup podle dilenské
dokumentace.

Elektrotechnika

3. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok
ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Rizeni vznétového motoru Zak:
- Vstfikovani paliva - rozliSuje zdakladni druhy snimacd a
- Snimace akénich clent vstfikovani, popise jejich
- Akéni Eleny konstrukci a princip ¢innosti,
- Zhaveni - zapojuje jednotlivé elektrické prvky do
obvodu,

- rozpozna jednoduché pfi¢iny zavad
vstrikovani,

- provadi kontrolu, udribu a odstrafuje
jednoduché zavady,

- dodrzuje stanoveny postup podle
technické dokumentace.

Osvétlovaci, signaliza¢ni a stiraci soustava | Zak:
- Osvétlovaci soustava - rozliSuje jednotlivé druhy a typy

- Signaliza¢ni soustava svétlometd,

- Stérace - popise konstrukci a princip ¢innosti

- Informacni palubni pfistroje stérace a ostrikovace, provede jejich
vymeénu,
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- popise princip ¢innosti centralniho
zamykani vozidla,

- vymeénuje a sefizuje mechanismy
otevirani a nastavovani oken, zrcatek,
sedadel apod.

Komfortni systémy
- Topna a klimatizacni zafizeni
- Multimedidlni zafizeni

Zak:

- popise konstrukci a princip cinnosti
vytapéciho a klimatizaéniho zafizeni,

- provadi servis a opravy komfortnich
systém.

Elektronika podvozku a prevodovych
ustroji

- Elektronika podvozku

- Elektronika prevodového ustroji

Zak:
- popiSe elektroniku podvozku a
pfevodovych Ustroji,

- diagnostikuje jednotlivé zavady,
- vymeénuje jednotlivé komponenty
elektroniky podvozku vozidla a

pfevodového ustroji.

Hybridni vozidla

Zak:

- popise zdakladni pouziti specialnich
elektrickych a elektronickych zafizeni
daného alternativniho pohonu vozidel.

Vozidla na alternativni paliva

Zak:

- popiSe zakladni pouziti specialnich
elektrickych a elektronickych zafizeni
vozidel na alternativni paliva.

Elektromobily

Zak:
popiSe poutziti speciadlnich elektrickych a
elektronickych zafizeni daného pohonu
vozidel.
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AUTOMOBILY
Nazev SVP: AUTOMECHANIK
Kéd a nazev oboru vzdélavani: 23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Zpusob ukonceni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédceni o zavérecné zkousce

a vyucni list
1 Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1 Obecny cil pfedmétu

Pfedmét automobily ma poskytnout informace o konstrukci motorovych vozidel, seznamuje
s jednotlivymi soucastmi a soustavami motorovych vozidel a umoZniuje ziskat prehled o
problematice konstrukce.

Vychovné vzdélavaci cile:

- seznamit Zaky s konstrukci motocykll, osobnich a nakladnich automobilli, pfipojnych a
specidlnich vozidel,

- vysvétlit funkci hlavnich skupin vozidel (motoru, pfevodnich Ustroji, naprav),

- podrobné vysvétlit funkci brzdovych systém, prevodovych a podvozkovych skupin a zafizeni
aktivni a pasivni bezpecnosti,

- seznamit zaky s typy pouzivanych pohonnych jednotek a druhy pouzivanych paliv, maziv a
chladiv,

- vysvétlit funkci jednotlivych systémua pohonnych jednotek, pojmenovat jednotlivé ¢asti, zna
jejich funkci a charakteristiky.

1.2 Charakteristika uciva

Pfedmét je sloZen z témat, ktera seznamuji Zaky s ucelem, konstrukci a funkci jednotlivych
soustav a ¢asti motorovych vozidel. Témata jsou rozdélena tak, Ze na sebe navazuji logicky, tak i
v ostatnich odbornych predmétech.

Ucivo predmétu rozdéleno do téchto zakladnich témat:

- rozdéleni vozidel — zdk rozpozna typy vozidel a umi je zaradit do kategorii,

- podvozek a fizeni —zna konstrukéni skupiny podvozku a fizeni, umi vyjmenovat jednotlivé ¢asti
a vysvétlit jejich funkci,

- brzdy — umi vyjmenovat a popsat brzdové soustavy pouzivané ve vozidlech, zna jednotlivé
casti systémU a umi popsat jejich funkci,

- prevod na Ustroji — zna Casti prevodnich Ustroji, typy spojek, prevodovek a stalych prevodd,

- motory — umi vyjmenovat typy motord, zna principy funkce, vyhody a nevyhody jednotlivych
konstrukci,

- systémy pfipravy smési — zna teorii pripravy smési motord, umi pojmenovat ¢asti, zna jejich
konstrukci a zplGsob kontroly.

1.3 Pojeti vyuky
Zakladem je vyklad s pouzitim literatury, nazornych pomucek, modell i soucdsti vozidel,
audiovizuadlni techniky a ptiklad(i z praxe, diskuse o jednotlivych systémech a jejich ¢astech,
véetné pouZiti prikladl z praxe.
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1.4 Hodnoceni vysledkt Zaku

- kratké testy a Ustni zkouseni v priibéhu tematického celku

- testy na zavér tematického celku

- nejvétsi daraz je kladen na témata, se kterymi se bude absolvent v praxi nejvice
setkdvat a na novinky, které jsou do praxe zavadény

- prubéziné zjistovani védomosti v ramci diskuse na dané téma.

1.5 Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci priifezovych témat
Tento predmét pfispivad vyraznou mérou k profilovani Zaka jako technika — specialisty. Je Uzce
spojen s dalSimi technickymi predméty, a to predevsim strojnictvi, strojirenskd technologie,
automobily, elektrotechnika a odborny vycvik.

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnosti
moralniho Usudku. Dbali na své zdravi, dobré Zivotni prostiedi a snaZili se je chranit a zachovavat
pro budouci generace.

Clovék a Zivotni prostiedi

Zaci umi pouZivat motorovd vozidla a opravovat v souladu s pozadavky na ochranu Zivotniho
prostfedi, jsou seznamovani s limity Skodlivin motorovych vozidel a jejich vlivu na Zivotni
prostredi.

Clovék a svét prace

Zaci vnimaji nutnost celoZivotniho vzdélavani a vyuZivani novych poznatk(l, potfebu dobie
zvladat verbalni komunikaci a pisemny projev.

Clovék a digitalni svét

Zaci pouzivaji aplikaéni programové vybaveni, vyhledavaji informace na internetu pro praktické
feSeni, které pak nasledné kriticky hodnoti a bezpeéné pouzivaji.

2 Rozpis uciva a vysledku vzdélavani do jednotlivych rocniki

Automobily
1. ro¢nik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok
ucCivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Motorova vozidla Zak:
- Rozdéleni vozidel a hlavni ¢asti - rozliSuje jednotlivé druhy vozidel a

pojmenuje jejich hlavni ¢asti,

- rozliSuje jednotlivé druhy karoserii,

- vyjmenuje pouzivané pfislusenstvi a
vysvétli jejich vyznam.

Podvozek Zak:

- Kola a pneumatiky - pojmenuje jednotlivé casti podvozku,
- Ramy a karoserie popisSe jejich konstrukci, ¢Cinnost a poufziti,
- Pérovani a tlumice pérovani - stanovuje vhodné zpUsoby oprav a

- Zavéseni kol kontrol podvozkovych casti,
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Brzdy
Rizeni
Stabilizacni systémy

- udrZuje, opravuje a sefizuje podvozkové
¢asti vozidel,

- vymeénuje kola a pneumatiky, vyvazuje je
a stanovuje hloubku dezénu,

- opravuje, sefizuje a kontroluje brzdy a
brzdné soustavy,

- kontroluje, doplfiuje a vyménuje provozni
kapaliny.

Automobily
2. rocnik
3 hodiny tydné, celkem 96 hodin za rok

ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Pfevodova Ustroji Zak:
- Prevodovky kontroluje, vyménuje a doplfiuje provozni
- Pridavné ptevodovky kapaliny,

- Automatické prevodovky
- Kloubové a spojovaci hridele, klouby
- Retézové prevody

- popiSe ucel, principy cinnosti, druhy,
konstrukci a pouZiti jednotlivych skupin
prevodovek a pfevodovych Ustroji,

- Spojky - stanovi zpUsoby kontroly, postupy
demontaze, oprav, montaze a sefizeni
skupin prevodovych ustroji a
charakterizuje typické zavady,
- udrZuje, opravuje a sefizuje prevodova
ustroji.
Motory Zak:

- Pevné casti
- Pohyblivé ¢asti
- Rozvodové mechanismy

- popise principy ¢innosti, druhy,
konstrukci a pouziti jednotlivych typu
motord,

- stanovuje zpUsoby kontroly, postupy
demontazZe, oprav, montazZe a sefizeni
jednotlivych typl motord a
charakterizuje typické zavady,

- udrzuje, opravuje a sefizuje spalovaci
motory vozidel a vyménuje je,

- kontroluje, vyménuje a dopliuje
provozni kapaliny.

Prislusenstvi spalovacich motoru

- Mazaci soustava

- Chladici soustava

- Palivova soustava

- Systémy tizeni motoru

- Vyfukovad soustava a sniZzovani emisi
Skodlivin ve vyfukovych plynech

Zak:

- popise ucel, principy cinnosti, druhy,
konstrukce a pouziti jednotlivych
pouZzivanych soustav,

- stanovuje zpUsoby kontroly, postupy
demontaze, opravy, montdze a sefizeni
jednotlivych typQ prislusenstvi a
odstranuje typické zavady,
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- udrZuje, opravuje a sefizuje prislusenstvi
spalovacich motor( vozidel.
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Automobily
3. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Motory

- Pevné casti

- Pohyblivé casti

- Rozvodové mechanismy

Zak:

popise principy ¢innost, druhy konstrukci,
pouZiti jednotlivych typl motordq,
detailné popiSe jednotlivé ¢asti motord,
popise prislusenstvi motord,

dokaze popsat a vysvétlit pracovni obéhy
jednotlivych typa motora.

Aktivni a pasivni bezpecnost

Zak:

charakterizuje jednotlivé prvky aktivni a
pasivni bezpecnosti vozidel,

dodrzuje stanovené postupy v souladu
s dilenskou dokumentaci, dodrzuje
bezpecnost a platnou legislativu,
diagnostikuje jednoduché zavady,
dokdaze vyménovat jednotlivé
komponenty.

Alternativni pohony vozidel
- Bezpecnost pfi prdaci na vozidlech

Zak:

charakterizuje  druhy a principy
alternativnich pohon vozidel,
dodrzuje bezpecnostni opatieni pti praci

na vozidlech s alternativnimi pohony.
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ODBORNY VYCVIK
Nazev SVP: AUTOMECHANIK
Kéd a nazev oboru vzdélavani: 23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Zpusob ukonceni, certifikace: zévérelna zkouska, vysvéddeni o zavéreéné zkousce a vyuéni
list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1 Obecny cil predmétu

Cilem predmétu odborny vycvik je rozvinout u zak( komplexni vlastnosti a dovednosti, které
ziskali v odbornych predmétech. Tyto znalosti Zaci aplikuji pfi osvojeni dovednosti, nezbytnych
pro dalsi vykon Cinnosti, vyskytujicich se v oboru mechanik opravar motorovych vozidel.

Zaci se prakticky sezndmi se viemi ¢innostmi pocinaje ruénim zpracovdnim materidlu, pres
jednoduché a slozitéjSi montdze az po soucasnou diagnostiku zavad. Soucdsti uciva
je problematika oprav skupin a podskupin ¢asti motorovych vozidel.

Nedilnou soucdsti vyuky jsou otdzky bezpecnosti prace a ochrany zdravi a poZarni ochrana.
Ukolem vyuky je dosdhnout u 7akd vytvoreni potfebnych dovednosti a spravnych navykd, dale
je také vést k technologické kazni a hospodarnému vyuziti materidlu a energie. Toto je prioritni.

1.2 Charakteristika uciva

Odborny vycvik je zakladnim predmétem oboru mechanik opravar motorovych vozidel. V uzké
souvislosti s ostatnimi odbornymi pfedméty vyuziva znalosti zejména fyziky a matematiky. Z4ci
jsou vedeni k vyuzivani spravnych technologickych postupl, nafadi, stroji a zafizeni. Touto
Cinnosti si vytvorfi dovednosti a ndvyky, souvisejici s praktickymi ¢innostmi v dilnach a provozech
zabyvajicimi se opravami motorovych vozidel.

Zaci si soucasné upeviuji a prohlubuji odborné znalosti, které ziskali v teorii odbornych
predmétd. Nacvikem cinnosti popsanych ucebni osnovou, za pouZivani predepsanych
ochrannych pomdicek a pfi dodrzovani bezpecnosti prace vytvari odborny vycvik u zakua
predpoklady pro to, aby vzavéru ptipravy byli schopni samostatné, pfipadné vtymu
kvalifikované provadét zadanou praci. Obsahem uciva jsou pracovni a technologické postupy pfi
opravach dild, skupin a podskupin soucdsti silnicnich motorovych vozidel. StéZzejni je pak
diagnostika zavad.

1.3 Hodnoceni vysledkd zaka

Zaci jsou hodnoceni témito formami:

- kontrolni prace z tématu,

- hodnoceni prace z konkrétni ¢innosti,

- souborna prace,

- praktické provadéni Cinnosti,

- zapojeni do tymové prace,

- individualni zru¢nost.

Vyucujici dba, aby Zaci uzivali odbornou terminologii, zohledriuje droven odbornych dovednosti,
Cistotu provedeni, spravnost technologického postupu, samostatnost Zaka a jeho aktivitu.
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1.4 Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prafezovych témat

Pfredmét odborny vycvik rozviji kompetence komunikativni, vyuziti informacnich technologii a
schopnost pracovat sinformacemi. Dale rozviji kompetence fesit problémy a problémové
situace, matematické aplikace. Ucitel sleduje, aby Zaci ziskali kladny vztah k ochrané a tvorbé
zivotniho prostredi. Je dalezité vstipit zakim do podvédomi nutnost celozivotniho vzdélavani,
profesniho a osobniho rlistu. Soucasti predmétu je realizace prifezového tématu ,Clovék a
Fivotni prostiedi“, ,Clovék v demokratické spole¢nosti“ a ,, Clovék a svét prace”.

2. Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani do jednotlivych ro¢nika

Odborny vycvik

1. rocnik
15 hodin tydné, celkem 480 hodin za rok

profesnich navyki

ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Uvod Zak:
- vyznam predmétu a jeho napli zak je sezndmen s obsahem a vyznamem
- Uloha odborného vycviku pro utvareni pfedmétu,

- uvédomuje si tlohu odborného vycviku pro
ziskani odbornych praktickych dovednosti.

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
- zdakladni ustanoveni pravnich norem BOZ

Zak:
zna ustanoveni zakladnich predpist BOZP a

- Sroubové spoje
- kolikové spoje
- lepeni materialt

pfi praci poZdarni ochrany,

- predpisy tykajici se bezpecnosti prace | - znd zdkladni pozarni predpisy,
pracovniku - dodrZuje provozni fady pracovist,

- predpisy tykajici se bezpecnosti prace | - Fidi se bezpecnostnimi predpisy a predpisy
v provozovnach poZdarni ochrany,

- znd pravidla zachazeni s hoflavinami,
- orientuje se voblasti hygienickych
predpisa.

Ruéni zpracovani kovi a plastt Zak:

- plosné méreni a orysovani umi plosné orysovat material,

- pilovani rovinnych ploch - umi pilovat material na rozmér,

- pilovani spojenych ploch - umi provadét rezy rucné i strojné,

- fezani - umi délit hutni material,

- stfihani - umi tvaret a ohybat hutni material,

- vrtani a vyhlubovani - voli sprdvné nastroje a otacky,

- vyhrubovani, vystruzovani, licovani - umi vrtat rucni a strojni vrtackou,

- fezani zavitd - umi vyrobit zavity.

- rovnani, ohybani

- sekani a probijeni

- zabruSovani

Zpuisoby spojovani materialG a soucasti Zak:

- nytovani - umi volit spoje,

- orientuje se v lepeni a pajeni,
- umi vytvofit nytovy spoj.
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- pajeni namékko

Zaklady strojniho obrabéni

- obsluha soustruhu

- upindani obrobku

- soustruZeni vnéjsich valcovych ploch
- soustruZeni vnitfnich valcovych ploch
- vrtani

- kontrola roviny a souososti v hrotech
- upichovani

- moznosti rliznych obrabécich ukon

Zak:

zna zpusob upinani nastrojl a materidlu,
umi pfipravit obrobek k vrtani,

umi obrobit jednoduchou valcovou nebo
¢elni plochu.

Svarovani — seznameni

- plamen —obsluha

- volba horaku a pfidavného materialu
- zapaleni, nastaveni a zhaseni plamene
- pajeni tvrdou pajkou

- fezani kyslikem

- svareni elektrickym obloukem

- volba elektrod a svafovaciho proudu

Zak:

umi popsat autogenni soupravu,

spravné voli prfidavné materialy,

umi zapalit a sefidit plamen horaku,

umi pdjet natvrdo,

umi fezat kyslikem jednoduché rezy,
dokdZe popsat svarovaci soupravu,

je sezndmen se svarfovanim elektrickym

- celkd na skupiny

- skupiny na podskupiny

- volba naradi a pomucek

- druhy zajistovacich spoju

- technologické postupy pfi demontazi

- odporové — bodové svarovani obloukem (svarovani v ochranné
atmosfére).
Demontaze Zak:

voli spravné postupy pfi demontazich,
umi zvolit spravné naradi.

Odborny vycvik

2. rocnik
17 hodin tydné, celkem 544 hodin za rok

uc€ivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi

protipoZarni predpisy

- zakladni ustanoveni pravnich norem BOZ
pfi praci

- predpisy tykajici se bezpecnosti
pracovniku

- predpisy, tykajici se bezpecnosti prace
v provozovnach

praci,

prace

Zak:

zna ustanoveni zakladnich predpist BOZP a
pozarni ochrany,

zna zakladni pozarni predpisy,

dodrZuje provozni rady pracovist,

fidi se bezpecnostnimi predpisy a predpisy
pozarni ochrany,

zna pravidla zachazeni s hoflavinami,

- pozarni ochrana - orientuje se voblasti hygienickych
predpisu.

Opravy podvozk Zak:

- kola a pneumatiky zna rozdéleni kol,

- ram - umi popsat druhy pneumatik,

- pérovani - umi popsat ram, karoserii,

- tlumice - znd brzdové systémy a jejich rozdilnost,

- brzdy - umi vysvétlit funkci ABS a dalSi funkce,
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- drobné opravy karosérii
- pfiprava vozidla na STK

- umi pfipravit vozidlo na STK.

Opravy prevodovych ustroji
- prevodovka
- pfidavné prevody

Zak:
zna rozdily mezi druhy prevodovek,
- dokaze popsat pridavné prevody,

- kloubové spoje - umi vysvétlit retézové a femenové
- fetézové a femenové prevody prevody.

Oprava predni napravy a fizeni Zak:

- pfedni naprava - zna zasady pfi sefizovani geometrie predni
- fizeni napravy,

umi popsat princip fizeni (pfevody, ¢epy).

Oprava zadni napravy
- zadni ndprava

- rozvodovka

- diferencial

Zak:
- znd funkci rozvodovky,
- znd funkci diferencialu.

Odborny vycvik

3. rocnik
17 hodin tydné, celkem 544 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi

protipoZarni predpisy

- zakladni ustanoveni pravnich norem BOZ
pfi praci

- predpisy tykajici se bezpecnosti prace
pracovniku

- predpisy, tykajici se bezpecnosti prace
v provozovnach

praci,

Zak:
zna ustanoveni zakladnich predpist BOZP a
pozarni ochrany,

- zna zakladni pozarni pfedpisy,

- dodrZuje provozni fady pracovist,

- fidi se bezpeénostnimi predpisy a predpisy
pozarni ochrany,

- zna pravidla zachdzeni s hoflavinami,

- orientuje se voblasti hygienickych
predpisa.

Opravy motort

- demontaz motoru

- bloky valca

- klikové ustroji

- montaz pevnych ¢asti motoru
- rozvodové ustroji

- pfislusenstvi motoru

Zak:

- umi popsat postup demontaze motoru,

- zna postup vymeény mokrych vlozek valc(,
- orientuje se v ¢astech rozvodového Ustroiji.

- alterndtor a prislusenstvi

- spoustec

- zapalovani

- stérace, zvukova a svételna signalizace
- elektroinstalace

- montdz

Oprava elektrického zafizeni Zak:

- akumulator zna elektrickou vybavu vozidla,

- dynamo a pfislusenstvi - pozna jednoduché zavady

v elektroinstalaci
- dokaze popsat ¢innost spoustéce,
- umi popsat systém zapalovani,
- orientuje se elektrické vybaveé vozidel.

Béiné opravy
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opravy osobnich automobil(i
opravy nakladnich automobilt

- umi zajistovat zakladni problémy pomoci
vizualni diagnostiky.

Diagnostika

diagnostika motorl — vyhledavani zavad
a jejich odstranéni
diagnostika podvozku — vyhledavani zavad
a jejich odstranéni

Zak:
- uminapojit vozidlo na diagnostické zafizeni
a precist zavady.

Rizeni motorovych vozidel

dopravni predpisy
technika jizdy
technické podminky

Zak:

- zna dopravni predpisy,

- jeschopny popsat techniku jizdy a predvést
ji v praxi,

- zvladd znalosti a dovednosti fizeni
motorovych vozidel v rozsahu souvisejicich
zakonu a vyhlasek.
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RiZENi MOTOROVYCH VOZIDEL

Nazev SVP: AUTOMECHANIK

Kéd a nazev oboru vzdélavani: 23-68-H/01 Mechanik opravafr motorovych vozidel

Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyu¢nym listem

Zpusob ukonceni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédceni o zavérecné zkousce

a vyucni list
1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1. Obecny cil pfedmétu

Pfedmétem vyuky a vycviku Fizeni motorovych vozidel je ziskani potfebnych teoretickych a
praktickych znalosti, dovednosti a navykud k fizeni motorovych vozidel v provozu na pozemnich
komunikacich.

1.2. Charakteristika uciva

Vyuka obsahuje:

a) vyuku predpist o provozu vozidel,

b) wvyuku o ovladani a udrzbé vozidla,

c) vyuku teorie fizeni a zdsad bezpecné jizdy,
d) vyuku zdravotnické pfipravy.

Vycvik obsahuje

a) vycvik v fizeni vozidla,

b) vycvik praktické udrzby vozidla,

c) prakticky vycvik zdravotnické pfipravy.

1.3. Strategie vyuky (pojeti vyuky)

Zakladem je vyklad s pouZitim literatury, nazornych pom(cek, modelli i soucasti vozidel,
audiovizualni techniky a priklad(i z praxe, diskuse o jednotlivych systémech a jejich ¢astech,
véetné poutziti prikladl z praxe.

1.4. Hodnoceni vysledkt zak

- kratké testy a Ustni zkouseni v pribéhu tematického celku

- testy na zavér tematického celku

- nejvétsi dlraz je kladen na témata, se kterymi se bude absolvent v praxi nejvice
setkavat a na novinky, které jsou do praxe zavadény

- prabéiné zjistovani védomosti v rdmci diskuse na dané téma.

1.5. Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifezovych témat

Tento predmét prispiva vyraznou mérou k profilovani zaka jako technika — specialisty. Je Uzce
spojen s dalSimi technickymi predméty a to predevsim strojnictvi, strojirenskd technologie,
automobily, elektrotechnika a odborny vycvik.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
Clovék a Zivotni prostiedi
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Zaci umi pouzivat motorova vozidla v souladu s poZadavky na ochranu Zivotniho prostfedi, jsou
seznamovani s limity Skodlivin motorovych vozidel a jejich vlivu na Zivotni prostredi.
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Clovék a svét prace

Zaci ziskavaji znalosti a dovednosti k uplatnéni na trhu prace a pro vstup do samostatného

podnikani.

2. Rozpis uciva a vysledk

vzdélavani do jednotlivych roc¢niku

Rizeni motorovych vozidel

3. rocnik
2 hodiny tydné, celkem 64 hodin za rok
ucCivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Pfedpisy o provozu vozidel na pozemnich | Zak:
komunikacich - spravné aplikuje zakladni predpisy

souvisejici s provozem vozidel,
- aplikuje znalosti z pfedpisli o provozu
vozidel na pozemnich komunikacich.

Konstrukce motorovych vozidel, jejich
ovladani a udrzba

Zak:

- dovede svymi slovy popsat jednotlivé
ukony kontrolni prohlidky a vyjmenovat
povinou vybavu vozidla.

Teorie a zasady bezpeéné jizdy Zak:
- spravné aplikuje  zdkladni  zdsady
bezpecné jizdy.
Zdravotnicka pfiprava Zak:

poskytuje prvni pomoc podle standardu
prvni pomoci.

Rizeni motorovych vozidel

Zak:

- spravné pouziva a obsluhuje pfistroje,
méfici a kontrolni pom{cky a zatizeni
motorovych vozidel,

- fidi motorové vozidlo pfrislusné skupiny
na pozemni komunikaci v souladu
s predpisy o provozu vozidel na
pozemnich komunikacich a podle zasad
bezpecné jizdy,

- ziskd odbornou pfipravenost k fizeni
motorovych vozidel skupiny B,
eventualné C.
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ZAKOVSKY PROJEKT

1. Téma zakovského projektu:

Hydraulické brzdy osobniho automobilu

Posouzeni moZnosti podnikatelskych aktivit ve studovaném oboru

2. Realizace klicovych dovednosti:

v
v
v

ANRNEN

feSeni problémovych situaci
pouzivani odborné literatury

propojeni odbornych znalosti v dalSich odbornych pfredmétech — mezipredmétové

vztahy

prohloubeni pracovnich navyki
rozvijeni tymové prace
komunikativni dovednost

3. Ucastnici projektu: 7aci tfetiho roé¢niku

4. Osnova c¢innosti:

=

L X NV PR WN

seznameni s projektem

zadani ulohy

zadani vstupnich hodnot v predmétech AU a OPD

vyhleddani podkladi

funkce soucasti systému

kontrola funkénosti celku

zhotoveni vykresové dokumentace

zpracovani o moznosti doplnéni dalSich bezpecénostnich prvku
prezentace projektu slovni i graficka

10. v ramci pfedmétu ekonomika vypracovani projektu zaméreného na posouzeni moznosti

podnikatelskych aktivit ve studovaném oboru:
» vymezeni potencidlu absolventa

vymezeni okruhu potencidlnich zakaznikd

zjisténi pozadavkl Zivnostenského zdkona

VVVYYYYVY

5. Casové a organizaéni zajisténi:

Realizace projektu je provedena v pribéhu 3. ro¢niku:

1.

2.
3.
4

listopad — zadani prace

prosinec — sumarizace ziskanych informaci

unor — zhotoveni zdkladni dokumentace z podkladu
kvéten — hodnoceni a prezentace projektu
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vyhledani nabizenych vyrobk( a sluzeb v daném oboru

vymezeni potencidlniho prostoru pro podnikatelské aktivity

kvantitativni a kvalitativni zhodnoceni stavajici nabidky na trhu
posouzeni jednotlivych moznosti z hlediska vlastnich znalosti a dovednosti

posouzeni aktivit a vydaju potfebnych pro zahajeni podnikani
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6. Formy a metody prace

Zaci pracuji tymové, aby byla upeviiovana zasada kolektivni prace; jsou nuceni vyuzit znalosti
z predmétl automobily, ¢asti strojli a opravarenstvi s diagnostikou, informatikou, strojirenska
technologie a ekonomika.

Vyucujici plni pfi realizaci projektu funkci poradenskou, konzultacni, v pfipadech problém( i
funkci koordinacni.

7. Hodnoceni

» vyucujici predmétu ATM (Automobily) zkontroluje popisnou ¢ast ulohy a zhodnoti
spravnost volby dil¢ich soucasti,

» vyucujici pfedmétu INF (Informatika) zhodnoti vykresovou dokumentaci a ohodnoti
prezentace projektu,

» vyucCujici predmétu OPD (Opravarenstvi a diagnostika) vyhodnoti spravnost zpracovani
ulohy s ohledem na mozné zavady a jejich odstranéni,

» vyucujici predmétu EKO (Ekonomika) vypracovany projekt podnikatelskych prileZitosti.

Vysledné hodnoceni Zaka bude tvofit skupina péti znamek:
v' znamka z ATM
v znamka z INF
v' znamka z OPD
v

znamka z EKO
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PODMINKY REALIZACE SVP
Nazev SVP: AUTOMECHANIK
Kéd a nazev oboru vzdélavani: 23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Zpusob ukonceni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédceni o zavérecné zkousce

a vyucni list

1. Materialni podminky

Teoretickd vyuka ve Skole je organizovana bez systému tzv. kmenovych uceben pro jednotlivé
t¥idy. Zaci dochazeji na jednotlivé pfedméty do specializovanych u¢eben, které umozfiuji vyuku
jednotlivych predmétl dle ucebniho planu. VSechny ucebny jsou vybaveny odpovidajicim
nabytkem, pfistroji, materidly a pomuckami potfebnymi pro realizaci vzdélavaciho programu.
V oblasti vypocetni techniky jsou splnény vSechny pozadavky pro vyuku zakladnich kanceldrskych
program, databazovych a grafickych systémd.

Vybaveni a pocet u¢eben odpovida kapacité vzdélavaciho oboru a umoziuje individualizaci vyuky
a organizaci praktickych cviceni za dodrzZeni vSech zasad BOZP.

Pro télovychovné aktivity jsou vyuzivdna venkovni viceucelova hristé, lehkoatleticky areadl
a sportovni hala se dvéma saly.

Skola méa dostate¢né prostory k uloZeni naradi, materialu, uéebnich a jinych pomdacek.
Pro pripravnou praci uciteld slouzi kabinety a sborovny, vybavené odpovidajicim uloznym
nabytkem a vypocetni technikou.

Stravovani je zabezpecovano ve skolni jidelné. Hygienicka zafizeni Skoly odpovidaji celkové
kapacité (poctu zakh a zaméstnanc( Skoly) a jsou v souladu se vSemi platnymi pravnimi predpisy.

2. Personalni podminky

Odborna a pedagogicka zpusobilost pedagogickych pracovnikd, ktefi realizuji Skolni vzdélavaci
program, a plnéni dalSich kvalifika¢nich predpokladli nutnych k vykonu sloZitéjsich,
pozadavkdm zdkona ¢. 563/2004 Sb. Pedagogicti pracovnici jsou absolventy pedagogickych fakult
s prisluSnou predmétovou aprobaci (vSeobecné vzdéldvaci predméty) nebo absolventy
technickych vysokych $kol s doplnénym pedagogickym vzdélanim.

Ucitelé odborného vycviku jsou vyuéeni v pfislusném oboru, maji stfedni vzdélani s maturitni
zkouskou doplnéné pedagogickym vzdélanim.

Pedagogicti pracovnici se, dle planu dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnik(, vzdélavaji
v oblasti vyuzivani modernich metod vyuky a v oblasti svého odborného zaméreni.

3. Organizac¢ni podminky
Priprava zak( je organizovana jako trileté denni studium. Probihd v reZimu pét dni teoretické
vyuky a pét dni odborného vycviku v rozsahu stanoveném ucebnim planem.

Vyuka vzdélavaciho programu spliiuje poZadavky Skolské legislativy na organizaci pribéhu
stftedniho vzdélavani, a to ve vazbé na denni formu vzdéldvani v teoretickém vyucovani,
v praktickém vyucovani a ve vychové mimo vyucovani.
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Odborny vycvik je zabezpeCovan na zakladé smluvniho vztahu, na pracovistich pravnickych nebo
fyzickych osob odpovidajicich stavebnimu zaméreni oboru a v dilndch SST (dilna pro montaz
suché technologie vybavena nafadim, pomlckami a zafizenimi potifebnymi pro zfizovani
konstrukci suché vystavby provadénych ve vyucovacim predmétu odborny vycvik).

V souladu se Statnim programem environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty, s narodnim
programem Zdravi pro 21. stoleti a v souladu se zarazovanim problematiky ochrany ¢lovéka
za mimoradnych situaci, v souladu s pravnimi predpisy pro krizové fizeni a civilni nouzové
planovani, je v rdmci vzdélavaciho programu prizplisobend vyuka predmét télesna vychova.
V ramci priarezovych témat zasahuje tato oblast i do vyuky dalSich predmétl, véetné odbornych
pfedmétd a odborné zamérenych soutézi.

Vyuka odbornych predmétll zprostfedkovavd nejdllezitéjsi znalosti a dovednosti souvisejici
s uplatnénim Zakl ve svété prace a vybaveni Zzakl kompetencemi, které jim pomohou
pfi rozhodovani o jejich dalsi profesni a vzdélavaci orientaci.

Ve vyuce vypocetni techniky a dalSich predmétd jsou rozvijeny kompetence zakl efektivné

vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii pfi vzdélavani iv osobnim
a pracovnim Zivoté v souladu se statni informacni politikou ve vzdélavani.

Zaci oboru se mohou zt¢astfiovat soutéii vyhlasovanych a financovanych v resortu $kolstvi, které
navazuji na vyuku ve Skole.

4. Podminky bezpeénosti prace a ochrany zdravi pfi vzdélavacich ¢innostech

Problematika bezpecnosti prace, hygieny prace a pozarni ochrany je soucdsti teoretického
i praktického vyucovani. Vychazi z pozadavku platnych pravnich predpist — zakon(, vyhlasek,
technickych norem i predpist ES pro danou oblast. Prostory, ve kterych je provadéna vyuka, musi
odpovidat Vyhldce €. 410/2005 Sb. Skola provadi technicka i organizaéni opatieni k eliminaci
vSech rizik spojenych zejména s odbornym vycvikem. Se vSemi riziky jsou Zaci podrobné
seznameni. Rizika, kterd nejdou eliminovat, jsou castecné teSena osobnimi ochrannymi
prostiredky, které Zaci dostavaji bezplatné na zdkladé Smérnice feditele a jejichz pouzivani
se dusledné kontroluje. Je zabezpecovan odborny dohled nebo pfimy dozor pfi praktickém
vyucovani.

Objekty, technickd a ochranna zafizeni jsou udrZzovana v nezdvadném stavu a je dodrZovana jejich
pravidelna Udrzba, technickd kontrola a revize.

Pracovni prostiedi je vylepSovano podle pozadavkd hygienickych predpisi a oznaceni
nebezpecnych predmétl a ¢asti vyuzivanych prostor je v souladu s pfisluSnymi normami.

Jsou vytvareny a dodrzovany zvlastni pracovni podminky mladistvych, které stanovuji pravni
predpisy ke zvySeni ochrany jejich zdravi.

Zaci jsou prokazatelné upozorfiovani nebo podrobné instruovani o mozném ohroZeni zdravi
a bezpecnosti pfi vSech ¢innostech, jichz se Ucastni pfi vyucovani nebo v pfimé souvislosti s nim
(zejména pfri praktické vyuce v ramci odborného vycviku). Jsou seznameni se $kolnim rfadem,
zasadami bezpecného chovani, pfipadné s ustanovenimi konkrétnich pravnich norem k zajisténi
BOZP a pozarni ochrany souvisejicich s vykonavanou ¢innosti.

172



Stredni skola technicka, Most, prispévkova organizace SVP: Automechanik

SPOLUPRACE SE SOCIALNiMI PARTNERY

Nazev SVP: AUTOMECHANIK

Kéd a nazev oboru vzdélavani: 23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem

Zpusob ukonceni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédceni o zavérecné zkousce

a vyucni list

Sociadlnimi partnery pfi vyuce vzdélavaciho oboru jsou rodi¢e Zaku (zastoupeni Skolskou radou),
mistni samosprdva, zakladni a stfedni Skoly v regionu a na poli odborného vzdélavani predevsim
odborné zamérené firmy a spolecnosti, které pomahaiji zajistovat odborny vycvik Zzak( dodavkou
desek, profilQ, lepidel, tmell a ostatnich material( pro suchou montdz a organizaci odbornych
vzdélavacich seminarl a exkurzi.

Dal$imi partnery jsou statutarni mésto Most a Ufad prace v Mosté. Skola Uzce spolupracuje
s Uradem prace, ktery poradd tematické prednasky pro Zaky konéicich roénikd a poskytuje
informace o zaméstnanosti v regionu a pozadavcich trhu prace. Poradi zakim, jak se pripravit
na pfijimaci pohovor nebo konkurz, jaké doklady budou potrebovat pro jednani a dalsi dilezité
informace ze svéta prace. Dulezitym partnerem Skoly je Hospodarska komora Most, ktera
udéluje nejlepsim studenttiim ,Dobry list komory“. Tento certifikat je pro zaméstnavatele zarukou
kvality absolventa.

173



