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PROFIL ABSOLVENTA

Nazev SVP: JEZDEC A CHOVATEL KONI

Kod a nazev oboru vzdélavani: 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni

Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

Zpusob ukondéeni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédcéeni o zavérecné zkousce
a vyucni list

1. Pracovni uplatnéni absolventa

Absolvent SVP Jezdec a chovatel koni je pFipravovan na uspé&sny, smysluplny a odpovédny
osobni, obcansky i profesni Zivot v podminkach méniciho se svéta. Dlraz je kladen na vytvoreni
predpokladli pro pozitivni rozvoj osobnosti a kvality ¢lovéka dulezité pro jeho uplatnéni
v demokratické spolecnosti. DlleZitou soucasti pripravy je adaptibilita na praci v podminkach
dynamiky trhu prace, stim souvisejici pfiprava pro celoZivotni osobnostni rozvoj a také
formovani pozitivniho vztahu k ochrané Zivotniho prostredi.

Absolvent vzdéldvaciho programu se uplatni zejména v povolanich jezdec, oSetfovatel
a chovatel koni, a to nejen v zemédélské prvovyrobé a sluzbach pro zemédélstvi, ale i v lesnim
hospodafrstvi, rekreacnim, 1é¢ebném a hipporehabilitacnim jezdéni, agroturistice, podnicich
s potazni dopravou a dalSich provozech zamérenych na chov koni.

Absolvent se realizuje v oblasti sportovniho nebo dostihového jezdéni, chovu koni a odchovu
hfibat, je pfipraven pro praci v jizdarnach, sportovnich stajich, plemenarskych zafizenich i pro
soukromé podnikdni v zemédélstvi.

Absolvent se profesné vzdéldva do naroénych funkci cvicitell, trenérl a vedoucich
jizdarenskych provoz(, zna obsluhu strojli a zafizeni béZzné pouzivanych pfi provozu ve stdjich,
realizuje pracovni ¢innost tak, aby nenarusoval Zivotni prostiedi, ale naopak pfispival k jeho
zlepSovani.

2. Vysledky vzdélavani
2.1. Odborné kompetence

a) Osetrovat koné
Absolvent:

- oSetfuje jednotlivé kategorie koni, zvlada sledovani jejich rlistu a vyvinu,

- pfipravuje a zna vhodna krmiva pro jednotlivé kategorie koni, uplatfiuje smyslova
posouzeni kvality a jednotliva krmiva vhodné uskladnuje,

- obsluhuje a pecuje o technickd (chovatelskd a vycvikova) zafizeni a stdjovou
mechanizaci v chovu koni, oSetfuje postrojovy a sedlovy materidl,

- pecuje o zdravi koni, posuzuje jejich zdravotni stav a rozpozna pfiznaky a pficinu
béZznych onemocnéni a dovede poskytnout prvni pomoc, asistuje pfi veterinarnich
zakrocich,

- poskytuje odbornou péci o kopyta, asistuje pfi podkovani koni,

- pozna a vyuZziva rlizna plemena koni v rliznych oblastech vyuziti koni,

- zajistuje reprodukci koni a odchov zvirat s prihlédnutim na jeho vyznam pro dalsi vyuziti
koné,

- vykonava pracovni cinnosti v jednotlivych disciplinach jezdectvi, pouZivd zatizeni
a pomucky pro jizdu na koni i v zaprezi,
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dodrZuje bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikt (i
dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientl, zdkaznik(, navstévnika,

zna a dodrzuje zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence,

je vybaven védomostmi o zasaddch poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni
nebo Urazu a dokdaze prvni pomoc poskytnout,

jedna ekonomicky a vsouladu se strategii udrzitelného rozvoje znd vyznam, ucel
a uzite¢nost vykondavané prace, jeji finanéni popt. spole¢enské ohodnoceni,

zvazuje pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i béZzném Zivoté)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady,

efektivné hospodafri s finanénimi prostredky, nakladd s materialy, energiemi, odpady,
vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostfedi.

b) Vykonavat pracovni ¢innosti v jednotlivych disciplinach jezdectvi:

Absolvent:

c)

provadi zakladni a specialni vycvik koni pro praci pod sedlem i zapreZi; absolvuje
zakladni a specialni vycvik jezdce,

pripravuje mladé koné pro préci pod sedlem i zaprezi,

realizuje trénink koné pro jednotlivé sportovni a dostihové discipliny a ostatni zplsoby
vyuziti koni,

absolvuje soutéze ¢i dostihy podle svého zaméreni,

pfipravuje koné ke zkouskam vykonnosti,

fidi se pravidly jezdeckych subjektd podle svého zaméreni.

Vykondvat provozni ¢innosti spojené s chovem a vyuziti koni:

Absolvent:

vede chovatelskou evidenci a evidenci spojenou s vyuzitim koni pro ostatni ucéely a dalsi
provozni zaznamy,

pecuje o pracovni a Zivotni prostredi, respektuje specifika chovu koni v podminkach
ekologického zemédélstvi,

pfi praci uplatiuje kladny vztah a zodpovédny pfistup ke zvifatlim, zabezpecuje pohodu
zvirat (welfare),

vyuzivaji technicka zafizeni pro zajisténi krmiv a steliv, pro likvidaci hnoje a dalsi ¢innosti;
vyuziva poradenstvi zamérené jak na vyrobni problematiku, tak na moznosti vyuzivani
dotacniho systému.

d) Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Absolvent:

chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki
véetné dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. klient, zdkaznikd,
navstévnikd,

zna a dodrzuje zakladni pravni predpisy tykajici se bezpeénosti a ochrany zdravi pti praci
a pozarni prevence,

dodrzuje zdsady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), zemédélskou technikou, rozpozna mozinost nebezpeci Urazu nebo ohrozeni
zdravi a je schopen zajistit odstranéni zavad a moznych rizik,

znd systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, umi uplatfiovat naroky
na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Urazem nebo poskozenim zdravi
ve spojitosti s vykonavanim prace),
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- vyuZziva védomosti o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo
Urazu a dokaze poskytnout prvni pomoc.
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vvs

e) Usilovat o nejvyssi kvalitu prace, vyrobku nebo sluzeb:

Absolvent:

chape kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku,
dodrZuje stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti,

dba na dodrZovani parametr( (standard() kvality procesu, vyrobk( a sluzeb,
zohlednuje pozadavky klienta (zakaznika, obcana).

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:

zna vyznam, Ucel a uzitec¢nost vykonavané prace, jeji financni, popf. spolecenské
ohodnoceni,

zvazuje pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i béZném Zivoté)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostfedi, socidlni dopady,

efektivné hospodati s finanénimi prostredky,

naklddd s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi Ildtkami ekonomicky
a s ohledem na Zivotni prostredi.

2.2. Obecné kompetence

Absolvent:

v ustnim i pisemném projevu se snazi dodrZovat jazykové formy, vystizné a logicky
spravné se vyjadrovat, Ucastnit se diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje,
zpracovavat jednoduché texty na bézna i odborna témata,

je schopen se dorozumét v jednom svétovém jazyce v béZnych situacich, dovede
v jednoduchych vétach hovofit o znamé tematice, dovede ziskat jednoduchou informaci
z vyslechnutého nebo preéteného textu, ovlada zakladni terminologii svého oboru,

fesi samostatné bézné pracovni i mimopracovni problémy,

rozumi zdkladnim matematickym pojmidm a vztahim mezi nimi, osvojené matematické
a pfirodovédné poznatky je schopen aplikovat pfi feseni praktickych ukol(,

dovede rozpoznavat informatické aspekty svéta a vyuzivat poznatky z informatiky
k porozuméni ptirozenych i umélych systém( a procesu, rozumi technickym zakladlim
digitdlnich technologii a umi je efektivné a bezpecné pouzivat;

je si védom vyznamu aktivni Ucasti své i ostatnich ¢lenl spolecnosti na utvareni
spoleéenského Zivota, kulturniho a zdravého Zivotniho prostredi, jedna tak, aby chranil
pfirodu, kulturni a historické pamatky,

chape vyznam a nutnost celkového osobniho rozvoje a profesni pfipravenosti v zajmu
svém a celospolecenském,

upevnil a prohloubil si Zddouci postoje k osobnim i nadosobnim hodnotam,

uvédomuje si svoji narodni prislusnost, sva lidskd prava, respektuje prava druhych
obcan(, narodq, ras a etnickych skupin, uvédomuje si Skodlivost rasismu a intolerance,
je seznamen s roli Zivotniho partnera a rodice, je poucen o nebezpedi neodpovédnych
sexudlnich vztah(, drogové zavislosti a o vlivech nezdravého zpUsobu Zivota,

ma zakladni védomosti a dovednosti z oblasti zdravovédy, je si védom dulezZitosti
udrzovat svou télesnou zdatnost a upevnovat své zdravi,

je si védom vyznamu dosazeného vzdélani, chape také nutnost svého celoZivotniho
vzdélavani.

3. Vazba kurikula odborného vzdélavani na Narodni soustavu kvalifikaci (NSK)

Odborné kompetence absolventa pro tento obor vzdélani zohlednuji rovnéz pozadavky trhu
prace vychazejici z NSK — ze standard( Uplné profesni kvalifikace (déle jen UPK), popf. profesni
kvalifikace (dale jen PK) a charakterizuji poZzadované kompetence absolventa na vystupu. Lze
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jich dosahovat prabéiné pfi postupném zvysovani znalosti a dovednosti v prabéhu
vzdélavaciho procesu, zejména pfi praktické pripravé s ohledem na kvalitu vysledkd vzdélavani.

UPK vztahujici se k danému oboru vzdélani:

Nazev UPK Kéd UPK EQF
Jezdec a chovatel koni 41-53-H/02 3

UPK a jeji skladbu z profesnich kvalifikaci (dale PK) Ize nalézt na:
http://www.narodnikvalifikace.cz/kvalifikace-150-Jezdec a chovatel koni

Prehled PK z této oblasti je k dispozici na:
http://narodnikvalifikace.cz/vyber-kvalifikace/profesni-kvalifikace/skupiny-oboru-22/pouze-

plathe-ano/pouze-s-terminy-zkousek-ne/seradit-1v/ku-1-8.

4. Organizace vzdélavani

Délka a forma vzdélavani

Tento obor vzdélani lze realizovat v téchto formach vzdélavani:

- 3 roky v denni formé vzdélavani;

- 1 az 2 roky v denni formé vzdélavani ve zkraceném studiu pro uchazece, ktefi ziskali
stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, nebo stfedni vzdélani s vyuénim listem v jiném
oboru vzdélani.

Dosazeny stupen vzdélani

- stfedni vzdélani s vyuénim listem;
- kvalifika¢ni uroven EQF 3.

5. Podminky pfijeti ke studiu

- pfijimani ke vzdélavani se fidi zdkonem ¢. 561/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisd;
- splnéni podminek zdravotni zpUsobilosti uchazecli o vzdélavani v daném oboru vzdélani.

6. Zdravotni pozadavky na vykon povolani

Pro studium uéebniho oboru nejsou zdravotné zpusobili uchazedi trpici zejména:
- poruchami omezujicich funkci nosného a pohybového systému znemoznujici delsi stani,
jako jsou postizeni patefe, dolnich koncetin tézsSiho charakteru, hornich koncetin
a onemocnéni velkych i malych kloubl znesnadnujicich funkéni zdatnost rukou;
- chronickymi a alergickymi onemocnénimi klzZe, zejména na rukou a obliceji
a chronickymi a alergickymi onemocnénimi dychacich cest;
- zachvatovitymi a kolapsovymi stavy véetné epilepsie;
- zdvainymi poruchami zraku;
- zadvainymi poruchami sluchu;
- nemocemi nervovymi provazenymi vétSimi i drobnymi poruchami pohybovych funkci
a koordinaci pohybu.
Zdravotni zpUsobilost posoudi a pisemné potvrdi registrujici prakticky lékar. V pfipadé zménéné
pracovni schopnosti je nutné doporuceni posudkové komise socialniho zabezpeceni.

7. Zpusob ukonceni vzdélavani, certifikace a moZnosti dalsiho vzdélavani

Vzdélavani se ukoncuje zavéretnou zkouskou; dokladem o dosazeni stupné vzdélani
je vysvédceni o zavéreéné zkousce a vyudni list.
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Obsah a organizace zavérecné zkousky se fidi platnymi predpisy.

MuzZe se uchdzet o pfijeti do studijnich obor( stfednich skol, uréenych pro absolventy tfiletych
ucebnich obor(, navazujicich na ptredchozi pfipravu. Je ptipraven prohlubovat si specidlni
vzdélani v oboru rliznymi skolenimi a kurzy.

CHARAKTERISTIKA SKOLNiHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Nazev SVP: JEZDEC A CHOVATEL KONi

Kod a nazev oboru vzdélavani: 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni

Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

Zptisob ukonceni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédcéeni o zavérecné zkousce

a vyucni list

1. Charakteristika vzdélavaciho programu

Vzdélavaci program tfiletého u¢ebniho oboru klade dlraz na vyvazeny pomér mezi teoretickou
a praktickou slozkou vzdélani. Je zaméren na budouci Uspésné zvladnuti osobniho, ob¢anského
a profesniho Zivota absolventa. U¢ebni obor je uréen pro ptipravu pracovnik(i v povolani jezdec
a chovatel koni.

Skolni vzdélavaci program respektuje fyziologické a psychické potfeby 7akd, podminky a obsah
vzdélavani stanovenych Rdmcovym vzdéldvacim programem oboru Jezdec a chovatel koni,
ktery vydalo Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy. Ochranuje Zaky pred nasilim, Sikanou
a jinymi spolecensky negativnimi jevy, vytvari prostfedi a podminky podporujici zdravi.

2. Charakteristika obsahovych slozek

Obsah vzdélavaciho programu tvofi vSeobecné vzdélavaci a odborné ucivo, které je rozvrieno
do skupiny povinnych a vybérovych vyucovacich predméta. Vybérové predméty obsahuiji ucivo,
které stanovi Skola s cilem reagovat na mistni podminky.

Zakladni ucivo je zdvazné pro vsechny zaky a ma stanovenou hodinovou dotaci v uéebnim
planu.

2.1  Vseobecné vzdélavani
VSeobecné vzdélavani se podili na realizaci vSech cill stftedniho odborného vzdélavani, tzn. ucit
se pozndvat, ucit se byt, ucit se Zit spolec¢né, ucit se jednat. Svym zplsobem pfispiva také
k pInéni cile ucit se pracovat a uplatnit se na trhu prace, byt pfipraven pro vykon povolani.
Vyznamnou roli hraje v rozvoji osobnosti Zaka a jeho socialnich kompetenci.

Obsahové slozky vSeobecného vzdélavani se skladaji z:

- vzdélavani jazykového v oblasti:

a) ceského jazyka, kde je vyuka zamérena predevsim a rozvoj komunikativni dovednosti
zakl, uzivani jazyka jako prostfedku k dorozumivani a mysleni, pfijimani, sdélovani
a vyméné informaci a podili se rovnéz na rozvoji socidlnich kompetenci zaku;

b) anglického a némeckého jazyka, kde je vyuka zaméfena na rozvijeni schopnosti
porozumét a v jednoduchych vétach hovofit o béznych vécech denniho zZivota, zvladnuti
odborné terminologie oboru a tim zaky pripravit pro aktivni Zivot v integrované Evropé
a multikulturni spolecnosti;

- vzdélavani spole¢enskovédniho, které se realizuje v obcanské nauce a jehoz cilem
je pripravit Zaky na jejich soukromy a obcansky Zivot v demokratické spolecnosti tak, aby
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se lépe orientovali ve spolecnosti a mohli se aktivné zapojit do ovlivihovani verejnych
zalezitosti a dokazali Fesit také své soukromé problémy;

- vzdélavani matematického, které se realizuje v predmétu matematika a které ma zakim
poskytnou zakladni matematické védomosti potfebné k osvojeni uciva odbornych
predmétu a reSeni praktickych ukoll denni potieby. Zakladni matematické dovednosti jsou
aplikovany v odbornych predmétech, predevsim chov koni a odborny vycvik;

- vzdélavani pfirodovédného, které se realizuje v predmétech fyzika, chemie a ekologie
a které zprostfedkovava zakim soubor vybranych poznatkd, dovednosti a postojl
potiebnych pro jejich pracovni a osobni Zivot. Fyzika pini kromé vseobecné vzdélavaci
funkce i funkci polytechnickou, jeji znalost je nezbytna pro pochopeni fyzikalnich jevi
odehravajicich se v pfirodé, nebo s nimiz se mlze pracovnik setkat ve své odborné praxi.
Poznatky fyzikalni jsou aplikovany v pfedmétu nauka o konich a technickd zafizeni. Ukolem
vzdéldvani v ekologické oblasti je vést zaky od pochopeni zakladnich ekologickych
souvislosti v pfirodé a k poznani vztah( clovéka a jeho Zivotniho prostfedi. DilezZitou
slozkou je poznani vlivu oboru na utvdfeni Zivotniho prostfedi. Cilem vzdélavani
ve vyuCovacim predmétu chemie je usporadat a doplnit chemické poznatky a umét
je aplikovat v odborné praxi i obanském zivoté;

- vzdélavani estetického, které se realizuje v literarnim vzdélavani v ramci pfedmétu cesky
jazyk a literatura a prispiva k rozvoji zajmu zaka o c¢etbu umélecky hodnotné, k formovani

’

estetického citéni;

- rozvoje télesné kultury, realizovaného v predmétu télesnd vychova, s cilem vybavit Zaky
dovednostmi potfebnymi pro péci o zdravi a télesny rozvoj a podpofit jejich preference
a postoje ke zdravému zpUlsobu Zivota a celoZivotni odpovédnost za zdravi a dale pfispét
k véestrannému a harmonickému rozvoji zakl zvySovanim télesné zdatnosti, rozvijenim
pohybovych schopnosti a prohlubovanim védomosti tvoficich soucéast télesné kultury.
Nezbytnou soucdsti vzdélavani je zarazeni akrobatickych cvik(, které maji zaky pripravit
na feseni krizové situace vznikajici pfi padu z konég;

- vzdélavani informatického, které se realizuje v pfedmétu informatika, poskytuje zaktiim
zakladni védomosti pro orientaci v digitalnim prostiedi a vyuziti digitalni technologie
bezpecné, sebejisté, kriticky a tvorivé pfi praci, pfi uceni, ve volném case i pfi svém
zapojeni do spolecenského Zivota;

- vzdélavani ekonomické, které se realizuje v predmeétu ekonomika. Cilem vzdélavani
je rozvijet ekonomické mysleni zakl, vést je k hospodarnému jednani a uplatiovani
ekonomického hlediska pfi jakémkoli rozhodovani. Zaci se uéi orientovat se v pravni Upravé
podnikani, pracovnépravnich vztazich a zakladnich podnikatelskych ¢innostech.

2.2 Odborné vzdélavani

Odborné vzdélavani poskytuje zakiim soubor teoretickych védomosti a praktickych dovednosti
a navykud nezbytnych pro jejich budouci uplatnéni v povolani oboru jezdec a chovatel koni.

Odborné vzdélavani se sklada z teoretického uciva zahrnutého v predmétech: krmivdrstvi,
nauka o konich, chov koni, pravidla jezdeckého sportu, technickd zarizeni, Zivotosprdva jezdce a
jezdectvi a uciva praktického charakteru, obsazeného v predmétu odborny vycvik. PFi vyuce
v odbornych predmétech se uplatiuji aspekty ekologické a estetické.

2.3  Klicové kompetence

V ramci vSeobecné vzdélavaci a odborné teoretické slozky vzdélavani zak( oboru jezdec a
chovatel koni jsou rozvijeny predevsim klicové kompetence komunikativni, personalini,
matematické aplikace, kompetence tesit problémové situace, kompetence vyuzZivat
informatiky a pracovat s informacemi.
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Klicové kompetence ziskané prostrednictvim vzdélavani maji zakim usnadnovat proces
celozivotniho vzdélavani a umoznit jim prizplUsobivéji reagovat na ménici se podminky na trhu
prace.

2.4 Profesni kompetence

Z profesnich kompetenci jsou rozvijeny kompetence byt schopen realizovat vlastni
podnikatelské aktivity, jednat hospoddrné, adekvatné uplatfiovat kritérium ekonomické
efektivnosti, usilovat o nejvyssi kvalitu prace, vyrobk( a sluzeb, dbat na bezpecnost prace
a ochranu zdravi pfi praci.

3. Organizace vyuky

Studium je organizovano jako trileté denni, teoreticka a praktickd vyuka se obvykle stfida po
tydennich cyklech. Teoretickd vyuka probiha v odbornych ucebnach a odborny vycvik
je realizovdn ve vybavenych stdjich a na smluvnich pracovistich v provoznich podminkach,
kde Zaci provadéji Cinnosti, které zvysuji jejich odbornou kvalitu a pfipravenost na budouci
vykon povolani jezdec a chovatel koni.

V ramci ¢asové rezervy skolniho roku absolvuji vSichni Zaci kurz zaméreny na ochranu ¢lovéka
za mimoradnych udalosti véetné prvni pomoci dle aktudlniho pokynu MSMT a metodické
pfirucky MV.

4. Metodické pristupy

Metody a formy vzdéldvani voli vyucujici se zfetelem k charakteru vyucovaciho predmétu,
konkrétni situaci v pedagogickém procesu a s ohledem na mozZnosti Skoly. Cilem je vytvaret a
rozvijet profesni schopnosti a vlastnosti Zak( véetné schopnosti jednat se spolupracovniky a
zakazniky, rozvijet estetické citéni a vztah k Zivotnimu prostredi. DlleZitou slozkou vychovy je
vykonavani odborného wvycviku ve spolupraci s podnikatelskou sférou v provoznich
podminkach.

Do vyuky skolniho vzdélavaciho programu jsou zaclenéna Ctyfi prlifezova témata:
- Obcan v demokratické spolecnosti

StéZzejni cast vyuky je zaclenéna do vyuky spolecenskovédnich predmétd. Vyuka
k odpovédnému a demokratickému obcanstvi prostupuje celym vzdélanim (napfic¢ vsemi
vyucovanymi predmeéty) a zakladni podminkou jeji realizace je demokratické klima Skoly,
otevrené k rodicim a k SirSi ob¢anské komunité v misté skoly.

- Clovék a Zivotni prostredi

Ve sloice vSeobecného vzdélavani je téma zaélenéno predevsim do vyuky chemie
a ekologie. Prostupuje i vyukou nékterych témat dalSich, zejména odbornych predméta.

- Clovék a svét prace

Jednotlivé obsahové celky jsou zaclenény do odpovidajicich odbornych a vSeobecné
vzdélavacich predmétll. V odbornych predmétech je vyuka zamérena na oblasti uplatnéni
v pfislusném oboru vzdélani, ve vSeobecné vzdélavacich predmétech na schopnost
prizplsobovat se zménénym podminkam na trhu prace. Pozornost tématu je vénovana
systematicky po celou dobu studia.
- Clové&k a digitalni svét

Prifezové téma je prevdiné realizovdno v samostatném vyucovacim predmétu.
V priibéhu vyuky zasahuje i do témat dalSich vSeobecné vzdéldvacich a odbornych
predmétd.
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5. Hodnoceni vysledkui a diagnostika

Hodnoceni Zaku je provadéno podle klasifikaéniho fadu. Duraz je kladen na praktické ¢innosti.
Klasifikace se Fidi platnou legislativou, Z4aci jsou klasifikovani pribézné, pisemnym i Ustnim
zkousenim. Zvlastni formou zkouseni je vypracovani herbdfe a praktické pozndvani rostlin a
krmiv v pfedmétu krmivarstvi.

Vyucujici se maximalné snazi zdlraziovat vychovnou funkci hodnoceni, vést Zaky
k sebehodnoceni a ucit je pfijimat zpétnou vazbu v rdmci kolektivniho hodnoceni.

6. Zakladni predpoklady pro realizaci SVP Jezdec a chovatel koni
Pro Uspé$nou realizaci SVP jsou nezbytné nasledujici predpoklady:
- spoluprace Skoly s podnikatelskou sférou pfi zajistovani odborného vycviku
a odbornych publikaci pro vyuku;
- dohody s vyrobci krmiva, vybavy jezdcl na odborny vycvik;
- jizddrna pro nacvik jizdy;
- vybaveni pomlckami a zafizenimi potfebnymi pro vyucovaci predmét odborny vycvik;
- osobni ochranné prostredky pro zaky.

7. Pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci, hygienu prace a pozarni ochranu

Neoddélitelnou soucasti teoretického i praktického vyucovani je problematika bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace a pozarni ochrany.

Ve vychovné vzdélavacim procesu musi vychova k bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci
vychdzet z platnych pravnich predpisi — zakonu, provadécich vladnich zafizeni, vyhlasek
a norem. Vyklad musi sméfovat od vSeobecného ke konkrétnimu a postihovat jak otazky
a predpisy bezpecnosti z hlediska jednotlivce, tak pracovnika fidiciho Cinnost kolektivu.

V prostorach uréenych pro vyucovani zaku je tfeba vytvofrit podle platnych predpisti podminky
pro zajisténi bezpecénosti a hygieny prace a pozarni ochrany.

Rozsah praktické pripravy na povolani je ur¢en uc¢ebnimi osnovami. Podminky, za kterych je
mozno tuto pfipravu provadét, stanovi ZP ve znéni pozdéjsich predpisa.

Zakladnimi podminkami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni ochrany se rozumi:

1. Dukladné seznameni zak( s platnymi pravnimi a ostatnimi predpisy k zajiSténi BOZP
technologickymi a pracovnimi postupy.

2. PouZivani strojniho zafizeni, pracovnich nastroji a pomlcek, které odpovidaji
bezpecnostnim predpisim.

3. Poutzivani osobnich ochrannych prostredkl podle platnych predpist a vyhodnocenych rizik
pracovnich ¢innosti.

4. Seznameni zakd svybranymi kapitolami zakona ¢. 133/1985 Sb., o pozZarni ochrané
v platném znéni a vyhlaskou ¢. 246/2001 Sb., o stanoveni podminek pozarni bezpecénosti
a vykonu statniho pozarniho dozoru (vyhlaska o pozarni prevenci).

5. Dodrzovani maximalniho poctu zaku ve skupiné dozorované ucitelem odborného vycviku.

6. Vykondvani stanoveného dozoru, pfiéemz stupné dozoru jsou vymezené nasledovné:

Prace pod dozorem — vyzaduje trvalou pfitomnost osoby povérené dozorem, ktera dozird
na dodrzovani BOZP a pracovniho postupu. Tato osoba musi vSechna pracovni mista
zrakové obsahnout tak, aby mohla bezprostiedné zasdhnout v pfipadé poruseni
bezpecnostnich predpisu, pracovnich postupl nebo pfi ohrozeni zdravi.
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Prace pod dohledem — osoba povérena dohledem zkontroluje pred zahdjenim prace
pracovisté zaku, a pokud vSechna pracovni mista zrakové neobsahne, pak je v pribéhu praci
obchazi a kontroluje.

Stanoveni pfislusného stupné dozoru na konkrétni probirané téma odborného vycviku je
povinnosti vedoucich pracovniklQl pfislusného Skolniho zafizeni v zdvislosti na charakteru
tématu a podminkach jednotlivych pracovist, kde Zaci pfislusny tematicky celek plni.

8. Hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka

Vysledky priabéZného vzdélavani a hodnoceni vzdélavani na vysvédceni jsou vyjadreny
klasifikaCnimi  stupni prospéchu: 1-vyborny, 2-chvalitebny, 3-dobry, 4-dostatecny,
5-nedostatecny. Zaci, zdkonni zastupci nezletilych 74ka a rodice zletilych 7aké jsou o priibéiné
a konec¢né klasifikaci informovani prostfednictvim systému Bakaladf, po zadani jedine¢ného
uZivatelského jména a hesla, na webovych strankach Skoly. Dvakrdt rocné jsou informace
pfedavany na tfidnich schlzkach.

s v

- Zasady pruibéiného hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka
Pribézné hodnoceni je hodnoceni dil¢ich vysledkl a projevl Zaka v jednotlivych predmétech,
stanovenych uc¢ebnim planem. Ucitel na zacatku kazdého pololeti Skolniho roku stanovi své
pozadavky ke klasifikaci ve svém predmétu. Zdk ma pravo byt z vyucovaciho predmétu
klasifikovan minimadlné ctyrikrat za pololeti a to z Cinnosti pisemné, Ustni nebo praktické, s
pfihlédnutim k individudInim schopnostem Zdka. Soucdsti hodnoceni jsou seminarni prace,
referaty, domdci ukoly, zvySena aktivita pfi vyucovani a Ucast na soutézich.
Zak ma pravo byt prokazatelné sezndmen s prib&inym hodnocenim z kazdého predmétu.
Ucitel prokazatelné oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace.

- Zasady hodnoceni vzdélavani na vysvédceni

Pro urcovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi se
hodnoti vysledky priibézné klasifikace, jichz Zak dosahl za celé klasifika¢ni obdobi. Stupen
prospéchu se neurcuje na zdkladé pridméru dosazeného prubézného hodnoceni v daném
klasifikaénim obdobi. Zak, ktery nesplnil v priibéhu klasifikaéniho obdobi pozadavky stanovené
ucitelem ke klasifikaci z daného predmétu, je nehodnocen. RovnéZz mulze byt nehodnocen,
jestlize jeho absence v daném predmétu presahla 30%. Blizsi podminky hodnoceni Zakd stanovi
Skolni Fad.

7 v s

9. Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zaki nadanych
Podoba a forma vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami a 7akd nadanych
vychazi ze Zdkona 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném
vzdélavani (skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist a z vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

- Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami
Za zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami (SVP) jsou povazovani z4ci, ktefi k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na vzdélavani na rovnopravném
zakladé s ostatnimi potrebuji poskytnuti podplrnych opatfeni. Tito zdci maji prdvo na
bezplatné poskytovani podplrnych opatfeni z vyétu uvedeného v § 16 $kolského zakona (52),
kdy podplirna opatieni realizuje Skola a Skolské zatizeni.
Podplrnymi opatfenimi se rozumi nezbytné Upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach
odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi nebo jinym Zivotnim podminkam zaka.
Na nasi skole se nejcastéji setkavame se zaky majicimi vyvojové poruchy uceni (dyslexie,
dysgrafie, dysortografie, dyspraxie, dyskalkulie), lehké mentalni postizeni, poruchy pozornosti,
poruchy chovani (hyperaktivita), zdravotni potize (psychosomatické problémy, neurdzy,
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socialni fobie), smyslové vady, problémy souvisejici s feci (koktavost, Spatna vyslovnost) nebo
jsou ohroZeni projevy rizikového chovani.
Zakdm se specialnimi vzdélavacimi potfebami je v rdmci SST v&novana naleZitd péce a patii¢na
pozornost vychazejici z vyhlagky MSMT CR &. 27/2016 Sb. Piistup $koly umoZ#uje individualizaci
vyuky podle planu pedagogické podpory roz¢lenéné do péti stupnid, které Ize kombinovat podle
potfeb Zaka.
MoZnosti podplrnych opatfeni pro Zaky se SVP:
e poradenskd pomoc (specialni pedagog, vychovni poradci, metodici prevence),
e usporadani organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani,
e poskytnuti kompenzacnich pomlcek, poptipadé specialnich u¢ebnich pomducek,
e Uprava podminek pfijimani ke vzdélavani,
e uvolnéni celého nebo ¢asti predmétu z vyucovani neni-li rozhodujici pro
odborné zaméreni absolventa,
e modifikace ocekavanych vystupl vzdélavani v ramci stanoveném pfislusnym
RVP,
e prodlouZeni délky stfedniho vzdélavani az o 2 roky v pfipadé potreby,
e Uprava podminek ukoncovani vzdélavani maturitni a zavére¢nou zkouskou.

Evidenci Zak( se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami vedou vychovni poradci jednotlivych
usekl Skoly. Vychovni poradci Uzce spolupracuji s tfidnimi uciteli Zakt na vypracovani plant
pedagogické podpory aindividudlnich vzdélavacich pland podle specifickych potieb Zaka.
Domlouvaiji spolupraci Skoly s pfislusnymi pedagogicko-psychologickymi poradnami, pfipravu;ji
podklady pro pedagogické rady, informuji ostatni pedagogické pracovniky o SVP Zakq,
konzultuji s vyucujicim i postup pfi feSeni vyukovych a vychovnych potizi, podili se na volbé
vhodnych metod a forem prace pro konkrétni Zaky véetné jejich hodnoceni.

Skola klade d@raz na individualitu #aka, jemuZ jsou upraveny forma a obsah vzdélavani,
respektuje se individudlni tempo, je vyuZivano metody prodlouzeného vykladu a moznosti
doucovani. Zakim je dodavana sebedlvéra a samoziejmosti je pouzivani kompenzacnich
pomlcek. Pfi hodnoceni Zakd je vyuzivana tolerance a moznost ulev a specialni vzdélavaci
potieby jsou zohlednény jak v ramci pfijimaciho fizeni, tak v prlibézném hodnoceni Zaka
u maturitni a zavérecné zkousky.

- Vzdélavani nadanych zaku
V souladu se znénim SZ § 17 je povinnosti $kol a $kolskych zafizeni vytvaret podminky pro rozvoj

nadanych Zakud. Vyuka by méla podnécovat rozvoj potencialu zakl véetné raznych druhl nadani
a byt zamérena na to, aby se tato nadani mohla ve skole projevit a rozvijet.

Za nadaného Zdka se podle § 27 odst. 1 vyhlasky povazuje predevsim z3ak, ktery pfi adekvatni
podpore vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou Uroven v jedné Ci vice oblastech rozumovych
schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech. Za Zaka
mimoradné nadaného se pak povazuje predevsim Zdk, jehoZ rozloZeni schopnosti dosahuje
mimoradné Urovné pfi vysoké tvorivosti v celém okruhu c¢innosti nebo v jednotlivych oblastech
rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech
(§ 27 odst. 2 vyhlasky).

Motivovani nadanych zakd pro zvy$ovani jejich védomostni Grovné nad ramec SVP je cilem nasi
Skoly. Jedna se predevsim o podporu zajmovych ¢innosti, mimoskolnich vzdélavacich aktivit,
zkvalitnéni znalosti a dovednosti. Podporu mimoradné nadanych Zakd povazujeme za dilezitou
jak pro samotné Zaky, tak pro celou spolecnost.

PribéZné navazujeme na informace ze ZS a snazime se kontinualné vyhledavat a identifikovat
nadané déti na zakladé pedagogické diagnostiky (pozorovani Zaka v kontextu Skolniho
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prostredi, dotazniky, rozbory studijnich vysledk(). Na tomto zakladé jsou stanovena pravidla a
zasady prdce s nadanymi zaky.

Ve vyuce je prosazovan individudlni pfistup vSech pedagogl, ktefi Zzaka vyucuji, koordinovany
tfidnim ucitelem a vychovnym poradcem. Dale jsou Zaci zapojovani do skupinové vyuky a
tymové prace, vyuzivany jsou narocnéjsi metody vyuky, samostudium, prace s digitdlnimi
technologiemi.

Moznosti podpurnych opatfeni pro nadané zaky:

rozsifend vyuka vybranych predmétd,

tvorba skupin Zakl s upravenym tempem a ptizpisobenymi metodami vyuky,
vzdélavani dle individualniho vzdélavaciho planu,

Ucast v odbornych a dovednostnich soutézich a prehlidkach,

nabidka letnich skol a stdzi,

provadéni odborného vycviku u firem ve vétSim rozsahu.

Reditel $koly m@Ze za podminek danych $kolskym zdkonem pfefadit mimoradné nadaného 7aka
do vyssiho rocniku bez absolvovani pfedchoziho roc¢niku.
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ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT A KLICOVYCH KOMPETENCI

Nazev SVP: JEZDEC A CHOVATEL KONI

Kod a nazev oboru vzdélavani: 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni

Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

Zpusob ukondéeni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédcéeni o zavéreéné zkousce
a vyucni list

1. Roazvijeni obcanskych a klicovych kompetenci

Béhem studia je Zak veden tak, aby si byl védom svych osobnich moznosti a kvalit, aby pracoval
samostatné i vtymu. Vyuka pomaha rozvoji osobnosti a vytvafi pfedpoklady k tomu, aby se Zak
spravné zapojil do spolecnosti a uvédomil si moznosti svého dalsiho rozvoje. Jednotny pfistup
pedagogll se promitd v jednotnych poZadavcich na chovani zdka ve Skole ina akcich
organizovanych skolou, na vytvareni pfiznivého klimatu ve Skole.

Upevnovani a rozvijeni socialnich kompetenci vede k zapojeni zdka do kolektivu, ve kterém
uplatni své schopnosti, ale bude i umét respektovat druhé a spolupracovat s nimi.

Komunikativni dovednosti jsou rozvijeny na Urovni verbalni, neverbalni, pisemné i s vyuzitim
digitalnich technologii (DT). Oblast vyuZiti DT je zaméfena nejen na osvojeni dovednosti prace
s témito technologiemi, ale také na vhodné vyuziti téchto znalosti pro svlj osobni i pracovni
Zivot.

Vychovny a vzdélavaci proces je veden tak, aby se zdk choval zodpovédné pfi plnéni pracovnich
ukolG a aby zodpovidal za své jednani v riznych obcanskych i pracovnich situacich.

2. Prehled zaclenéni prurezovych témat do vyuky

PRUREZOVA TEMATA
Obdan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméruje na vytvareni a upeviiovani takovych postoju
a hodnotové orientace zaka, které jsou potfebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie.
Nejde vSak pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani obcanské
gramotnosti Zak(, tj. osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného
aktivniho obcana.

Vychova k demokratickému obcanstvi se netyka jen spolecenskovédni oblasti vzdélavani, v niz
se nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je
také demokratické klima skoly, oteviené k rodic¢lim a k SirsSi obcanské komunité v misté skoly.

Clovék a Zivotni prostredi

UdrZitelny rozvoj patfi mezi priority EU v¢etné nasi republiky.

Nezbytnym predpokladem jeho realizace je pfiprava budouci generace k mysleni a jedndani v
souladu s principy udrzitelného rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho
prostfedi a jeho jednotlivych sloZek a k Ucté k zivotu ve vSech jeho formach. Priifezové téma
Clovék a Zivotni prostiedi se podili na zvy$ovani gramotnosti pro udrzitelnost rozvoje a pFispiva
k realizaci jednoho z péti zdkladnich smér(i rozvoje lidskych zdroju.

Environmentalni vzdélavani a vychova poskytuje Zakim znalosti a dovednosti potfebné pro
pochopeni principu udrzZitelnosti, podnécuje aktivni integrovany pfistup k realité a ovliviiuje
etické vztahy k prostfedi. V souvislosti s jejich odbornym vzdélavanim poukazuje na vlivy
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pracovnich Cinnosti na prostiredi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu
udrZitelnosti rozvoje.
Hlavnim cilem prifezového tématu Clovék a Zivotni prostfedi je vést zaky k tomu, aby:
- pochopili souvislosti mezi rlznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi
lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;
- chdpali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot;
- porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi
aspekty ve vztahu k udrziteInému rozvoji;
- respektovali principy udrzitelného rozvoje;
- ziskali prehled o zplsobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych,
ekonomickych a prdvnich ndstrojl pro zajisténi udrzitelného rozvoje;
- samostatné a aktivné poznavali okolni prostfedi, ziskavali informace v pfimych
kontaktech s prostfedim a z rliznych informacnich zdroj(;
- pochopili vlastni odpovédnost za své jedndni a snazili se aktivné podilet na reSeni
environmentalnich problém;
- osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného ptistupu k Zivotnimu prostredi
v osobnim a profesnim jednani;
- dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a ptirodni prostiedi;
- osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi;
- toto prlifezové téma je zahrnuto do jednotlivych pfedmét(.

Clovék a svét prace

Cilem prGiezového tématu Clovék a svét prace je vybavit 7aka praktickymi dovednostmi
a informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat
na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky. Prostfednictvim
kariérového vzdélavani si zak osvoji znalosti a pfedevsim dovednosti pro fizeni své kariéry
a Zivota (Career Management Skills), které vyuzije pro cilené planovani a odpovédné
rozhodovani o svém osobnim rozvoji, dalSim vzdélavani a seberealizaci v profesnich zamérech.
Zaroven se nauci pfijimat zmény ve své profesni kariéfe jako béZznou soucast Zivota.

Téma Clovék a svét prace prispiva k naplfiovani cild vzdélavani zejména rozvojem téchto
kompetenci:

- identifikace a formulovani vlastnich priorit a cil{;

- aktivni a tvorivy pfistup pfi vytvareni profesni kariéry;

- pfrijeti osobni odpovédnosti pfi rozhodovani;

- vyhleddavani a kritické hodnoceni kariérovych informaci;

- komunikaéni dovednosti a sebeprezentace;

- otevienost v{ci celoZivotnimu uceni.

Uskutecriovani tohoto cile pfedpoklada:

- vést zaka k osobni odpovédnosti za vlastni Zivot;

naucit zdka formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaret profesni

kariéru podle svych potifeb a schopnosti;

- motivovat Zaka k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace
a pro aktivni osobni i profesni rozvoj;

- seznamit zaka s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich pfilezitosti;

- naucit zdka vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovat
informace o profesnich prilezitostech a moznostech dalsiho vzdélavani;

- naucit zaka efektivni sebeprezentaci pti jednani s potencialnimi zaméstnavateli;
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- seznamit zdka se zakladnimi aspekty pracovniho vztahu, pravy a povinnostmi
zaméstnancl a zaméstnavatelll i aspekty soukromého podnikani, véetné klicovych
pravnich predpis(;

- predstavit Zakaim sluzby kariérového poradenstvi a sluzby zaméstnanosti.

Obsah tématu a jeho realizace
Obsah kariérového vzdélavani je mozné rozdélit do nékolika tematickych okruh(:

1. Individualni pfiprava na pracovni trh

- sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdéldvacim plandm, mimoskolnim
aktivitam, pristupu k uceni a studijnim vysledkdm, schopnostem, vlastnostem
i zdravotnim predpokladiim, vytvoreni osobniho portfolia dovednosti i se zkusenostmi
z informalniho uceni;

- pisemna i verbalni prezentace v prostredi trhu prace — formy aktivniho hledani prace,
zpracovani zadosti o zaméstnani, formy Zivotopisi a motivacnich dopisi a jejich
vytvoreni, prakticka pfiprava na jedndni s potencidlnim zaméstnavatelem, pfijimaci
pohovor a vybérové fizeni;

- vyhleddvani zaméstnani, informacni zdroje a jejich vyhodnoceni;

- aktivni planovani a projektovani profesni kariéry, dosahovani cili podle stanoveného
planu.

2. Svét vzdélavani

- vyznam celoZivotniho udeni jako poZadavku pro osobni rdst a udrZeni
konkurenceschopnosti a profesni restart;

- formalni a neformalni vzdélavaci pfilezitosti, moznosti vzdélavani v zahranici, navaznosti
vzdélavani po absolvovani stfedni skoly, rekvalifikace;

- ovérené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich
a vzdéldvacich zamérech — informacni zdroje, posuzovani informaci o vzdélavani,
pracovnich nabidkach, trhu prace.

3. Svét prace

- trh prdce z hlediska globalizace i regionalni ekonomiky, jeho ukazatele, vSeobecné
vyvojové trendy, poZzadavky zaméstnavatel(;

- nové formy a podminky prace, pracovni mobilita, moznosti zaméstnani v zahranici;

- technologicky rozvoj v Cinnostech lidské prace, zakladni charakteristiky pracovnich
éinnosti;

- pracovni uplatnéni po absolvovani prislusného oboru vzdélani véetné alternativnich
moznosti;

- zakonik prace, formy pracovniho vztahu, prava a povinnosti zaméstnance
a zaméstnavatele.

4. Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti

- sluzby kariérového poradenstvi;
- zprostfedkovatelské sluzby pfi hledani prace, pracovni agentury, sluzby Gfadu prace.

Jednotlivé tematické okruhy prifezového tématu Clovék a svét prace jsou zaclenény ve $kolnim
vzdélavacim programu do vSseobecné i odborné slozky. Kariérové vzdélavani neni jednorazovym
tématem. Je tfeba vénovat se této oblasti systematicky po celou dobu vzdélavani, a to nejen
v rdmci vyucovaciho procesu, ale i s vyuZzitim jinych aktivit.

Vyuka tematickych okruhG musi byt koncipovana tak, aby mél Zak praktické prileZitosti
k sebereflexi a objevovani vlastniho potencidlu, udil se tesit konkrétni situace, se kterymi
se mUZe potkat na pracovnim trhu, a pracoval s konkrétnimi kariérovymi informacemi.
PFi vyuce jsou vyuZivany rdzné techniky, napf. rolové hry, pracovni listy k sebepozndvani
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a vytvareni osobniho portfolia, simulacni hry v ramci odborné praxe nebo odborného vycviku
(idealné v redlném pracovnim prostredi), tymova i individualni prace, besedy s podporou
socidlnich partnerll, pracovnich agentur, uradl prdce, odbornikll z praxe apod., exkurze
ve firmdach a organizacich se zamérenim na odborné cinnosti, organizac¢ni strukturu, celkovy
provoz, prace s informacemi aj.

Clovék a digitalni svét

Cilem tématu je zaclenit digitdlni technologie do vyukovych aktivit a do Zivota Skoly a propojit
formalni vyuku se zkuSenostmi Zaka z jejich neformdlnich vzdéldvacich aktivit a uéeni mimo
Skolu. Dullezitym predpokladem rozvoje digitadlnich dovednosti Zakl i formovani jejich postoju
a hodnot souvisejicich s vyuzivanim digitdlnich technologii je promyslené a planované vyuzivani
digitalnich technologii ve vyuce rlznych predmétu tak, aby méli Zaci dostatek pfileZitosti ucit
se s nimi bezpecné, tvorfivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich jejich vyuZziti.

Zakladni charakteristikou digitdlni kompetence je aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi
nejriznéjsich cinnostech, pti feSeni nejriznéjsich problému.
- Vjazykovém vzdélavani a komunikaci jsou Zaci vedeni k tomu, aby byli schopni vyuZzit
digitalni technologii k vyjadieni, formulaci a obhajobé svych nazor(, k ziskavani
informaci z rGznych zdroj( i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci.

- Ve spolecenskovédnim vzdélavani jsou Zaci vedeni k tomu, aby vnimali postaveni, roli Ci
vliv digitalnich technologii a praci s nimi v historickém, politickém, socialnim, prdvnim a
ekonomickém kontextu.

- Matematické vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci pracovali s digitalnimi technologiemi
pfi tfeSeni béznych situaci vyZzadujicich efektivni zplsoby vypoctl, pti praci
s matematickym modelem a pti vyhodnocovani a interpretaci vysledkd reseni vzhledem
k realité, pri reseni problém, véetné diskuse a prezentace vysledkU téchto feseni.

- Oblast vzdélavani pro zdravi vybavi Zaky také znalostmi a dovednostmi potifebnymi
k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost pfi pouzivani digitdlnich technologii.

- Informatické vzdélavanivede zaky k hlubsimu porozuméni principiim, na kterych pracuji
digitaIni technologie, a k rozvoji informatického mysleni zak(, které uplatni pfi feseni i
neinformatickych probléma.

-V ekonomickém vzdélavani jsou zaci vedeni k tomu, aby vyuzivali vhodné nastroje pro
vypocty ekonomickych udaju, pro jejich zobrazovani a aby pouZivali dostupné aplikace
k ekonomickym ¢i pracovnim ucelam.

- Vodborné oblasti jsou Zzdci vedeni k efektivnimu vyuZivani digitdlnich ndstrojl
potfebnych nebo vhodnych pro odborné ginnosti.

Obsah tématu a jeho realizace
Zaci jsou vedeni zejména k tomu, aby:

- se zapojovali do obcanského Zivota prostfednictvim vhodnych digitdlnich technologii a
sluzeb; uvedly priklady vyuZziti digitdlnich technologii ve svém oboru, pro socialni
zaclenfiovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota;

- byli schopni uvést, jak vyvoj technologii véetné umeélé inteligence ovliviiuje rGzné
aspekty Zivota jedince, spolecnosti a Zivotniho prostredi; zvazovali pfilezitosti a rizika,
snazili se rizika minimalizovat;

- wvyuzivali vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci a k naplnéni svych
potieb; digitalni technologie a zplsob jejich pouZiti nastavovali a ménili podle toho, jak
se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potfeby;
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- vyuzivali digitalni technologii k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; rozpoznali, kdy
je treba vlastni digitdlni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat; orientovali se
v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti;

- vytvareli a spravovali jednu ¢i vice digitalnich identit; byli schopni sledovat (kontrolovat)
svou digitalni stopu;

- chranili sebe a ostatni pfed moznym nebezpecim v digitalnim prostredi; chranili digitalni
zarizeni, digitalni obsah i osobni Udaje v digitalnim prostfedi pred poskozenim ¢i
zneuzitim;

- pfi pohybu v online svété a pfi pouzivani digitalnich technologii predchazeli situacim
ohroZujicim télesné i duSevni zdravi, ptizpusobovali své digitalni i fyzické pracovni
prostredi tak, aby bylo v souladu s bezpeénostnimi zasadami; aktivné pracovali s ndvody
k pouZiti;

- znali a uplatfiovali pravni normy v digitalnim prostfedi véetné norem tykajicich se
ochrany citlivych a osobnich tGdaju, dusevniho vlastnictvi a kybernetické bezpecnosti;

- pfi interakcich v digitalnim prostiedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky,
respektovali kulturni rozmanitost; byli si védomi neodvolatelnosti ¢inli v online
prostiedi; sdaty ziskanymi prostfednictvim rlznych nastroji a sluzeb, v rdzném
digitalnim prostredi pracovali s ohledem na dobrou povést svou a ostatnich;

- navrhovali takova feSeni prostfednictvim digitalnich technologii, ktera mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie;

- rozeznavali béiny technicky problém a béZnou provozni zavadu, poradili si sni,
v pfipadé zavainého problému vyhledali pomoc;

- vytvareli a upravovali digitdlni obsah v riznych formatech, vyjadfovali se za pomoci
digitalnich prostredkd;

- pozménovali, vylepSovali obsah nebo ho zapracovavali do stavajicich dél s cilem vytvorit
novy obsah v rlznych formatech;

- ziskavali data, informace a obsah z riiznych zdrojl v digitdlnim prostredi; pfi vyhleddvani
pouzivali rizné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich
spolehlivost, hodnovérnost a Uplnost;

- pfizpUusobovali organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostredi a Gcelu;

- komunikovali prostfednictvim rlznych digitdlnich technologii a pfizplsobovali
prostfedky komunikace danému kontextu;

- sdileli prostrfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi;
pouZzivali digitdIni technologie pro spolupraci.

7 v s

Pouziti informacnich a komunikacni technologii ve vzdélavani zakul se zdravotnim postizenim

VyuzZivani ICT ve vzdélavani 7zakl se zdravotnim znevyhodnénim je nutno pfrizpUsobit
individudlnim potfebam Zaka, a to jak ve smyslu druhu nebo typu pouZivanych produktd, tak
rozsahu jejich uplatfovani. Pfi posuzovani téchto hledisek je nutné mj. vychazet z toho, jakych
podplrnych nebo kompenzacnich technologii a produktl Zzdk v prabéhu predchoziho
vzdélavani vyuzival, na jaké Urovni je vyuziva a do jaké miry lze toto vyuzivani déle zdokonalovat
tak, aby co nejlépe reflektovaly individualni vzdélavaci potreby Zaka. Pfi tvorbé individudlniho
vzdélavaciho planu zdravotné znevyhodnéného Zaka je proto dlleZité vychazet z odborného
hodnoceni a doporuceni Skolského poradenského zafizeni, jehoz je zdk klientem, pripadné
dalSich odbornych pracovist, ktera se zabyvaji specializovanymi technologiemi pro zdravotné
znevyhodnéné.

Mezi podpurné aplikace, dostupné pro bézné operacni systémy, patfi napriklad:

- programy pro osoby s postizenim zraku, které méni barvu informaci na obrazovce nebo
informace na obrazovce zvétsuiji,
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- programy pro nevidomé nebo osoby, které nemohou cist. Tyto programy zprostredkuji
informace z obrazovky na externi zafizeni v Braillové pismu nebo je prevadéji
do syntetizované feci,

- programy, které dovoluji ,psat” pomoci mysi nebo hlasu,

- software, ktery umoziuje predvidat slova nebo frdze. Tento software umozniuje
rychlejsi zadavani textu s mensim poctem uhoz( na klavesnici.
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PREHLED ROZPRACOVANI OBSAHU VZDELAVANI V RVP DO SVP

Nazev SVP:

Kod a nazev oboru vzdélavani:
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Inforjn’atllclie 3 96 ‘
vzdélavani Informatika 3 96
Ekonvot'mf:kle 5 64 :
vzdélavani Ekonomika 2 64
Krmivarstvi 2 64
Chov koni 24 768 Nauka o konich 4 128 3
Chov koni 6 192
Odborny vycvik 20 640
Pravidla jezdeckého 3 96
sportu
Jezdectvi 24 768 Technicka zafizeni 2 64 1
Zivotosprava jezdce 2 64
Jezdectvi 2 64
Odborny vycvik 29 928
Disponibilni hodiny 19 608
Celkem 96 3072 101 3232 24
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SVP: Jezdec a chovatel koni

Nazev SVP:

Kod a nazev oboru vzdélavani:

Délka a forma studia:
Stupen vzdélani:

Zpusob ukondéeni, certifikace:

RAMCOVY UCEBNIi PLAN

JEZDEC A CHOVATEL KONi

41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni

3 roky; denni studium

stfedni vzdélani s vyuénim listem

zavérecna zkouska, vysvédcéeni o zavéreéné zkousce
a vyucni list

. , . . .o Minimalni pocet vyucovacich hodin

Kategorie a ndzvy vyucovacich predmétu .

za studium
Za tyden Celkem

Cesky jazyk a literatura 5 160

Anglicky/Némecky jazyk 6 192

Obcanska nauka 3 96

Fyzika 2 64

Chemie 1 32

Ekologie 1 32
Matematika 5 160
Télesnd vychova 3 96
Informatika 3 96
Ekonomika 2 64
Krmivarstvi 2 64
Nauka o konich 4 128
Chov koni 6 192
Pravidla jezdeckého sportu 3 96

Technicka zafizeni 2 64

Zivotosprava jezdce 2 64

Jezdectvi 2 64

Odborny vycvik 49 1568

Celkem 101 3232

Poznamky:

1. Pocet povinnych vyucovacich hodin tydné je minimalné 29, maximalni pocet vyucovacich
hodin je stanoven Skolskym zakonem, § 26, odst. 2.

2. Ramcovy ucebni plan mize byt na zdkladé vyhodnoceni vzdélavacich vysledkud a zkusenosti
z vyuky upraven. Pro pfipadné Gpravy je zavazné rdmcové rozvrzeni obsahu vzdélani ve SVP
podle RVP daného oboru vzdélani.

3. Predméty cCesky jazyk a literatura, anglicky/némecky jazyk a télesnd vychova jsou
proporcionalné zastoupeny ve vsech rocnicich.

4. Ucebni plan muZe feditel Skoly upravit az do vySe 10% hodinové dotace, pfitom zadny
zakladni predmét nesmi byt zruSen, nesmi byt pfekrocen celkovy pocet tydennich
vyucovacich hodin a hodinova dotace teoretickych odbornych predméti nesmi poklesnout
pod stanovené minimum.

5. Pocty vyucovacich hodin za studium (tydenni a celkem), uvedené v tomto ramcovém

ucebnim planu, vychazeji z poctu 32 vyucovacich tydni ve skolnim roce a 32 vyucovacich
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hodin tydné v ro¢niku. Celkovy tydenni pocet vyucovacich hodin v kazdém roéniku mlze
byt ve Skolnich vzdélavacich programech maximalné 35 hodin.

6. Skutecné pocty tydnl vyucovani ve Skolnim roce jsou vys$si nez 32; zbyvajici pocet tydn(
predstavuje ¢asovou rezervu, kterou lze vyuZzit k opakovani a doplnéni uciva, ke sportovné-
vzdélavacim kurzlm, k projektové vyuce, exkurzim apod., v poslednim roc¢niku také
ke sloZzeni zavérecné zkousky.

7. Ucebni osnovy vyucovacich predméti muze freditel Skoly na zakladé doporuceni
predmétovych komisi upravit az do 30 % obsahu s ohledem na nové technologie,
modernizaci oboru, podminek vregionu a pozadavky socidlnich partneri. Poradi
probiranych tematickych celk(i Ize ménit, avSak je nutné respektovat mezipredmétové
vztahy.

8. Prumérny pocet vyucovacich hodin ve tfidé za tyden je s ohledem na nezbytné déleni trid
na skupiny pfi teoretickém i praktickém vyucovani stanoven v rozsahu uvedeném
v platném znéni nafizeni vlady, kterym se stanovi pro zakladni Skoly, stfedni Skoly
a konzervatore zfizované krajem, obci nebo svazkem obci maximalni pocet hodin vyuky
financovany ze statniho rozpoctu.
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KONKRETIZOVANY UCEBNi PLAN

JEZDEC A CHOVATEL KONi
41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni
3 roky; denni studium

Nazev SVP:

Kéd a nazev oboru vzdélavani:
Délka a forma studia:

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

Zpusob ukondéeni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédcéeni o zavéreéné zkousce

a vyucni list
Kategorie a nazvy vyucovacich Zkratka Pocet tydennich vyucovacich hodin
predméta predmétu | 1. roénik| 2. roénik | 3. roénik | Celkem
Cesky jazyk a literatura CJL 2 2 1 5
Anglicky/Némecky jazyk AJ/NJ 2 2 2 6
Obcanska nauka OBN 1 1 1 3
Fyzika FYz 1 1 - 2
Chemie CHE 1 - - 1
Ekologie ELG 1 - - 1
Matematika MAT 2 2 1 5
Télesna vychova TEV 1 1 1 3
Informatika INF 1 1 1 3
Ekonomika EKO - - 2 2
Krmivarstvi KRM 1 1 - 2
Nauka o konich NAK 3 1 - 4
Chov koni CHK - 2 4 6
Pravidla jezdeckého sportu PJS - 1 2 3
Technicka zafizeni TEZ 1 1 - 2
Zivotosprava jezdce Z5) - 1 1 2
Jezdectvi JZzD - 1 1 2
Odborny vycvik obv 15 17 17 49
CELKEM 32 35 34 101
Poznamky:

1. Celkovy tydenni pocet vyucovacich hodin ¢ini 32; 35 a 34. V obdobi teoretického vyucovani
nesmi klesnout pocet hodin télesné vychovy pod 2 hodiny tydné.

2. Zakladni predméty predstavuji zaklad vzdélani v u¢ebnim oboru - jsou v nich zahrnuty
vyucovaci predmeéty vseobecné vzdéldvaci a odborné.

VSeobecné vzdéldvaci a odborné vyucovaci predméty se vyucuji podle ucebnich osnov, které
jsou nedilnou soucasti tohoto skolniho vzdélavaciho programu.

3. Skola muzZe v odlivodnénych piipadech provést pfesun hodinovych dotaci v jednotlivych
rocnicich. Celkovy pocet vyucovacich hodin jednotlivych pfedmétl musi byt zachovan.
Predméty Cesky jazyk a literatura, obcanskd nauka a télesna vychova musi byt zastoupeny
ve vSech rocCnicich.

31



Stiedni $kola technicka, Most, ptispévkova organizace SVP: Jezdec a chovatel koni

4. Ucivo v ucebnich osnovach odbornych predmeéti je rozvrieno do jednotlivych rocnikud
v souladu s konkretizovanym uéebnim planem. Rozpis uciva je ramcovy, bez stanoveni poctu
vyucovacich hodin pro jednotlivé tematické celky.

5. Ucebni pldn je moZzné v povinnych vyucovacich predmétech upravit se souhlasem reditele
az do vyse 10 % z celkového tydenniho poctu vyucovacich hodin v pfisluSném rocniku.
PFi této upravé neni mozné zrusit Zadny vyucovaci pfedmét ani prekrocit celkovy tydenni
pocet vyucovacich hodin stanoveny u¢ebnim planem.

6. Vyucujici mohou se souhlasem reditele provést v ucebnich osnovach Upravu vzdélavaciho
obsahu v rozsahu 30 % celkové hodinové dotace v ro¢niku, smérfujici zejména k inovacim
vzdélavaciho obsahu a promitnuti regiondlnich aspektl. Uvedené upravy nesmi byt
v rozporu s RAmcovym vzdélavacim programem.

Pfehled vyuziti tydni ve Skolnim roce

Skolni rok trva 40 tydnd. U&ivo je v uéebnich osnovéch rozvrieno do 32 tydnd.

Cinnost 1. roénik 2. roénik 3. roénik
Vyucovani podle rozpisu uciva 32 32 32
Sportovni kurzy 1 1 -
Exkurze 4 4 4
Projektové tydny 1 1 1
Zavéreéna zkouska - - 1
Casova rezerva 2 2 2
Celkem tydnu 40 40 40
Poznamka:

Sportovni kurzy (lyzarsky vycvikovy zajezd a sportovné turisticky kurz) se organizuji v souladu
s metodickymi pokyny MSMT k organizovéni lyzaiského vycviku 74k( a sportovné turistickych
kurzd. Mohou byt organizovany i v jiném rocniku, nez je uvedeno v prehledu.
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CESKY JAZYK A LITERATURA

Nazev SVP: JEZDEC A CHOVATEL KONI

Kod a nazev oboru vzdélavani: 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni

Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

Zpusob ukondéeni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédcéeni o zavéreéné zkousce
a vyucni list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1. Obecny cil predmétu

Predmét cesky jazyk a literatura vychovava zdky k sdélnému kultivovanému jazykovému
projevu a podili se na rozvoji jejich duchovniho Zivota. Vytvoreny systém kulturnich hodnot
pomaha formovat postoje Zaka a je obranou proti snadné manipulaci a intoleranci.

Pfedmét se skldda za dvou oblasti, jazykového vzdélavani a literatury, které se vzajemné
prolinaji a dopliuji. Jazykové vzdélavani rozviji komunikaéni kompetenci zak( a udi je uZivat
jazyka jako prostfedku dorozumivdni a mysleni. Podili se rovnéZz na rozvoji socidlnich
kompetenci zakud. K pInéni tohoto cile pfispiva i literatura, zvlasté prace s uméleckym textem,
ktera prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zakud. Prace s uméleckym textem
je na 2. vzdéldvaci drovni zamérena predevSim na vychovu k védomému, kultivovanému
Ctendrstvi.

1.2. Charakteristika uciva

v vev

porozumeét textu a interpretovat jej, a to i text odborny. Praci vedouci k vytvoreni téchto
dovednosti se vénuje nejvétsi ¢ast hodinové dotace. S tim Uzce souvisi probirani jazykového a
slohového uciva, které navazuje na védomosti a dovednosti zak( ze zakladni skoly a rozviji je
vzhledem ke spolecenskému a profesnimu zaméreni zaka.

V literature prevazuji ¢etba a interpretace konkrétnich uméleckych dél nebo ukazek, doplnéné
nezbytnymi poznatky z vyvoje umeéni, literarni historie a teorie literatury, potfebnymi pro
pochopeni dila nebo jeho kulturné-spolecenského kontextu. Literdrni texty mohou byt
soucasné vychodiskem komplexnich jazykovych rozborl, jsou prostfredkem nacviku
kultivovaného &teni véetné vyslovnosti, jakoZ i simulace a Fe$eni komunikaénich situaci. Zaci
jsou vedeni k esteticky tvofivym aktivitam.

1.3. Pojeti vyuky (metody a formy vyuky)

Tradi¢ni metody (reproduktivni metody pfimého sdélovani)
- vyklad (+ vysvétlovani),
- prednaska,
- frontalni vyucovani, skupinova prace, vyuziti IT techniky
- prace s ucebnici,
- samostatna prace,
- domdci ukol,
- opakovani a procvicovani poznatkd pomoci Ustniho zkouseni nebo pisemnych testu.
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Aktivizujici metody

Podstatou aktivizujicich metod je planovat, organizovat a fidit vyuku tak, aby k plnéni
vzdélavacich cilt a ziskavani pozadovanych kompetenci dochazelo predevsim prostifednictvim
vlastnich poznavacich ¢innosti Zaka.

Zaci jsou pfi nich vedeni k tomu, aby dokazali:

kultivované diskutovat,

pouzivat logickych poznatkd,

samostatné si opatfovat informace a kriticky je hodnotit,
fesSit modelové situace a skutecné problémy,

pfichazet s vlastnimi napady.

Aktivizujici metody se realizuji témito zpUsoby:

skupinovou praci,

problémovym vyucovanim,

diskusnimi metodami,

vyuZitim metody brainstormingu,

inscenacnimi metodami.

Skupinova prdace

Bude pouZivana v komunikacni a slohové vychové a v literature pti praci s textem.
Problémové vyucovadni

Bude pouzivano pfi procvicovani pravopisu a tvaroslovi, pfi praci s textem a na internetu.

Diskusni metody

Nejcastéji je pouzivdna metoda problémového rozhovoru. Diskusni metody jsou vhodné
zvlasté pfi procviCovani, upeviiovani a opakovani uciva. V pribéhu vykladu diskusi
zafazujeme tehdy, kdyZ pozornost zaku klesa, nebo kdyz chceme zjistit, zda vykladu
porozumeéli. Diskusni metody budou pouzivany zvlasté v hodinach slohu a literatury.
VyuZziti metody brainstormingu

Brainstorming (burza napadu) Ize pouZit jen vyjimecné u tfid, které jsou na odpovidajici
intelektualni Urovni. Mlze byt uplatnéna v komunikacni a slohové vychové.

Inscenaéni metody

Tyto metody Ize pouzit jen v téch tfidach, které jsou vstficné a ukdznéné. Pokud se k této
metodé Zaci stavi negativisticky, nemd smysl je nutit. Mohou byt uplatnény
v komunikacni a slohové vychové a v literature.

1.4. Hodnoceni vysledki zaka

Zaci jsou provéfovani témito zplsoby:

ustnim zkousenim,

pisemnymi testy,

diktaty,

pravopisnymi cvi¢enimi, alternativou jsou cvi¢eni zamérena na hledani pravopisnych chyb
v textu,

cviénymi slohovymi pracemi,

kontrolni slohovou praci (1 velka v kazdém rocniku),

recnickymi cvicenimi na aktudlni téma spojenymi s rozborem nedostatkd ve vyjadfovani
zaka,

problémovymi, skupinovymi a individudlnimi ukoly,

situacnimi komunikacnimi hrami a soutézemi.
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Hodnoceni kompetenci u jazykového vzdélavani

znalost pravopisné normy,

znalost spisovné normy ceského jazyka v mluveném i psaném projevu,
spravna vyslovnost a zvladnuti techniky mluveného slova,

schopnost samostatné pracovat normativnimi pfiruckami ceského jazyka,
vécné spravny a srozumitelny zplsob vyjadiovani,

schopnost sestavovat zakladni projevy administrativniho stylu,

znalost jednoduchych utvar(l prosté sdélovaciho stylu,

schopnost porozumét textu a pofridit si z néj vypisky,

schopnost ziskavat informace na internetu a v knihovnach.

Hodnoceni kompetenci literatury

znalost vyznamnych predstavitell svétové a Ceské literatury a jejich dila,

schopnost klasifikovat literarni dila podle zakladnich druhl a Zanrd,

schopnost vyjadrit vlastni kulturni zazitek,

schopnost vnimat sémanticky vyznam textu a srozumitelné prevypravét jeho obsah,
¢tenarské dovednosti a vSeobecny kulturni rozhled.

Celkové hodnoceni zaka

PFi celkovém hodnoceni se ucitel bude snazit dodrZovat takové proporce mezi jazykovym
a estetickym vzdélavanim, aby byly vidy zdlraznény zZakovy vysledky v komunikaéni vychové a
praci s textem.

1.5. Pfinos pfredmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci priifezovych témat

KLICOVE KOMPETENCE
Vyuka ¢eského jazyka a literatury bude rozvijet tyto klicové kompetence:

Komunikativni kompetence

zak se dokaze vyjadrovat primérené k ucelu jednani a kontextu komunikaénich situaci
v projevech mluvenych i psanych;

umi vyjadfovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné
a jazykoveé spravné;

Ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje;

vysvétluje bézné i odborné zalezitosti (napf. pracovni postupy) jinym lidem;

zpracovava souvislé texty na bézna i odborna témata, voli vhodné jejich obsah i formu
s ohledem na Ucel i adresaty, dodrzuje jazykova i stylisticka pravidla a normy;

umi zaznamendvat podstatné myslenky a Udaje z projeva jinych lidi.

Personalni kompetence

zak umi planovat a fidit své uceni i pracovni aktivity pfi pInéni riznych ukolQ;
umi volit vhodné pomucky a studijni literaturu;

dokaze formulovat spolecna pravidla a cile pracovniho tymu;

umi prezentovat vysledky prace tymu a pfijmout za né spoluodpovédnost.

Kompetence k feseni problému

zak umi navrhnout plan organizaci néjaké akce nebo ¢innosti a vyjadfuje se pfitom jasné,
srozumitelné a logicky;

dokaze slovné zhodnotit Uspéch realizace prislusné akce nebo ¢&innosti;

dokaze navrhnout doporuceni ke zlepSeni organizace podobnych akci nebo cinnosti
v budoucnu
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Kompetence poznavat svét kolem sebe a rozumét mu

- zak dokdzZe racionalné posuzovat jevy, udalosti a procesy, s nimiz se v Zivoté setka;

- kultivované o téchto uddlostech diskutuje a zaujima k nim vlastni postoj;

- vaii siumeéni a literatury a chape jejich ptinos pro jedince i spolecnost;

- zafazuje umeéni a literaturu jako soucast svého Zivota.

Kompetence byt obcanem demokratické spole¢nosti

- zak uvailivé pfijima informace nebo ndzory na urcity politicky problém;

- umi srozumitelné, logicky a kultivované formulovat vlastni nazor;

- je hrdy na minulost, kulturni tradice a hodnoty naseho naroda;

- dokdaZe posuzovat nasi minulost i soucasnost v evropském kontextu;

- odmita projevy rasové nesnasenlivosti a xenofobie;

- jedna v souladu s mordlnimi a spoleCenskymi normami a pravidly a pfispiva k dodrZovani
zakonnosti a principl demokracie.

- aplikovat znalosti z oblasti digitdlniho prostfedi a vyuZivat je pfi feSeni uloh i jinych
pfedmétl a z praktického Zivota.

Kompetence poznavat a rozvijet svou osobnost a nachazet vlastni cestu v Zivoté

- zak rozviji své mysleni, poznavaci a vyjadfovaci schopnosti;

- je motivovan pro celozivotni uéeni;

- dokaze kriticky a uvazlivé pristupovat k rdznym informacim a nepodléhat manipulujici
kritice a reklamé;

- dokaze rozliSovat mezi idealem a realitou, dobrem a zlem, moralnim a nemoralnim.

Kompetence navazovat pozitivni citové vztahy k lidem i k pfirodé

- zak umi navazovat a rozvijet pozitivni kontakty s druhymi lidmi a vnimavé jim naslouchat
a tolerovat odliSné zajmy a nazory;

- dokaze se kultivované chovat a navazovat nekonfliktni mezilidské vztahy;

- zak ma pozitivni vztah k jazykim etnickych mensin Zijicich na nasem Gzemi.
Kompetence aktivné rozhodovat o své profesni kariéfe, uplatnit se na trhu prace
a prizpusobit se jeho zménam

- zak se dokaze adekvatné prezentovat na trhu prace;

- svym kultivovanym mluvenym i pisemnym projevem umi udélat na potencidlniho

zaméstnavatele spravny dojem;

- dokdzZe jasné a srozumitelné formulovat sva o¢ekavani a své priority;

- umi se orientovat ve sféfe zaméstnanosti a v pfislusnych poradenskych

a zprostredkovatelskych sluzbach.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici priirezova témata:
- Clovék v demokratické spole¢nosti

Zaci se uci chapat ovladani jazyka jako komunikaéniho prostiedku mezi lidmi jako néstroj
demokratizace spolecnosti. V literatufe se seznami s priklady angaZovaného postoje
¢eskych spisovatel(l v boji za demokracii a proti totalité (K. Capek, Voskovec a Werich
za 1. republiky, predstavitelé samizdatové a exilové literatura za komunistické-ho
rezimu).

- Clovék a svét prace
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Z4ci chapou ovladani jazyka jako komunika¢niho prostiedku pfi ziskavani prace. Naudi se
psat strukturovany Zivotopis a motivacni dopis a pracovat s tiskem pfi vyhledavani
pracovniho mista.

Clovék a digitalni svét

Zaci se nau¢i pouzivat moderni potitatovou techniku a efektivné pfi vyhledavani
potifebnych informaci a samostatném zpracovavani zadanych témat.

2. Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani do jednotlivych rocnik

CESKY JAZYK — JAZYKOVE VZDELAVANI

vs s

Dilci cile

23k dovede jednat s lidmi zdvofrile a kultivované;

umi prezentovat sam sebe a naslouchat druhému, usiluje o vzajemné porozuméni;
vhodné argumentuje a obhajuje sva stanoviska;

zna podstatu reklamy a medialni manipulace, umi se vyrovnat s plsobenim médii,
informace si vybirat a pfistupovat k nim kriticky.

Dil¢i kompetence

zak zna vybrané zakladni pojmy jazykovédy, kategorie a pravidla ¢eského jazyka a fidi se
jimi;

zna spisovnou normu ¢eského jazyka a uplatiiuje ji v mluveném i psaném projevu;

fidi se zdsadami spravné vyslovnosti;

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové pfiznakové jevy a ve vlastnim
projevu voli prostfedky adekvatni komunikaéni situaci;

pracuje s nejnovéjSimi normativnimi priruckami ¢eského jazyka;

orientuje se v soustavé jazykQ;

umi odhalovat a opravovat jazykové nedostatky a chyby;

pouziva adekvatni slovni zasoby véetné pfislusné odborné terminologie;

adekvatné posuzuje vyznam slov a v daném kontextu, rozezna posun vyznamu slov;
dovede nahradit bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak;

orientuje se ve vystavbé textu;

ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky a vhodné formulovat odpovédi;
vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova, umi vyjadfovat postoje
neutrdlni, pozitivni (pochvalit) i negativni (kritizovat, polemizovat);

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné;

ovlada zakladni utvary fecnickych projevy;

umi vystihnout charakteristické znaky rdznych druhl textu a rozdily mezi nimi;

je schopen rozpoznat funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych pfikladech
slohovy utvar;

umi posoudit kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu;

ovlada konverzacni a nekonverzacni Utvary prosté sdélovaciho stylu;

ovlada jednoduché zpravodajské a propagacni Utvary (zprava, reportdz, pozvanka,
nabidka,...);

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zdkladnich Utvarech odborného stylu,
predevsim popisného a vykladového;

umi sestavit zakladni projevy administrativniho stylu;

ma prehled o slohovych postupech uméleckého stylu;
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zjistuje potfebné informace z dostupnych zdrojli, samostatné zpracovava informace;
dovede pouzivat klicovych slov pfi vyhledavani informacnich pramenu;

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti, dovede pofizovat z odborného textu vypisky;

ma prehled o dennim tisku a tisku podle svych zajmu;

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach.

Cesky jazyk

1. rocnik

1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

jazykova a recova kultura

projevy mluvené a psané — prace s textem
vyjadiovani v oblasti bézné komunikace
(prosté sdélovaci styl)

bézné informacni postupy a utvary
inzerat a odpovéd na néj

reklama a kritické hodnoceni jejiho
pusobeni

telegram, fax, e-mail, internet

pouzivani  telefonu a  telefonniho
zaznamniku

vypravovani

v dalSich hodindach Zaci pisi cviéné slohové
prace a pfipravuji si kratkd vypravovani
v mluvené podobé

ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Zdokonalovani  jazykovych védomosti | Zak:
a dovednosti - dokaze spravné urcovat a rozliSovat slova
- cestina spisovnd, obecna a naredi knizni, hovorova, nespisovna a narecni,
- vyznam slova a jeho obmény - naudi se posuzovat vyznam slov, pouZziva
- procvi¢ovani a upeviiovani pravopisu adekvatni slovni zdsobu a I|épe se
- v prlbéhu skolniho roku jsou zarazovany orientuje v odborné terminologii svého
hodiny, v nichz jsou opakovany oboru,
a zdokonalovany vseobecné pravopisné | - upevni své znalosti pravopisné normy
védomosti zakl; nékteré z hodin a uci se odhalovat a opravovat jazykové
se dikladnéji zaméfi na procvicovani nedostatky a pravopisné chyby, naudi
jednotlivych  konkrétnich pravopisnych se pracovat s normativnimi pFiruckami
jeva: Ceského jazyka (Pravidla ceského
- vyjmenovana slova pravopisu, Slovnik spisovné ceStiny pro
- shoda podmétu s prisudkem Skolu a verejnost).
- pfidavnd jména  tvrd3, mékka
a privlasthovaci
- psani bé, pé, mé
- predpony-s, -z
- psani velkych pismen, psani cizich slov
Komunikaéni a slohova vychova Zak:

dokdZze ovladat techniku mluveného
slova avyuzivd jeho emotivni stranky,
zaroven siosvojuje pravidla slusného
chovani pfi slovnim kontaktu s lidmi,

zdokonali své znalosti spisovné normy

¢eského jazyka a uplathuje je
v mluvenych i psanych projevech, dokaze
nahradit béind cizi slova c&eskymi
ekvivalenty a naopak,

ovlddd konverzaéni  dtvary prosté
sdélovaciho stylu,

zvlada  techniku  mluveného slova
a vyjadfuje se vécné spravné, jasné
a srozumitelné,

dokaze sestavovat jednoduché

zpravodajské a propagacni Utvary,
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- vypracuji kontrolni slohovou praci, kterou
v dalSi hodiné spole¢né s ucitelem posuzuji
a hodnoti

rozumi obvykle pouzivanym zkratkam
v textech inzeratd, kriticky hodnoti jejich
seridznost a upfimnost,
dokdze kriticky posuzovat
nabizenych  vyrobkl a
z reklamnich textq,

umi struéné, jasné a
formulovat  texty
samostatné praci na internetu umi
pouzivat klicova slova, samostatné
vyhleddva a zpracovava informace,

umi stru¢né a zdvofile vést hovory po
telefonu a sestavovat text vzkaz(i pro
telefonni zaznamnik,

ovlada slohovy utvar vypravovani
a realizuje ho v mluvené i psané podobé,
dikladnéji  zvlddne slohovy utvar
vypravovani,

umi vystihnout charakteristické znaky

Uroven
informace

srozumitelné
telegramd,  pfi

informaticka vychova

knihovny a jejich sluzby (exkurze)
noviny a ¢asopisy

prace na internetu

rdznych druh0 textu a odhalovat
a opravovat stylistické nedostatky
a chyby.

Prace s textem a ziskavani informaci Zak:

dokaze zjistovat potfebné informace
z dostupnych zdroju,

v mistni knihovné se seznami s moznost-
mi, které knihovna nabizi, dokdze se v ni
orientovat,

ma prehled o dennim tisku a o tisku podle
svych zajma,

dokaze

a zpracovavat
na internetu,

rozliSuje typy medialnich sdéleni a jejich
funkci, identifikuje jejich typické postupy,

ziskavat
informace

samostatné
potirebné

jazykové a jiné prostfedky; - uvede
priklady vlivu médii a digitalni
komunikace na kaZzdodenni podobu

mezilidské komunikace.

Cesky jazyk
2. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Zdokonalovani védomosti
a dovednosti

- procvi¢ovani a upeviiovani pravopisu

jazykovych

Zak:

dokaze odhalovat a opravovat pravopisné
chyby a ovlada techniku mluveného slova,
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opakovani védomosti
z tvaroslovi
opakovani slovnich druht
opakovani mluvnickych kategorii jmen a
sloves
obohacovani Ceské slovni zasoby
slangy, profesni mluva a argot
kiestni jména a pfijmeni,

mistni jména
prabéziné opakovani pravopisnych
védomosti (opakuje se v prabéhu Skolniho
roku)

a prohlubovani

umi pouzivat spravné spisovné tvary slov
oznacujicich ¢asti lidského téla,

umi urc¢ovat mluvnické kategorie sloves,
zna zpUsoby, jakymi je obohacovana ceska
slovni zasoba,

umi nahrazovat bézna cizi slova ceskymi
ekvivalenty a naopak,

dokdze rozliSovat slangové vyrazy
a odborné terminy ze svého oboru, zna
argoticky pavod nékterych vyrazl obecné
cestiny,

zna puvod nejéastéji se vyskytujicich
Ceskych krestnich jmen a ptijmeni, ziskava
uzsi vztah k ¢eskému jazyku a jeho historii,
dokdze samostatné zjistit s pomoci
modernich informacénich zdroji plvod
mistnich jmen,

ziskava uzsi vztah k regionu, v némz Zije,
upevnuje své znalosti pravopisné normy
a pomoci normativnich pfirucek ¢eského

osloveni a navazani kontaktu

vyjadrovani vztahl podfizenosti, rovnosti
a nadtizenosti pfi rozhovoru

odborny popis

popis pracovniho postupu (cvi¢na slohova
prace)

vyklad

odborny referat

Zadost

Zivotopis

uredni korespondence

bézné informacni postupy a utvary

popis staticky a dynamicky
charakteristika

cviénd slohova prace (charakteristika)
kontrolni slohova prace (charakteristika)
oprava kontrolni slohové prace

jazyka umi odhalovat a opravovat
pravopisné chyby.
Komunikaéni a slohova vychova Zak:
- mluvené projevy monologické | - ovladda konverza¢ni  Utvary  prosté
a dialogické sdélovaciho stylu a techniku mluveného

slova, dokdze presné a jednoznacné
formulovat své postoje,

umi slusnym zplisobem navazovat kontakt
s cizi osobou, dokaze vnimat a poslouchat
partnera a vhodné se chovat,

dokdaze prizplsobit svlj mluveny projev
podle toho, zda hovoti s nadfizenym, sobé
rovnym nebo podfizenym ¢lovékem,

umi sestavovat kratSi odborny popis
arozliSuje prosté sdélovaci a odborny
funkéni styl,

dokaze napsat jednoduchy
pracovniho postupu, ktery je
usporadany a srozumitelny,
dokaze podrobnéji vylozit a vysvétlit téma
vztahujici se k jeho profesi,

dokaze samostatné sestavit odborny
referat,

umi  argumentovat a
obhajovat svij nazor,

umi sprdvné sestavit text Zadosti
a srozumitelné a presné formulovat jeji
obsah,

popis
logicky

kultivované
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dokaZe sestavit svlj Zivotopis tak, aby byl

v budoucnu pouzitelny pfi hledani
zaméstnani,
dokdze  sestavit zakladni  projevy

administrativniho stylu; vi, jak ma jednat
s Urady a institucemi a fesit obtizné Zivotni
situace,

umi stylizovat text blahoprani
a kondolence; umi se zdvofile vyjadiovat
a zachovavat ohleduplnost v mezilidskych
vztazich,

dokdzZe vystihnout rozdily mezi statickym
a dynamickym popisem,

umi vystizné a objektivné charakterizovat
sebe i druhé,

umi dakladnéji vyuZivat prvk{
charakteristiky primé a nepfimé,
dokdze kultivované vyjadrit kladné

i zaporné postoje,
umi posuzovat stylistickou uroven praci
a kultivované zdUvodnuje své nazory.

Prace s textem a ziskavani informaci
zjistovani informaci a hodnoceni jejich

hodnovérnosti
- prace s textem (toto téma bude
opakované realizovdano v  prlabéhu

Skolniho roku)
média a medidlni sdéleni

ak:

umi ziskat potifebné informace
z dostupnych zdrojl, samostatné je
zpracovavaji a posuzuji jejich
hodnovérnost,

dokaze se orientovat ve vystavbé textu
a vybrat z néj potrebna a dllezita fakta,
rozliSuje typy medialnich sdéleni a jejich
funkci, identifikuje jejich typické postupy,
jazykové a jiné prostredky; uvede
pfiklady vlivu médii a digitalni komunikace
na kaidodenni podobu mezilidské
komunikace.

Cesky jazyk
3. rocnik
0,5 hodiny tydné, celkem 16 hodin za rok

(toto téma se bude opakovat v pribéhu
Skolniho roku)

slovni zasoba cCestiny a jeji vrstvy
prejimani slov z cizich jazykud

ucCivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Zdokonalovani  jazykovych  védomosti | Zak:
a dovednosti - prokaze své znalosti pravopisné normy,
- procviCovani a upeviovani pravopisu | - samostatné pracuje s Pravidly ceského

pravopisu, odhaluje
pravopisné chyby,

umi rozliSovat slova z rlznych vrstev
¢eského jazyka a vi, kdy je ma pouzivat,

a opravuje
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- plvod a postaveni ¢eStiny mezi ostatnimi | - dokaze nahrazovat frekventovanad cizi
jazyky slova ¢eskymi ekvivalenty; vi, ze kterych

- vétnd stavba a jeji wvyznam pro cizich jazyka ¢estina prejima slova,
porozuméni textu - orientuje se v soustavé indoevropskych

- souvéti podradné jazyklhi a umi zdGvodnit pfibuznost

- souvéti souradné slovanskych jazykd,

- souvéti slozité - urcuje vétné cleny a vi, jakou funkci

- chyby ve vétné skladbé ve vété plni,

- véta podle postoje mluvéiho - dokaze urcovat druhy vedlejsich vét a vi,

- slovosled v ¢eské vété jakou funkci v souvéti plni,

- poradi vét v souvéti - dokdzie spravné urcit poméry mezi

hlavnimi vétami a logicky je zdGvodnit,

- umiurcovat druhy vét vedlejSich a poméry
mezi hlavnimi vétami,

- dokaze odhalovat a opravovat slohové
chyby,

- rozliSuje véty podle postaveni mluvciho
a srozumitelné a souvisle vyjadfuje své
myslenky,

- dokdze sestavovat kratké ~mluvené
projevy a zachovava pfi tom spravny
slovosled,

- umi zpracovavat rozsahlejSi  texty
a zachovdva pfi tom spravné poradi vét;
dokdzZe jednotlivé informace radit logicky

za sebou.

Komunikaéni a slohova vychova Zak:

- projevy monologické a dialogické - umi klast otazky a vhodné formulovat

- osloveni a navazani kontaktu odpovédi,

- schopnost vnimat a poslouchat partnera | - dokaze slusnym zplsobem navazovat

- vyjadfeni vztahG podfizenosti, rovnosti slovni kontakt se starSimi lidmi, vrstevniky
a nadrazenosti a malymi détmi,

- béiné informaéni postupy a Utvary |- dokdZe pozorné vnimatsvého partnera pfi
(procvicovani) rozhovoru a umi posuzovat emotivni

- Uvaha (znaky a uziti) stranku slova,

- cviénd slohova prace (dvaha na téma: | - umi  rozliSovat, s kym hovoti
»,problémy ve vztazich mladé a starsi a pfizplsobovat tomu svij mluveny
generace”) projev,

- kontrolni slohova prace (Uvaha na téma: | - dokdze stylizovat jednoduché
,nezaméstnanost mladych lidi“) zpravodajské a propagacni Utvary prosté

- oprava a hodnoceni slohové prace sdélovaciho stylu,

- chdpe podstatu tohoto slohového utvaru
a dokdze uvaZovat na zadané téma,

- dokdze se dukladnéji zamyslet nad
zadanym tématem a stylizovat text Uvahy,

- umi sepsat rozsahlejsi a dukladnéjsi text
uvahy,
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- dokaze jasné a srozumitelné hodnotit
stylistickou uroven jednotlivych praci.

Prace s textem a ziskavani informaci Zak:

- zdroje informaci, jejich shromaZdovani | - umi ziskat potfebné informace
a evidovani (tento typ hodiny je zafazovan z dostupnych zdrojli, samostatné je
vicekrat v prlbéhu Skolniho roku) zpracovava a posuzuje jejich

- média a medialni sdéleni hodnovérnost,

- rozliSuje typy medidlnich sdéleni a jejich
funkci, identifikuje jejich typické postupy,
jazykové a jiné prostiedky; - uvede
priklady vlivu médii a digitalni komunikace
na kaidodenni podobu mezilidské
komunikace.

LITERATURA

Dilci cile:

23k si uvédomuje vliv prostfedkl masové komunikace na utvareni kultury;

snazi se o samostatné vyhledavani informaci o odborné literature a literatufe svych
konick(;

chape funkci reklamy a propagacnich prostredkd;

ovlada zakladni normy a principy spolecenské kultury;

uplatfiuje principy, normy a pravidla kulturniho chovani ve spolecenskych a pracovnich
situacich;

uplatiuje ve svém Zivotnim stylu esteticka a kulturné-spoleéenska kritéria;

uplatiuje ve svém Zivotnim stylu ekologicka kritéria.

Dil¢i kompetence:

zak se orientuje v nabidce kulturnich instituci a samostatné vybira programy;

zna priklady vysledku lidské ¢innosti z rliznych oblasti lidské kultury;

umi zhodnotit vliv masmédii na chovani lidi;

dovede vyjadrit vlastni prozitek;

umi vystihnout charakteristické znaky rdznych literarnich text( a rozdily mezi nimi;
rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych pfikladech slohovy atvar;
umi posoudit kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladebni vystavbu;

vnima sémanticky vyznam textu;

umi vyjadrit vlastni zazitek z dostupnych uméleckych dél a zdGvodnit jej;

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zédkladnich druh( a ZanrQ;

zna vyznamné predstavitelé svétové a Ceské literatury a jejich dila;

navrhuje pro sebe a potfeby své rodiny knizni tituly do domaci knihovny, a to jak
z hlediska praktickych potfeb denniho Zivota, tak i z hlediska zabezpeceni zdroje
estetickych zazitka a zabavy;

ma prehled o odborné literature své profese;

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zakladnich Utvarech odborného stylu;

ma prehled o literature svych konicku;

dovede posoudit uZité jazykové i nejazykové prostiedky reklamy a propagacnich
prostredkd.

43



Stiedni $kola technicka, Most, ptispévkova organizace

SVP: Jezdec a chovatel koni

Literatura

1.

rocnik

1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Clovék a uméni

- Literatura vécna a uméleckd

- Autofiadila

- Obsah a forma literarniho dila

- Kompozice literarniho dila

- Literarni druhy a Zanry

- Dramatické zanry

- Soucasti hodin literatury je i prubéiné
sledovani nabidek kulturnich instituci

Zak:

- dokaze vysvétlit rozdil mezi vécnou
a uméleckou literaturou,

- prokaze své literarni znalosti ze zakladni

Skoly,

- umi vysvétlit rozdil mezi obsahem
aformou literarniho dila a poznd
metaforu, metonymii, alegorii a ironii,

- dokaze vysvétlit rozdil mezi
chronologickou a retrospektivni

kompozici a dokaze napsat osnovu,

- umi rozliSovat literdrni druhy a znd
charakteristické znaky rGznych literarnich
zanrq,

- umi rozliSovat zakladni dramatické Zanry

Prace s literarnimi texty
- Zakovské referaty (podle zajm0 Zaka)
- Ziskavani informaci na internetu
- Zakovské referaty ze zadané literatury:
- E. Petiska: Recké baje a povésti
- |. Olbracht: Biblické pfibéhy
- A.lJirasek: Staré povésti Ceské
- Ezopovy bajky

aznd jména  slavnych  osobnosti
svétového dramatu.
Clovék a literatura Zak:

- dokaze peclivé a zfetelné vyslovovat Cteny
literarni text a nadanéjsi z nich recituji
verse,

- umi samostatné zpracovat a prednést
referaty o knihach, které ho zajimaji,

- umi samostatné vyhledavat na internetu
informace potrebné k literature,

- dokaze samostatné zpracovat referaty
ze zadané literatury; umi  jasné
a jednoznacné formulovat své nazory
na prectené ukazky literarnich dél.

Zivot ¢lovéka

- Recka mytologie

- Biblické pfibéhy a vyznam Bible

- Ceské béje a povésti

- Regionalni baje a povésti

- Bajka ve svétové literature

- Mistr Jan Hus a literatura doby husitské

- Humanismus a renesance v evropské
literature

- J. A. Komensky a jeho vyznam

- Narodni obrozeni a jeho vyznam pro
Ceskou kulturu a literaturu

- Romantismus ve svétové literature

- K. H. Macha a jeho generacni vrstevnici

Zak:

- znda nejzndméjsi pribéhy ze starych
feckych baji a dokdie je volné
prevypravét,

- dokaze prevypravét nejzndméjsi biblické
pribéhy a vystihnout jejich smysl,

- znd obsah nejznaméjsich ceskych baji
a povésti a vi, ze kterych stfedovékych
¢eskych kronik pochazeji,

- umi  prevypravét obsah nékteré
z regiondlnich povésti; upevnuje tak svij
vztah k tomuto kraji,

- dokaze vystihnout charakteristické bajky,
umi vnimat literarni text a charakterizovat
ho,
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Ukazky z filmové a televizni tvorby (dle | - znd zadkladni fakta o osobnosti a dile Jana
moznosti kantora) Husa; chape jeho vyznam v Cceskych
déjinach,

- dokdze wvysvétlit vyznam renesance
a humanismu pro evropskou kulturu; zna
nejvyznamnéjsi osobnosti renesancni
literatury,

- dokaze charakterizovat osobnost a dilo
Komenského, zna jeho pedagogické
nazory, které jsou aktudlni i dnes,

- dokdzie wvysvétlit wvyznam narodniho
obrozeni pro zachovani ceského jazyka
a literatury,

- umi vysvétlit podstatu a vyznam
romantismu a zna nejdllezitéjsi osobnosti
svétové romantické literatury,

- umi zakladni fakta o osobnostech a dilech
predstaviteld Mdachovy generace, dokaze
recitovat uryvek Machova Maje a vyjadrit
svlj prozitek.

Kultura spolecenského styku a Zivotniho prostiedi

Rozvijeni kompetenci je soucasti jednotlivych vyucovacich hodin literatury a Zaci je ziskavaji v
prabéhu skolniho roku.

Zaci ziskavaji tyto kompetence:

orientuji se v nabidce kulturnich instituci a samostatné si vybiraji programy,

vyuzivaji masmeédii pti obohacovani svych kulturnich védomosti a zadroven si uvédomuji
i jejich negativni vliv na nazory a chovani mladych lidi,

umi vystihnout charakteristické znaky raznych literarnich zanr( a styl(,

klasifikuji konkrétni literarni dila podle zakladnich druhl a Zanr(,

maji pfehled o literarnich dilech, ktera je zajimaiji.

Literatura
2. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok
ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Clovék a uméni Zak:
- Realismus ve svétové literatufe | - vysvétlit podstatu a vyznam realistické
/anglicky, francouzsky, rusky/ literatury a zna nejvyznamné;jsi osobnosti
- Realismus v ceské literatufe (K. H. anglického a francouzského realismu,
Borovsky, BoZzena Némcova) - umi vnimat obsah uméleckého dila
- Jan Neruda a mdjovci a samostatné ho hodnotit, zna zakladni
- Ruchovci a lumirovci (Svatopluk Cech a fakta o autorech a dilech ruské realistické
Jaroslav Vrchlicky) literatury,
- Ceska realisticka préza 19. stoleti - dokaze vystihnout obsah pojmu epigram
- Ceska poezie na pocatku 20. stoleti (¢eska a satira, zna zakladni fakta o zivoté a dile
literarni moderna, generace buficl) K. H. Borovského,
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Ceska poezie mezi dvéma svétovymi
valkami (proletarska poezie, poetismus,
surrealismus)

Prvni svétova vdlka ve svétové a Ceské
literature

Karel Capek

K. Polacek

Osvobozené divadlo Voskovce a Wericha

dokdze vnimat umélecky text a
samostatné jej hodnoti, zna zakladni fakta
o Zivoté a dile B. Némcové,

dokaze recitovat verSe a prevypravét
obsah literarniho textu, zna zadkladni fakta
o J. Nerudovi a ostatnich majovcich,
dokaZe recitovat verSe obou autord a na
zakladé literarniho textu S. Cecha umi
vysvétlit obsah pojmu ,maloméstactvi“,
dokdazZe na zakladé prectenych literarnich
text( A. lJirdska uvést zndma historicka
fakta z naSich déjin, prectené ukdzky
z tvorby K. V. Raise jemu pfibliZuji zpUsob
Zivota v 19. stoleti,

dokdze samostatné vyhledat informace
o anarchismu, dokdZe zpaméti recitovat
verSe Buricd,

dokdze vysvétlit podstatu proletarské
poezie a poetismu a zna zakladni fakta o
J. Wolkerovi, V. Nezvalovi a J. Seifertovi,
zna zéakladni historickd fakta o 1. svétové
valce a autory, ktefi o ni psali,

dokaze vystihnout Capkovy demokratické
a protifaSistické postoje, zna zakladni
fakta o jeho zivoté a dile,

umi vysvétlit podstatu humoristické
a satirické literatury, dokaze se zamyslet
nad nékterymi nadcasovymi problémy,
které zachycuji Polackova literarni dila,
dokaze vysvétlit vyznam Osvobozeného
divadla po ¢eskou mezivale¢nou kulturu
v jejim boji za demokracii a proti faSismu.

Clovék a literatura

Prace s literarnimi texty

Zakovské referaty /podle zajma/

Prace na internetu

Zakovské referaty ze zadané literatury:
Zakovské referaty ze zadané literatury:

- K. H. Borovsky: Kral Lavra

J. Neruda: Povidky malostranské /jedna
z povidek/

- J. Vrchlicky: Noc na KarlStejné

- V. Dyk: Krysar

- R.Rolland: Petr a Lucie

- E. M. Remarque: Na zdpadni fronté klid
- K. Capek: Bild nemoc

- K. Polacek: Bylo nas pét

ak:

dokaze peclivé vyslovovat pfi hlasitém
¢teni literarnich ukazek, nadanéjsi z nich
recituje verse,

dokaze zpracovat referaty z oblasti svych
zajmu,

umi samostatné vyhleddvat potrebné
informace na internetu,

dokaze samostatné zpracovat referaty
na zadané téma, umi jednoznacné
formulovat své ndzory na prectené
literarni texty.
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Zivot ¢lovéka Zak:

- Védecké objevy a vynalezy v literature - dokaze charakterizovat zanr sci-fi a umi

- Historické udalosti v literature rozliSovat mezi kvalitni a pokleslou

- Prvni svétova véalka v dile J. Haska védeckou fantastikou,

- Cestopisna literatura - na zakladé prectenych literarnich text(

- Odborna literatura A. Jiraska si zopakuje a rozsifi své znalosti

- Li¢eni pfirody ceské historie,

- Ukdzky zfilmové a televizni tvorby (dle | - dokadze  vysvétlit  postoj Ceského
moznosti kantora) obyvatelstva k 1. svétové vdlce a spravné

chdpe literarni postavu dobrého vojaka
Svejka i tradici tzv. ,$vejkovani,

- znd vyznamna dila cestopisné literatury
a zdokonaluje své vSeobecné zemépisné
znalosti,

- dokaze samostatné vyhledavat potrebné
informace z dostupné odborné literatury,

- ziskd uzsi vztah k pfirodnim krdsdam
a dokdze zdlvodnit nezbytnost ochrany
Zivotniho prostredi.

Kultura spolecenského styku a Zivotniho prostredi
Rozvijeni kompetenci je soucdsti jednotlivych vyucovacich hodin literatury a Zaci je ziskavaji v
prabéhu skolniho roku.
734k ziskava tyto kompetence:
- ziskava doplnujici kulturni, technické a jiné informace, které maji vztah k severoceskému
regionu,
- lépe chape etnografické zvlastnosti zdejsiho regionu /pestrd narodnostni skladba
obyvatel, ¢esko-némecké vztahy a problémy v souZiti s romskou mensinou/,
- dokdze dodrzovat kulturni zvyklosti ve spole¢enském styku,
- umi se kulturné vyjadrovat v materském jazyce,
- dokaze kriticky posuzovat vliv masmédii na postoje a chovani mladych lidi.

Literatura
3. rocnik
0,5 hodiny tydné, celkem 16 hodin za rok
ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Clovék a uméni Zak:
- beatnicka generace (J. Kerouac, K. Kesey) | - dokaze charakterizovat beatnickou
- reakce na 2. sv. valku (J. Heller, W. Styron) generaci a ma prehled v autorech a dilech
- Frantisek Hrubin generace
- odraz 2. svétové valky v Ceské literature | - dokaze charakterizovat vSestranny
(L. Fuks, A. Lustig, O. Pavel) literarni talent Frantiska Hrubina,
- Bohumil Hrabal - dokaze vystihnout zrddnou podstatu
- Vladimir Paral a jeho tvorba vénovana nacistického rezimu a znd dila
severnim Cecham nejvyznamnéjsich predstaviteld svétové
- Ludvik Vaculik a samizdatova literatura a Ceské literatury, ktefi psali o obdobi
- Josef Skvorecky a exilova literatura druhé svétové valky,
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Pavel Kohout

Michal Viewegh

Petr Sabach

svétova literatura 20. a 21. st. (J. R. R.
Tolkien, Christiane F.)

souCasna cCeska literatura (vybér
kantora)

dle

dokaZze vysvétlit osobity zpUsob tvorby
B. Hrabala, orientuje se v jeho dilech i ve
filmech natocenych podle Hrabalovy
literarni predlohy,

ma prehled o literarnich dilech V. Parala
vénovanych severoceskému regionu,
dokaze vysvétlit pric¢iny vzniku a podstatu
samizdatové literatury,

dokaze pozorné vnimat literarni text
a samostatné formulovat své nazory, umi
vysvétlit podstatu exilové literatury
a dlvody jejiho vzniku,

dokdze uvadét zakladni fakta o Zivoté
a dile P. Kohouta a Iépe tak pochopi, jak
totalitni rezim poznamenaval Zivoty lidi,
na zakladé prectenych ukdzek dokaze
vysvétlit, jak nedostatecné rodinné
zazemi a negativni vliv party mohou trvale
ovlivnit zivot mladého ¢lovéka,

dokdze srovndvat Zivot v byvalém
totalitnim rezimu s nasi soucasnosti,
dokdze se diky prectenym ukdzkam
hloubéji  zamyslet nad  pfi¢inami
a dUsledky emigrace,

diky literarnim a filmovym ukdzkam
dokaze vysvétlit, jak zili lidé v nedavné
minulosti, |épe chape koteny nékterych
soucasnych spolecenskych probléma.

Clovék a literatura

Prace s literarnimi texty

Zakovské referaty /podle zajma/

Prace na internetu

Zakovské referaty ze zadané literatury:
W. Styron: Sophiina volba

L. Fuks: Spalova¢ mrtvol

A. Lustig: Modlitba pro Katefinu
Horovitzovou

O. Pavel: Smrt krdsnych srnct

B. Hrabal: Ostfe sledované vilaky

J. Skvorecky: Prima sezéna

M. Viewegh: Baje¢na léta pod psa

P. Sabach: Hovno hofi

Christiana F.: My déti ze stanice ZOO

ak:
dbd na peclivou vyslovnost pfi hlasitém
Cteni literdrnich ukazek a pfi recitaci
versu,
dokaze samostatné zpracovat referaty
z oblasti svych zajm( /sport, popularni
hudba apod./,
samostatné
potfebné
na internetu,
dokaze samostatné zpracovat referaty
na zadané téma, vyjadri vlastni prozitek
a zdavodni je;j.

vyhledava
informace

d
z

zpracovava
literatury

Zivot ¢lovéka

Kladné a konfliktni vztahy v literature
Ukazky z ceské literatury:

Fuks: Spalova¢ mrtvol

Zak:

umi vyhledat a zddvodnit kladné
a konfliktni  vztahy ve  vybranych
literdrnich ukazkdch /Hrabal, Skvorecky,
Viewegh/,
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- Lustig:  Modlitba pro  Katefinu
Horovitzovou
- Pavel: Smrt krasnych srncl
- Hrabal: Ostfe sledované vlaky
- Viewegh: Bijecna léta pod psa
- Skvorecky: Prima sezéna
- Sabach: Hovno hofi
Ukazky ze svétové literatury:
- Styron: Sophiina volba
- Heller: Hlava XXII
- Kerouac: Na cesté
- Tolkien: Hobit
- Christiana F.: My déti ze stanice ZOO
- Wyndham: Den trifid({i
Ukazky z filmové a televizni tvorby (dle
moznosti kantora):
- Sophiina volba
- Ostfe sledované vlaky
- Tankovy prapor
- Pelisky
- Bajecna léta pod psa
- Prima sezdna
Pisnickari - audioukazky:
K. Kryl, J. Nohavica, I. Jahelka

dokdzZe vnimat sémanticky vyznam textu
a umi vyjadrit vlastni zazitek z prectenych
literarnich dél, klasifikuje literarni dila
podle druht a zanra a vybira si knizni tituly
do své domaci knihovny; ukdzky jsou
soucasti hodin literatury,

dokaze vnimat sémanticky vyznam textu
a srozumitelné vyjadrit vlastni zazitek
z prectenych literdrnich dél; prokaze, ze
ma vseobecny prehled o vyznamnych
osobnostech svétové literatury 20. stoleti;
ukazky jsou soucasti hodin literatury,
dokdze kultivované prevyprdvét obsah
filmU natocenych podle literarni predlohy,
umi jasné a srozumitelné formulovat svij
nazor a zdlGvodnit jej, dokaZze si vSimat
dobovych redlii a l1épe chape, jak Zili lidé
v minulosti,

dokdze pochopit, Ze poezie se uplatiuje
i v pisfiovych textech diky ironii a humoru.

Kultura spolecenského styku a Zivotniho prostiedi

Rozvijeni kompetenci je soucasti jednotlivych vyucovacich hodin literatury a Zaci je ziskavaji v
prabéhu skolniho roku.

Zaci ziskavaji tyto kompetence:
orientuji se v nabidce kulturnich instituci a samostatné si vybiraji programy,
umi pohovotit o vysledcich lidské ¢innosti z rliznych oblasti kultury,

osvojuji si ohleduplny vztah k Zivotnimu prostredi a vazi si vysledku lidské prace,

umi zhodnotit vliv masmédii na chovani lidi,

dovedou posoudit jazykové i nejazykové prostiedky reklamy a propagacnich materiald,
maji prehled o odborné literature své profese,
odborné se vyjadtuji o jevech svého oboru v zakladnich Utvarech odborného stylu.
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ANGLICKY/NEMECKY JAZYK

Nazev SVP: JEZDEC A CHOVATEL KONi

Kod a nazev oboru vzdélavani: 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni

Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

Zpusob ukonceni, certifikace: zavérectna zkouska, vysvédceni o zdvérecné zkousce

a vyucni list

PRO UROVEN ZNALOSTI A1
(2 vyucovaci hodiny v ro¢niku tydné)

1. Pojeti vyucovaciho pfredmétu

Ucebni osnova predpokladd vstupni znalosti Al konkrétniho jazyka. Vzdélavaci cile a o¢ekavané
vysledky jsou koncipovany na urovni stupné A2+ Spolecného evropského referencniho ramce.

1.1. Obecnycil

Vyucovaci predmét anglicky/némecky jazyk navazuje na minimalni zaklady ciziho jazyka. Rozviji
dovednosti a navyky, které Zaci ziskali béhem studia ciziho jazyka na zakladni Skole, a schopnost
zakd doplnovat si znalost ciziho jazyka podle potieby samostatnym studiem. Obecnym cilem
vzdélavani v cizim jazyce je dosazeni takové uUrovné klicovych kompetenci, které umozni
dorozumivat se, spolupracovat, vyhleddvat, vypracovavat a vyménovat ziskané informace
v komunikacnich situacich tykajicich se kazdodenniho Zivota a oboru jezdec a chovatel koni.
Znalost ciziho jazyka nejen prohlubuje vSeobecné vzdélani zak(i a napomaha jejich lepSimu
uplatnéni na trhu prace, ale pfipravuje je i na Zivot v multikulturni Evropé.

1.2. Charakteristika uciva

Obsahem vyuky ciziho jazyka je systematicky vycvik v feCovych dovednostech (produktivnich,
receptivnich) v ndvaznosti na osvojované jazykové prostiedky, tj. vyslovnost, slovni zasobu,
gramatiku vcetné grafické stranky jazyka a pravopisu v podminkach fecovych komunikacnich
situaci, do nichzZ se zapojuji rizné funkce jazyka a informace z realii.

1.3. Vyukové strategie (pojeti vyuky)
Celkové pojeti vyuky predmétu anglicky/némecky jazyk je kognitivné-komunikativni Ve vyuce
predmétu uditel:

- uplatiuje integrujici teorie moderni lingvodidaktiky, v soucasnosti obracené zejména
k interkulturni didaktice zalozené na humanistickych ptistupech,

- pfi pfipravé a vedeni hodin vychazi z kontextu pfimérenému znalostem a dovednostem,
véku a potfebdam zakl, vyuziva lingvistické zkusenosti zaki z materského jazyka, klade
dliraz na rozvoj fecovych dovednosti, nikoli na pouhé osvojovani jazykovych prostredkd,

- uvailivé a vyvazené voli metody rozvijejici jak slovni zdsobu, tak gramatické jevy, které
jsou vzajemné ve vyvazeném pomeéru, a obdobné rozviji dovednosti na nich stavéné,

- pouziva aktivizujici metody, zafazuje do vyuky jazykové dramatické prvky, hrani roli, hry,
¢innosti s raznym didaktickym materidlem, spolupraci ve dvojicich, ve skupinach,
rozhovory, samostatnou praci a samostatna vystoupeni Zak(, prioritné zarazuje nacvik
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Ve vyuce predmétu anglicky/némecky jazyk ucitel hodnoti komplexni fe¢ové dovednosti Zaku
a ovéfuje také znalosti jednotlivych jazykovych prostfedk(. Hodnoceni vysledkl( Z

poslechu s porozuménim, vyvazené rozliSuje produktivni a receptivni dovednosti,
poskytuje zpétnou vazbu rlznymi zplsoby a podporuje sebed(ivéru, samostatnost,
iniciativu, komunikativnost a spolupraci Zak(, rovnéz rozviji schopnost sebehodnoceni,
rozviji kompenzacni strategie a techniky vyjadfovani, vyuzZivd nonverbalni vyrazové
prostredky,

diagnostikuje zaky podle zakladnich typl uceni (auditivni, vizualni), zohlednuje Zaky
se specifickymi poruchami uceni a voli vhodné strategie, kterymi by dosahl uspésnych
vysledk( v uceni - objevuje pro zaky strategie uceni,

v pribéhu vyuky v souvislosti s FfeCovou situaci, tematickym okruhem nebo podle
ucebnice zafazuje poznatky z realii a kultury v ¢eském nebo pfislusném cilovém jazyce,
pozdéji je systematizuje jako ucelené téma, vyuzivd mezipredmétovych vztahu.

1.4. Hodnoceni vysledkt Zaku

aka

je prlibézné, souborné a zavérecné.

Z4ci jsou provéFovani témito zplisoby:

ustni zkousent,

pisemné testy,

diktaty,

pravopisna cviceni,

cvicné slohové prace,

problémové, skupinové i individualni ukoly,
situa¢ni komunikacni hry a soutéze.

1.5. PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prtifezovych témat

Pfinosem bude predevsim posileni a rozvinuti komunikativni kompetence.

Absolvent bude schopen:

v cizim jazyce vyjadfovat se pfimérené k ucelu jednani,

bude schopen komunikovat s uréitou mirou plynulosti a spontannosti,

bude moci normalné konverzovat s rodilymi mluvéimi,

dokdze se aktivné ucastnit diskuse ve zndmych souvislostech, vysvétlovat a zd{ivodriovat
své nazory,

pro posileni a upevnéni odborného ciziho jazyka bude Zak pouzivat odbornych
ucebnicovych textl, volné dostupnych zdroji zinternetu a autentickych materialQ
ziskanych pti odbornych exkurzi,

v oblasti persondlni a socidlni bude schopen realné si stanovit cile v dalSim jazykovém
vzdélani,

bude schopen Fesit pracovni i mimopracovni problémy, byt omezené, v prostredi, kde
jednaci reci je vyu€ovany cizi jazyk,

vyrazné posili své digitdlni kompetence s dirazem na bezpecnost, ovérovani zdroju
informaci a jejich kritické hodnoceni.
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2. Rozpis uciva a vysledka vzdélavani do jednotlivych rocniku

Anglicky jazyk
1. rocnik
2 hodiny tydné, celkem 64 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Recové dovednosti

receptivni

- poslech s porozuménim:
kratké monologické a dialogické texty,
kratké nahravky s rodilym mluvéim se
zfetelnou vyslovnosti

- Ctenis porozuménim:
techniky c¢teni, adaptované
z u¢ebnice, jednoduché
texty (monology, dialogy,
texty, ndpisy, inzeraty)

texty
autentické
reklamni

produktivni

- Ustni projev:
jednoduchy  souvisly monologicky
projev, recitace zpaméti, techniky
rozhovoru — Uvodni a ukoncovaci fraze,
jednoduchy popis

- pisemny projev:
vyplnéni dotazniku o osobnich Udajich
(zaméstnani, vék, adresa, konicky),
kratké sdéleni, pohlednice, vzkaz

Zak:

rozumi hlavnim myslenkam vyslovenym
spisovnym jazykem a rozumi obsahu
jednoduchych nahravek tykajicich
se béznych témat kazdodenniho Zivota,

rozumi kratkym textim, které se tykaji

konkrétnich  situaci  z kazdodenniho
Zivota, umi vyhledat poZadovanou
informaci vtextu, dokdZze pochopit
orientani pokyny, napisy, rozpozna
hlavni myslenky v textu,

umi popsat uddlosti a cinnosti,

reprodukovat ¢i samostatné vypravét
jednoduchy pfibéh, umi prednést kratké
sdéleni, basen,

umi reprodukovat i sestavit stru¢ny popis
udalosti a osobnich zazZitk( z pfitomnosti
i minulosti.

Jazykové prostiedky

vyslovnost:
pfizvuk, vazani slov, intonace

slovni zdsoba

gramatika:

modalni slovesa can a must, vyjadfovani
budoucnosti, pravidlo jednoho zaporu,
stupnovani pfidavnych jmen, vyjadfeni
neurcitych zajmen néjaky, nékdo, néco v
anglictiné, minuly cas slovesa be, minuly
prosty c¢as

pravopis:
pravopisné jevy souvisejici s Ustné
probranym lexikalnim a gramatickym
ucivem, vztah mezi vyslovnosti a
pravopisem zdvojovani koncové
souhlasky

NK¢

ak:

produktivné ovladd zvukovou stranku
anglického jazyka,

nauci se priblizné 320 lexikalnich jednotek
produktivni slovni zdsoby, z toho asi 20%
odborné terminologie z oblasti
studovaného oboru, vyuZivd receptivni
slovni zasobu,

ovlddd a spravné uziva
morfologické a syntaktické jevy,
rozumi  vztahim  mezi

a grafickou strankou jazyka,
grafickou stranku jazyka.

zakladni

zvukovou
ovlada
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Tematické okruhy, komunikacni situace a
jazykové kompetence

z oblasti osobniho a spolecenského styku
(cestovani a doprava, mésto, nakupovani,
stravovani)

odpovidajici potfebam uc¢ebniho oboru
komunikacni situace

jazykové funkce

Zak:

- umi se vyjadfit ktématu cestovani
a doprava, mésto, nakupovani,
stravovani,

- umi pojmenovat zdkladni pracovni
pom’cky,

- dokdze se jednoduchym zplsobem
zUCastnit interakce, mluvi-li partner

pomalu a jasné a je ochoten mu/ji pomoci,
umi jednoduché obraty, které vyjadtuji
prijeti/odmitnuti nabidky, prosbu, slib,
litost, zklamani, sjednani pracovni schlizky
¢i terminu.

Poznatky o zemich
volny cas a bydleni v anglicky mluvicich
zemich

Zak:
umi se vyjadfit ktématu volny cas
a bydleni v anglicky mluvicich zemich.

Anglicky jazyk
2. rocnik
2 hodiny tydné, celkem 64 hodin za rok

ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Recové dovednosti Zak:
- receptivni - rozumi informacim tykajicich
- poslech s porozuménim: se kazdodenniho Zivota a zaméstnani, umi
dels$i monologické a dialogické texty, rozpoznat jak obsah celkového sdéleni,
reprodukované a autentické texty, tak i podrobnosti,
delsi nahravky srodilym mluvéim |- umi Cist s porozuménim obecné texty
se zfetelnou vyslovnosti kazdodenniho Zivota, jednoduché literarni
- Ctenis porozuménim: texty a jednoduché odborné texty
techniky cteni, adaptované autentické z oblasti studovaného oboru,
texty, rGzné druhy textd (interview, | - umivolné reprodukovat vyslechnuty text,
navody, ¢lanky, jednoduché texty umi pozadat o dopliujici informace, umi
odborné), literarni text, internet popsat své bezprostfedni okoli,
- produktivni - umi zaznamenat probrané texty, napise
- Ustni projev: e-mail, umi srozumitelné vyjadrit vlastni
interpretace textu, struktura textu, myslenky a volné prelozit (s pouZzitim
slozitéjsi souvisly monologicky slovniku)  nenaroény vzkaz, zpravu
a dialogicky projev z materského jazyka do anglického jazyka,
- pisemny projev: umi vyplnit formulare.
dotaznik, Jdredni tiskopis, kratka
zprava, pojednani, navod, elektronicka
posta
Jazykové prostiedky Zak:

vyslovnost: plnd a oslabena vyslovnost,
vétny  pfizvuk, intonace v tazacich
dovétcich

slovni zdsoba

produktivné ovlada zvukovou stranku
anglického jazyka,

nauci se priblizné 320 lexikalnich jednotek
produktivni slovni zasoby, z toho asi 20%
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- gramatika: odborné terminologie oblasti oboru,
vyjadfovani prani, nabidek a Zadosti, vyuZiva receptivni slovni zasobu,
srovndvani, minuly prdbéhovy Ccas, - ovlada slozitéjsi morfologické
pfivlastiiovaci  zdjmena  samostatna, a syntaktické jevy a uziva je adekvatné
podminkova souvéti — redlna podminka komunikacni situaci,

- pravopis: psani velkych pismen, upevnéni | - produktivhé ovlada grafickou stranku
pouziti zdvojeni koncové souhldsky, jazyka.
interpunkce v souvéti

Tematické okruhy, komunikaéni situace a | Zak:

jazykové kompetence - umi popsat fyzicky vzhled osoby a jeji

-z oblasti osobniho a spolecenského styku povahové vlastnosti, umi se vyjadfit
— osobni charakteristika, mezilidské k tématu zdravi a Zivotni styl,
vztahy, zdravi a zdravy Zivotni styl - znd zdkladni obraty zpracovniho

- odpovidajici potfebam ucebniho oboru prostredi,

- komunikacni situace - umi zahdjit, vést a ukoncéit rozhovor

- jazykové funkce souvisejici s vyjadfenim Zivotnich postojq,

v béznych situacich,

- umi vyjadfit prani, blahoprani, Zadost,
prosbu, prekvapeni, umi vyjadfit souhlas,
nesouhlas, svoleni, popreni, odmitnuti,
rady.

Poznatky o zemich Zak:

- typické sportovni a kulturni uddlosti | - umi se wvyjadfit krlznym typickym
v anglicky mluvicich zemich sportovnim a  kulturnim  udalostem

v anglicky mluvicich zemich.
Anglicky jazyk
3. rocnik

2 hodiny tydné, celkem 64 hodin za rok

uc€ivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Recové dovednosti

receptivni
- poslech s porozuménim:
slozitéjSi monologické a dialogické

texty, reprodukované a autentické
texty, slozitéjsi projev  rodilého
mluvciho

- Ctenis porozumeénim:
uCebnicové texty, autentické texty
s literarnim a odbornym, pfimérené
naroc¢nym obsahem

produktivni

- ustni projev:
techniky projevu v dialogu, monologu,
telefonovani

- pisemny projev:

y

ak:

rozumi vétam a casto pouzivanym
vyrazim vztahujicim se k oblastem, které
se ho/ji bezprostiredné tykaji, umi
rozpoznat jak obsah celkového sdéleni,
tak i podrobnosti,

vvvvvv

kazdodenniho Zivota,

umi jednoduchym zpUsobem popsat
zaleZitosti tykajici se jeho
nejnaléhavéjsich potreb, dovede

telefonovat,

dokaze vyplnit dotaznik o svém vzdélani,
praci, zajmech a dovednostech i
znalostech, jednoduchymi vétami
afrazemi se dokdze v dopise kratce
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svatky a tradice vanglicky mluvicich
zemich, turistické zajimavosti

vyplnéni dotazniku o vzdélani, praci, predstavit (rodina, Skola, zaméstnani,
zajmech a dovednostech, psani zajmy).
neformalniho dopisu
Jazykové prostiedky Zak:
- vyslovnost - produktivné ovlada zvukovou stranku
- slovni zasoba anglického jazyka pfti hlasitém c¢teni textu
- gramatika: a v mluveném projevu, ktery je jasny,
pficesti minulé, vztainé véty, trpny rod, pfirozeny a zietelny,
predpfitomny cas prosty, reciprocni | - naucise pfiblizné 320 lexikalnich jednotek
zajmena, modalni slovesa a jejich opisné produktivni slovni zasoby, z toho asi 20%
tvary odborné terminologie oblasti oboru,
- pravopis: psani velkych pismen, upevnéni vyuziva receptivni slovni zasobu,
pouziti zdvojeni koncové souhldsky, | - ovlada slozZitéjsi morfologické
interpunkce v souvéti a syntaktické jevy a uZiva je adekvatné
komunikacni situaci,

- produktivné ovldda grafickou stranku
jazyka.

Tematické okruhy, komunikaéni situace a | Zak:

jazykové kompetence - umi se vyjadfit k tématu prace a povolani,

-z oblasti osobniho a spolecenského styku - sluzby, spole¢nost, zemépis, priroda,
prace a povolani, sluzby, spolecnost, | - umi popsat zdkladni pracovni cinnosti
zemépis a priroda vykonané na pracovisti,

- odpovidajici potfebam ucebniho oboru - dokaze komunikovat prostfednictvim

- komunikacni situace uloh, jez vyzaduji jednoduchou a pfimou

- jazykové funkce vyménu informaci o zndmych a béznych

skutecnostech,

- umi vstoupit do debaty, vyjadrit souhlas,
nesouhlas, svoleni, popreni, odmitnuti,
omluvu, zdGvodriovani stanoviska.

Poznatky o zemich Zak:

umi hovofit na téma svatky a tradice
v nékterych anglicky mluvicich zemich,
umi mluvit o nékterych turistickych
zajimavostech v nich.
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Némecky jazyk

1. rocnik
2 hodiny tydné, celkem 64 hodin za rok

kurzorické, totalni) — mluveny projev

ucitele (pokyny, jednoduché véty
a kratsi  souvisly projev), kratké
reprodukované monologické

a dialogické texty s pomalou rychlosti
promluvy a  zfetelnou, jasnou
vyslovnosti

- (tenis porozumeénim:
techniky ¢teni (orientacni, selektivni,
pozorné, totalni), cteni nahlas
i potichu, adaptované texty z ucebnice,
kratka basen, prekladové dvojjazytné
slovniky

produktivni

- Ustni projev:
mluveny monologicky a dialogicky
projev v jednoduchych vétach, cviceni,
reprodukce textu

- pisemny projev:
opisovani jednoduchych vét a slov,
oralné pfipravené texty, diktaty, kratsi
texty, pohlednice

ucCivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Re¢ové dovednosti Zak:
- receptivni - rozumi mluvenému projevu ucitele,
- poslech s porozuménim: reprodukovanému  kratkému projevu
techniky  porozuméni mluvenému rodilého mluvéiho v rozsahu probrané
projevu (orientacni, selektivni, slovni zdsoby a mluvnice, rozumi frazim

avyrazim, které se vztahuji k béznym
potifebam,

¢te s porozuménim (nahlas i potichu),
audio-oralné probrané texty s probranou
slovni zasobou a gramatikou, umi z nich
vybrat hlavni myslenky, umi pouZivat
prekladové dvojjazyéné slovniky, rozumi
kratkému literarnimu textu,

vyjadfuje se v jednoduchych vétach
vrozsahu probrané slovni  zasoby
a mluvnice, reprodukuje kratsi text, umi
souvisle hovofit na dané téma (5 vét),
tvofi otazky k vyslechnutému textu
i volné, odpovidd na otazky, zapojuje se
do dialogu s ucitelem, vede jednoduchy
dialog na dané téma, zpaméti prednese
jednu basen,

piSe pravopisné spravné jednoducha
slova, slovni spojeni a véty, zaznamena
ordlné pfipravené texty i podle diktatu,
reprodukuje kratsi text, napise pohlednici
(pozdrav).

Jazykové prostiedky

vyslovnost:
suprasegmentalni prvky (pfizvuk v ramci

slova x prizvuk ve slovech ciziho pavodu,
pfizvuény vétny rytmus a intonace
rozlicnych typl vét) jak v mluveném
projevu, tak pfi hlasitém cteni, s dirazem
na odlisSnosti od materského jazyka,
bohatsi vokalicky systém (prehldsky,
dvojhlasky, zaviené e/o0), redukce
samohlasek, vyslovnost ng, sp, zeslabena
vyslovnost r, aspirace souhlasek p, t, k,
zeslabena znélost b, d, g, spodoba a raz,
vyslovnost frekventovanych zkratkovych
slov pouzivanych v némeckém jazyce
a mezindrodné uzivanych slov

ak:

ovlada zvukovou stranku némeckého
jazyka,

nauci se pfiblizné 320 lexikalnich jednotek
produktivni slovni zdsoby, z toho asi 20%
odborné terminologie z oblasti
studovaného oboru, vyuzivd receptivni
slovni zasobu,

ovlddd a spravné uiziva

morfologické a syntaktické jevy,
chdpe zakladni vztahy mezi zvukovou
a grafickou strankou jazyka.

zakladni
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slovni zasoba

gramatika:

Clen neurcity, ¢len urcity, pfivlasthovaci
zajmena, neurcité zdjmeno keinv 1., 3. a
4. padé, zakladni pravidlo o vynechani
¢lenl, tvofeni mnozného Cisla, vyrazy
mnoizstvi u latkovych podstatnych jmen,
kompozita, pfidavna jména v pfisudku
jmenném, sklofovani osobnich zajmen,
uzZivani zajmena Sie pfi vykani jedné a vice
osobam, osobni zdjmeno es v zdstupné
funkci a jako formalni podnét, neurcity
podmét man, tazaci zajmena, ukazovaci
zajmena der, die, das, uzivani zékladnich
Cislovek pfi udani ¢asu, miry, vahy a mény,
Casovani  pravidelnych,  pomocnych,
modalnich sloves a slovesa wissen, silnych
sloves v pfitomném case, slovesa mégen v
konjunktivu préterita, rozkazovaci
zplUsob, slovesa s odlucitelnymi a
neodluditelnymi predponami, vazba es
gibt, predlozky s 3. padem, predlozky u
Casovych udajl, splyvani predloiek se
¢lenem, spojky souradici, prosty infinitiv,
pofadek slov vevété jednoduché
oznamovaci rozkazovaci a tazaci, ramcova
konstrukce, poradek slov v souvéti po
souradicich spojkach, zdpor ve vété
pravopis:

grafické vyjadreni souhlasek
a samohldsek, jejich kvality a kvantity
psani prehlasek a dvojhlasek, psani
velkych pismen, interpunkce v souvéti,
déleni slov, psani cizich slov v ném¢iné

Tematické okruhy, komunikacni situace a
jazykové kompetence

z oblasti osobniho a spolecenského styku
(rodina, bydleni, obchody, Skola, mésto,
jidlo, volny cas)

odpovidajici potfebam ucebniho oboru
komunikacni situace

jazykové funkce

Zak:

umi se vyjadfit k tématu rodina, bydleni
obchody, skola, mésto, jidlo, volny ¢as,
umi charakterizovat svou profesi,

umi zah3jjit, vést a ukoncit rozhovor
souvisejici se sezndmenim, rodinnymi
udalostmi, bydlenim, nakupovanim,
vyuCovanim, orientaci ve  mésté,
stravovanim,

umi  vyjadfit pozdrav, podékovani,
pozvani, vhodné obraty pfi oficidlnim
a neoficidlnim osloveni.

57




Stiedni $kola technicka, Most, ptispévkova organizace SVP: Jezdec a chovatel koni

Poznatky o zemich Zak:
- volny cas a bydleni v némecky mluvicich | - umi se vyjadfit ktématu volny cas
zemich a bydleni v némecky mluvicich zemich.
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Némecky jazyk

2. rocnik

2 hodiny tydné, ce

lkem 64 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Recové dovednosti

receptivni

- poslech s porozuménim:
kratké monologické a dialogické texty,
kratké nahravky s rodilym mluvéim se
zfetelnou vyslovnosti

- Cteni s porozuménim:
techniky c¢teni, adaptované
z uebnice, jednoduché
texty (monology, dialogy,
texty, napisy, inzerdty, jizdni fad,
standardni dopisy, novinové ¢lanky),
ukdzka literarniho textu

autentické

produktivni

- Ustni projev:
jednoduchy  souvisly monologicky
projev, recitace zpaméti, techniky | -

rozhovoru — Uvodni a ukoncovaci fraze,
popis, vizualni stimul
- pisemny projev:

popis, vzkaz, kratké sdéleni, osobni

a obchodni dopis

texty

reklamni

Zak:
rozumi hlavnim myslenkam vyslovenym
spisovnhym jazykem a rozumi obsahu
jednoduchych nahrdvek tykajicich
se béZznych témat kazdodenniho Zivota,
- Cte s porozuménim (potichu i nahlas)
ordlné probrané texty, které obsahuiji asi
3% neznamych slov (s pouzitim slovniku),
rozumi zakladnim typim standardnich
dopist (Zadost, informace, objednavka),
umi vyhledat poZadovanou informaci
v textech, dokdze pochopit orientacni
pokyny, ndpisy, rozpozna hlavni myslenky
v jednodussich novinovych ¢lancich
na béznd témata, porozumi primérenému
literarnimu textu,
reprodukuje vyslechnuty text, ktery
obsahuje zndmou slovni zasobu a mluvnici
se zachovanim sémantického obsahu,
vrozsahu probrané slovni  zdsoby
a mluvnice umi hovofit na zakladé
vizudlniho stimulu a na dané téma (6 az 8
vét), umi se zapojit do dialogu s Zaky

a ucitelem, zameéstnavatelem a
pracovnim partnerem,
- umi zaznamenat, obménovat

a reprodukovat znamy text, napsat dopis
na zakladé probrané slovni zasoby (asi 50
slov), dovede popsat udalosti a osobni
zazitky (na zakladé probrané slovni zasoby
a mluvnice).

Jazykové prostiedky

vyslovnost
slovni zasoba

gramatika:

2. pad ¢lenu urcitého, neurcitého,
neurcitého zajmena kein, pfivlastfiovacich
zajmen, stuprfiovani pfridavnych jmen v
pfisudku, vyjadfovani pfivlastiiovaciho
zdjmena svij v némciné, tazaci zdjmena
welcher a wasfiirein, uzivani fadovych
Cislovek pfi uddvani data aletopoctu,
perfektum slabych, pomocnych,
modalnich a silnych sloves, préteritum

Zak:
produktivné ovladd zvukovou stranku
némeckého jazyka,

- naudi se priblizné 320 lexikalnich jednotek
produktivni slovni zasoby, z toho asi 20%
odborné terminologie z oblasti
studovaného oboru, vyuZiva receptivni
slovni zasobu,

- ovlada
a syntaktické jevy,

- ovlada grafickou stranku jazyka.

vvvvvv

morfologické
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pomocnych sloves, slovesa stellen -
stehen, legen — liegen, stupfiovani
pfislovci v pfisudku, predlozky s 3. a 4.
padem, predlozky s 4. padem, poradek
slov ve vété s perfektem

- pravopis

Tematické okruhy, komunikacni situace a

jazykové kompetence

-z oblasti osobniho a spolecenského styku
(pocasi, cestovani, nemoci, prace
a zaméstnani, sport a kultura)

- odpovidajici potfebam ucebniho oboru

- komunikaéni situace

- jazykové funkce

Zak:
umi se vyjadrit k tématu pocasi, cestovani,
nemoci, prace a zaméstnani, sport
a kultura,

- umi pojmenovat zdkladni pracovni
pomlcky a zna zdkladni obraty

z pracovniho prostredi,

- umi zahdjit, vést a ukoncit rozhovor
souvisejici s cestovdanim, navstévou
u lékare, pohovorem se zaméstnavatelem
a na uradu prace, se sportovni Cinnosti
a navstévou kulturniho zaftizeni,

- umi jednoduché obraty, které vyjadfuji
prijeti / odmitnuti nabidky, slib, litost,
zklamani, sjednani pracovni schlizky di
terminu.

Poznatky o zemich Zak:
- typické sportovni a kulturni uddlosti | - umi se wvyjadfit krldznym typickym

v némecky mluvicich zemich sportovnim a  kulturnim  udalostem

v némecky mluvicich zemich.
Némecky jazyk
3. rocnik
2 hodiny tydné, celkem 64 hodin za rok
ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI

Recové dovednosti Zak:

- receptivni
- poslech s porozuménim:
slozitéjSi monologické a dialogické

texty, reprodukované a autentické
texty, slozZitéjsi projev  rodilého
mluvciho

- (tenis porozumeénim:
techniky ¢teni, adaptované autentické
texty, rGzné druhy textl (interview,
navody, ¢lanky, jednoduché texty
odborné), literarni text, internet
- produktivni

- Ustni projev:

rozumi obsahu textu z prednesené, jasné
usporadané, znamé problematiky, ktery
obsahuje pftiblizné 2-3% neznamych slov,
chdpe jednoduché technické informace,

rozumi Ustnimu vyjadrovani rodilého
mluvciho,
- (te s porozuménim obecné, literarni

a odborné texty zoblasti studovaného
oboru, které obsahuji zndmou slovni
zasobu, mluvnici a asi 2 - 3% neznamych
slov,

- volné reprodukuje vyslechnuty text, vede
dialog v danych situacich, umi pozadat
o dopliujici informace, dovede
telefonovat, samostatné souvisle hovori
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text, struktura textu, sloZitéjsi souvisly
monologicky a dialogicky projev,
telefonovani

- pisemny projev:
dotaznik, Jdredni tiskopis, kratka
zprava, pojednani, navod, elektronicka
posta

v jednoduchych vétach na probrana
béZna témata (asi 10 vét),

- umi zaznamenat probrané texty, napiSe
e-mail, umi srozumitelné vyjadfit vlastni
myslenky a volné prelozit (s pouzitim
slovniku) nendrocny vzkaz, zprdvu
z matefského jazyka do némeckého
jazyka, umi vyplnit formulare.

Jazykové prostredky

vyslovnost
slovni zasoba

gramatika:

sklofiovani pridavnych jmen,
zpodstatnénd pridavna jména pficesti,
sklonovani  stupfiovanych pfidavnych
jmen, sklonovani pfidavnych jmen
po zdjmenech, préteritum zplsobovych
sloves a slovesa wissen, slabych, silnych
a smiSenych sloves, zvratna slovesa se
zvratnym  zajmenem ve 4. padé,
predlozkové vazby s 3. a 4. padem,
bezpredlozkové vazby s 4. padem,
neurcité Cislovky, zajmenna pfislovce,
konjunktiv préterita pomocnych,
modalnich sloves a slovesa wissen,
kondicional pfitomny, infinitiv prosty
a infinitiv s zu, podradici spojky, poradek
slov ve vedlejsich vétach, predlozky s 2.
padem, poradek slov ve vedlejsich vétach,
poradek slov ve vétach s podminovacim
zplUsobem

pravopis

Zak:
produktivné ovlada zvukovou stranku
némeckého jazyka pfi hlasitém ¢teni textu
a v mluveném projevu, ktery je jasny
pfirozeny a zfetelny,

- naudi se priblizné 320 lexikdlnich jednotek
produktivni slovni zasoby, z toho asi 20%
odborné terminologie z oblasti
studovaného oboru, vyuZivd receptivni
slovni zasobu,

- ovlada slozitéjsi morfologické
a syntaktické jevy a uzivd je adekvatné
komunikacni situaci,

- produktivné ovlada grafickou stranku
jazyka.

Tematické okruhy, komunikacni situace a
jazykové kompetence

z oblasti osobniho a spolecenského styku
(stravovani, nakupovani, zaméstnani,
feSeni béznych problému jako nefungujici
zafizeni, nespokojenost s poskytnutou
sluzbou)

odpovidajici potfebam studijniho oboru
komunikacni situace

jazykové funkce

Zak:
umi se vyjadrit k tématu pfiroda, Evropa
a svét, Ceska republika a Praha, némecky
mluvici zemé, Euroregion Krusné hory —
Erzgebirge,

- umi popsat zakladni pracovni cinnosti
vykondvané na pracovisti,

- umi zahdjit, vést a ukoncit rozhovor
souvisejici s vyjadrenim Zivotnich postoju,
ochranou pfirody, podanim zakladnich
informaci o Ceské republice, Praze
a Evropé,

- umi vstoupit do debaty, vyjadrit souhlas,
nesouhlas, svoleni, popreni, odmitnuti,
zdUvodnovani stanoviska.
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Poznatky o zemich Zak:
- svatky a tradice vnémecky mluvicich | - umi hovofit na téma svatky a tradice
zemich, turistické zajimavosti v nékterych némecky mluvicich zemich,

umi mluvit o nékterych turistickych
zajimavostech v nich.
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OBCANSKA NAUKA
Nazev SVP: JEZDEC A CHOVATEL KONI
Kod a nazev oboru vzdélavani: 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
Zpusob ukondéeni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédcéeni o zavéreéné zkousce
a vyucni list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1. Obecny cil predmétu

Predmét obcanskd nauka ma predevsim vychovny charakter, a proto védomosti a zkusenosti,
které Zaci ziskavaji, maji predevsim pozitivné ovlivnit jejich hodnotovou orientaci a obc¢anské
postoje.

Obecnym cilem predmétu je prispét k pripravé Zaka na aktivni ob¢ansky Zivot v demokratické
spole¢nosti a pomoci mu porozumét sou¢asnému sloZitému svétu. Obc¢anska nauka ma vést
zaky k osobni odpovédnosti a ke kritickému mysleni.

1.2. Charakteristika uciva
Jednotlivé tematické celky navazuji na ucivo, s nimz se zaci seznamili v zakladnim vzdélavani
nebo v jinych vyuéovacich pfedmétech na stfedni Skole (ekonomika, literatura ...).
Ucivo je spojovano s konkrétnimi spolecenskymi problémy a vysvétlovano na prikladech
z praktického Zivota. Metody a formy prace se prizpUsobuji Urovni a potfebam zaka.

1.3. Pojeti vyuky (metody a formy vyuky)
- vyklad (+ vysvétlovani),
- frontdlni vyucovani,
- samostatna prace,
- zakovské referaty,
- opakovani a procvicovani pomoci Ustniho zkouseni nebo pisemnych testd,
- diskuse,
- samostatné vyhledavani informaci,
- feSeni modelovych situaci,
- skupinova prace,
- problémové vyucovani,
- inscenaéni metody.

1.4. Hodnoceni vysledkt zaka

Zaci jsou hodnoceni témito formami:
- Ustni zkouseni,
- pisemné testy,
- zakovské referaty a zprdvy (prace s tiskem aj. masmédii),
- zapojeni do skupinové prace.

64



Stiedni $kola technicka, Most, ptispévkova organizace SVP: Jezdec a chovatel koni

Obcanska nauka je vsak vychovny predmét, a proto soucasti celkového hodnoceni bude i
zakova aktivita pfi hodinach, jeho vyjadfovaci schopnosti, pfehled o soucasném déni u nas
i ve svété a schopnost zaujimat vlastni postoj k nejrizné;jsim otazkam.

1.5. PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prtifezovych témat

KLICOVE KOMPETENCE

Komunikativni kompetence
- zak dokdaze srozumitelné a souvisle vyjadfovat své myslenky;
- Ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje;
- umi naslouchat argumentdm jinych lidi a kultivované oponovat.

Persondlni kompetence
- zak umi planovat a fidit své uceni i pracovni aktivity pfi pInéni riznych ukol(;
- umi volit vhodné pomcky a studijni literaturu;
- dokaze formulovat spolecnd pravidla a cile pracovniho tymu;
- umi prezentovat vysledky prace tymu a pfijmout za né spoluodpovédnost.

Kompetence k feseni problému

zak dokaze navrhnout pldn a organizaci néjaké akce;

dokaze vysledky akce objektivné hodnotit a navrhnout rtizna zlepseni;

dovede hledat cesty k feSeni problému a pouziva digitalni technologie;

(hledat a hodnotit zdroje informaci, stanovit mozné postupy rfeseni problému).

Kompetence k vyuziti informacni techniky
- zak umi vyuzivat informacni a komunikacni techniku (telefon, internet, PC);
- orientuje se v nabidce informaci, kterou poskytuje internet;
- orientuje se vdigitalnim prostredi, vyuZiva bezpeéné digitalni technologie, sebejisté,
kriticky a tvofivé pfi praci, pfi uceni, ve volném Case i pfi svém zapojeni do spole¢enského
Zivota.

Kompetence poznavat svét kolem sebe a rozumét mu
- kriticky pfistupuje k masmédiim;
- zaujima ke svétu kolem sebe odpovédny a kriticky postoj a dovede kultivované o svych
postojich diskutovat;
- poznava svét kolem sebe a rozumét mu, pozndvat a rozvijet svou osobnost;
- vyuziva data, informace, informacni systémy, digitalni technologie pro rychlé a efektivni
vyhledavani informaci, jejich vyhodnoceni, uspofadani a vyuzivani.

Kompetence byt obcanem demokratické spole¢nosti

- zak dokaze uvazlivé pfijimat informace nebo ndzory na urcity politicky problém a dovede
hodnotit jejich akceptovatelnost;

- umi srozumitelné, logicky a kultivované formulovat vlastni nazor;

- je hrdy na pozitiva narodni minulosti, kulturni tradice a demokratické hodnoty svého
naroda;

- odmita diskriminaci Zen, ndbozenskou a rasovou nesnasenlivost a xenofobii;

- jedna v souladu s moralnimi a spolecenskymi normami a prispiva k dodrzovani zakon(
a principd demokracie.

Kompetence poznavat a rozvijet svou osobnost a nachazet vlastni cenu v Zivoté
- Zak je motivovan pro celozivotni uceni;
- dokaze kriticky a uvazlivé pristupovat k riznym informacim;
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- dokaze rozliSovat mezi ideadlem a realitou, dobrem a zlem, moralnim a nemoralnim;
- aplikuje znalosti z oblasti digitalniho prostfedi a vyuZiva je pfi feSeni uloh i jinych
pfedmétl a z praktického Zivot.

Kompetence navazovat pozitivni citové vztahy k lidem
- zak umi navazovat a rozvijet pozitivni kontakty s druhymi lidmi, vnimaveé jim naslouchat
a tolerovat odlisné zajmy a nazory, nejsou-li v rozporu se zakony a obecné pfijimanou
lidskou slusnosti a moralkou;
- dokaze se kultivované chovat a fesit konfliktni situace pfimérenym zptsobem.

Kompetence aktivné rozhodovat o své profesni kariéfe a uplatnit se na trhu prace
- zak dokdaze formulovat sva ocekavani a priority;
- umi objektivné posoudit své moznosti pfi uplatnéni na trhu prace;
- orientuje se v nabidce poradenskych zprostfedkovatelskych sluzeb.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prarezova témata:
- Obcan v demokratické spolecnosti

Vyuka posiluje sebevédomi, zodpovédnost Zaka, uci zaky pfijimat kompromisy, kritiku od
jinych lidi a kriticky hodnotit své vlastni studijni a pracovni vysledky. Zaci se uéi vyuzivat
svych prav ob¢ana demokratické spolec¢nosti. Pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost
zatizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich. Pfi
spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jednd eticky,
s ohleduplnosti a respektem k druhym.

- Clovék a svét prace

Umoznuje zakladni orientaci zdka v pracovnim prostfedi a na trhu prace.

- Clovék a zivotni prostiedi

UmoZnuje zakladni orientaci zaka v ekologii a vytvareni kladného vztahu k Zivotnimu
prostiedi a jeho pretvareni.
- Clovék a digitalni svét

Zaci vyuzivaji digitalnich technologii pfedevsim pro ziskavani informaci z celosvétové sité
internet s velkym dlirazem na bezpecnost, spravnim zachazenim s daty a ovérovanim
zdrojli informaci.

2. Rozpis uciva a vysledkti vzdélavani do jednotlivych roc¢nikui

V afektivni oblasti sméfuje obcanska nauka k formovani a posilovani téchto pozitivnich citq,
postojli, preferenci a hodnot:

- jednat odpovédné a pfijimat odpovédnost za své rozhodnuti a jednani, Zit Cestné,

- citit potfebu obcanské aktivity, vazit si demokracie, usilovat o jeji zachovani
a zdokonalovani, preferovat demokratické hodnoty a pristupy pred nedemokratickymi,
i kdyz ma demokracie své stinné stranky (korupce, kriminalita...), jednat v souladu
s demokratickymi ob¢anskymi ctnostmi a vlastenectvim, respektovat lidska prava, chapat
meze lidské svobody a tolerance, jednat solidarnég,

- kriticky posuzovat skutec¢nost kolem sebe, premyslet o ni, tvorit si vlastni Usudek,
nenechat se manipulovat,

- uznavat, Ze zakladni hodnotou je Zivot, a proto je tifeba vazit si Zivota a chranit jej,
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na zakladé vlastni uvédomélé identity ctit identitu jinych lidi, povaZovat je za stejné
hodnotné jako sebe sama — tedy oprostit se ve vztahu k jinym lidem od predsudkd

a predsudec¢ného jednani,
nabozenské a jiné nesndasenlivosti,

xenofobie,

intolerance,

rasismu, etnické, nacionalni,

cilevédomeé zlepsSovat a chranit Zivotni prostredi a jednat ekologicky,
vazit si hodnot lidské prace, jednat hospodarné, nenicit majetek, ale pecovat o néj, snazit
se zanechat po sobé néco pozitivniho pro vlastni blizké lidi i SirS§i komunitu.

Obcanska nauka

1. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

spolecenské skupiny

sebepoznani a sebevychova

osobnost

spolecenské role ve spolecnosti, v rodiné
a ve Skole

vliv médii na vyvoj ¢lovéka a na spole¢nost
mezilidské vztahy ve spole¢nosti a v
rodiné

zasady slusného chovani

zasady souZiti v rodiné

volny ¢as a jeho pozitivni vyuzivani
nebezpedi  zavislosti na  drogach
a alkoholu

Uloha uméni v Zivoté ¢lovéka

postaveni muzl a Zen ve spolec¢nosti
volba Zivotniho partnera

hospodareni jednotlivce a rodiny
multikulturni tolerance

rasy a narodnosti

naboZenska vira a duchovni Zivot ¢lovéka
nebezpeci vlivu ndbozZenskych sekt
nebezpecdi nabozenského
fundamentalismu

ucCivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Clovék v lidském spoleéenstvi Zak:
- rozvrstveni spole€nosti popiSe jaké je rozvrstveni Ceské

spole¢nosti,

zaradi sam sebe do rliznych spolecenskych
skupin,

dokdaze na zdkladé sebepoznani pozitivné
ovliviiovat télesnou a dusevni stranku své
osobnosti,

objektivné hodnoti svou osobnost a snazi
se potlacovat své negativni vlastnosti,
pfitadi sam sebe kurcité spolecenské
skupiné, urci svou roli v ni,

rozviji svou mediadlni gramotnost a
rozliSuje mezi vhodnymi a Skodlivymi
obsahy,

ma zakladni dovednosti a socialni navyky
pfi styku s lidmi a uéi se ohleduplnosti
ke starSim a handicapovanym lidem,
dokaze prakticky uplatfiovat uznavané
normy slusného chovani,

dokdze wvysvétlit vyznam rodinného
zazemi pro Clovéka a znd predpoklady
dobrého fungovani rodiny,

dovede navrhnout vhodné vyuZivani
volného Casu pro vsestranny rozvoj své
osobnosti,

objasni nebezpedi zavislosti na drogach
a alkoholu,

dokaze vyjmenovat zakladni druhy uméni
a vysvétli, které uméni a kterd umélecka
dila jej oslovila a pro¢,

vysvétli, jaké je postaveni Zzeny v moderni
demokratické spolecnosti a jaké jsou
zasady zdravého partnerského souziti,
dovede objasnit dlleZitost zodpovédné
volby Zivotniho partnera,
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sestavi rozpocCet osobni i rodinny, navrhne
feseni financnich problémd,

rozviji vlastni finanéni gramotnost,
orientuje  se vruaznych financénich
produktech,

vysvétli pomoci prikladd pfi¢iny moznych
konfliktd mezi vétSinou a mensSinami
v Ceské spolecnosti,

prokaze, Zze ma zakladni informace o Uloze
nabozenské viry v Zivoté ¢lovéka,

na konkrétnich prikladech wvysvétli, jak
sekty dokazi manipulovat s lidmi
a zneuzivat jejich duchovni zavislosti,

na prikladech uvede, kam muZe vést
nabozensky fundamentalismus.

Clovék jako obéan

lidska prava

rovnost lidi pred zakonem a spravedInost
Ustava CR

statni symboly

Uloha parlamentu a senatu v CR

vefejna sprava a samosprava v CR

souZiti s narodnostnimi a rasovymi
mensinami

uprchlictvi a exil

souziti obcanu clenskych statd Evropské
unie

Z2ak:

vysvétli vyznam lidskych prav a svobod,
umi vysvétlit rozdil mezi rovnosti pred
zakonem a naprostou idealni rovnosti lidi,
znd statni symboly CR,

seznami se s Ustavou CR, pochopi jeji
funkci a vyznam,

vysvétli udlohu parlamentu a
a zpUsob jejich volby,

orientuje se v systému statni spravy a
samospravy,

vysvétli problémy postaveni
a majority v CR,

uvede cCasté priciny a problémy emigrace
aumi je dolozit na prikladech z moderni
historie,

dokaze vysvétlit, jakymi zdsadami se tidi
staty EU pfi zajistovani obcanskych
a lidskych prav svych obcana.

senatu

minorit

Obcanska nauka

2. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

uc€ivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Clovék jako obéan

zakladni hodnoty a principy demokracie
nedemokratické (autoritativni a totalitni)
rezimy

obcanstvi v demokratickém staté a jeho
vyznam

obcanska prava a povinnosti

obcanské ctnosti

ak:

na prikladech z historie i ze soucasnosti
umi vysvétlit rozdil mezi demokratickou
a nedemokratickou vladou,

dovede objasnit, jak demokraticka
spolec¢nost zajistuje lidska prava svych
obcan( a je jim prospésna,

dokaze vysvétlit podstatu ob&anstvi v CR,
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politika a politické strany

volby

stat a jeho funkce

statni moc

média — 4. statni moc

problémy rasismu a xenofobie v nasi
spoleénosti

politicky radikalismus a extremismus
aktualni politické otazky v CR
mezinarodni politické konflikty a jejich
feSeni

objasni dileZitost zajistovani obc¢anskych
prav i povinnosti, které ma obcan
demokratického statu,

dokaze vyjmenovat zakladni obcanské
ctnosti  a nachdzi jejich  pfiklady
v konkrétnim lidském jednani,

umi na praktickych prikladech objasnit
podstatu politiky a znd hlavni politické
strany v CR,

vysvétli, pro¢ se uskutecnuji svobodné
volby, popise jejich pribéh a vyznam,
vysvétli, jak wvznikd a funguje stat,
orientuje se v rliznych formach a typech
statd,

prohlubuje medialni gramotnost, pracuje
s rlznymi zdroji, odhaluje falesné zpravy,
vysvétli dulezitost kritického pfijimani
zprav v médiich,

na konkrétnich pftikladech uvadi, jak
rasismus a xenofobie narusuji obcanské
souziti v demokratické spolecnosti,

umi obhajovat své nazory a postoje a je
schopen o nich diskutovat a polemizovat
s lidmi jinak smyslejicimi; objasni pravo na
jiny nazor i nezbytnost tolerance,

uvede priklady extremismu ve spole¢nosti
a vysvétli jejich nebezpedi,

na prikladech z aktualni politické praxe
dokdZe rozpoznat zakladni prohresky proti
politické  kulture  béZnych  obcanl
i politickych predstaviteld,

na aktualnich prikladech vysvétli pficiny
mezindrodnich konfliktd a umi uvaZovat
o moznych zpUsobech jejich rfeseni.

Clovék a pravo

soudy a jejich soustava v CR

statni zastupitelstvi, advokacie, notarstvi
represivni organy

trestni pravo a trestni fizeni

trestni odpovédnost

druhy kriminality

obcanské pravo

ochrana osobnosti a vlastnictvi

rodinné pravo

pravni vztahy mezi rodici a détmi

ak:

zna zasady soudni moci v demokratickém
staté a soustavu soudt v CR,

objasni ulohu statniho zastupitelstvi,
advokacie a notarstvi a umi uvést
konkrétni priklady jejich ¢innosti,

umi vysvétlit, pro¢ by se mél ¢lovék fidit
zakony a vi, jakym zplGsobem policie
a statni inspekce postihuji provinilce,

vi, jakym zplsobem postihuje pravo
pachatele trestnych ¢inG a jak probiha
trestni fizeni,

znd zdakladni druhy kriminality a dokaze
diskutovat o jejich pric¢inach a nasledcich,
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- objasni zakladni principy obcanského
prava,

- na prikladu vysvétli, jak uplatfovat prava
spotfebitele, orientuje se v textu smluv,

- vi, jak a kde ma zajistovat sva prava
a ochranu své osobnosti a rodiny,

- vi, jak se uzavira a zanika manzelstvi,

- dokaze vysvétlit pravni vztahy mezi ¢leny
rodiny — jejich prava a povinnosti.

Obcanska nauka

3. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok
ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Clovék a hospodafrstvi Zak:
- trh a jeho fungovani - vysvétli, co ma vliv na cenu zboZi,
- hledani zaméstnani, sluzby Gradl prace - dovede vyhledat nabidky zaméstnani,
- nezaméstnanost kontaktovat pripadného zaméstnavatele
- podpora v nezaméstnanosti a a urad prace, prezentovat své pracovni
rekvalifikace dovednosti a zkusenosti,
- vznik, zména a ukonéeni pracovniho - popiSe, co ma obsahovat pracovni
poméru smlouva,
- povinnosti a prdva zameéstnance a |- dovede vyhledat pouceni a pomoc v
zaméstnavatele pracovnépravnich zalezitostech,
- druhy Skod, prfedchazeni Skodam, - dovede si zfidit penéini ucet, provést
odpovédnost za Skodu bezhotovostni platbu, sledovat pohyb
- penize penéz na svém uctu,
- hotovostni a bezhotovostni penézni styk | - dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda a
- mzda ¢asova a ukolova pracovni zatazeni odpovidaji pracovni
- dané, daflové pfiznani smlouvé a jinym pisemné dohodnutym
- socidlni a zdravotni pojisténi podminkam,
- sluzby penéznich ustava - vysvétli, pro¢ obcané plati dané, socidlni a
- pomoc statu, charitativnich a jinych zdravotni pojisténi,
instituci socialné potfebnym ob¢anlim - dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje
konkrétni  penéini  ustav  (banka,
pojistovna) a na zdkladé zjisténych
informaci posoudit, zda jsou konkrétni
sluzby pro ného uUnosné (napf. pujcka),
nebo nutné a vyhodné,
- vysvétli, jak je moiné se zabezpelit na
stafri,
- dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v
tizivé socialni situaci,
vysvétli dasledky nespldceni uavérd a
navrhne moznosti feSeni tizivé finanéni
situace své, ¢i domacnosti.
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Ceska republika, Evropa a svét

podstata stdtu a statniho obcéanstvi

Ceska statnost v pribéhu déjin
nejvyznamnéjsi mezniky nasi zemé od
roku 1918

vznik samostatné CR a SR

obyvatelstvo dnesni CR

Ceské statni svatky

vlastenectvi v béiném dennim Zivoté
a v extrémnich situacich

soudoby svét a globalni problémy

EU a vyznam evropské integrace

soudoba ohniska napéti ve svété
nesnasenlivost a terorismus

vyznam mirového rfeseni konflikt(
Skodlivost nacionalistickych,
Sovinistickych a rasistickych postoji
média a jejich vliv na soucasné déni
(pribézné cely skolni rok)

Zak:

dokaze vysvétlit obsah pojm( stat a statni
obcanstvi,

ma zdakladni pfehled o historii Ceské
statnosti,

umi objasnit okolnosti a vyznam vzniku
Ceskoslovenské republiky a zna vyrazné
politické osobnosti, které se zaslouzily
o vznik samostatného statu,

objasni nejvyznamnéjsi udalosti vyvoje
nasi zemé (1. republika, Mnichovska
dohoda, Protektorat Cechy a Morava,
Unorovy prevrat, Praiské jaro, Charta 77,
Sametova revoluce aj.),

dokdze na zakladé historickych
skutecnosti vysvétlit pfri¢iny rozpadu
Ceskoslovenska,

orientuje se v soucasném déni nasi zemé,
vysvétluje razné  nalady v ceské
spole€nosti, navrhuje fesSeni aktualnich
problému,

vi, kdy a pro¢ ma CR statni svatky,

dokdze vysvétlit podstatu opravdového
vlastenectvi,

na konkrétnich prikladech dokaze objasnit
globalni problémy lidstva,

umi vysvétlit vyznam evropské integrace,
uvede nejvyznamnéjsi ohniska napéti ve
svété a jejich etnické, naboZenské,
politické a ekonomické pficiny,

objasni vyznam mirového reseni konflikt{

a vyznam mezinarodni spoluprace
a pomoci, uvede priklady,

dovede na konkrétnich pfikladech
rozpoznat nacionalistické, Sovinistické

a rasistické nazory,

dokaze diskutovat na téma ,Kam mduze
v budoucnu smérovat soucasny svét”,
orientuje se ve vSech druzich médii a
kriticky hodnoti jejich obsah.
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FYZIKA
Nazev SVP: JEZDEC A CHOVATEL KONI
Kod a nazev oboru vzdélavani: 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
Zpusob ukondéeni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédcéeni o zavéreéné zkousce
a vyucni list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1. Obecny cil predmétu
Vyucovani predmétu fyzika ma zaklim umoznit pochopit podstatu fyzikalnich jev( a procesd,
které se odehravaji v pfirodé a s nimiz se také mohou setkat v odborné praxi i bézném Zivoté.
Kognitivni cile
Vyucovani sméfuje k tomu, aby zak:
- spravné poutzival fyzikalni pojmy,
- mél zakladni prfedstavy o strukture latek a jejich fyzikalnich vlastnostech,
- znal béiné pouzivané fyzikdlni veli¢iny a jejich jednotky, nej¢astéji pouzivané dilci
a nasobné jednotky,
- osvojil si zdklady metodologickych postupl, které jsou pro fyziku charakteristické
(pozorovani, méreni, zpracovani vysledku a jejich vyhodnoceni, vyvozovani zavér(),
- umél analyzovat a fesit jednoduchy fyzikalni problém a ziskat k tomu vhodné informace,
- chapal pfinos fyzikalniho vzdélavani pfi objasfiovani jevl v prirodé, kazdodennim Zivoté,
pfi ochrané Zivotniho prostredi i svého zdravi,
- umél zachdzet s pfistroji, provadét jednoducha fyzikdlni méreni a experimenty,
zpracovat a vyhodnotit ziskané vysledky a vyvodit z nich zavéry,
- umél aplikovat fyzikaIni poznatky v odborném vzdélavani i praktickém Zivoté.

Afektivni cile

Vzdélavaci proces sméruje k tomu, aby zak ziskal:
- pozitivni vztah k pfirodnim a technickym védam a zajem o jejich studium,
- kladnou motivaci pro volbu a vykon technického povolani,
- zaklady tvorby pracovnich a myslenkovych postup.

Klicové kompetence

- soustavné resit béZné i pracovni problémy,
- schopnost vyjadiovat se presné a uUcelove,
- aplikovat fyzikalni postupy v praktickych situacich a ukolech.

1.2. Charakteristika uciva
Jednotlivé tematické celky navazuji na ucivo, s nimz se Zaci seznamili v zakladnim vzdélavani.

Ucéivo je spojovano s konkrétnimi fyzikdlnimi postupy a vysvétlovano na pfikladech
z praktického Zivota. Metody a formy prace se prizpUsobuji Urovni a potfebam zaka.

Ucivo je strukturovano do tradi¢nich tematickych celkli s hodinovou dotaci:

1. roénik — 1 hodina tydné
2. ro¢nik — 1 hodina tydné
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3. ro¢nik — 0 hodin tydné

1.3. Pojeti vyuky (metody a formy vyuky)

Vyuka je pojimana smérem k omezeni reproduktivniho stylu, sméfuje k aktivaci zakd,
¢innostnimu stylu vyuky. DuleZitou soucdsti vyuky jsou aplikace poznatkd v béZzném Zivoté
i technické praxi, jednoduché fyzikalni demonstrace a jednoducha fyzikalni méreni.

Béhem Skolniho roku by mélo byt provedeno alespon jedno laboratorni cvi¢eni vidy v rozsahu
jedné vyucovaci hodiny. Pfiprava na méreni a zpracovani protokolu je soucdsti samostatné
prace zaka.

1.4. Hodnoceni vysledkt zaka

K hodnoceni zaka slouzi Ustni zkouseni, pisemné zkouseni formou testu nebo vypracovanim
odpovédi na otazky, samostatné reseni prikladu. Motivacnimi znamkami pak je hodnoceni
samostatné vypracovanych referatd s navaznosti na probirané ucivo a aktivita v hodiné.
Zpracovani laboratorniho méreni a samotny prabéh méreni je dalsi formou hodnoceni Zaka.

1.5. Prfinos pfredmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci priifezovych témat

- rozvoj matematickych aplikaci,

- TteSeni technickych probléma,

- teSeni problémovych situaci technického charakteru.
V pfedmétu jsou realizovana prifezova témata: ,Clovék a svét prace”, ,Clovék a Zivotni
prostfedi“, ,Clovék a digitalni svét”.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici priirezova témata:
- Clovék a svét prace

Umoznuje zakladni orientaci Zaka v aplikacich fyziky do praktického a profesniho Zivota.
- Clové&k a Zivotni prostfedi

Umoznuje vytvareni kladného vztahu k Zivotnimu prostredi a jeho pfetvareni.
- Clovék a digitdlni svét

Zaci vyuzivaji digitalnich technologii pfedevsim pro ziskavani informaci z celosvétové sité
Internet, jejich kritické hodnoceni a nasledné uvazlivé pouziti.

2. Rozpis uciva a vysledku vzdélavani do jednotlivych rocniki

Fyzika
1. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok
ucCivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Uvod do pfedmétu fyzika Zak:
- Obsah predmétu - umi priradit obortm fyziky jejich obsah,
- FyzikdIni veli¢iny a jednotky Sl - urci k velic¢iné jednotku a jejich znacku,
- umi pouzivat zakladni predpony jednotek
a prevadét je.
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Kinematika

Klasifikace pohybl podle
a podle rychlosti

Rovnomeérny pfimocary pohyb
Volny pad

Rovnomeérny pohyb po kruZnici
Skladani vektorovych veli¢in
Newtonovy pohybové zakony
Gravitacni zakon

Slunecni soustava

Mechanickd prace a energie,

zachovani mechanické energie

trajektorie

zakon

Zak:

rozliSuje druhy pohyb( podle trajektorie

a ptifazuje  priklady  z kazdodenniho
Zivota,
umi vypsat a urcit veli¢iny popisujici
pohyb,

resSi jednoduché priklady o pohybu
v dopravé a sportu,

chépe pfic¢inu pohybu,

uréi vyslednici dvou sil plsobicich na
téleso,

vysvétli obsah pohybovych zdkonu
a pouZije je pfi vysvétlovani jevl v praxi
a Zivoté,

zna podstatu gravitaéniho zakona a
dokdze jim wvysvétlit pohyby téles ve
Slunecni soustave,
rozliSuje  pojem
a energie,
vypocitd mechanickou prdci a energii pfi
pohybu télesa pusobenim stalé sily,
vysvétli na volném pdadu platnost zakona
zachovani mechanické energie.

mechanickd  préce

Kineticka teorie latek
Teplo a teplota

Vnitini energie soustavy a jeji zmény
Skupenstvi [atek, premény skupenstvi

Teplotni roztaznost latek
Tepelné motory

Mechanika tekutin Zak:
- Tlak a tlakova sila - zna fyzikalni veliciny tlak a tlakova sila
- Pascaltv zédkon ajeji jednotky, rozliSuje hydrostaticky
- Hydrostaticky tlak a atmosféricky tlak,
- Archiméd(v zakon - dokaze provést jednoduchy vypocet
hydrostatického tlaku v klidné kapaling,
- reprodukuje Pascaldv a Archimédiv
zakon,
- zakony uplatiuje na prikladech z praxe,
- resi jednoduché ulohy.
Molekulova fyzika a termika Zak:

zna vztah mezi stupni Celsia a kelvina,
dokaze je prevadét,

zna znacky a jednotky termodynamickych
velicin,

vysvétli pojem vnitfni energie soustavy
a zpUsoby jeji zmény,

rozliSuje skupenstvi latek a charakterizuje
je,

dokaze popsat premény skupenstvi
a ke kazdému uvést priklad z pfirody Ci
technické praxe,

vysvétli teplotni roztaznost latek a umi
nalézt vpraxi a v prirodé priklad na
teplotni roztaznost latek,
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rozliSuje  princip  Cinnosti  motoru
zazehového a vznétového,

popise princip ¢innosti tepelného motoru.

Elektfina a magnetismus

Elektricky ndboj télesa, elektricka sila
Elektrické pole, kapacita vodice

Elektricky proud v latkach

Jednoduchy elektricky obvod, Ohmuv

Zak:

- popise elektrické pole jako
zprostfedkovatele interakce,

- popise vznik elektrického proudu
v latkdch, dokaze wvysvétlit podstatu

zakon elektrického odporu,

- Polovodice - umi pouzit Ohmv zdkon v pfikladech,

- Magnetické pole, magnetické pole - popiSe princip a pouZiti polovodi¢ovych
elektrického proudu soucastek s pfechodem PN,

- Elektromagnetickd indukce - popise magnetické pole jako

- Vznik stfidavého proudu zprostfedkovatele interakce,

- Prenos elektrické energie stfidavym | - uréi magnetickou silu v magnetickém poli
proudem vodice s proudem,

- Bezpecnost pfi praci selektrickym | - popiSe princip generovani stfidavych
zatizenim proudU a jejich vyuZiti v energetice,

- znd a dodrZuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace pfi uziti elektrického
zafizeni.

Doporucené naméty laboratornich cviceni:
Urceni hustoty pevného télesa a hustoty kapaliny.
Urceni vysledné sily.
Studium cinnosti jednoduchych stroja.
Urceni teplotni roztaznosti pevnych latek a kapalin.
Navstéva planetdria nebo hvézdarny.
Fyzika
2. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok
ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Kmitani, vinéni, akustika Zak:
- Kmitani, jednoduchy kmitavy pohyb - rozliSuje pojmy periodicky déj a periodicky
- VInéni pohyb v prikladech,
- Siteni vInéni v prostoru - zna fyzikdIni veli¢iny, jejich znacky

Zvuk a jeho vlastnosti
Infrazvuk, ultrazvuk
Ochrana pred skodlivymi ucinky zvuku

a jednotky: frekvence a perioda,

u jednoduchych prikladl z praxe urcuje
hodnoty téchto velicin,

znd podstatu vinéni a rozliSuje vznik
podélného a priéného vinéni,
charakterizuje zdkladni vlastnosti zvuku,
rozliSuje ultrazvuk a infrazvuk a uvede
priklad jejich vyuziti v praxi,
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zna negativni vliv hluku na organismus
a pokusi se navrhnout vhodny zplsob
ochrany pred hlukem.

Optika

Podstata svétla

Velic¢iny: frekvence, rychlost, vinova délka
Zareni infracdervené, ultrafialové
a rentgenové

Odraz svétla

Lom svétla

Zobrazeni zrcadlem a ¢ockou

Lidské oko a optické pfistroje

Zak:

umi uzivat pojmy: rychlost svétla,
frekvence, vinova délka, rychlost svétla
v zavislosti na prostredi,

v tabulkdch dokaZe vyhledat rozsahy

vinovych  délek  monochromatického
svétla,
popise ucinky infracerveného,

ultrafialového a rentgenového zareni
na lidsky organismus,

zna a umi pouZit zakon odrazu,

zna a umi pouzit zakon lomu pfi konstrukci
obrazu ¢ockou spojnou,

popisSe ¢asti oka a jejich funkci,

vysvétli zplsoby korekce vad oka,
vyjmenuje jednoduché optické pfistroje,
zna zaklady hygieny osvétleni a aplikuje je
Vv praxi,

zhodnoti vhodnost pouziti jednotlivych
druhl osvétlovacich téles z hlediska
hygieny umisténi i energetické narocnosti.

Fyzika elektronového obalu a atomového
jadra

Struktura atomu

Stavba jadra a elektronového obalu
Nukleony

Pfirozena radioaktivita

Vyuziti jaderné energie

Princip ¢innosti jaderné elektrarny
Biologické ucinky jaderného
a ochrana pred nim

zareni

Zak:

popise stavbu atomu,

popiSe strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu,
charakterizuje zakladni nukleony,

vysvétli podstatu radioaktivity,

podle schématu popiSe princip ¢innosti
jaderné elektrarny,

diskutuje o vyhodach a nevyhodach
jednotlivych zdrojl energie,
popise zpusob ochrany
radioaktivnim zarenim.

pred

Vesmir

Slune¢ni soustava

Galaxie

Zakladni poznatky astrofyziky
Pfinos fyziky pro pokrok lidstva

Zak:

zjednodusené popise Slunecni soustavu
a objekty ve Slunecni soustave,
charakterizuje Slunce jako hvézdu,

zna priklady zakladnich typQ hvézd,
vysvétli oboustranny vztah mezi fyzikou
a technikou,

dokdze diskutovat na téma: ,Véda
a zodpovédnost za nové fyzikalni objevy
pro vyvoj lidstva“.

Doporucené naméty laboratornich cviceni a exkurzi:
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Méreni ohniskové vzdalenosti ¢ocky.
Prace s mikroskopem, popis jeho ¢asti.
Studie o ¢innosti jaderné elektrarny.
Navstéva planetaria.
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CHEMIE
Nazev SVP: JEZDEC A CHOVATEL KONI
Kod a nazev oboru vzdélavani: 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
Zpusob ukondéeni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédcéeni o zavéreéné zkousce
a vyucni list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét chemie je koncipovan jako povinny predmét vSeobecné vzdélavaci
s prUpravnou funkci pro odbornou slozku vzdélavani.

1.1. Obecny cil predmétu

Ve vyucovacim predmétu je cilem usporadat, doplnit a rozsifit poznatky o chemickych latkach,
jevech, zadkonitostech a vztazich mezi nimi, formovat logické mysleni a rozvijet védomosti a
dovednosti vyuZitelné v odborné sloZzce vzdélavani a v ob¢anském Zivoté.

Vychovné vzdélavaci cile
Vzdélavani ve vyucovacim pfedmétu chemie sméfuje k tomu, aby Zak:
- pochopil a osvojil si vybrané pojmy, zdkonitosti, terminologii a chemické nazvoslovi,
- umél pracovat s chemickymi rovnicemi, veli¢inami a jednotkami a dovedl| uplatnit tyto
znalosti a dovednosti pfi feseni uloh,
- ziskal prehled o systému chemickych prvkl a sloucenin,
- znal vlastnosti a vyuZiti béZnych chemickych latek v odborné praxi i v obéanském Zivoté a
jejich vliv na zdravi ¢lovéka a Zivotni prostiedi,
- ovladal jednoduché laboratorni techniky, provadél laboratorni prace dle pisemnych
navodud, umél zpracovat a zhodnotit vysledky méreni,
- aktivné zvladl zakladni pravidla bezpecénosti prace s chemickymi latkami,
- umél aplikovat ziskané chemické poznatky v odborné slozce vzdélavani, v odborné praxi
i v obfanském Zivoté.

1.2. Charakteristika uciva

Obsah uciva vyucovaciho predmétu chemie tvofi dva tematické celky, poznatky z obou celk( se
vzajemné prolinaji, postupné dopliuji, rozvijeji a aplikuji. V prvnim tematickém celku si Zaci
zopakuji, prohloubi a rozsifi poznatky o zakladnich chemickych pojmech, jevech, zakonitostech,
terminologii a chemickém ndzvoslovi, které ziskali na zakladni Skole. Nauci se pracovat s
chemickymi rovnicemi, velicinami a jednotkami a uplatfiovat tyto znalosti v dalSim tematickém
celku, pfi reseni uloh a v praktickych cvi¢enich. Obsah druhého celku tvofi vybrané kapitoly z
chemie anorganické, organické a biochemie. Ve vyuce je tfeba klast diraz na obecnou
charakteristiku jednotlivych skupin chemickych prvkd a sloucenin a na pochopeni zakonitosti
a vztahG mezi jejich strukturou a vlastnostmi. Zaci se seznamuji predeviim s témi latkami, které
jsou vyznamné pro bézny Zivot nebo se uplatnuji v oboru instalatér.

1.3. Pojeti vyuky
Vyuka v obou tematickych celcich by méla vést k rozvoji schopnosti aplikovat poznatky v
odborné sloZce vzdélavani a v kazidodenni praxi s akcentem na zdravotni vychovu a zasady
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udrziteIného rozvoje. Ve vyuce se kromé vykladu, prace s rlznymi ucebnimi texty a tabulkami,
uplatiuji i dalsi vyucovaci metody, napf. samostatnd a skupinovd prace Zdak(i, metody
rozhovoru a dalsi. Zaci se u¢i pracovat s rGznymi informaénimi zdroji, ovladat jednoduché
laboratorni techniky, provadét laboratorni prace podle pisemnych navod(, zpracovat a
zhodnotit vysledky méreni. K lepSimu osvojovani poznatkl a k vytvareni spravnych predstav o
latkach a jevech pfispiva zafazeni demonstracnich pokust, vyuzivani model(i, schémat, obraz(
apod. Vyuku lze rovnéz vhodné doplnit exkurzemi, besedami s odborniky, pfipadné zadanim
zakovského projektu ke zvolené problematice.

1.4. Hodnoceni vysledkt Zaku

Pfi hodnoceni vyucujici zohledfuje uroven odbornych védomosti a dovednosti, pouzivani
spravné terminologie, samostatnost a plynulost projevu Zaka a jeho aktivitu. U¢ivo pfedmétu
chemie je zafazeno do 1. ro¢niku v celkovém rozsahu 1 hodina tydné véetné praktickych cviceni.
Pro vyuku praktickych cviceni se tfida déli na skupiny podle platnych predpisti. Naméty k
praktickym cvic¢enim jsou uvedeny v zavéru ucebni osnovy.

1.5. Prinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prafezovych témat

Z hlediska klicovych kompetenci pfedmét poskytuje a rozviji pfedevsim kompetenci resit
problémy a problémové situace z oblasti Zivotniho prostfedi a kompetenci vyuzivat digitalni
technologie a pracovat s informacemi. Vedle téchto dvou klicovych kompetenci vyucujici
realizuje numerické aplikace pti feSeni praktickych ukoll a situaci z béZného Zivota i z oblasti
vlastni profese.

Soucasti predmétu je realizace prifezovych témat: ,Clovék a Zivotni prostredi“ a ,Clovék
a digitdlni svét”.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prarezova témata:
- Clové&k a Zivotni prostfedi

Umoznuje vytvareni kladného vztahu k Zivotnimu prostredi a jeho pfetvareni.
- Clovék a digitdlni svét

Zaci vyuzivaji digitalnich technologii pfedevsim pro ziskavani informaci z celosvétové sité
Internet, jejich kritické hodnoceni a nasledné uvazlivé pouziti.

1. Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani do jednotlivych rocnik

Chemie
1. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok
ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI

Obecna chemie Zak:
- chemie a chemicka vyroba - méa prehled o wvyuZivani chemickych
- chemie jako experimentalni pfirodni véda vyrobkl a chemickych postupt v rdznych
- slozeni a vlastnosti latek oborech naseho hospodarstvi i v Zivoté
- sloZeni a struktura atomu kazdého z nas,
- chemické nazvoslovi a symbolika
- roztoky, rozpustnost, sloZzeni roztokd
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chemické reakce
chemické rovnice
vypocty z chemickych rovnic

dovede rozlisit chemické latky podle
druhu zakladnich stavebnich ¢3stic a jejich
usporadani,

zna elementdrni ¢astice, z nichz je atom
slozen (slozeni atomu) a zpUsob jeho
usporadani (struktura atomu),
dovede pouZivat zakladni
chemického nazvoslovi,

umi vyjadfit sloZeni roztoku a rozpustnost
latky,

chdpe  vlastnosti
chemickych reakci,
umi vysvétlit, co vyjadfuje jednoducha
chemicka rovnice,

pravidla

zdkladnich  typu

- tridéni chemickych prvk(

periodicka soustava prvk(

anorganické slouceniny — oxidy, kyseliny,
hydroxidy, soli

zakladni pojmy organické chemie

- rozdéleni a nazvoslovi organickych
sloucenin
- praktické aplikace anorganickych

a organickych  sloucenin  vyuZivanych
v daném oboru a v bézném Zivoté

- dovede provadét jednoduché
stechiometrické vypocty.
Anorganicka a organicka chemie Zak:

vyjmenuje hlediska pro tridéni prvkd,
rozliSuje kovy a nekovy

zna prvky vyznamné pro jeho obor,
popise schéma PSP,

dokaze vyjmenovat udaje o prvku, které
vyplyvaji z jeho umisténi v PSP,

dokaze pfriradit vzorce k nazviim béznych
sloucenin a naopak,

zna vlastnosti vyznamnych sloucenin,
zejména téch dulezitych pro obor,

chdpe zakladni pojmy organické chemie,
umi klasifikovat uhlovodiky a jejich
derivaty, tvofit zakladni ndzvy a vzorce,
zna vlastnosti, reakce a wvyuZiti prvkd,
anorganickych a organickych sloucenin
v odborné praxi svého oboru a v bézném
Zivoté,

umi klasifikovat pfirodni latky,

rozumi vyznamu prirodnich latek pro déje
v Zivych soustavach a pro jejich dalsi.

Biochemie
- chemické slozeni Zivych organismi
- bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové

kyseliny, biokatalyzatory
biochemické déje

Zak:

charakterizuje biogenni prvky a jejich
slouceniny,
charakterizuje
latky,

popise vybrané biochemické déje.

vvvvvv

prirodni

Prakticka cviceni:

1) Pfiprava chemicky cisté latky.
2) Zkoumani vlastnosti chemickych prvkd.
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3) Meéreni pH roztokl, méreni vodivosti riznych druhl vod.
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EKOLOGIE

Nazev SVP: JEZDEC A CHOVATEL KONI

Kod a nazev oboru vzdélavani: 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni

Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

Zpusob ukondéeni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédcéeni o zavéreéné zkousce
a vyucni list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1. Obecny cil predmétu
Vyucovaci predmét ekologie je koncipovdn jako povinny vSeobecné vzdélavaci predmét
s prUpravnou funkci smérem k odborné sloice vzdélavani. Uclivo predmétu navazuje
na poznatky, které Zaci ziskali na zakladni Skole.

Obecnym cilem vzdélavani ve vyuCovacim predmétu je poskytnout Zakim nezbytné poznatky,
ze kterych bude vychazet ekologickd vychova a vzdéldvani k ochrané zivotniho prostredi v
dalSich, zejména odbornych vyucovacich predmétech.

Vzdélavani ve vyucovacim pfedmétu ekologie sméruje k tomu, aby Zak:

- pochopil ekologické a biologické pojmy a zdkonitosti a umél je ve spravnych
souvislostech pouzivat,

- porozumél zakonitostem biosféry a vztahlm mezi organismy a prostfedim a umél
aplikovat ziskané védomosti do kazdodenniho jedndni a chovani,

- ziskal informace o vlivu ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky prostfedi, o moznostech
jeho ochrany a uvédomil si odpovédnost kazdého jedince za ochranu a zlepsSeni
Zivotniho prostredi,

- osobnim prikladem v ob¢anském a profesnim Zivoté pfispival k Setrnému zachazeni
s pfirodnimi zdroji, surovinami a energii a k minimalizaci odpadu,

- uvédomil si zavaznost komplexnich vliva Zivotniho prostfedi na ¢lovéka a jeho zdravi
a vyznam prevence onemocneéni,

- seznamil se s organizaci ochrany piirody a prostfedi v CR a v EU a s problémy na lokalni,
regionalni a globalni drovni,

- utvarel si nazory, postoje a hierarchii Zivotnich hodnot v souladu s myslenkami
udrzitelného rozvoje jako jediné mozné pozitivni alternativy rozvoje lidské spole¢nosti.

1.2. Charakteristika uciva

Obsah uciva vyucCovaciho predmétu ekologie tvorfi pét tematickych celkl, poznatky
z jednotlivych celkl se vzajemné prolinaji, postupné doplnuji, rozvijeji a aplikuji. V prvnich dvou
tematickych celcich si Zaci zopakuji a utfidi zakladni poznatky z biologie a obecné ekologie, ve
tretim a Ctvrtém tematickém celku se seznami s vlivy Cinnosti ¢lovéka na prostredi a s vlivy
prostiedi na Clovéka a jeho zdravi. V poslednim tematickém celku ziskaji Zaci prehled o
organizaci ochrany pfirody a prostfedi v souladu se zdsadami udrzitelného rozvoje.

1.3. Pojeti vyuky (metody a formy vyuky)

Vyuka ve vSech tematickych celcich by méla vést k rozvoji schopnosti aplikovat poznatky v
odborné sloice vzdélavani a v kazdodenni praxi, s akcentem na zdravotni vychovu a zdsady
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udrziteIného rozvoje. Ve vyuce se kromé vykladu, prace s rlznymi ucebnimi texty a tabulkami,
uplatiuji i dalsi vyu¢ovaci metody, napf. samostatna a skupinova prace zakd, metody rozhovoru
a dal3i. Zaci se uéi pracovat s riznymi informaénimi zdroji. K lep$imu osvojovéni poznatkd a k
vytvareni spravnych predstav prispiva zafazeni demonstracnich pokusu, vyuZivani modeld,
schémat, obraz( apod. Vyuku Ize rovnéz vhodné doplnit exkurzemi, besedami s odborniky,
pfipadné zadanim zakovského projektu ke zvolené problematice.

1.4. Hodnoceni vysledkt Zaka

Zaci jsou hodnoceni témito formami:

- Ustni zkouseni,

- pisemné testy,

- zakovské projekty,

- zapojeni do skupinové prace.
Pfi hodnoceni vyucujici zohlednuje uroven odbornych védomosti a dovednosti, pouzivani
spravné terminologie, samostatnost a plynulost projevu Zaka a jeho aktivitu.

Ucivo predmétu ekologie je zatazeno do 1. ro€niku v celkovém rozsahu 1 hodina tydné véetné
praktickych cviceni. Pro vyuku praktickych cviceni se tfida déli na skupiny podle platnych
predpist. Naméty k praktickym cvicenim jsou uvedeny v zavéru ucebni osnovy.

1.5. Prfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prtifezovych témat

Z hlediska klicovych kompetenci pfedmét poskytuje a rozviji predevsim kompetenci resit
problémy a problémové situace z oblasti Zivotniho prostfedi a kompetenci vyuzivat digitalni
technologie a pracovat s informacemi. Pozornost je vénovana také komunikativnim
kompetencim, pfipadné interpersondlnim a personalnim kompetencim.

Soucasti predmétu je realizace prafezovych témat: ,Clovék a Zivotni prostfedi“ a, Clovék a

digitalni svét.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prarezova témata:
- Clové&k a Zivotni prostfedi

Umoznuje vytvareni kladného vztahu k Zivotnimu prostredi a jeho pfetvareni.

- Clovék a digitalni svét
Zaci vyuzivaji digitalnich technologii pfedevsim pro ziskavani informaci z celosvétové sité
Internet, jejich kritické hodnoceni a nasledné uvazlivé pouziti.

2. Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani do jednotlivych rocniku

Ekologie
1. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok
ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Zaklady biologie Zak:
- vznik a vyvoj Zivota na Zemi - Charakterizuje nazory na vznik a vyvoj
- vlastnosti Zivych soustav Zivota na Zemi
- typy bunék - Dokaze popsat zakladni vlastnosti Zivych
soustav
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rozmanitost
charakteristika
dédi¢nost a proménlivost
biologie ¢lovéka

zdravi a nemoc

organismu a jejich

PopiSe bunku jako zakladni stavebni a
funkéni jednotku Zivota
Vysvétli rozdil mezi
eukaryotickou burikou
Uvede rozdily a charakterizuje ZivocisSnou
a rostlinnou bunku
Uvede a porovnd
organismu

Objasni vyznam genetiky

PopiSe stavbu lidského téla a vysvétli
funkci organt a organovych soustav
Vysvétli vyznam zdravé vyZivy a uvede
princip zdravého Zivotniho stylu

Uvede priklady onemocnéni a moZnosti
prevence

prokaryotickou a

zakladni  skupiny

Ekologie

zakladni ekologické pojmy
ekologické faktory prostredi
potravni fetézce

kolobéh latek v ptirodé, tok energie

typy krajiny

Zak:

zna zdkladni ekologické pojmy
charakterizuje abiotické faktory prostredi
(slune¢ni zareni, atmosféra, hydrosféra,
pedosféra)

charakterizuje biotické faktory prostredi
(populace, spolecenstvo, ekosystém)
popisuje vztahy mezi organismy ve
spolecenstvu

uvede priklady potravniho fetézce - znd
podstatu kolobéhu latek v pfirodé
charakterizuje rGzné typy krajiny a jeji
vyuzivani ¢clovékem.

Clovék a Zivotni prostiedi

vzajemné vztahy mezi clovékem a
Zivotnim prostredim

sféry Zivotniho prostredi

dopady ¢Cinnosti clovéka na Zivotni
prostredi

pfirodni zdroje energie a surovin

odpady

globalni problémy lidstva

ochrana pfirody a krajiny

zasady trvale udrzitelného rozvoje
odpovédnost spolecnosti i jednotlivce za
ochranu pfirody a Zivotniho prostredi

Zak:

popiSe historii vzajemného vlivu mezi
Clovékem a pfirodou

zhodnoti vliv ¢innosti ¢lovéka na Zivotni
prostredi

zhodnoti vliv plsobeni Zivotniho prosttedi
na ¢lovéka

zna ptirodni zdroje a jejich déleni
posoudi vliv jejich vyuZivani na Zivotni
prostredi

popise zplsoby nakladani s odpady

umi popsat globalni problémy na Zemi
zna zakladni znedistujici latky ve vzduchu,
ve vodé, v ptdé
umi si vyhledat
aktualnim stavu
zna chranéna uzemi v CR

vyjmenuje zakladni ekonomické, pravni a
informaéni  nastroje  spolec¢nosti  na
ochranu Zivotniho prostredi

informace o jejich
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- vysvétli zasady trvale udrzitelného rozvoje
- zdUvodni odpovédnost clovéka za
ochranu Zivotniho prostredi

Nameéty na prakticka cviceni:

1) Pozorovani a méreni meteorologickych prvk(: teplota vzduchu a pady, vlihkost a tlak
vzduchu, slunecni zareni a srazky.

2) Hodnoceni,, ekologicky Cistych vyrobk(“.

3) Monitorovani pad, vod, ovzdusi a potravin.
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MATEMATIKA
Nazev SVP: JEZDEC A CHOVATEL KONI
Kod a nazev oboru vzdélavani: 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
Zpusob ukondéeni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédcéeni o zavéreéné zkousce
a vyucni list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1. Obecny cil predmétu

Matematické vzdélani je vyznamnou soucdsti obecné vzdélanosti. Rozviji u Zakl matematické
dovednosti, schopnost logického mysleni a castec¢né abstrakce. Vybavuje Zzaky poznatky z praxe,
které mohou uplatnit v kazdodennim Zivoté. Dlsledné pouzivani zavedenych algoritm
upevnuje ziskané znalosti a pfispivd k formovani vytrvalosti, houzevnatosti Zak(. Odhady
vysledkl a logicka kontrola vytvari u zak( ndvyk hodnotit prabéh a vysledky navrhovanych
feSeni, stavét se kriticky k moznosti vybéru, volit z nékolika alternativ nejvyhodnéjsi feseni.

Kognitivni cile
Vyucovaci proces sméfuje k tomu, aby Zak umél:

- spravné a vhodné uZivat matematické pojmy,

- efektivné provddét operace s Cisly za pouziti sprdvného poradi pocetnich operaci
a zakonu asociac¢niho, distribu¢niho a komutativniho,

- efektivné provadét operace s Cisly s pouzitim vypocetni techniky,

- pouzivat a prevadét bézné pouzivané jednotky délky, obsahu, objemu,

- Ttesit ulohy ze svého oboru zamérené na aplikaci pocetnich vykon,

- zkoumat a resit problém z oboru,

- matematizovat jednoduché redlné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit
vysledek feseni vzhledem k realité,

- logicky uvazovat,

- pracovat efektivné,

- zapisovat srozumitelné za pouziti matematického aparatu,

- vybirat z textu podstatné informace,

- orientovat se v grafech, tabulkach, diagramech,

- Cist matematicky text, porozumét mu,

- kriticky vyhodnotit informace ziskané z riznych zdroju

- pfesné se vyjadrovat,

- aplikovat matematické poznatky v odborném vyucovani i kazdodennim Zivoté,

- Ucelné vyuZivat digitdlni technologie a zdroje informaci pfi feSeni matematickych uloh

Afektivni cile
Vzdélavaci proces sméruje k tomu, aby Zak ziskal:

- pozitivni postoj k matematickému vzdélavani

- motivaci k celoZivotnimu vzdélavani

- davéru ve vlastni schopnosti, systemati¢nost a preciznost pfi praci
- schopnost samostatného rfeSeni (pracovnich, osobnich) problém(,
- schopnost pracovat s informacemi a vyuzivat vypocetni techniku,
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- pohled na matematiku jako nedilnou soucast kazdodenniho Zivota
Klicové kompetence

- soustavné fesSit béZné i pracovni problémy,
- schopnost vyjadiovat se presné a ucelove,
- aplikovat matematické postupy v praktickych situacich a ukolech.

1.2. Charakteristika uciva
Ucivo v rozpisu je rozdéleno do tfi ro¢nikd s hodinovou dotaci:
1. roénik — 2 hodiny tydné
2. ro¢nik — 2 hodiny tydné
3. ro¢nik — 1 hodina tydné
V prvnim roc¢niku je u€ivo zaméreno na procviceni a upevnéni poznatkl ze zakladni skoly.

Druhy rocnik je uréen k sezndmeni s tematickymi celky:
- funkce,
- planimetrie.

Treti ro€nik je vénovan tematickym celkiim:
- stereometrie,
- prace s daty.

1.3. Pojeti vyuky (metody a formy vyuky)
Matematika slouzi k aktivizaci Zakud. Ziskané poznatky pomahaji zZaklm pfi feSeniproblém( z
odborné praxe.

1.4. Hodnoceni vysledki zaka
Ke kontrole védomosti a dovednosti slouzi pisemné a Ustni zkousSeni. V kazdém klasifikacnim
obdobi zaci vypracuji alesponi jednu pisemnou praci v trvadni jedné vyucovaci hodiny, stejnd
doba je urcena na jeji opravu a rozbor. Pro ovéreni pribéznych znalosti pisi Zaci alespon 1x
v mésici pisemné prace v minimalnim rozsahu 10 minut.
Zakim jsou zaddvany domaci Ulohy a pfiklady k samostatnému procvi¢ovani, které jsou
namatkové hodnoceny.
Zak je také hodnocen za aktivitu v hodiné a za pfistup k vyuce.

1.5. Prfinos pfredmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prlifezovych témat

- soustavné resit béZné i pracovni problémy,

- aplikovat matematické postupy v praktickych situacich a Ukolech,

- schopnost vyjadiovat se pfesné a Ucelove,

- poutzivat kalkulator, vyhledavat potifebné informace pomoci digitalni technologie
a efektivné s nimi pracovat,

- poznavat pracovni podminky a systém prace v redlné situaci.

V pfedmétu jsou realizovana prifezova témata: ,Clovék a svét prace”, ,Clovék a Zivotni
prostredi”, ,Clovék a digitalni svét”.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici priirezova témata:
- Clovék a svét prace

89



Stiedni $kola technicka, Most, ptispévkova organizace

SVP: Jezdec a chovatel koni

Umoznuje zakladni orientaci Zaka v aplikacich matematiky do praktického a profesniho

Zivota.
Clovék a Zivotni prostredi

Umoznuje vytvareni kladného vztahu k Zivotnimu prostfedi a jeho pretvareni.

Clovék a digitalni svét

Zaci vyuzivaji digitalnich technologii pfedevsim pro ziskavani informaci z celosvétové sité
Internet, jejich kritické hodnoceni a nasledné uvazlivé pouziti.

2. Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani do jednotlivych roc¢nikt

Matematika

1. rocnik
2 hodiny tydné, celkem 64 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Opakovani ze Z$

pfirozena dcisla (soucet, rozdil, soucin,
podil, délitelnost 2, 3, 5, 10)

celd cisla (soucet, rozdil, soucin, podil,
uloha zavorek)

racionalni Cisla (smisené cislo — nepravy

zlomek, kraceni, rozsifovani, soucet,
rozdil, soucin, podil)
desetinna  ¢Cisla - pravidla pro

zaokrouhlovani cisel)

Ciselna osa (znazornéni realného cisla na
Ciselné ose)

intervaly jako Ciselné mnoziny, jejich
pranik a sjednoceni

numerické vypocty v praxi

slovni ulohy, ¢teni zapisu,

¢teni zprdv a jejich vyhodnocovani
porovnani hodnot a doplnéni
nerovnosti

slovni ulohy feSené pomoci trojclenky
slovni ulohy z oboru vzdélavani fesené
pomoci trojclenky
procenta — slovni
troj¢lenkou nebo pres 1%

slovni ulohy z oboru vzdélavani resené
pres 1%

znakd

ulohy tesSené

N

k:

provadi aritmetické operace
s pfirozenymi, celymi a raciondlnimi Cisly,
sefadi Cisla podle velikosti, dokaze zapsat
pomoci znakl nerovnosti,
nacrtne ciselnou osu, umi
racionalni ¢isla na Ciselné ose,
zaokrouhli desetinné cislo na jednotky,
desitky, stovky atd.,

znazorni realné cislo na Ciselné ose,
zapiSe a znazorni interval, dokaze urcit
pranik a sjednoceni intervald,

vytvofi si algoritmus Feseni slovnich uloh,
provadi zkousku porovnanim s odhadem,
umi poutzit trojélenku,

rozlisi pfimou a nepfimou Umérnost,

resi praktické ulohy z oboru vzdélavani za
poufziti troj¢lenky a procentového poctu,
orientuje se v zakladnich pojmech
financni matematiky (cena zboZi a jeji
zména, sména penéz, uroky...),

pouzije algoritmus feSeni slovnich uloh
a provadi zkousku porovnanim
s odhadem,

pfi reSeni pouziva digitalni technologii
k ziskdvani zdroju informaci.

znazornit

Mocniny a odmocniny

mocniny — zapis Cisla ve tvaru a*10"
(ae<1;10)

pouziti kalkuldtoru pro druhou a treti
mocninu a odmocninu Cisla

pravidla pro poditani s mocninami

uziti mocnin v praktickych pfikladech

Zak:

vypocita druhou a tfeti mocninu cisla z N
od 1 do 10,

dokaze precist zapisy mocnin a odmocnin
Cisel z R,

pouzije tvar a*10" pfi prevadéni jednotek
s predponou,
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- aplikuje pravidla pro pocitanis mocninami
pfi ndsobeni, déleni a umocnovani na
jednoduchych prikladech,

- prokdze znalost pravidel pfi uUlohach
0 obsahu ctverce a objemu krychle.

Vyrazy

mnohocleny

vytykani

pravidlo pro umocnéni dvoj¢lenu
rozklad kvadratického dvojélenu
lomené vyrazy

defini¢ni obor lomeného vyrazu
matematicky zapis ze slovniho vyjadreni
slovni ulohy z finanéni matematiky
slovni ulohy z oboru

Zak:

- provadi operace s mnohocleny vcetné
roznasobeni mnohoclend,

- umi pouzit wvytykani
mnohoclenu,

- dokazZe rozlozit mnohocleny na soucin,

- provadi upravy lomenych vyrazu (kraceni,
Uprava ¢len(l a nasledné kraceni),

pfi  Upravé

- provadi pouze jednoduché operace
slomenymi vyrazy (ndsobeni, déleni,
popf. scitdni a odcitani pfi stejném

jmenovateli),

- ur¢i podminky, za kterych ma lomeny
vyraz smysl,

- modeluje jednoduché
uZitim vyraza,

- na zakladé zadanych vzorct urci vysledné
hodnoty (cilova castka sporeni, splatky
averd...),

- interpretuje vyrazy a vzorce zoboru
vzdélavani.

redlné situace

Linearni rovnice a nerovnice

linearni rovnice (ekvivalentni Upravy)
vyznam zkousky

pocet feseni

feSeni jednoduchych linearnich rovnic a
nerovnice

rovnice s neznamou ve jmenovateli
vyjadfeni nezndmé ze vzorce

zakresleni feSeni nerovnice na Ciselnou osu
zapis reSeni nerovnice pomoci intervalt
slovni ulohy

soustavy linearnich nerovnic

Zak:

- uzZije ekvivalentni Udpravy pfi reSeni
jednoduchych rovnic,

- rozliSuje mozZnosti, kdy rovnice nema

feSeni a kdy ma nekonecné mnoho feseni,

- pfi provedeni zkousky prokaze znalosti
pocetnich operaci s R Cisly,

- umi uzit linearni rovnice pfi
jednoduchych slovnich uloh,

- rozliSuje rovnici a nerovnici,

- vyresi nerovnici a feSeni dokaze znazornit
na Ciselné ose a zapsat intervalem,

- Upravy rovnic pouziva pfi vyjadreni
neznamé ze vzorcl ve svém oboru,
resi realné ulohy pomoci rovnic, nerovnic.

reSeni

Soustava dvou rovnic o dvou neznamych

zapis soustavy dvou rovnic

metody feseni (sCitaci, dosazovaci), vybér
vhodné metody

pocet feSeni soustavy

narocnéjsi soustavy (kde je nejprve nutna
Uprava rovnic)

Zak:
rozliSuje zapisy rovnic, nerovnic a soustavu
rovnic,

- pouZije ekvivalentni Upravy pfi Upravach
jednotlivych rovnic soustavy,

- fesSi jednoduché soustavy dvou rovnic
o dvou neznamych,
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- soustavy rovnic v praxi

- pouziva

- pouZije metodu séitaci nebo dosazovaci

a jimi soustavu efektivné vyresi,

- chape pojem ,soustava“ a vidy uvede

hodnoty obou proménnych,
soustavy rovnic pfi
jednoduchych slovnich dloh i
z technické praxe.

fesSeni
uloh

Pti reSeni uloh Zak ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci.

Matematika

2. rocnik
2 hodiny tydné, celkem 64 hodin za rok

uéivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Opakovani

- vstupni provérka + rozbor, oprava

- opakovani (dlraz na linearni rovnice a
nerovnice)

Zak:

- doplni znalosti z prvniho ro¢niku a utfidi
postupy pfi rfeSeni rovnic, nerovnic
a soustav rovnic o dvou neznamych.

Funkce

- seznameni s pojmem , Funkce”

- definiéni obor funkce a obor hodnot

- systém souradnic, sestrojeni bodu

- graf funkce

- linedrni funkce uUplné

- pfima dmérnost

- nepfimd umérnost

- kvadraticka funkce

- grafy (konstrukce pomoci tabulky) a ¢teni
hodnot v grafu

- slovni ulohy rfeSené graficky (dle zaméreni
oboru)

Zak:

- rozlisi funkéni vztah od jinych vztahd,
umi zakreslit bod do systému souradnic
podle zadanych souradnic, dokaze
k zakreslenému bodu urcit souradnice,

- odhadne graf funkce podle zadani funkce
(zda se jednd o primku ¢i hyperbolu,
rozliSuje pfimou a nepfimou Umérnost),

- navrhne hodnoty x do tabulky, vypocita y
a sestroji graf funkce,

- urci, kdy graf roste, klesa, je konstantni,

- urci pruseciky grafu funkce s osami
souradnic,

- vulohach pfifazuje predpis funkce ke
grafu a naopak,

- aplikuje znalosti aritmetickych operaci pfi
vypoctu zavisle proménnéy,

- fesi jednoduché slovni ulohy z technické
praxe, orientuje se v grafu,

- umi urcit Dy, Hf funkce vzhledem k realné
situaci ulohy.

Goniometrie a trigonometrie

- goniometrické funkce sina, cosa, tga,
cotga v intervalu 0°<a<90°

- trigonometrie pravouhlého trojahelniku

- slovni ulohy

Zak:

- urcuje Uhel a jeho velikost,

- vyjadfuje goniometrické
v pravouhlém trojuhelniku,

- uréuje hodnoty goniometrickych funkci
pomoci kalkulatoru,

funkce
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Uhlu
pomoci

velikosti
funkce

urcuje hodnoty
z goniometrické
kalkulatoru,

feSi ulohy ztechnické praxe a oboru
s vyuZitim goniometrie.

Planimetrie

zakladni prvky roviny a jejich metrické
vlastnosti

zakladni  rovinné dtvary: trojuhelnik,
Ctyrfuhelnik, pravidelny mnohouhelnik,
kruh, kruznice a jejich ¢asti, vypocet jejich
obvodU a obsahl

konvexni a nekonvexni rovinné Utvary
mnohouhelniky, pravidelné
mnohouhelniky

sloZzené Utvary

pravouhly trojuhelnik (Pythagorova véta,
vypocet délky prepony, odvésen, zavedeni
goniometrickych funkci a jejich pouziti pfi
reSeni)

shodnost a podobnost trojuhelnikd
pouziti planimetrie a goniometrie v praxi
slovni ulohy z planimetrie (zaméreni na
obor zaka)

Zak:

uziva pojmy: bod, pfimka, rovina, usecka,
poloptimka,

uzivd metrické vlastnosti a dokaze je
demonstrovat v zadané roviné ¢i Utvaru:
vzajemna poloha dvou pfimek, pfimky a
bodu, odchylka dvou pfimek, vzdalenost
bodu od pfimky, vzdalenost dvou
rovnobézek, délka usecky, velikost Uhlu,
vzajemna poloha pfimky a kruZznice,
rozliSuje a pojmenuje zakladni rovinné
atvary, umi urcit jejich zdkladni vlastnosti,
dokaze je sestrojit,

umi urcit obvody a obsahy rovinnych
utvard za  pouZiti tabulek nebo
pripravenych prehled(i vzorc(,

uzivd jednotky délky a obsahu, provadi
prevody téchto jednotek,

graficky rozdéli usecku v daném poméru,
graficky zméni velikost Usecky v daném
pomeéru,

zna a umi uzit Pythagorovu vétu, rozlisi
preponu od odvésny, spravné oznaci

vrcholy trojuhelnika, feSi Pythagorovu
vétu,

zna goniometrické funkce, umi je zapsat
pro zadany Uuhel, krteSeni pouziva
kalkulator,

resi jednoduché ulohy Z praxe

a kazdodenniho zivota,
umi provézt logickou kontrolu vysledku
(v€etné jednotky).

Pfi feSeni uloh Zak ucéelné vyuziva digitdlni technologie a zdroje informaci.

Matematika

3. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Opakovani

vstupni provérka + rozbor, oprava

Zak:

utridi a doplni znalosti z druhého roéniku,
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zakladni prvky prostoru, jejich znaceni
a vzajemna poloha zakladnich prvku
zakladni télesa — klasifikace

krychle, kvadr

valec

hranol, jehlan, komoly jehlan

rotacni kuzel, komoly kuzel

sit télesa, plast téles

objem a povrch téles (u jehlanu dopocet
sténové vysky)

sloZena télesa

praktické ulohy z odborné praxe

- planimetrie, goniometrie, povrchy | - upevnéni uciva, doplni si poznatky
zakladnich rovinnych Gtvar( priklady z praxe.
Stereometrie Zak:

- rozliSuje pojmy bod, pfimka, polopfimka,
Usecka, rovina,

znadi jednotlivé prvky,

umi nacrtnout ¢i demonstrovat na télese
vzajemnou polohu prvkl a pojmenovat je,
rozliSuje zakladni télesa,

urcuje odchylku dvou pfimek, pfimky a
roviny, dvou rovin,

umi nacrtnout krychli, kvadr, vélec, kuzel,
hranol, jehlan,

umi sestrojit sité téles (krychle, kvadr,
pravidelny ¢tyrboky jehlan),

umi urcit objemy a povrchy krychle,
kvadru, jehlanu, vélce, rotac¢niho kuzZele za
pouziti tabulek nebo pfipraveného
prehledu vzorcu,

uréi povrch a objem slozeného télesa
s vyuzitim funkcnich vztah( a
trigonometrie,

dokaze doplnit jednotku, uziva a prevadi
jednotky objemu,

aplikuje poznatky v praktickych ulohach a
ulohach z oboru,

provede rozbor ulohy, zdpis zadanych
veli¢in, vybér vhodného vzorce, dosazeni,
numericky vypocet, doplnéni spravnou
jednotkou a zapsanim slovni odpovédi.

Pravdépodobnost v praktickych tlohach
nahodny pokus, vysledek nahodného
pokusu
nahodny jev,
nemozny jev

opacny jev, jisty jev,

Zak:

uziva pojmy:
vysledek,
nahodny jev, opacny jev, nemozny jev, jev
jisty,

uréi pravdépodobnost nahodného jevu
v jednoduchych pfikladech.

nahodny pokus a jeho

Prace s daty

statisticky soubor a jeho charakteristika
aritmeticky pramér

Cetnost a relativni ¢etnost znaku
vyhodnocovani a zpracovani dat, tabulek,
diagramu a graf(

- praktické priklady ztisku, televize,
internetu a vyhodnocovani ziskanych
hodnot

Zak:

uzivda pojmy: statisticky soubor, znak,
Cetnost, relativni cetnost, aritmeticky
pramér,

porovnava soubory dat,

umi vypocditat aritmeticky pramér, vyjadrit
cetnost znaku,

umi interpretovat hodnoty
a tabulky, dané informace

z diagramu do tabulky a naopak,

z grafu
prenést
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- zna rGzné druhy diagram( a orientuje se
Vv nich,
- vyhodnocuje pfipravené soubory.

Pti reSeni uloh Zak ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci.
V grafickém rezimu vyuzivdna Geogebra, popft. aplikace Techambition.
Zak po celou dobu studia aktivné pouziva vlastni kalkulator.
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TELESNA VYCHOVA
Nazev SVP: JEZDEC A CHOVATEL KONI
Kod a nazev oboru vzdélavani: 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
Zpusob ukondéeni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédcéeni o zavéreéné zkousce
a vyucni list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1. Obecny cil vyucovaciho predmétu

V pfedmétu télesnd vychova se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celoZivotni
provadéni pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni
k pravideInému provadéni pohybovych cinnosti, ke kvalité v pohybovém uceni, jsou jim
vytvareny podminky k prozivani pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovani negativnich
vlivli zpUsobu Zivota a ke spolupraci pfi spole¢nych ¢innostech.

Nezanedbatelné je dodrzovani zasad bezpecnosti a prevence Urazl pti pohybovych aktivitach.
V télesné vychové se rozvijeji jak pohybové nadani, tak zdravotné oslabeni Zaci.

Vzdéldvani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

- vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;

- pocitovat radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti;

- usilovat o pozitivni zmény télesného sebepojeti;

- vyuZivat pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postupim
podle zasad fair play;

- kontrolovat a ovladat své jedndni, chovat se odpovédné v zafizenich télesné vychovy
a sportu a pfi pohybovych ¢innostech viibec;

- podle potfeby spolupracovat;

- preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu; eliminovat zdravi
ohroZujici navyky a ¢innosti;

- pecovat o vlastni zdravi, bezpecné jednat v krizovych situacich a za mimoradnych udalosti,
poskytnout neodkladnou prvni pomoc.

1.2. Pojeti vyuky
Télesnad vychova bude realizovana ve vyucovacim pfedmétu, sportovnich kurzech a dnech
(napf. plavani, brusleni, hry, turistika) a jinych organiza¢nich formach a podle moznosti a
podminek (materidlni podminky, zajmy zakd, klimatické podminky, podil chlapcl a divek,
zdravotné oslabeni Zaci apod.).

Télesna vychova by méla zaky v pohybovych projevech a zlepSovani télesného vzhledu pomoci
pfimérenych prostredk(l kultivovat. Pro Zaky se zdravotnim oslabenim $kola vytvari oddélené
zdravotni télesné vychovy.

1.3. Hodnoceni vysledkt zaka

Rozhodujicim faktorem pro hodnoceni vysledk( vyucovaciho procesu je osvojeni zakladniho
uciva a Urovné vseobecné pohybové vykonnosti se zfetelem na individualni zlepseni zak(, dale
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je nutno pfihlédnout k postojim Zaka pfi plnéni ukold Skolni i mimoskolni télesné vychovy
(reprezentace Skoly apod.). Do celkového hodnoceni nutno zahrnout i osvojeni teoretickych
poznatk(l a schopnost Zaka sebehodnoceni. Vyucujici také pribéiné vyhodnocuje uroven
osvojenych dovednosti.

Z4ci jsou hodnoceni pomoci kontrolnich cvigeni, sestav. Dale pak jsou zkoudeni Ustni formou z
teoretickych poznatka.

Ucitel na zac¢atku kazdého pololeti Skolniho roku stanovi své pozadavky ke klasifikaci ve svém
predmétu. Zak ma pravo byt pravidelné seznamen s pribé&inym hodnocenim z kazdé zadané
¢innosti. Ucitel prokazatelné oznamuje Zakovi vysledek kazdé klasifikace.

1.4. Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci priifezovych témat

V télesné vychové se usiluje zejména o vychovu a vzdélani pro celoZivotni provadéni
pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému
provadéni pohybovych ¢innosti, ke kvalité v pohybovém uceni, jsou jim vytvareny podminky
k proZivani pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovani negativnich vlivil zplsobu Zivota
a ke spolupraci pti spole¢nych ¢innostech. Nezanedbatelné je dodrZovani zdsad bezpecnosti
a prevence Urazu pfi pohybovych aktivitach.

Télesna vychova bude realizovana ve vyucovacim predmétu, sportovnich kurzech, dnech, napr.
plavani, brusleni, hry, turistika, a jinych organizaénich formdach podle moznosti a podminek.

Télesnd vychova by méla zaky v pohybovych projevech a zlepSovani télesného vzhledu pomoci
primérenych prostredk( kultivovat. Pro Zaky se zdravotnim oslabenim Skola vytvari oddélené
zdravotni télesné vychovy.

KLICOVE KOMPETENCE

Kompetence k uc¢eni
- ma pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani.

Kompetence k feseni probléma
- porozumi zadani ukolu nebo uréi jaddro problému, ziskd informace potrebné k feseni
problému, navrhuje zplsob reseni, popf. varianty feseni, a zdGvodnuje jej, vyhodnocuje
a ovéruje spravnost zvoleného postupu a dosazenych vysledkd,
- spolupracuje pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni),
- voli prostfedky a zplsoby (pomlcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych dfive.

Personalni a socidlni kompetence
- mad odpovédny vztah ke svému zdravi, pec€uje o svUj fyzicky i dusevni rozvoj, je si védom
dUsledkl nezdravého zZivotniho stylu a zavislosti,
- posuzuje realné své fyzické a dusevni mozinosti, odhaduje dlsledky svého jednani
a chovani v rliznych situacich,
- pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti,
- pfijimd a pIni odpovédné svérené ukoly.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
- chape vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednd v duchu udrzitelného rozvoje,
- jednd odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu,
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uznava hodnotu Zivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpecfovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomuje
si vyznam celoZivotniho uceni a je pripraven prizplsobovat se ménicim se pracovnim
podminkam.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
Soucdsti predmétu je realizace priarezovych témat:

Obcan v demokratické spolec¢nosti

kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné pftisportu a pfi pohybovych
¢innostech vlbec, podle potfeby spolupracovat a vzajemné si pomahat.

Clovék a Zivotni prostiedi

podpora zdravého zivotniho stylu.

Clovék a svét prace

vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz, eliminovat
zdravi ohroZujici ndvyky a cinnosti, nebot télesna zdatnost je dulleZitda pro kvalitni
a smysluplné odvadénou praci.

Clovék a digitalni svét

vyuzivani digitdlnich technologii pro ziskavani teoretickych znalosti a informace ze svéta
sportu, které kriticky posuzuje a uvazlivé pouziva.

2. Rozpis uciva a vysledki vzdélavani do jednotlivych rocniku

Télesna vychova

1. ro¢nik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Teoretické poznatky Zak:
- hygiena a bezpecnost, vhodné obleceni — uplatiuje  zasady  bezpecnosti  pfi

cvicebni Ubor a obuti, zdsady chovani
a jednani v rzném sportovnim prostredi
odborné nazvoslovi, komunikace

vystroj, vyzbroj, udrzba

pohybovych aktivitach,

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici prislusné Cinnosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zarizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede dodrzovat
a oSetrovat,

pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit
kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu.

Gymnastika

- zakladni
- poradova, vSestranné  rozvijejici,
kondi¢ni, koordinac¢ni, kompenzaéni,

relaxaéni cviceni (jako soucast vsech
tematickych celk)

Zak:

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost
a vytrvalost, obratnost a pohyblivost,
ovlada kompenzacéni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem
k pozadavkiim budouciho povolani,
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sportovni

- akrobacie

- preskok

- kruhy

- Splh

- kladina, cviéeni na dalSim néaradi
- cviCeni se Svihadly, s dalSim nacinim
kondiéni, rytmicka

- kondi¢ni cvi¢eni s hudbou

- kondi¢ni cvi¢eni s nacinim

- cvi€eni na posilovacich strojich

- pravidla pro rozcviceni

- relaxacni cviceni

- kruhovy provoz

uplatfiuje osvojené zpulsoby relaxace,
dokdze zjistit uroven  pohyblivosti,
ukazatele své  télesné  zdatnosti
a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se
zjisténymi udaiji,

umi sestavit a predvést jednoduchou
akrobatickou sestavu,

zvlada preskok pres kozu (popf. koné),
zvladne jednoduchou sestavu na kruzich
v klidu (popf. v hupu),

vy$plha na tyci nebo na lang,

sestavi a predvede jednoduchou sestavu
na klading,

sestavi a predvede jednoduchou sestavu

bézecka abeceda, technika startu nizkého
polovysokého, letmého

béhy (sprint, vytrvalostni)

skok do vysky, do dalky

vrh kouli, hody

- tanec se Svihadlem,
zvldda  zaklady cvi¢eni s hudbou,
jednoduché sestavy,
spravné provadi posilovaci cviceni
snacinim a cviCeni na posilovacich
strojich,
umi sestavit rozcvicku, uvolfiovaci cvi¢eni
po zatézi,
umi sestavit zakladni posilovaci program,
je schopen sladit pohyb s hudbou,
ovéri uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy.

Atletika Zak:

zvlada rlizné druhy startli, umi Stafetovou
predavku,

zna techniku skoku do dalky, do vysky,
voli spravnou techniku pro hody a vrh
kouli.

Sportovni hry

kosikova

- zakladni pravidla

- driblink, uvoliovani hrace bez mice,
s mi¢em

- prihravka, dvojtakt, stfelba (z klidu,
z vyskoku, po dvojtaktu)

- zakladni herni systém utocny i obranny
herni kombinace dvojic, trojic

odbijena
- zakladni pravidla
- odbiti obouru¢ vrchem, spodem,

podani, utocny uder, blok
- herni kombinace dvojic
- zakladni herni systém
kopana

Zak:

zna zakladni pravidla kosikové,

umi drilovat, uvolni se bez mice, s micem
pfihrava v klidu i za pohybu,

zvlada strelbu z klidu, po dvojtaktu z kratké
i stfredni vzdalenosti,

ovlada osobni obranu, uplatiuje osvojené
dovednosti v utkani,

zna zakladni pravidla odbijené,

umi odbijet vrchem, spodem, zvladne
podani do vymezeného prostoru, zvlada
utocny uder,

zna zakladni postaveni hracd pfi obrané
i utoku,

umi uplatnit osvojené dovednosti v utkani,
zna zakladni pravidla kopané,
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- zakladni pravidla vedeni a zpracovani
mice, prihravka, stfelba, vybér mista,
uvolnovani hraée bez mice, s micem

- obsazovani hrace s micem

- zakladni herni systém obranny i uto¢ny

florbal

- zakladni pravidla uvolfovani hrace bez
micku, s mickem, vedeni micku,
prihravka, strelba, hra brankare

- obsazovani hrace, osobni obrana

- zéakladni herni systém

nohejbal

- zdakladni pravidla podani, pfijem podani,
nahrdvka, uto¢ny uder, blok

- zéakladni herni systém

ringo

- zéakladni pravidla

- podani, chyceni a odhod krouzku

- zdakladni rozestaveéni pfi hie dvojic, trojic

stolni tenis

- zéakladni pravidla pro dvouhru i ¢tyrhru

- podani, zakladni ddery obranné i utocné

netradi¢ni hry

- squash, softbal, badminton apod.

umi vést a zpracovat mic¢, uvolnit se bez
mice i s mi¢em, ptihrat v klidu i za pohybu,
stfilet z kradtké a stfedni vzdalenosti,

zna zdkladni herni systém, uplatiuje
v utkani osvojené dovednosti,

zna zakladni pravidla florbalu,

umi vést micek, pfihrat, vystrelit,

obsazuje hrdce s mickem, zna zakladni
obranny i Uto€ny herni systém,
zna zdakladni pravidla nohejbalu,
umi podat, pfijmout podani, nahrat,

provést zakonceni utoku,

zvlada hru v zadkladnim hernim systému,
uplatriuje pfi ni osvojené dovednosti,
zna zdakladni pravidla hry ringo,
osvojil si zakladni dovednosti,
uplatiiuje pfi utkani,

zna zakladni pravidla hry stolniho tenisu
pro dvouhru a Ctyrhru,

umi uplatnit zakladni ddery v utkani,

zna zdkladni pravidla hry vybranych her,
zvlada zakladni herni ¢innosti, zna zakladni
herni systém,
osvojené dovednosti
v utkani.

které

dovede uplatnit

Plavani

adaptace na vodni prostredi

Zak:

ovlada dva plavecké styly,

zasady pohybu na horach

zaklady sjezdového lyZovani (zastavovani,
zataceni, sjizdéni i pfes terénni nerovnosti)
zdkladni bézecky vycvik (odslapovani,
brzdéni, jizda odpichem soupaz, stfidavy
béh dvoudoby, jednodoby béh soupazny,
brusleni)

- prsa, znak, volny zpUsob - umi poskytnout dopomoc unavenému
- zachrana tonouciho a dopomoc plavci,
unavenému plavci - znd a umi techniku pro zachranu
- skok do neznamé vody tonouciho,
umi bezpecné skocit do neznamé vody.
LyZovani Zak:
- lyzafska wvyzbroj, vystroj, mazani lyzi, umi vybrat spravnou vyzbroj a vystroj, zna

zakladni techniky mazani lyzi, znd zasady
pohybu na horach,

umi se obratit, vystoupat,

umi mirnou vinovku, zdkladni oblouky
zvladne prejezd vétsi terénni nerovnosti,
jizdu v hlubokém snéhu,

zvladne odslapovani, umi stfidavy béh
dvoudoby, jednodoby béh soupazny,

umi zakladni techniky brusleni.

Brusleni

bruslafskd vystroj a wvyzbroj, zasady
bezpecnosti pfi pohybu na bruslich
zadklady brusleni na ledé (jizda vpred, vzad,

zastaveni, odslapovan, jizda po oblouku)

Zak:

umi vybrat spravnou vyzbroj a vystroj pro
brusleni,

zvlada jizdu vpred, vzad, zastaveni, zménu
sméru pohybu na bruslich, in-line.
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- zdklady brusleni in-line (jizda vpred,

zastaveni, jizda do oblouku)

Prvni pomoc

- neodkladna resuscitace

- Urazy (zlomeniny,
popaleniny apod.)

- nahlé zdravotni pfihody

- zdakladni obvazové techniky

pohmoZdéniny,

- poranéni pfi  hromadném  zasaZeni
obyvatel
- zasady jedndni vsituacich osobniho
ohroZeni

- mimoradné udalosti (Zivelné pohromy,
havarie, krizové situace a jiné)

- zdakladni uUkoly ochrany
(varovani, evakuace)

obyvatelstva

Zak:
prokdaze dovednosti
pomoci sobé a jinym,

- znd zakladni obvazové techniky,

- dovede rozpoznat nebezpedi a vi, jak na né
reagovat.

poskytnuti  prvni

Zdravotni télesna vychova

- specidlni korektivni cvi¢eni podle druhu
oslabeni

- pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybové hry, plavani, turistika
a pohyb v ptirodé

- kontraindikované pohybové aktivity

Zak:

- zvoli vhodnd cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové cinnosti
vzhledem k poruse svého zdravi,

- je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit.

Dale vyucujici disponuje 5 vyuéovacimi hodinami, u kterych rozhodne o naplni vyuky, a to tak,
Ze posili stavajici tematické celky nebo zaradi nékterou z vyse uvedenych pohybovych aktivit.

Télesna vychova

2. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

cvicebni Ubor a obuti, zasady chovani
a jednani v rzném sportovnim prostredi
- odborné nazvoslovi, komunikace
- vystroj, vyzbroj, udrzba

ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Teoretické poznatky Zak:
- hygiena a bezpecnost, vhodné oblecéeni — uplatiuje  zdsady bezpecnosti  pfi

pohybovych aktivitach,

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zatizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede dodrzovat
a oSetiovat,

- poznd chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit
kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu.

Gymnastika

- zakladni
- poradova, vSestranné  rozvijejici,
kondiéni, koordinacni, kompenzaéni,

Zak:
dovede rozvijet svalovou silu, rychlost
a vytrvalost, obratnost a pohyblivost,
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relaxacni cviCeni (jako soucast vsech
tematickych celk)
- sportovni
- akrobacie
- preskok
- kruhy
- Splh
- kladina, cviéeni na dalSim néaradi
- cviCeni se Svihadly, s dalSim nacinim
- kondi¢ni, rytmicka
- kondi¢ni cvi¢eni s hudbou
- kondi¢ni cvi¢eni s nacinim
- cvi€eni na posilovacich strojich
- pravidla pro rozcviceni
- relaxacni cviceni
- kruhovy provoz

- ovlada kompenzacni cvi¢eni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem
k pozadavkim budouciho povolani,

- uplatniuje osvojené zpUsoby relaxace,

- dokdze zjistit droven  pohyblivosti,
ukazatele své  télesné zdatnosti
a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se
zjisténymi udaiji,

- umi sestavit a predvést jednoduchou
akrobatickou sestavu,

- zvlada preskok pres kozu (popft. koné),

- zvladne jednoduchou sestavu na kruzich
v klidu (popf. v hupu),

- vySplhd na tyci nebo na lanég,

- sestavi a predvede jednoduchou sestavu
na klading,

- béZecka abeceda, technika startu nizkého
polovysokého, letmého

- béhy (sprint, vytrvalostni)

- skok do vysky, do dalky

- vrh kouli, hody

- tanec - sestavi a predvede jednoduchou sestavu
se Svihadlem,

- zvladd  zdklady cvi¢eni s hudbou,
jednoduché sestavy,

- spravné provadi posilovaci cviceni
sndcinim a cviéeni na posilovacich
strojich,

- umi sestavit rozcvicku, uvoliovaci cviceni
po zatézi,

- umi sestavit zakladni posilovaci program,

- je schopen sladit pohyb s hudbou,

- OVEri uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy.

Atletika Zak:

zvlada rtzné druhy startd, umi Stafetovou
predavku,

- zna techniku skoku do dalky, do vysky,

- voli spravnou techniku pro hody a vrh
kouli.

Sportovni hry
- kosikova
- zakladni pravidla
- driblink, uvolfiovadni hrace bez mice,
s micem
- prihravka, dvojtakt, strelba (z klidu,
z vyskoku, po dvojtaktu)
- zakladni herni systém utocny i obranny
herni kombinace dvojic, trojic

- odbijena
- zakladni pravidla
- odbiti obouru¢ vrchem, spodem,

podani, utocny uder, blok

2ak:
zna zakladni pravidla kosikové,

- umi drilovat, uvolni se bez mice, s micem

- pfihrdva v klidu i za pohybu,

- zvlada strelbu z klidu, po dvojtaktu z kratké
i stfedni vzdalenosti,

- umi osobni obranu, uplatfiuje osvojené
dovednosti v utkani,

- zna zakladni pravidla odbijené,

- umi odbijet vrchem, spodem, zvladne
podani do vymezeného prostoru, zvlada
utocny uder,
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- herni kombinace dvojic
- zakladni herni systém
- kopand
- zakladni pravidla vedeni a zpracovani
mice, prihravka, strelba, vybér mista,
uvolnovani hraée bez mice, s micem
- obsazovani hrace s micem
- zakladni herni systém obranny i uto¢ny
- florbal
- zakladni pravidla uvolfiovani hrace bez
micku, s mickem, vedeni micku,
pfihravka, stfelba, hra brankare
- obsazovani hrace, osobni obrana
- zéakladni herni systém
- nohejbal
- zdakladni pravidla podani, pfijem podani,
nahrdvka, uto¢ny uder, blok
- zéakladni herni systém
- ringo
- zéakladni pravidla
- podani, chyceni a odhod krouzku
- zdakladni rozestavéni pfi hie dvojic, trojic
- stolni tenis
- zéakladni pravidla pro dvouhru i ¢tyrhru
- podani, zakladni udery obranné i tocné
- netradi¢ni hry
- squash, softbal, badminton apod.

- zna zakladni postaveni hracu pti obrané
i utoku,

- umi uplatnit osvojené dovednosti v utkani,

zna zakladni pravidla kopané,

- umi vést a zpracovat mi¢, uvolnit se bez
mice i s mi¢em, pfihrat v klidu i za pohybu,
stfilet z kradtké a stfedni vzdalenosti,

- zna zdkladni herni systém, uplatiuje
v utkani osvojené dovednosti,

- zna zakladni pravidla florbalu,

- umi vést micek, pfihrat, vystrelit,

- obsazuje hrace s mickem, zna zakladni
obranny i Uto¢ny herni systém,

- znd zakladni pravidla nohejbalu,

- umi podat, pfijmout podani, nahrat,

provést zakonceni utoku,

- zvladad hru v zdkladnim hernim systému,
uplatiiuje pfi ni osvojené dovednosti,

- znd zakladni pravidla hry ringo,

- osvojil si zakladni dovednosti,
uplatiiuje pfi utkani,

- znd zdakladni pravidla hry stolniho tenisu
pro dvouhru a Ctyrhru,

- umi uplatnit zakladni udery v utkani,

- znd zakladni pravidla hry vybranych her,

- zvladd zékladni herni ¢innosti, zna zakladni
herni systém,

- osvojené dovednosti
v utkani.

které

dovede uplatnit

Plavani

- adaptace na vodni prostredi

- prsa, znak, volny zpUsob

- zachrana tonouciho a
unavenému plavci

- skok do neznamé vody

dopomoc

Zak:
ovlada dva plavecké styly,

- umi poskytnout dopomoc unavenému
plavci,

- zna a umi techniku pro zachranu
tonouciho,

umi bezpeéné skocit do neznamé vody.

Turistika a sporty v ptirodé

- zasady bezpecného pohybu v pfirodé,
vystroj a vyzbroj pro jednotlivé pohybové
aktivity

- chlze a béh v terénu, orientace v prirodé,
orientacni béh

- jizda na kole, bezpecnost pfi jizdé na kole,
jizda zruc€nosti

2ak:
umi vybrat spravnou vyzbroj a vystroj, zna
zakladni techniky bezpeéného pohybu
v prirodé,

- umi se orientovat v terénu,

- zvlada chlzi a béh v terénu,

- ovlada jizdu na kole,

- je seznamen se zasadami bezpecnosti jizdy
na kole.

Brusleni
- bruslafskd vystroj a wvyzbroj,
bezpeénosti pfi pohybu na bruslich

zasady

Zak:
umi vybrat spravnou vyzbroj a vystroj pro
brusleni,
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- zaklady brusleni na ledé (jizda vpred, vzad,
zastaveni, odslapovan, jizda po oblouku)

- zdklady brusleni in-line (jizda vpred,
zastaveni, jizda do oblouku)

- zvlada jizdu vpred, vzad, zastaveni, zménu
sméru pohybu na bruslich, in-line.

Prvni pomoc

- neodkladna resuscitace

- Urazy (zlomeniny,
popaleniny apod.)

- nahlé zdravotni pfihody

- zdakladni obvazové techniky

pohmoZzdéniny,

- poranéni pfi  hromadném zasaZeni
obyvatel
- zasady jednani vsituacich osobniho
ohroZeni

- mimoradné udalosti (Zivelné pohromy,
havarie, krizové situace a jiné)

- zdakladni dkoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

Zak:
prokdaze dovednosti
pomoci sobé a jinym,

- znd zakladni obvazové techniky,

- dovede rozpoznat nebezpedi a vi, jak na né
reagovat.

poskytnuti  prvni

Zdravotni télesna vychova

oslabeni

- pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybové hry, plavani, turistika
a pohyb v ptirodé

- kontraindikované pohybové aktivity

- specidlni korektivni cvi¢eni podle druhu |-

Zak:

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého

zdravotniho oslabeni a dokdaze rozlisit

vhodné a nevhodné pohybové cCinnosti

vzhledem k poruse svého zdravi,

- je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit.

Dale vyucujici disponuje 5 vyuéovacimi hodinami, u kterych rozhodne o naplni vyuky, a to tak,
Ze posili stavajici tematické celky nebo zaradi nékterou z vySe uvedenych pohybovych aktivit.

Télesna vychova

3. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

cvicebni Ubor a obuti, zdsady chovani
a jednani v rzném sportovnim prostredi
- odborné nazvoslovi, komunikace
- vystroj, vyzbroj, Udrzba

ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Teoretické poznatky Zak:
- hygiena a bezpeénost, vhodné obleceni — | - uplatiuje  zasady bezpeénosti  pfi

pohybovych aktivitach,

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede dodrzovat
a oSetfovat,

- poznd chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit
kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu.
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Gymnastika

zakladni

- poradova, vsSestranné  rozvijejici,
kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni,
relaxacni cviceni (jako soucast vSech
tematickych celk)

sportovni

- akrobacie

- preskok

- kruhy

- Splh

- kladina, cvic¢eni na dalSim naradi

- cvi€eni se Svihadly, s dalSim nacinim

kondicni, rytmicka

- kondi¢ni cvi¢eni s hudbou

- kondi¢ni cvi¢eni s nacinim

- cvi€eni na posilovacich strojich

- pravidla pro rozcviceni

- relaxacni cviceni

- kruhovy provoz

Zak:

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost
a vytrvalost, obratnost a pohyblivost,
ovlada kompenzacni cvi¢eni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem
k pozadavkim budouciho povolani,
uplatriuje osvojené zpUsoby relaxace,
dokdze zjistit droven pohyblivosti,
ukazatele  své  télesné zdatnosti
a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se
zjisténymi udaji,

umi sestavit a predvést jednoduchou
akrobatickou sestavu,

zvlada preskok pres kozu (popf. koné),
zvladne jednoduchou sestavu na kruzich
v klidu (popfF. v hupu),

vy$plha na tyci nebo na lang,

sestavi a predvede jednoduchou sestavu
na klading,

sestavi a predvede jednoduchou sestavu

pretahy, pretlaky
pady
zakladni sebeobrana proti drzeni, Skrceni

- tanec se Svihadlem,

- zvldda  zdklady cviceni s hudbou,
jednoduché sestavy,

- sprdvné provadi posilovaci cviceni
snacinim a cviteni na posilovacich
strojich,

- umi sestavit rozcvicku, uvolnovaci cviceni
po zatézi,

- umi sestavit zakladni posilovaci program,

- je schopen sladit pohyb s hudbou,

- OoVéfi uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy.

Upoly Zak:

znd a umi techniku padu stranou, vzad,
vpred,

znd zasady sebeobrany proti
skrceni,

uvédomuje si dasledky zneuziti bojovych
umeéni.

drzeni,

Sportovni hry

kosikova

- zakladni pravidla

- driblink, uvolfovani hrace bez mice,
s micem

- prihravka, dvojtakt, strelba (z klidu,
z vyskoku, po dvojtaktu)

- zakladni herni systém utocny i obranny
herni kombinace dvojic, trojic

y

ak:

zna zakladni pravidla kosikové,

umi driblovat, uvolni se bez mice, s micem
prihrava v klidu i za pohybu,

zvlada strelbu z klidu, po dvojtaktu z kratké
i stfedni vzdalenosti,

umi osobni obranu, uplatfiuje osvojené
dovednosti v utkani,

zna zakladni pravidla odbijené,
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odbijena
- zakladni pravidla
- odbiti obouru¢ vrchem, spodem,

podani, utoény uder, blok

- herni kombinace dvojic

- zakladni herni systém

kopana

- zakladni pravidla vedeni a zpracovani
mice, prihravka, strelba, vybér mista,
uvolnovani hraée bez mice, s micem

- obsazovani hrace s micem

- zdakladni herni systém obranny i Uto¢ny

florbal

- zdakladni pravidla uvolfiovani hrace bez
micku, s mickem, vedeni micku,
prihravka, stfelba, hra brankare

- obsazovani hrace, osobni obrana

- zéakladni herni systém

nohejbal

- zdakladni pravidla podani, prijem podani,
nahrdvka, uto¢ny uder, blok

- zéakladni herni systém

ringo

- zéakladni pravidla

- podani, chyceni a odhod krouzku

- zakladnirozestavéni pfi hie dvojic, trojic

stolni tenis

- zakladni pravidla pro dvouhru i étyrhru

- podani, zakladni dery obranné i utocné

netradi¢ni hry

- squash, softbal, badminton apod.

umi odbijet vrchem, spodem, zvladne
podani do vymezeného prostoru, zvlada
utocny uder,

znd zakladni postaveni hraci pfi obrané
i utoku,

umi uplatnit osvojené dovednosti v utkani,
zna zakladni pravidla kopané,

umi vést a zpracovat mi¢, uvolnit se bez
mice i s mi¢em, pfihrat v klidu i za pohybu,
strilet z kratké a stfedni vzdalenosti,

zna zakladni herni systém, uplatiiuje
v utkdni osvojené dovednosti,

zna zdakladni pravidla florbalu,

umi vést micek, pfihrat, vystrelit,

obsazuje hrace s mickem, znd zakladni
obranny i Uto¢ny herni systém,
zna zdakladni pravidla nohejbalu,
umi podat, pfijmout podani,
provést zakonceni utoku,

zvlada hru v zadkladnim hernim systému,
uplatriuje pfi ni osvojené dovednosti,
zna zdakladni pravidla hry ringo,
osvojil si  zakladni dovednosti,
uplatriuje pfi utkani,

zna zakladni pravidla hry stolniho tenisu
pro dvouhru a ¢tyrhru,

umi uplatnit zakladni udery v utkani,

zna zakladni pravidla hry vybranych her,
zvlada zédkladni herni ¢innosti, znd zakladni
herni systém,
osvojené dovednosti

nahrat,

které

dovede uplatnit

bezpecnosti pfi pohybu na bruslich
zaklady brusleni na ledé (jizda vpfed, vzad,
zastaveni, odslapovan, jizda po oblouku)
zaklady brusleni in-line (jizda vpred,
zastaveni, jizda do oblouku)

v utkani.

Plavani Zak:
- adaptace na vodni prostredi - ovlada dva plavecké styly,
- prsa, znak, volny zpusob umi poskytnout dopomoc unavenému
- zachrana tonouciho a dopomoc plavci,

unavenému plavci - znd a umi techniku pro zachranu
- skok do neznamé vody tonouciho,

- umi bezpecné skocit do neznamé vody.

Brusleni Zak:
- bruslarskda vystroj a wvyzbroj, zdsady|- umi vybrat sprdvnou vyzbroj a vystroj pro

bruslent,
zvlada jizdu vpred, vzad, zastaveni, zménu
sméru pohybu na bruslich, in-line.
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Zdravotni télesna vychova

specialni korektivni cviceni podle druhu
oslabeni

pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviCeni, pohybové hry, plavani, turistika
a pohyb v pfirodé

kontraindikované pohybové aktivity

Zak:

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové cinnosti
vzhledem k poruse svého zdravi,

je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit.

Dale vyucujici disponuje 5 vyucovacimi hodinami, u kterych rozhodne o naplni vyuky, a to tak,
Ze posili stavajici tematické celky nebo zaradi nékterou z vyse uvedenych pohybovych aktivit.

Mimo povinnou skolni télesnou vychovu nabizi $kola zpravidla i nepovinnou, obvykle formou
zajmovych sportovnich krouzka.
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INFORMATIKA
Nazev SVP: JEZDEC A CHOVATEL KONi
Kod a nazev oboru vzdélavani: 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
Zpusob ukondéeni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédcéeni o zavérecné zkousce
a vyucni list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1. Obecny cil predmétu
Vyucovaci predmét informatika ptipravuje Zdky ktomu, aby byli schopni rozpoznavat
informatické aspekty svéta a vyuzivat ziskané poznatky k porozuméni a uvazovani o pfirozenych
i umélych systémech a procesech. Vyuka informatiky pfispiva k hlubSimu a komplexnimu
porozuméni vypocetnim zafizenim a principlim, na kterych funguji. Tim usnadnuje vyuziti
digitalnich technologii v ostatnich oborech a rozvoj uzivatelskych dovednosti Zaka vazanych na
vzdélavaci obsah téchto obord.

1.2. Charakteristika uciva
Zak je veden vyukou k tomu, aby:

- porozumél zakladnim pojmim a metodam informatiky jako védniho oboru;

- rozpoznaval a formuloval problémy s ohledem na jejich feSitelnost;

- ziskaval, zaznamenaval, usporadaval, strukturoval, predaval data a informace;

- rozkladal systémy a procesy na casti;

- byl schopen uplatnit algoritmicky zplsob mysleni pfi feSeni problém;

- vytvarel formalni popisy skutecnych situaci i pracovnich postupd;

- testoval, analyzoval, vyhodnocoval, porovnaval a vylepSoval existujici i navrhované
algoritmy;

- rozumél technickym zakladim digitdlnich technologii do té miry, aby byl schopen
je efektivné a bezpecné pouzivat a snadno se naucil pouzivat nové;

- neohroZoval svym chovanim v digitalnim prostredi sebe, druhé ani technologie
samotné;

- uvédomoval si, Ze technologie ovliviiuji spolecnost, a naopak chapal svou odpovédnost
pfi pouzivani technologii.

1.3. Pojeti vyuky
V rdmcovém rozpisu uciva jsou uvedeny tematické celky, které se béhem roku neustale
prolinaji. V prvnim roc¢niku zak ziskava zakladni dovednosti v praci s daty, navrzich programu a
porozuméni informacénim systémUim. Seznamuje se s vypocetni technikou, jejimi komponenty
a principy operacnich systéma. V dalSich rocnicich rozviji znalosti v kddovani a zpracovani dat,
tvorbé a testovani softwaru, préci s tabulkami a vizualizaci dat. Osvojuje si vyuziti aplika¢niho
softwaru, principy pocitacovych siti a cloudovych sluzeb. Chape modelovani reality,
kybernetickou bezpecnost, spravu digitalni identity a vliv digitalnich technologii na spolec¢nost.

v vev

cviceni, samostatné prace, souhrnné prdace, projekty. Pfi zaddvani jakékoliv ulohy by mél
vyuCujici dbat naformdlni a vécnou srozumitelnost, struc¢nost. V ramci vyuky
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je vhodné uplatnit i projektovy pristup (typ praktické ulohy, spojujici vyuziti a aplikaci Sirokého
spektra dovednosti 7aka). Zaci musi navrhnout vlastni postup, zpracovavat vlastni data. Projekt
je tymovou praci.

Efektivni vyuka predmétu je podminéna dostate¢nym materidlovym a technickym vybavenim
odborné ucebny, odbornou uUrovni vyucujiciho, ktery vyuku dopliuje pfislusSnym vykladem.
Skola méa vybaveny poéitaové uéebny dostateénym mnozstvim pracovnich stanic tvorenych
modernimi multimedialnimi pocitaci. Tfida se pfi vyuce déli na skupiny (pomér nesmi byt mensi
nez jeden pocita¢ na dva Zdky). Pracovni stanice jsou vybaveny modernim operacnim
systémem, ktery je pfipraveny pro ddlkovou spravu, pro tvorbu uZivatelskych profild,
s moznostmi zdkazu ukladani na lokalni disk a zakazu pouZiti CD-ROM. Stanice musi byt
zapojeny v dostatecné propustné lokalni siti s rychlym pfistupem k internetu a musi umoznovat
sdileni pripadnych sitovych prostfedkd (tiskarny, skenery, CD-ROM, disky). Ucebny jsou
budovany se zfetelem na zachovani pravidel hygieny a bezpecénosti prace.

Tematické celky budou provazany v nékolika cyklech od zakladnich k naroénéjsim. Ucivo lze
tedy presouvat dle aktudlnich potreb.

1.4. Hodnoceni vysledkt zaka

Zakladnim hodnocenim vysledk( zakl je efektivni vyuzivani a zpracovani informaci a jejich
aplikace. Pfi préci s pocitatem a pfi samostatnych pracich je zak pribéZné hodnocen. Na zavér
kazdého tematického celku je vidy vypracovan komplexni ukol, dle danych predloh a zadani,
které prispivaji kjejich celkovému hodnoceni. Neustdly dohled pedagoga vede Zaky
k pozitivnimu pfistupu a zohlednuje tak jejich samostatnost a dovednost.

1.5. PrFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prtifezovych témat

Rozvoj klicovych kompetenci:

- fesit problémy jak samostatné, tak pfi tymové praci;

- poznavat svét kolem sebe a rozumét mu, pozndvat a rozvijet svou osobnost;

- vyuZivat data, informace, informacni systémy a digitalni technologie pro rychlé a
efektivni vyhledavani informaci, jejich vyhodnoceni, uspofadani a vyuzivani;

- spravné se vyjadrovat a vystupovat pred lidmi (prace se skupinou a pred skupinou);

- aplikovat znalosti z oblasti digitalniho prostfedi a vyuzivat je pfi feSeni uloh i z jinych
predmétl a z praktického Zivota;

- orientovat se v digitalnim prostfedi a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste,
kriticky a tvofivé pfi praci, pfi ucCeni, ve volném ¢&ase i pfi svém zapojeni do
spolecenského Zivota;

- pomoci méné zkusenym lidem ze svého okoli v feseni problém{ pfi pouzivani digitalnich
technologii.

PFinos k rozvoji prurezovych témat:
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prarezova témata:
Clovék a svét prace

Zaci ovladaji potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluieb, véetné nastrojl
z oblasti umélé inteligence, které vyuzivaji ve Skolnim a pracovnim prostredi i pfi zapojeni
do verejného Zivota. Digitalni technologie a zplUsob jejich pouziti nastavu;ji
ameéni podle toho, jak se vytvareji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastnich potreb
nebo pracovni prostfedi a ndstroje. Ziskavaji, posuzuji, spravuji, sdili a sdéluji data,
informace a digitalni obsah v rlznych formatech v osobni ¢i profesni komunité. K tomu
voli efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.
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Vytvari, vylepsuji a propojuji digitalni obsah vrlznych formatech. Vyjadiuji se
za pomoci digitalnich prostfedkud. Navrhuji prostfednictvim digitalnich technologii takova
feSeni, ktera jim pomohou vylepsit postupy ¢i technologie Ci jejich ¢asti. DokaZi poradit
ostatnim s béznymi technickymi problémy.

Clovék a Zivotni prostiedi

Zaci se vyrovnavaji s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuji, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spole€nost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvazuje rizika a
pfinosy. Jsou si védomi energetické naroCnosti na soucdasny systém pocitacové
propojeného svéta a energetické ndrocnosti vyroby neustadle rostouciho mnozstvi
koncovych elektronickych zafizeni. Zaci se seznamuji s novymi trendy z oblasti vyroby
komponentl a jejich provozu ve vztahu k Zivotnimu prostredi.

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci se uéi vyuZivat svych prav, ob&anti demokratické spoleénosti, na informace.
Pfedchazi situacim ohroZujici bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho télesné
a dusevni zdravi i zdravi ostatnich. PFi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostredi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Clovék a digitalni svét

Zaci pouzivaji technické a programové prostiedky informaénich technologii soustavné pfi
probirani uciva predmétu. UCi se spravné vyuzivat digitdlni technologii a pouZzivat zafizeni,
kterd jsou vdneSni dobé témér  vsSudyptitomnd, svelkym  dlrazem
na bezpecnost. Pozndvaji situace blizké jejich Zivotu a odborné praxe. Seznamuji se
s informatickymi koncepty prostfednictvim vlastnich zkuSenosti a feSi rozmanité
problémové situace.

2. Rozpis uciva a vysledki vzdélavani do jednotlivych rocnik

Informatika
1. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok
ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Data Zak:
- data ainformace, interpretace dat; - uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a
- informace a mnozstvi informace v datech; ktera mu mohou pomoci Iépe se
- chyby v datech a kontrola dat. orientovat v jeho oboru;
- posuzuje mnozstvi informace podle

Ubytku mozZnosti;

- interpretuje ziskané vysledky a zavéry,
vyslovuje predpovédi na zakladé dat,
uvazuje pri tom omezeni pouzitych
modeld.

Tvorba softwaru — navrh programu Zak:

- zadani udlohy, vstup, vystup, podminky
reseni;

- rozdéleni problému na ¢asti, identifikace
navaznosti dat, opakujicich se vzord a mist
pro rozhodovani;

- urci, zda je dany postup algoritmem;

- vysvétli dany algoritmus, program;

- rozdéli problém na mensi ¢asti, rozhodne,
které je vhodné fesit algoritmicky, své
rozhodnuti zdlvodni;
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pojem algoritmus, vlastnosti algoritmu,
razné zdapisy algoritmu.

sestavi a zapiSe algoritmy pro freSeni
problému.

Informacni systémy

informacni systém — data, jejich struktura
a vazby; definované procesy, role
uzivatel(;

informacni systémy vyuzivané v oboru.

Zak:

vysvétli, co je informacni systém a co je
databaze a k cemu slouzi;

porovndva vybrané informacni systémy
z hlediska  struktury a  vzdjemné
provazanosti;

uvede pfiklady informacnich systém( ve
svém oboru.

Digitalni technologie
Hardware

zlomové udalosti a technologie v historii a
jejich vliv na obor, trh prace a spole¢nost;

souasna vypocetni zafizeni, jejich
technické parametry, zakladni
komponenty;

zakladni komponenty soucasné vypocetni
techniky;

pfipojitelné periferie, zobrazovaci
zafizeni, vstupni a vystupni zafizeni,
rozhrani a konektory;

Software

souborovy systém a pamétova ulozisté;
zafizeni s operacnim systémem

Zak:

identifikuje v historii vyvoj hardwaru i
softwaru zlomové udalosti; ukaze, které
koncepty se neméni a které ano;

vysvétli, jakym zplsobem pracuje pocitac
s daty;

rozumi fungovani hardwaru a periferii
natolik, aby je mohl efektivné a bezpecné
pouZivat a snadno se naucil pouZivat nové;
popise, jakym zpUsobem operacni systém
zajistuje své hlavni tkoly;

rozpozna rizné druhy pamétovych ulozist
a popise jejich zakladni principy, nastavuje
sdileni a zalohovani dat;

na zakladé porozuméni a fungovani
softwaru efektivné a bezpeéné vyuZiva
rlznd uzivatelské prostredi.

zaznam, prenos a distribuce dat a
informaci v digitalni podobé;
datové formaty, kdédovani rlznych

formatd dat (napr. text, obraz, zvuk,
video).

Informatika
2. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok
ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Informace a modelovani Zak:
- kodovani informaci a dat; - porovnda rGzné zpusoby kdédovani

zriznych hledisek a vysvétli proces a
uskali digitalizace;

formuluje problém a pozadavky na jeho
reseni;

ziskava potrebné informace, posuzuje
jejich vyuzitelnost a dostatek (Uplnost)
vzhledem k feSenému problému;

pouzivda systémovy pfistup k resSeni
problému;

pro reSeni problému sestavi model.
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Tvorba softwaru — tvorba a vyvoj programu

- zapis algoritmu vhodnou formou (napf.
blokové schéma, pfirozené a formalni
jazyky, skriptovaci a programovaci jazyk).

Zak:

- hodnoti algoritmy podle raznych
hledisek, porovna a vybere pro fesSeny
problém ten nejvhodnéjsi;

- zakladni koncepce tvorby program0 (napf. | - vylepsi algoritmus podle zvoleného
proménnad a datovy typ, fidici prikazy, hlediska.
cykly);

- volba nastroje podle zadani dlohy;

- navrh programu.

Informaéni systémy — ukladani a zpracovani | Zak:

dat

- tabulka, jeji struktura — data, hlavicka a
legenda;

- tazeni a filtrovani velkych dat,
rozpoznavani vzorl v datech, vizualizace
dat.

vyhleddva pomoci uzivatelského rozhrani
a navigace vinformacnim systému
specifické informace podle zadani;

- formuluje problém a poZzadavky na jeho

resent;

- specifikuje a stanovi
informacni systém;
navrhne procesy zpracovani
roli/role jednotlivych uzivateld.

pozadavky na

dat a

Digitalni technologie - aplika¢ni software a

jeho vyuziti pro odborné innosti

- textovy procesor

- tabulkovy procesor;

- software pro tvorbu prezentaci;

- graficky software;

- software pro oblast 3D technologii;

- zafizeni s vestavénymi systémy

PoditaCové sité a sitové sluzby

- typy, vlastnosti rliznych siti, internet véci;

- principy fungovani webu a cloudovych
sluzeb.

Zak:

- efektivné a bezpetné vyuzivda vhodné
aplikace podle stanoveného cile.

- porovna jednotlivé zplsoby propojeni
digitalnich zarizeni, charakterizuje
pocitacové sité a internet; vysvétli,
pomoci ¢eho a jak je komunikace mezi
jednotlivymi zafizenimi v siti zajisténa;

- rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl
bezpecéné a efektivné pouzivat

Informatika

3. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Prace s informacemi a modelovani

- model jako zjednoduseni reality (napft.
schéma, graf, diagram, pojmovd a
myslenkova mapa).

Zak:

- prevede data z jednoho modelu do jiného,
najde nedostatky daného modelu a
odstrani je;

porovnd rdzné modely sohledem na
kvalitu feSeni daného problému.

Tvorba softwaru - testovani, béh a provoz
softwaru

- zpUsoby testovani programu;

- druhy chyb, chybové hlasky;

Zak:

- sestavi prehledny program v blokové
orientovaném nebo textovém jazyce,
program otestuje a optimalizuje;

- pouziva zakladni programové konstrukce.
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verze programu, instalace a aktualizace
programu;

hlaseni a evidence zavad;

napovéda a licence programu.

v digitalnim prostredi

zpUsoby utoku na technologie, zakladni
prvky  ochrany (naptf. aktualizace
softwaru, antivir, firewall, VPN, Sifrovani);
sociometrické metody utok( na uzivatele,
bezpecné chovani a nastaveni prostredi
(napf. prace shesly, vice faktorova
autentizace, zalohovani dat);

digitdlni identita, elektronicky podpis,

eGovernment a statni  informacni
systémy;

digitalni stopa — védomda a nevédomg,
logy, metadata, cookies a naruseni

soukromi pfi vyuzivani technologii;
sledovani uzivatele, algoritmy socidlnich
siti a personalizace obsahu, doporucovaci
systémy.

Informaéni systémy — vyvoj informaéniho | Zak:
systému - navrhne a vytvofi strukturu vzajemného
- postup tvorby tabulky pro vlastni potfebu propojeni tabulek;
a pro potreby tymu; - otestuje svoje fteSeni informacniho
- navrh tabulky, atributu, identifikator, systému se skupinou vybranych uZivateld,
Ciselnik. - vyhodnoti vysledek testovani, pfipadné
navrhne vylepSeni, naplanuje kroky
k pInému nasazeni informacniho systému
do provozu;
- rozpozna chybovy stav, zjisti jeho pficinu a
navrhne zpUsob jeho odstranéni.
Digitalni  technologie -  bezpeénost | Zak:

identifikuje a FeSi technické problémy
vznikajici pfi praci s digitdlnimi zafizenimi;
poradi druhym pfi reseni typickych zavad;
chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah i
osobni udaje v digitdlnim prostredi pred
poskozenim, prepisem/zménou ¢i
zneuzitim; reaguje na zmény
v technologiich ovliviujici bezpecnost;
svédomim  souvislosti fyzického a
digitalniho svéta vytvari, spravuje a chrani
jednu ci vice digitalnich identit;
kontroluje svou digitalni stopu, at uz ji
vytvari sam, nebo nékdo jiny, v pfipadé
potfeby dokdZe pouzivat sluzby internetu
anonymné;

v pfipadé personalizovaného obsahu
dokaze identifikovat obsah generovany
algoritmy doporucovacich systému.

115




Stiedni $kola technicka, Most, ptispévkova organizace SVP: Jezdec a chovatel koni

EKONOMIKA
Nazev SVP: JEZDEC A CHOVATEL KONI
Kod a nazev oboru vzdélavani: 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
Zpusob ukondéeni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédcéeni o zavéreéné zkousce
a vyucni list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1. Obecny cil vyuc¢ovaciho predmétu

Ucebni osnova predmétu ekonomika vychdzi z pozadavkd obsahového okruhu Ekonomika,
ktery je soucasti ramcového vzdélavaciho programu. Cilem predmétu je rozvijet ekonomické
mysleni Zaka, tj. vést k hospodarnému jednani a uplatiovani ekonomického hlediska pfi
jakémkoliv rozhodovani, a to jak na pozici zaméstnance, pfipadné podnikatele, tak jako obcana.

1.2. Charakteristika uciva

Vyucovaci predmét ekonomika seznamuje zaky se zakladnimi ekonomickymi vztahy, pojmy a s
ekonomickym prostfedim, ve kterém se jako zaméstnanci, podnikatelé i ob¢ané budou
pohybovat. Obsahuje ucivo o zdkladech podnikani, pravni a finan¢ni strance podnikatelské
¢innosti, organizaci podniku, efektivité celkového chodu podniku a zakladni Ucetni evidenci
spojené s podnikatelskou &innosti. Zaci si vytvareji jasnou predstavu o vztahu mezi naklady
a vynosy a podstatou efektivniho hospodareni podniku.

Z4ci ziskavaji zakladni predpoklady pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit. RAmcové se
seznamuji s pravnimi formami podnikdni a ziskavaji praktické zkuSenosti pro zaloZeni Zivnosti.
Regenim praktickych piiklad(i jsou vedeni k samostatnému podnikatelskému mysleni a jasnému
charakterizovani podnikatelskych cilG. Seznamuji se s pravnimi normami upravujicimi
podnikani, pficemz informace, Cerpajici z pravnich norem, musi byt pravidelné aktualizovany
v souladu s jejich novelizaci.

Pfedmét zahrnuje uéivo o finanénim hospodareni pro ziskani zakladni orientace v danové
soustavé, zdravotnim a socidlnim pojisténi, vyhotovovani zakladnich ucetnich dokladu
a osvojovani pouzivanych termint ve financni i pracovné pravni praxi. S pouzitim aktivizuji-cich
metod vyuky si Zaci vytvareji pfedstavu napf. o zaloZzeni bézného uctu, o komunikaci s uradem
prace, zdravotnimi pojistovnami a spravou socialniho zabezpeceni ve svém regionu. Vyucujici
predmétu vede zaky k aktivnimu ziskdvani aktualnich informaci, rozviji samostatnost a
efektivitu vlastniho jednani i odhadovani svych schopnosti. Diky radé i pomoci ucitele si zak
osvojuje zakladni pravidla a postupy, které muzZe pozdéji aplikovat v podnikatelském,
pracovnim, ale i béZném Zivoté. Zaci jsou vedeni k vytvareni jasné predstavy o uplatnéni na trhu
prace, v podnikatelskych aktivitach a pracovné pravnich vztazich.

Soucasti vyuky je osvojovani praktickych dovednosti pfi hledani zaméstnani. Zaci se seznamuiji
s nabidkou pracovniho zafazeni v regionu a uci se objektivné posuzovat moznosti uplatnéni na
trhu prace. Praktické zkusenosti jsou Zakim pfedavany i v kombinaci s jinymi pfedméty tak, aby
dovedli vypracovat Zivotopis, Zddost o misto atd. Obtiznost pracovniho zafazeni v regionu
vyZaduje rozvijet Usili, trpélivost a vytrvalost Zak(. Postaveni nezaméstnanych a vytvareni
novych pracovnich pfilezitosti motivuje zaky k aktivnimu a ¢inorodému hledani vhodného
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pracovniho zafazeni piipadné dalsich prileZitosti ke vzdélavani. Zaci se udi uplatfiovat
ekonomické mysleni i v osobnim Zivoté, rozvijet predvidavost pfi ekonomickém zabezpeceni
sebe a své budouci rodiny.

1.3. Pojeti vyuky

Vyucujici pouziva ke své Cinnosti v hodinach aktivizujici metody vyuky, jako je napf. reSeni
praktickych problém0 pfi vyucovani. Vhodné je zafazovat do vyuky referdaty a besedy
k aktudlnim tématlim, jako je napf. dlchodové zabezpeceni, sporfeni a ekonomické
zhodnocovani nabytych financnich zdroji. Vyucujici m(Ze rovnéz zarazovat diskusi k aktudlnim
udalostem ekonomického, politického, pracovniho a obcanského déni. To vSe podporuje
vnimani ekonomiky v souvislostech s dalSimi oblastmi spole¢enského, politického i osobniho
Zivota (napf. témata Evropska unie, globalizace apod.). Vyucujici podporuje aktivni pfistup zaku
ke spole¢enskému déni a poukazuje na negativni dlisledky pasivniho pfistupu.

1.4. Hodnoceni vysledkd zaka

Zaci jsou hodnoceni témito formami:

- Ustni zkouseni,

- pisemné testy,

- zakovska portfolia,

- zapojeni do skupinové prace.
Je vhodné po urcitych probranych celcich zadavat zakim samostatné ukoly k tématim, ktera
je nejvice oslovila, nechat je prezentovat ziskané informace a diskutovat o nich. Ovérovani
znalosti provadét aktivni formou, podporovat praci ve skupindach, kdy se Zaci u¢i samostatnému
rozhodovani a tymové spolupraci. Doporucuje se zakladat zdkovska portfolia k procvicovani
uciva.

1.5. PrFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prarezovych témat
Vysledkem a také zadostiu¢inénim by pro vyucujiciho mélo byt zjisténi, Ze zak vnima jednotlivé
tematické okruhy propojeny do celku. Umi pouzit nabyté védomosti v praxi, dal je rozvijet a
nasledné vyvozovat spravné zavéry. Pokud Zak dokdze k danému tématu prezentovat svij

nazor, diskutovat se spoluzaky a vyucujicim pfi beseddch, je to dikaz jeho dobré ptipravenosti
v souladu se zadanymi cili.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
Clovék a Zivotni prostredi

- ekonomické dopady problematiky daného oboru na Zivotni prostfedi.
Clovék v demokratické spoleénosti

- provazanost ekonomiky s osobnim i profesnim Zivotem.
Clovék a svét prace

- Zaci se uci pochopit dilezZitost ekonomiky a jeji uplatnéni pfi vlastnim rozhodovani
na pozicich zaméstnance, osoby samostatné vydéle¢né ¢inné nebo obcana.

Clovék a digitalni svét

- ziskat pozitivni vztah k vypocetni technice,
- vyhledavani informaci a podkladd, jejich kritické hodnoceni a uvazlivé pouziti pro
plnéni zadanych ukol(.
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2. Rozpis uciva a vysledku vzdélavani do jednotlivych rocnik

Ekonomika

3. rocnik
2 hodiny tydné, celkem 64 hodin za rok

penize, hotovostni a bezhotovostni
platebni styk

Urokova mira, RPSN

pojisténi, pojistné produkty

inflace

uvérové produkty

ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Podnikani Zak:
- podnikani podle Zivnostenského zadkona | - rozliSuje rizné formy podnikani a vysvétli
a zakona o obchodnich korporacich jejich hlavni znaky,
- podnikatelsky zamér - vytvofi jednoduchy podnikatelsky zamér
- zakladatelsky rozpocet a zakladatelsky rozpocet,
- povinnosti podnikatele - na prikladu vysvétli zakladni povinnosti
- trh, trini subjekty, nabidka, poptavka, podnikatele vUci statu,
zboii, cena - stanovi cenu jako soucet nakladd, zisku
- ndaklady, vynosy, zisk/ztrata a DPH a vysvétli, jak se cena lisi podle
- mzda ¢asova a ukolova a jejich vypocet zakaznikd, mista a obdobi,
- zasady danové evidence - rozlisi jednotlivé druhy naklad( a vynos(,
- vypocita vysledek hospodareni,
- vypocita Cistou mzdu,
- vysvétli zasady dafiové evidence.
Finanéni vzdélavani Zak:

orientuje se v platebnim styku a sméni
penize podle kurzovniho listku,

vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty
a jejich klady a zapory,

vysvétli zplsoby stanoveni urokovych
sazeb a rozdil mezi uUrokovou sazbou
a RPSN a vyhleda aktualni vysi urokovych
sazeb na trhu,

orientuje se v produktech pojistovaciho
trhu a vybere nejvyhodnéjsi pojistny
produkt s ohledem na své potreby,
vysvétli podstatu inflace a jeji dlsledky
na finanéni situaci obyvatel a na prikladu
ukaze, jak se branit jejim nepfiznivym
dusledkim,

charakterizuje jednotlivé druhy uvéru
a jejich zajisténi.

Dané

statni rozpocet

dané a danova soustava
vypocet dani

pfiznani k dani
zdravotni pojisténi
socialni pojisténi
danové a ucetni doklady

ak:
vysvétli  dlohu  statniho
v narodnim hospodafrstuvi,
charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli
jejich vyznam pro stat,
provede jednoduchy vypocet dani,
vyhotovi danové pftiznani k dani z pfijmu
fyzickych osob,

rozpoctu
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- provede jednoduchy vypocet zdravotniho
a socialniho pojisténi,
- vyhotovi a zkontroluje darfiovy doklad.
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KRMIVARSTVI
Nazev SVP: JEZDEC A CHOVATEL KONI
Kod a nazev oboru vzdélavani: 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
Zpusob ukondéeni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédcéeni o zavéreéné zkousce
a vyucni list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1. Obecny cil vyucovaciho predmétu

Cilem predmétu krmivdrstvi je poskytnout Zakim odborné védomosti a znalosti potiebné pro
vyzivu a krmeni koni. Zci ziskaji informace o modernich metoddach vyroby krmiv pro koné, jejich
uskladnéni a predkladani konim.

1.2. Charakteristika uciva

Ucivo je koncipovano tak, aby svym obsahem, rozsahem a zamérenim jednotlivych tematickych
celkd vytvarelo predpoklady pro pochopeni ucebni latky v dalSich odbornych predmétech —
chov koni, jezdectvi a odborny vycvik. Ve vsech tematickych celcich jsou Zaci seznameni s
nejnoveéjsimi poznatky v oblasti krmivarstvi, vyZivy koni a rostlinné vyroby. Nedilnou soucasti
vyuky je problematika ekologicky Setrného hospodareni v souladu s pfirodnimi podminkami.

1.3. Pojeti vyuky
Ucivo navazuje na prirodovédné predméty, a to zejména na botaniku. Vyucujici klade ddraz na
to, aby Zaci pochopili, Ze zdrava vyZiva koné je zakladnim stavebnim prvkem jeho vykonnosti a
exteriéru. K pochopeni uciva ucitel pouzivd nazorné ucebni pomucky, které zakim usnadni
pochopeni ucebni latky v jednotlivych tematickych celcich.
V ramci vyuky bude zakim uloZen Ukol vypracovani herbare rostlin zaméreny na lucni a pastevni
porosty. Zaci k sebranym rostlindm uvedou zadané botanické tdaje.
Hodinova dotace jednotlivych celk(l neni stanovena, vyucujici uvedeny rozpis uciva rozpracuje
do hodinové dotace v konkretizovaném ucebnim planu. Pfi rozpracovani uciva zohledni vyznam
jednotlivych celk(l a témat a jejich navaznost na profilujici odborné predméty.

1.4. Hodnoceni vysledkd zaka

Zaci jsou hodnoceni témito formami:

- ustni zkouseni,

- pisemné zkouseni,

- praktické poznavani formou herbare,

- praktické poznavani predlozenych vzork( krmiv.

Vyucujici dba na to, aby Zaci pouzivali odborné botanické terminy a logické mysleni.

1.5. PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prarezovych témat

KLICOVE KOMPETENCE

Kompetence k uceni
- Mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani, ovladat rizné techniky uceni.
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Komunikativni kompetence
- Spravné formulovani svych myslenek.

Matematické kompetence
- Stanoveni krmné davky pro koné.

Personalni a socidlni kompetence
- Ucit se a pracovat v kolektivu.

Odborné kompetence

- PoutZivat informace o modernich metodach vyroby, skladovani a predkladani krmiva konim.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

- Clovék a zivotni prostfedi (vliv Zivoi$né a rostlinné vyroby na Zivotni prosttedi).
- Cloveék a digitalni svét (ziskat pozitivni vztah k vypoéetni technice).

2. Rozpis uciva a vysledki vzdélavani do jednotlivych rocniku

Krmivarstvi

1. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

uéivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Uvod
- Vyznam predmétu a jeho obsahova napli

Zak:
- je informovan o vyznamu predmétu pro
vykon profese jezdce a chovatele koni.

- Historicky vyvoj zemédélstvi
- Clovék sbérag, ¢lovék lovec
- Rostlinnd vyroba, Zivoc¢iSnd vyroba,
specialni obory

Zak:
- vysvétli historicky vyvoj zemédélstvi a jeho
rozdéleni podle zaméreni.

- Puda jako zaklad rostlinné produkce
- Vznik pady a plsobeni padotvornych
CinitelQ
- Zvétravani
- Mechanické zvétravani
- Chemické zvétravani
- Biologické zvétravani
- PUdni horizont
- Pevna slozka
- Kapalna slozka
- Plynnd slozka
- PUdni profil
- Definice pudniho profilu
- Slozeni pldniho profilu
- Organicky podil padniho profilu
- Zakladni typy zemédélské pudy
- Cernozem
- Hnédozem
- Illimerizovana plda

Zak:

- vysvétli vyznam pldy pro rostlinnou
vyrobu,

- objasni zpUsoby vzniku pldy,

- vysvétli pojmy pudni profil a pldni
horizont,

- popiSe jednotlivé typy zemédélské pldy
a vymezi na mapé CR jejich vyskyt.
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- Hnéda plda

- Podzol

- Oglejena plda

- Glej

- Rendzina

- LuZnipuda

- Nivni puda

- Drnova plida

- Antropogenni plda

Vyrobni oblasti pro péstovani rostlin v CR

Zak:

- Cil zpracovani ptdy
- Operace zpracovani pldy
- Zakladni zpracovani pady
- Podmitka
- Orba
- Zaoravani organické hmoty
- Predsetova priprava
- Smykovani
- Vlaceni
- Vileni
- Kultiva¢ni ptiprava béhem vegetace
- VIaceni, kypreni
- UtaZeni povrchu
- Likvidace plevele
- Vliv mechanizacnich
na pldni horizont
- Minimalni zpracovani pady
- PGdoochranné technologie

prostiedkd

- typy vyrobnich oblasti a jejich | - vyjmenuje vyrobni oblastiv CR,
charakteristika - popiSe vyrobni podminky v téchto
oblastech.
Zpracovani pudy Zak:

- vysvétli technologii obdélavani pudy,

- zdUvodni dlsledky pouzivani mechanizace
na padni horizont, popise mechanizacéni
prostiedky na zpracovani pudy,

- PopiSe minimalni zpracovani p(dy,

- Vyjmenuje pGdoochranné technologie.

Puadni trodnost

- Faktory ovliviiujici drodnost

- Opatreni udrzujici a podporujici Urodnost
pady
- Biologicka ¢innost
- Organické hnojeni
- Péstovani plodin

vlastnosti pady

- Melioracni opatreni

- Opatreni doplnujici trodnost pldy
- Prdmyslova hnojiva

zlepsujicich

Zak:
- vyjmenuje faktory ovliviujici uUrodnost
pady.

Humézni vrstva pldy a jeji vyznam
- Mikroorganismy a jejich uloha v pudé
Organicka hmota

Zak:
popise funkci mikroorganism( v padé,

- pochopi vyznam organické hmoty pro
tvorbu humozni vrstvy.

Systémy vyzivy a hnojeni rostlin
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- Kolobéh Zivin v pfirodé
- Rozdéleni Zivin
- PFijem Zivin rostlinou
- Funkce Zivin v rostlinach
- Diferencované dosycovani pld
- Statkova hnojiva
- Zelené hnojeni
- Pramyslova hnojiva
- Vapnéni
- Aplikace hnojiv
- Pudni kyselost a vapnéni
- UdrZovaci vapnéni
- Melioracni vapnéni
- Poutziti mikroelement( ve vyzZivé
- Zakladni hnojeni
- Optimaliza¢ni hnojeni
- Profylaktické hnojeni

zhodnoti vyznam Zivin v plUdé pro
vynosovost plodin,

popiSe jednotlivé druhy hnojeni.

Ochrana rostlin
- Metody ochrany
na ekosystémy
- Narazova ochrana rostlin
- Schématicka ochrana rostlin
- Integrovana ochrana rostlin
- Opatieni ke snizeni Skodlivosti chemikalii
- Pfimd ochranna opatreni
- Pesticidy a jejich vliv na pfirodu
- ZpUsoby aplikace a vliv sefizeni stroju
na spotrebu prostredki
- Vliv pesticidl na biocendzy
- Jiné metody ochrany rostlin
- Choroby a skddci rostlin
- Plevelné rostliny a jejich klasifikace

rostlin a jejich vliv

Zak:

vysvétli pojem ochrana rostlin,

popise negativni vlivy pesticidli na Zivotni
prostredi,

objasni moderni metody ochrany rostlin.

Agrotechnika plodin
- Zemédélské komodity
- Jadrna krmiva a okopaniny
- Agrotechnika péstovani
- Sklizen
- Skladovani
- Pravidla bezpeénosti a ochrany zdravi pfi
skladovani krmiv
- Pozarni predpisy pro sklady krmiv

Z

ak:
vyjmenuje a popise hlavni druhy obilnin a
okopanin,
objasni zplUsob péstovani obilnin a

okopanin,
charakterizuje sklizen obilovin a okopanin,
popiSe zpusoby skladovani obilovin a
okopanin.

Krmivarstvi

2. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

uc€ivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Uvod

Z

ak:
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- Sezndmeni s obsahovou naplni predmétu | - je sezndmen s obsahovou naplni uciva pro
- Opakovani uciva 1. ro¢niku 2. rocnik,
- procviceni uciva 1. ro¢niku.
Technika obhospodarovani, skladovani Zak:
- Louka pro vyrobu pice a sena - popiSe techniku obhospodarovani luk
- Pfiprava pady a pastvin,
- ZaloZeni louky - znd vyznam viceletych picnin pro krmeni
- Lucni smési trav koni,
- Péce o louku - vyjmenuje druhy trav vhodnych pro kong,
- Sklizen sena a pice - umi sestavit smés travin pro pastvu a
- Sklad sena vyrobu sena,
- Senaini a silazni jamy - pozna druhy lécivych a jedovatych rostlin
- Louka pro pastviny a zna dasledky na zdravi koné,
- Priprava pady - zdOvodni nutnost péce o pastviny,
- ZaloZeni pastviny - znd zdsady pravidel BOZP pfi praci
- Pastevni smési trav v rostlinné vyrobé.
- Lécivé a jedovaté druhy rostlina a jejich
vliv na zdravi koné
- Péce o pastviny
- Zazimovani pastviny
- BOZP pfirostlinné vyrobé
- Pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
skladovani krmiv
- PoZarni predpisy pro sklady krmiv
Krmeni koni Zak:
- Zakladni slozky potravy koné - vyjmenuje slozky potravy koné,
- Uhlohydraty - popiSe jednotlivé  slozky  potravy
- Skroby a zdUvodni pfinos potravy pro kondici
- Cukry koné,
- VIdknina - vysvétli vyznam vitaminu pro
- Bilkoviny metabolismus koné,
- Tuky - zdOvodni potfebu minerdld ve vyzZivé
- Vitaminy koné.
- Rozpustné v tucich
- Rozpustné ve vodé
- Mineraly
Charakteristika krmiv vhodnych pro koné Zak:
- Jadrna krmiva - charakterizuje vyzivhou hodnotu krmiv,
- Oves sety - zna prinos jednotlivych druhl krmiv pro
- Jeémen sety zdravou vyzivu konég,
- Kukuftice seta - je sezndmen s negativhimi dopady
- PSenic¢né otruby nevhodnych krmiv na trdveni koné a jeho
- Lnéné semeno zdravi,
- Prfiprava smési Mash - umi pripravit dietetickou slozku Mash
- Uprava zrnin pfed poddvanim koni a zna jeji ucinky na traveni koné,
- Objemova krmiva - zna zasady pro napajeni koné vodou.
- Seno
- Vojtéska
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Senaz a silaz
Slama

DuzZnata krmiva

Mrkev krmna
Repa krmna
Repa cukrova

Vitaminy a mineraly
Pojiva
Voda

Krmné davky pro koné

Pravidla pro stanoveni krmné davky

Mnozstvi krmiva
Cetnost krmeni
Rozdéleni krmné ddavky na dil¢i krmeni

Posouzeni kondice koné
Zatéz koné a regulace krmnych ddvek
Krmna davka pro htibata

Péce o narozené hribé

Péce o hiibé do tfetiho tydne véku
VyZiva hfibéte do 2. mésice Zivota
VyZiva hfibéte ve 3. mésici

VyZiva h¥ibéte ve 4. a 5. mésici
Hfibé po odstavu do jednoho roku
Péce o htibé do tfi let

Vyznam pastvy hfibat na télesnou

stavbu a vyvoj svalu

Krmna davka pro koné ve vycviku

Sportovni kin
Rekreacni kdn

Krmna davka pro hiebce - plemenika

Krmeni v jarnim obdobi
Krmeni v zimnim obdobi

Krmna davka pro klisny

PFi zapousténi

V bfezosti

Pfed porodem
Po porodu

Pro tvorbu mléka

N

ak:

vyjmenuje pravidla pro stanoveni krmné
davky pro sportovniho koné a rekreacniho
kone,

umi sestavit krmné davky pro koné,
sestavi krmnou davku pro konkrétniho
kone,

popiSe slozky krmné davky a zddvodni
pfinos jednotlivych sloZzek pro kondici
koné.

Zasady pro skladovani krmiv ve stdji

Pravidla pro skladovani krmiv v pfipravné
Zabezpeceni krmiv prfed znehodnocenim

Zak:

popiSe pripravnu krmiv.

Pravidla pro pouzivani krmiv

Z hlediska nezavadnosti
Z hlediska pouzitelnosti po sklizni
Z hlediska trvanlivosti

ak:

vyjmenuje zasady pro pouzivani krmiv,
zna davody, pro¢ nelze krmiva pouZivat
ihned po sklizni,

zddvodni, pro¢ se krmiva nepfipravuji
do zadsob na delsi obdobi.
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NAUKA O KONICH
Nazev SVP: JEZDEC A CHOVATEL KONI
Kod a nazev oboru vzdélavani: 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Zpusob ukondéeni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédcéeni o zavéreéné zkousce
a vyucni list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1. Obecny cil vyucovaciho predmétu

Cilem predmétu nauka o konich je poskytnout zak(im zdkladni odborné védomosti a znalosti
potfebné pro chov a péci o koné. Z4ci ziskaji znalosti o evoluénim vyvoji koné&, jeho domestikaci
¢lovékem. Seznami se s anatomickou stavbou koriského téla, plemeny koni, se zasadami vyzZivy
a krmeni koni. Nedilnou soucasti vyuky bude problematika BOZP pti praci s koném.

1.2. Charakteristika uciva

Ucivo je koncipovano tak, aby svym obsahem, rozsahem a ¢asovym zamérenim jednotlivych
tematickych celkd vytvarelo predpoklady pro pochopeni u¢ebni latky v predmétech chov koni,
jezdectvi a odborném vycviku. Ve vsech tematickych celcich se Zaci budou seznamovat s
nejnoveéjsimi poznatky a metodami chovu a vycviku koni. Nedilnou soucasti vyuky je vedeni Zzaka
k Setrnému pfistupu k Zivotnimu prostredi a péci o krajinu pti chovu koni.

1.3. Pojeti vyuky
Ucivo navazuje na pfirodovédné predmeéty, a to zejména na zoologii. Vyucujici klade diiraz na
pripravnou funkci predmétu k profilujicim predmétdm oboru, a to k chovu koni a jezdectvi.
K pochopeni uciva uditel pouziva nazorné ucebni pomdcky, které zakim usnadni pochopeni
ucebni latky v jednotlivych tematickych celcich.
Hodinova dotace jednotlivych celk(i neni stanovena, vyucujici uvedeny rozpis uciva rozpracuje
do hodinové dotace v konkretizovaném ucéebnim planu. Pfi rozpracovani uciva zohledni vyznam
jednotlivych celk(l a témat a jejich navaznost na profilujici odborné predméty.

1.4. Hodnoceni vysledkd zaka
Zaci jsou hodnoceni témito formami:
- Ustni zkouseni,
- pisemné zkouseni,
- praktické poznavani.
Vyucujici dba na to, aby Zaci pouzivali odborné terminy a logické mysleni.

1.5. Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifezovych témat
KLICOVE KOMPETENCE

Kompetence k uceni

- Mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani se.
- Ovladat rizné techniky uceni.

Komunikativni kompetence

- Spravné formulovat své myslenky.
- Vyuzivat odborné nazvoslovi.
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Odborné kompetence

- Z&ci jsou vedeni k pouZivani spravné terminologie.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Nauci se pozndvat evolucni znaky koni a druhy koni.
Zna a popiSe anatomii koné.

- Clovék a Zivotni prostiedi (vliv chovu koni na Zivotni prostiedi).
- Clovék a digitalni svét (ziskat pozitivni vztah k vypocetni technice).

2. Rozpis uciva a vysledku vzdélavani do jednotlivych rocniku

Nauka o konich

1. rocnik
3 hodiny tydné, celkem 96 hodin za rok

uéivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Uvod
Vyznam predmétu a jeho obsahova napln

Zak:

je informovan o vyznamu predmétu pro
vykon profese.

Plvod a vyvoj koné

Pojem evoluce

Evoluce koni

Vyvojova stadia koni

- Eohippus —vzhled a Zivotni prostredi

- Mesohippus —vzhled a Zivotni prostiedi

- Zmény klimatu a jejich vliv na evoluci

- Miohippus — vzhled a Zivotni prostfedi

- Merychippus — vzhled a Zivotni
prostfedi, evoluéni zmény na téle
Merychippa v souvislosti se zménou
Zivotniho prostredi

- Soubéiné typy predk( koni, které
neovlivnily evolucni vyvoj
Zmény klimatu a jejich vliv na evoluci
Pfedek vSech koni Pliohippus
- Evoluéni zmény
- Vyvoj koncetiny do kopyta
- Vyvoj chrupu
- Vyvoj hlavy
Celed korioviti
- Osli
- Poloosli
- Zebry
- Koné
- Kan Prevalského — jediny divoky
kan

- Tarpan lesni

- Tarpan stepni

- Tarpan vyhynuly druh
Kan domaci

Zak:

umi popsat evoluéni vyvoj predkl koné,
popise predky soucasnych koni,
vyhodnoti, jaké evolucni znaky ovlivnily
utvareni rodu koné,
provede roztridéni
do vyvojovych linii,
pochopi evoluéni zmény, které probéhly
vsouladu s vyvojem Zemé a jak se
projevily na wvzhledu a stavbé téla
koriskych predka,

zobecni zakonitosti vyvoje predk( koni
v zavislosti na zmény klimatu v davné
minulosti Zemg,

popise soucasné druhy koni,
vyjmenuje ostatni druhy
konovitych,

charakterizuje znaky soucasnych typl
koni.

konovitych

Celedi
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- Evolucni druhy
- Soucasné typy
- Atlantsky kan
- Euroasijsky kan
- Stfedoasijsky kun
- Zapadoasijsky kan

Domestikace koné
- Pojem domestikace
- Vyvoj domestikace -
- VyutZiti koné pro vyZivu ¢lovéka
- Kan jako nosi¢ nakladu -
- Kan jako dopravni prostfedek
- K0n ve valce
- Vyuiiti koni v turnajich a zdbavé
- Vyutziti koni v zemédélstvi
- Vyutziti koni ve sportu
- Vyutziti koni pro rekreaci a odpocinek

Zak:

objasni pojem domestikace,
popise faze domestikace s
na vyvoj lidské spolec¢nosti,
vysvétli vliv domestikace na vlastnosti
koni.

ohledem

- Stavba téla
- Vliv stavby téla na vykonnost koné | -
- Vliv stavby téla na zdravi koné

a odolnost proti Urazim -
- Ramectéla
- Cinitelé ovliviiujici rdmec -
- Ctvercovy rdmec
- Podélny obdélnik -
- Vysoky obdélnik
- Soumérné proporce -
- Znaky pohlavniho dimorfismu
- Hrebci
- Klisny -
- Pozadavky na utvareni casti téla | -
moderniho jezdeckého koné -
- Hlava
- Krk -
- Kohoutek -
- Trup
- Hrudnik -
- Hrbet -
- Bedra
- Zad -
- Ocas
- Hrudni koncetiny
- Postoje koncetin
- Pravidelné

- Vyuiiti vlastnosti divokych koni pfi
domestikaci
Anatomie koné Zak:
- Exteriér umi popsat soumérné proporce stavby

téla koné,

vysvétli vliv stavby téla koné na jeho
vykonnost a odolnost proti zranéni,

vyloZi pojem ramec a popiSe jednotlivé
typy rdmce téla koné,

definuje zakladni poZadavky exteriéru
moderniho jezdeckého koné,

popiSe casti konského téla presnymi
nazvy,

vymezi pojem prava a leva strana koné
a zdavodni  vyznam terminu pfi
komunikaci s veterinarem,

popiSe kostru koné,

vyjmenuje Casti kostry,

popiSe stavbu zubl a znd metodu pro
ur¢ovani véku podle obrusu zub,

popise stavbu kopyta,

vyjmenuje hlavni ¢asti svalové soustavy
kone,

umi popsat ¢innost organovych soustav,
vysvétli zplsob traveni u koni a zdGvodni
pficiny poruch traveni,
vysvétli  vliv  orgdnovych
na vykonnost koné.

soustav

129




Stiedni $kola technicka, Most, ptispévkova organizace

SVP: Jezdec a chovatel koni

- Nepravidelné
- Panevni koncetiny
- Postoje koncetin
- Pravidelné
- Nepravidelné
- Svaly
- Casti koriského téla
- Nazvoslovi ¢asti konského téla
- Prava a leva strana koné
- Méfreni télesnych rozmér(
- Kohoutkova vyska
- Obvod hrudi
- Obvod slabiny
- Predek a zadek koné
- Kostra koné
- Kostra hlavy
- Kostra trupu
- Kostra koncetin
- Hrudni koncetiny
- Panevni koncetiny
- Zuby
- Stavba zubu
- Urcovani véku podle zubl
- Kopyto
- Stavba
- Tvar
- Svalstvo
- Slachy
- Vazy
- Klouby
- Orgénové soustavy
- Dychaci soustava
- Krevni obéh
- Trdvici soustava
- Nervova soustava
- Faktory ovliviujici vykonnost koné
- Vnéjsi podminky
- Stavba téla
- Krk
- Hrudnik
- Koncetiny
- Zivotni podminky
- Krmeni
- Ustajeni
- Péce o koné
- Pocasi
- Vnitfni podminky
- Hrudni ko$
- Dychaci a obéhova soustava

130




Stiedni $kola technicka, Most, ptispévkova organizace

SVP: Jezdec a chovatel koni

- Koncetiny
- Krk

Srst koné

Zakladni typy srsti
- Severni typ srsti
- Jizni typ srsti
Zimni srst

- Odstin srsti

- Tvar srsti

Letni srst

- Odstin srsti

- Tvar srsti

Lindni srsti
Chlupové viry a jejich vyznam

Zak:

vysvétli vyznam srsti a popiSe proces
linani,
zdUvodni vyznam chlupovych vir(.

Barvy a odznaky koni

Barva srsti divokého koné v historickém
pohledu
Vliv domestikace na zbarveni koné

Atavismy — pozlstatky po divokych
predcich
Albinismus jako zbarveni bajné ale

v pfirodé zavriené
Pigmentace jako zadklad zbarveni
- Zluty pigment — flavin
- Cerveny pigment — erytrin
- Cerny pigment — melanin
Zakladni barvy koni a odstiny zakladnich
barev
- Albin
- lzabela (zlutak)
- Ryzak
- Plavak
- Hnédak
- Vranik
- Bélous
- Bélous vybélujici
- Bélous nevybélujici
- Strakosi
Odchylky od normalniho zbarveni
- Prokvetlost
- Teckovitost
- Skvrnitost
- GroSovani
- Tmavé skvrny
- Tmavé zbarveni koncetin
- Morfén
Slovni vyjadreni odchylek zbarveni

Zak:

popise zakladni barvy koni véetné odstinG
v kazdé kategorii,

vysvétli pojem atavismus, a jak se tento
jev projevuje v soucasném zbarveni u
koni,

zdGivodni, pro¢ albinismus v ptfirodé
vyvolava u lidi mystické predsudky a jaké
ma Sance takové zvire v divoké ptirodé,
vyjmenuje zasady zbarveni divokych
zvitat, a jak tyto zasady zmeénila
domestikace koné,

vysvétli odchylky od zakladniho zbarveni,
pochopi vyznam slovniho vyjadfovani
odchylek zbarveni.

Odznaky koni
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Odznaky vrozené

Pigmentové (tmavé odznaky)
Uhofi pruhy

Osli kriz

Zebrovani

Albinotické odznaky
Odznaky ziskané

Skvrny po otlacich

Skvrny po vyzehu

Skvrny po oznaceni tekutym dusikem
Tetovani

Defekty

vysvétli termin odznak,

charakterizuje odznaky vrozené,

popise jednotlivé typy odznaku vrozenych
a zdurazni plvod ve fylogenetickém
VYVoji,

vylozi termin odznaky ziskané a popise
zpUsob, jak je koné ziskavaiji.

Kondice koné

Definice kondice
Dobra kondice
Plemenna kondice
Vystavni kondice
Pracovni kondice
Zavodni kondice
Hladova kondice
Pfetu¢néna kondice
Pastevni kondice

Zak:
vysvétli pojem kondice koné,
popise jednotlivé druhy kondice koné.

Konstituce koné
Definice konstituce
Konstituce tvrda
Konstituce jemna
Konstituce slabd
Konstituce lymfaticka
Konstituce hruba

Zak:
vysvétli pojem konstituce kong,
popise jednotlivé konstitucni typy.

Temperament koné

Definice temperamentu

Zivy temperament

Ohnivy temperament
Pfedraidény temperament
Klidny temperament

Flegmaticky temperament
Netecny (apaticky) temperament
UzZitny temperament

Zak:

vysvétli pojem temperament,

popiSe jednotlivé typy temperamentu
u koni.

Nauka o konich

2. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

uc€ivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Uvod
Sezndmeni s obsahovou naplni predmétu
Opakovani uciva 1. ro¢niku

Zak:

je seznamen s obsahovou ndplni udiva
pro 2. rocnik,

utfidi a doplni znalosti z 1. ro¢niku.
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Smysly koni

Zrak
- Vidéni koné
- Ostré vidéni
- Vnimani barev
- Vidéni ve tmé
- Zdvihani hlavy a ostfeni pohledu
- Pravidla pro zachazeni se zrakem
Sluch
- Pouzivani usi k hledani zvuku
- Vyznam zvukovych vin pro orientaci
koné
- Vliv hluku na chovani koné
- Pravidla spravného
se sluchem
Cich
- Poznavéni koni ze stada i cizich koni
Nebezpecné a pratelské pachy
Pach ¢lovéka
- Pravidla pro spravné zachazeni s ¢ichem
Chut a hmat
- Chut jako cidlo pro hledani dobré
potravy
- Hmatové chlupy nozder
- Hmatové chlupy okolo oci
- KuzZe jako smyslovy organ
- Kopyto jako hmatovy orgédn
- Pravidla pro zachdzeni shmatovymi
a chutovymi smysly
Pamét koné jako prostfedek uceni
- Rozeznavani bylin na pastvé
- Orientace v terénu
Re¢ koni
- Volani a zvuky
- Kontaktni volani
- Varovné volani
- Pratelské zvuky
- Funéni na poplach
- Uvolnovaci zvuky
- Reakce na clovéka
- Reakce na hlas ¢lovéka
- DrZeni téla a gesta
- Poplasny postoj
- Klidovy postoj
- Cilena sdéleni gesty
- Sdéleni usima
- Sdéleni hlavou a krkem
- Sdéleni nohama
- Sdéleni ohonem

zachazeni

Zak:

vysvétli vyznam smysll koné,

popise, jakym zpUsobem kan vidi své
okoli,

zna pravidla pro zachazeni se zrakem
kong,

popiSe, jakym zplUsobem kan reaguje
na hluk,

vysvétli, jakym zplisobem se kun orientuje
ve tmé pomoci zvukovych vin,

zna pravidla pro zachazeni se sluchem
kone,

popise, jakym zpUsobem kin pouZziva Cich,
vysvétli reakci koné na pratelské
a nepratelské pachy,
znd pravidla pro
s ¢ichem konég,
vysvétli vyznam chuti a hmatu pro Zivot
kone,

popiSe vyznam hmatovych chlupf,
objasni vyznam kopyta jako hmatového
organu pfi chlzi v terénu, pfi prekracovani
zivych tvorl a jak se kan chova k jezdci
spadlému ze sedla,

vysvétli vyznam paméti u koné pro jeho
uceni a vycvik,

pochopi vyznam prostorové orientace
koné pro preziti ¢lovéka v krizové situaci,
znd projevy chovani koné, tzv. ,Re¢ kon&”,
popiSe reakce koné na vlivy prostredi,
vysvétli projevy koni pfi hre.

spradvné zachdazeni
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- Sdéleni hlavou a nozdrami
- Projevy koni pfi hie

Chovani koné
- Vymezeni pojmu chovani
- Chovani vrozené — instinktivni
- Socidlni chovani
- Vedouci hfebec
- Vedouci klisna
- Potfeba napodobovani
- IndividudlIni odstup
- Pozdrav
- Vzajemna péce o klzZi
- VyhroZovani
- Sexualni chovani
- Flémovani
- Souboj hiebct
- Oznacovani teritoria
- Chovani matky
- Chovani stada
- Stadni pud
- Prirozené skupiny
- Vzajemné dorozumivani
- Dorozumivani hlasem
- Dorozumivani pachem
- Dorozumivani hmatem
- Prirozené instinkty
- Leknuti
- Hrabani kopyty a prevalovani
- Kopani
- Kousani
- Nadseni
- Zlozvyky
- Pficina
- Stdjové zlozvyky
- Spanek koni
- Vztah koné a ¢lovéka

Zak:

- definuje pojem chovani koné,

- popiSe chovani stdda i jednotlivce,

- pochopi historické souvislosti v chovani
koni spojené s domestikaci kong,

- popiSe prirozené instinkty,

- vysvétli zakonitosti vztahu koné a ¢lovéka.

Faktory ovliviiujici mechaniku pohybu koné
- Hrbet
- Bedra
- Zad
- Koncetiny
- Panevni koncetiny a jejich vyznam pro
pohyb koné
- Hrudni koncetiny a
podplrnou funkci
- Nepravidelné postoje
- Hrudni koncetiny
- Postoje pfi pohledu zpredu

jejich  vyznam

Zak:

- popise faktory ovlivaujici
pohybu koné,

- pochopi vyznam postoju koncetin pro
mechaniku pohybu koné,

- vyjmenuje vSechny druhy postoju
koncetin a zdGvodni jejich prednosti a
nedostatky.

mechaniku
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- Rozbihavy postoj
- Sbihavy postoj
- Rozevieny postoj
- Sevieny postoj
- Postoje pfi pohledu z boku
- Predkroéeny postoj
- Zakroceny postoj
- Prohnuty postoj
- Panevni koncetiny
- Postoje pfi pohledu zezadu
- Rozbihavy postoj
- Shihavy postoj
- Sudovity postoj
- Postoje pfi pohledu z boku
- Predstojny postoj
- Zastojny postoj
- Savlovity postoj
- Strmy postoj
- Medvédi postoj
- Spénkovy Uhel

Plemena koni
- Zaclenéni koni do zivocisné fise
- Védecké sméry pro zatfidéni koni
- Rozdéleni koni podle Speeda a
Ebhardta
- Typy ponyd
- Pony typu 1 — prapony
- Pony typu 2 — tundrovy
- Koné typu 3 —s klabonosou hlavou
- Koné typu 4 —  prapredci
plnokrevniku
- Ceska hipologicka $kola Dr. Bilka

- Skupina koni mongolskych
(stepnich)
- Primitivni plemena stepnich koni
- Baskirsky kan

- Skupina koni vychodnich
- Iransti koné

- Alchatekinsky kan

- Lokajsky kan

- Novokirgizsky kin
- Arabsti koné

- Arabsky plnokrevnik
Berbersky kan
Shagyaarab

- Térsky kan
- Plemena odvozenda od arabsko-

berberské krve

- Frederiksborsky kan

Zak:

umi rozdélit koné do skupin podle ceské

hipologické Skoly,

- vyjmenuje typy koni doby ledové a zatfidi
soucasna plemena do téchto typd,

- popise zakladni plemena koni,

- vyjmenuje zakladni znaky téchto plemen
a uzZitné vlastnosti,

- pozna zakladni plemena podle obrazovych
predloh,

- popise vyznam koné Prevalského pro
soucasnou zoologii,

- vysvétli puvod Mustangl v Severni
Americe a zdUvodni, pro¢ neni Mustang
povazovan za divokého koné,

- popise podrobné narodni plemena CR,

- vyjmenuje hlavni  znaky, vyuziti
a charakteristiku koni,

- rozezna koné na predloZenych fotografiich
a poznd koné i v terénu,

- vyjmenuje ostatni uznana plemena v CR
a definuje jejich hlavni znaky a vyuZiti.
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Lipicky kan
Starokladrubsky kan
Andalusky k{n
Angloarab

Frisky kan

Rusky klusak
Ostatni plemena

- Anglicti koné

Anglicky plnokrevnik
Clevelandsky hnédak
Irsky tazny kan
Holandsky teplokrevnik
Nonius

Furioso

Trakénsky kan
Francouzsky jezdecky kan
Francouzsky klusak
Dansky teplokrevnik
Donsky kan

Ostatni plemena

- Koné okcidentalni — zdpadni

Holandsky chladnokrevnik
Belgicky chladnokrevnik
Ardénsky kan

Bulorisky kan
Freibersky kan

Norik

Rusky chladnokrevnik
Halfing

Rynsky chladnokrevnik
Polsky tazny k{n

Finsky tazny kleper
Ostatni plemena

- Koné nordicti — seversti

Fjordsky k{n
Shettlandsky pony
WelSsky horsky pony
Skotsky horsky pony
Islandsky kan

Tarpan (polsky konik)
Hucul

New forest pony
Ostatni plemena

- Plemena pony (do 150 cm)

Camargsky kan
Exmorsky pony
Dalesky pony
Fellsky pony
Hackney pony
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- Legendarni koné
vsech koni

- Uznand plemena koni v CR
- Ndrodni plemena
- Cesky teplokrevnik
- Moravsky teplokrevnik
- Slezsky norik
- Starokladrubsky kan
- Ceskomoravsky belgicky ki
- Cesky sportovni pony
- Kdn Kinskych
- Uznana plemenav CR

- Slovensky teplokrevnik
- Lipicky kan
- Shagyaarab
- Arabsky kdn
- Klusdk
- Halfing
- Shetlandsky pony
- Anglicky plnokrevnik
- Hucul
- Norik
- WelSsky pony

- Kan Prevalského — jediny ptimy predek

- Mustang — legenda divokého Zapadu
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CHOV KONI

Nazev SVP: JEZDEC A CHOVATEL KONI

Kod a nazev oboru vzdélavani: 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni

Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

Zpusob ukondéeni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédcéeni o zavérecné zkousce
a vyucni list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1. Obecny cil predmétu

Cilem predmétu chov koni je poskytnout Zakim zakladni odborné védomosti a znalosti
potfebné pro chov koni. Zaci ziskaji znalosti o chovu koni od poceti jedince pres odchov hiibat
po zakladni vycvik koné. Zaci rovnés ziskaji zakladni znalosti z oblasti veterinarni péée, nauéi se
podle priznakl diagnostikovat nemoci koni a tyto nemoci lécit podle doporuceni veterinare.
Nezbytnou soucasti predmétu je péce o koné véetné zakladl podkovarstvi.

1.2. Charakteristika uciva

Ucivo je sestaveno tak, aby svym obsahem a rozsahem a ¢asovym zamérenim jednotlivych
témat poskytlo zaklm komplexni znalosti a védomosti o chovu koni. Rozsah uciva vytvari
predpoklady pro pochopeni ucebni latky v dalSich odbornych predmétech, a to v predmétu
jezdectvi a odborném vycviku. Ve vsech tematickych celcich se Zaci budou seznamovat s
etologickymi pozadavky koni a disledky nevhodného zachazeni s koném. Velkd pozornost bude
vénovana ochrané koni pred tyranim, nebot toto chovani ¢lovéka ke zvifeti odporuje pojeti
vyucovaciho predmétu. Nedilnou soucasti vyuky je vedeni zak( k ochrané Zivotniho prostredi a
zaklm budou vstépovany zasady prirodé blizkému hospodareni.

1.3. Pojeti vyuky
Ucivo navazuje na pripravné odborné predméty, a to zejména na nauku o konich, krmivdrstvi a
technologickd zarizeni. Predmét chov koni je profilujicim predmétem oboru, coz je zvyraznéno
v ndzvu ucebniho oboru Jezdec a chovatel koni. K pochopeni uciva ucditel pouzivd nazorné
uc¢ebni pomucky, které Zzakim usnadni pochopeni ucebni latky v jednotlivych tematickych
celcich.

Hodinova dotace jednotlivych celkli neni stanovena, vyucujici uvedeny rozpis uciva rozpracuje
do hodinové dotace v konkretizovaném ucebnim planu. Pti rozpracovani uciva zohledni i vyznam
jednotlivych celkd a témat a jejich navaznost na dalsi profilujici odborné predméty jezdectvi a
odborny vycvik.

1.4. Hodnoceni vysledku zaku

Zaci jsou hodnoceni témito formami:
- Ustni zkouseni,
- pisemné zkouseni.

Vyucujici dbd na to, aby Zaci pouzivali odborné terminy a nazvoslovi, slovni projev a logické
mysleni.

1.5. PrFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prarezovych témat
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Pfredmét chov koni rozviji u

zakd komunikativni

kompetence, vyuziti informacnich

a komunikaénich technologii. Soucasti predmétu je realizace prdfezovych témat ,Clovék

a Zivotni prostiedi“ a ,, Clovék a svét prace”.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

- Clovék a Zivotni prostiedi (vliv Zivo¢igné vyroby a zejména chovu koni na Zivotni prostiedi).
- Clovék a svét prace (osvojeni si zasad prace v pracovnim kolektivu a prace se zvifaty).

2. Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani do jednotlivych rocnik

Chov koni

2. rocnik
2 hodiny tydné, celkem 64 hodin za rok

ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Uvod Zak:
- Sezndmeni s obsahem a cilem predmétu | - je seznadmen sobsahovou naplini
- Sezndmeni s ucivem 2. Ro¢niku pfedmétu,

- je informovan o vyznamu predmétu pro
vykon profese.

Systém evidence zvifat v CR

- Usttedni evidence koni

- Chovatelské svazy

- Legislativa vztahujici se k evidenci zvifat
a chovu koni

Zak:

- vysvétli uéel UEK,

- popide chovatelské svazy v CR,

- orientuje se v legislativnich predpisech
na useku chovu koni.

Vybér koni do chovu
- Zakon o plemenitbé
- Pojem chovny kan
- Chovnycil
- Nalezitosti chovného cile
- Slechtitelsky program
- Obsah Slechtitelského programu
- Plemenné knihy
- Metody chovu
- Ohraniceni vyuzitelnosti hiebcl
- Poutiti jinych plemen
- Hodnoceni a testovani uzitnych
- vlastnosti
- Metody selekce
- Posuzovani sledovanych znaki
- Pohlavni vyraz a plemenny typ
- Stavba téla
- Pravidelnost pohybu
- Kmih a elasticita pohybu (v klusu)
- Cval
- Krok
- Skok ve volnosti
- Vycvik

Zak:

- orientuje se v
plemenarského zdkona,

- vysvétli pojem chovny kan,

- vysvétli pojem chovny cil a vyjmenuje
ukoly chovného cile,

- definuje pojem Slechtitelsky program,

ustanovenich

- vyjmenuje kapitoly Slechtitelského
programu,
- dovede posoudit sledované znaky

u vybraného plemena koné,

- pochopi vyznam SP pro chov koni,

- zna vliv zdravotniho stavu v chovu koni,

- zdGvodni, pro¢ se v chovu koni vylucuji
dédicné podminéné vady a nemoci,

- popisSe zkusebni rad pro plemenné koné,

- umivyjmenovat hodnocené znaky télesné
stavby,

- vysvétli pojem plemenny typ,

- vysvétli pojem pohlavni vyraz,

- zna ucel vystav a svodu koni,

- zddvodni nutnost posuzovani
na tvrdém podkladu,

koné

139



Stiedni $kola technicka, Most, ptispévkova organizace

SVP: Jezdec a chovatel koni

- Jezditelnost -

- Skokova zkouska pod sedlem

- Celkovy dojem a vyvin -
Zdravotni stav -

Akceleracni program

- Pro plemenné hiebce -
- Pro plemenné klisny -

Odhad plemenné hodnoty

Hodnoceni koni na svodech a vystavach | -

- Pravidla hodnoceni

- Ucel svodd a vystav -

- Hodnotici znaky

- Plemenny typ a pohlavni vyraz -

- Télesna stavba — predvadéni
na tvrdém podkladu
- Mechanika  pohybu v kroku | -

a klusu (predvedeni na ruce)

- Vyznam hodnoceni pro dalsi chov -

- Prizarazeni do chovu

- U hrebct -
- U klisen -
- Zkusebni rad

Hodnoceni  plemennych
mladych koni na svodu

- Plemenny typ a pohlavni vyraz -
- Télesna stavba -

- Mechanika pohybu v kroku a klusu

Hodnoceni htibat pod klisnou -

- Registrace htibéte
- Podminky registrace
- Oznacovani htibat
- Pravidla hodnoceni hfibat
- Vyjadreni zadouciho typu,
korektnosti postoje a télesného
vyvinu
- Mechanika pohybu v klusu spolu
s matkou
- Testacni odchovny
- Kapacita odchovny
- ReZim ustdjeni
- Individudlni pfikrmovani
- Pevnd plocha pro predvadéni
- Prostor pro posouzeni mechaniky
pohybu ve volnosti
- Prostor pro ustajeni jednotlivych
- roc¢nikd
- Veterindrni dozor
- Hodnoceni hfibat v
odchovné

testacni

zvirat a | -

popiSe pravidla hodnoceni hfibat pod
klisnou a tyto pravidla dovede pouzivat,
popiSe pravidla hodnoceni,
vysvétli a popiSe testacni
hiebecku,

zna ucel téchto odchoven,

je seznamen s pravidly testovani v téchto
odchovndch v kazdém roce véku htibéte,

odchovny

znd pravidla pro zavéreéné zkousky
testacniho odchovu,
popiSe pravidla hodnoceni klisen pfi

zapisu do plemenné knihy,

vysvétli pojmy prvni a druhy predvybér
uhifebci a znd pravidla hodnoceni
predvybérq,

zna pravidla, vyznam a zpusob hodnoceni
KMK

ziska prehled o hodnoticich kritériich pro
zarazeni do chovu,

popiSe metodiku predvadéni koni
definuje pojem plemenna kniha,
vyjmenuje organy PK,
vysvétli  pojmy

a pripoustéci registr,
zna Clenéni PK dle pohlavi,

vysvétli pojem plvod koné a vysvétli
vyznam pUvodu v chovu koni,

vysvétli rozdily mezi hlavni plemennou
knihou klisen, plemennou knihou klisen
a pomocnou plemennou knihou klisen.

plemenny  registr
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Pravidla hodnoceni po ukonceni

naskladnéni

- Vzrlst podle rdstovych standardu

- Télesny ramec, exteriér

Pravidla hodnoceni po prvnim roce

- Hodnoceni pfed pastevnim
obdobim

- Hodnoceni po ukonceni pastvy

- Hodnotici prvky

Pravidla hodnoceni po druhém roce

- Hodnoceni pfed pastevnim
obdobim

- Hodnoceni po ukonéeni pastvy

- Hodnotici prvky

Zavérelna testacni zkouska v jarnim

obdobi

Hodnotici prvky

- Vzrast dle rGstového standardu

- Mechanika pohybu ve volnosti

- Plemenny typ, pohlavni vyraz

- Exteriér

- Hodnoceni klisen pti zapisu do PK

Plemenny typ a pohlavni vyraz
Télesna stavba

Kmih a elasticita (cval a klus)
Krok

Celkovy dojem a vyvin

- Vykonnostni zkouska triletych klisen

Pod sedlem
V zéprahu

- Predvybér hiebcli do chovu

Prvni predvybér

- Vék hiebce

- Stavba téla

- Plemenny typ a pohlavni vyraz

- Skus zubl

- Funkénost pohlavnich organt

Druhy predvybér

- Vék hiebce

- Doklady nutné k predvybéru

- Plemenny typ, stavba téla,
pohlavni vyraz

- Zakladni zkouska vykonnosti
triletych hrebch z individualni
pfipravy pro hfebce skokového a
drezurniho sméru

- Skok ve volnosti 100-110-120 cm
Sire 110 cm
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- ZkouSka mechaniky pohybu na
tvrdém povrchu a na kruhu
- Zkouska vykonnosti hiebctd 70
dennim testem
- Ndastup do zkousky
- Podminky pro vykonani zkousky
- Dil¢i zkouska
- Plemenny typ a pohlavni vyraz
- Stavba téla
- Vykonnost
- Celkovy dojem a vyvin
- Zavéretna zkouska pro hrebce
skokového a drezurniho sméru
- Skok ve volnosti, skokova zkouska
pod sedlem, drezurni uloha
- Hodnoceni pfedvybéru
- Limit pro zarazeni do chovu
v ndsledujicim roce
- Podminky pro udéleni vybéru
v dalsich letech
- Kritéria mladych koni KMK
- Rozdéleni podle vékovych kategorii,
pohlavi a  soutéZnich  disciplin
jezdeckého sportu
- Vykonnostni zkousky chladnokrevnych
koni v CR
- Vykonnostni zkousky chladnokrevnych
klisen
- Vykonnostni zkousky chladnokrevnych
hrebcl
- Metodika predvadéni koni na svodech,
vykonnostnich zkouskach a chovatelskych
akcich
- Plemenna kniha
- R&d plemenné knihy
- Oprdavnéni pro vedeni plemenné knihy
- Podminky pro zapis do plemenné knihy
- Plvod koné
- Exteriér koné
- Zkousky vykonnosti
- Udaje evidované v plemenné knize
- Zmény udajl
- Plemenny registr
- Pripoustéci registr
- Nalezitosti tiskopisu
- Registr chovatell
- Orgéany plemenné knihy
- Rada plemenné knihy
- Hodnotitelska komise
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- Vystavovani dokladl o plivodu
- Potvrzeni o plivodu koné
- Plemenna kniha htebcl
- Podminky pro zapis do PK
- Plvod koné
- Zdravotni stav
- Vykonnostni zkousky
- Plemenna kniha klisen
- Hlavni plemenna kniha klisen
- Plvod klisny
- Vykonnostni zkousky
- Kohoutkova vyska hllkova
- Plemenna kniha klisen
- Pavod klisny
- Exteriér
- Kohoutkova vyska hllkova
- Pomocna plemenna kniha klisen
- Pavod klisny
- Exteriér
- Kohoutkova vyska hllkova

Zakladni télesné miry koni
- Zakladni télesné miry koni -
- Hlavni télesné miry

- Zdasady méreni

- Pomlcky na méreni koni

Zak:

umi mérit télesné rozméry a zna davody,
proc se tyto Udaje méfi.

- Plemenitba koni — Cistokrevna plemenitba
a typy kfizeni
- Pohlavni zralost
- Dusledky raného pfipusténi klisny -
- Chovatelska dospélost
- Fyzickd dospélost -
- Pracovni dospélost
- Pohlavni organy koni -
- Pohlavni organy hfebce -
- Pohlavni organy klisny -
- Rije u klisen -
- Prvni fije
- Doba trvani fije -
- Interval opakovani fije -
- Projevy tije u klisny
- Ticha, bouftliva a falesna fije -
- Nejvhodnéjsi okamzik pro | -
pripousténi
- Zkouska veterindrnim vysetrenim | -
- Zkouseni klisny pres sténu
- Nejvhodnéjsi doba

RozmnozZovani koni yA

pro | -
pripousténi -

ak:

Vysvétli Cistokrevnou plemenitbu a typy
kfizeni,  zna disledky  nevhodné
pribuzenské plemenitby

vysvétli terminy chovatelskd a pohlavni
zralost,

zna dlsledky predc¢asného pfripusténi
klisny,

popiSe pohlavni organy koni,

umi poznat fiji klisny z projeva chovani,
umi zjistit vrchol fije u klisny,

zna nejvhodnéjsi obdobi pro pfipousténi

klisny,
popisSe metody pripousténi (skoku),
vyhodnocuje uspésnost metod

pripousténi,

umi klisnu pfripravit ke kryti,

je seznamen s Cinnosti chovatele pfi skoku
a dokaze koni pomoci,

znd dcinnost chovatele po pfipousténi
a pozna uspésnost pripousténi,

popiSe Casovy sled diagnostiky brezosti,
umi o klisnu pec¢ovat béhem brezosti,
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Pfipousténi (kryti) klisny hfebcem -
Pojmenovani aktu pareni
Metody pfipousténi -
- Pfirozena plemenitba -
- Uméla inseminace
- Uspénost metod pripousténi -
- Priprava klisny ke kryti
- Pripoustéci poplatek -
- Zavadéni klisny ke hrebci -
Veterinarni vySetfeni
Kondice klisny -
- Cetnost kryti
- Kontrola skoku -
- Cinnost po kryti klisny
- Sledovani klisny -
- Diagnostika brezosti
Péce o klisnu béhem biezosti -
- Délka brezosti -
- Krmeni brezi klisny
- Pohyb klisny -
- Ptiprava klisny na porod
- Veterindrni dohled -
- Umisténi klisny do porodniho | -
boxu
- Parametry porodniho boxu -
- Komplikace béhem gravidity a
v zavérecném obdobi gravidity -
Porod htibéte
- Priznaky bliziciho se porodu -
- Chovani klisny
- Poloha hfibéte v déloze klisny -
- Nejcastéjsi doba narozeni htibat
- Kontrakce -
- Veterindrni pomoc u porodu
- Pri prekroceni doby brezosti -
- PFi nesprdvné poloze hribéte | -
v déloze

- Vlastni porod -

- Doba trvani porodu -

- Zacatek porodu — praskly plodovy
vak -

- Porodni poloha htibéte
- Poloha nohou -
- Poloha hlavy -

- Sledovani Zivotnich projev(

- htibéte po narozeni

- Prvni nadechnuti

- Oddéleni pupecni sndry

- Cinnost chovatele pfi obtiZich

popiSe pfipravu porodniho boxu pro
klisnu,

pozna priznaky bliZiciho se porodu,

je seznamen s cinnosti chovatele pfi
porodu,

umi popsat porodni komplikace a vi jak
se zachovat pfi téchto komplikacich,

umi pomoci klisné pti netypickém porodu,
zdGvodni nezbytnost pomoci veterinare
pfi komplikovaném porodu,

zdGvodni nutnost postaveni se hfibéte
na nohy bezprostifedné po porodu,
popiSe chovani klisny v obdobi narozeni
hfibéte,

umi poskytnout
narozenému hribéti,
zna postup pfi registraci hribéte,

popiSe chovani hiibéte bezprostiedné
po porodu,

popiSe chovani htibéte v prvnich dnech
Zivota,

vysvétli vyznam mleziva pro Zivot htibéte,
zna rizika moZnych zdravotnich obtizi
v Utlém véku hribéte,

umi zahajit uceni hribéte
nutnych pro dalsi vycvik,
popiSe zachazeni s htibétem pfi nacviku,
ochodovani a vodéni,

umi zvolit a zd{vodnit misto pro nacvik
navykd,

stanovi krmné davky pro hfibata dle
konkrétniho véku,

popiSe metody odstavu a vyhodnoti
vyhody a nevyhody metod,

zna dusledky odstavu na psychiku hribéte,
zdUvodni nutnost oddélovani pohlavi
v dobé odstavu,

vysvétli nutnost kastrace hrebecka,
popiSe htibarnu jako odchovnu hfibat
po odstavu,

zdGvodni nutnost volného pohybu hfibat
pro osvaleni kostry,

zna vyznam oznacovani koni v chovu,
vysvétli pojem registrace htibéte.

pomoc pravé

navykim
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Porod placenty

Netypicky  pribéh porodu,

komplikace

- Nepravidelné polohy a drzeni
u hiibéte

- Uzka panev

- Abnormality v porodnich
bolestech

Patologické  stavy v casném

poporodnim obdobi

Cinnost chovatele pfi netypickém

porodu

Povinnosti chovatele po narozeni

hfibéte

Cinnost klisny po porodu

Cisténi hibéte

Pomoc klisny pfi stavéni htibéte
na nohy

Pomoc klisny pfi hledani struka
Kojeni htibéte

- SloZeni koriského mléka

- Cetnost kojeni

Obdobi po narozeni (postnatalni)
Vyznam véasného postaveni se
na nohy

Pomoc ¢lovéka

Sani mléka

Milezivo - Zivotni nutnost
Cetnost a vydatnost sani
Cisténi od plodovych obal
Mozné zdravotni obtize

- Prjmy

- Poruchy moceni

- Infekce pupku

- Péce o hfibé

Ochocovani

Kontakt s ¢lovékem pres matku
Trénink nasazovani ohlavky
Doteky ¢lovéka na télo hiibéte
Cetnost tréninkd

Nacvik klidového postoje
Nacvik zvedani nohou

Vodéni

Nacvik vodéni

DrZeni htibéte pfi vodéni
Volba mista pro trénink
Pomlcky pro vodéni
Prohlubovani navyk( a
zdokonalovani vodéni
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- Krmeni
- Nezbytnost pastvy pro vyvoj hiibéte
- Zahdjeni nacviku krmeni
- Pfikrmovani
- Pfikrmovani senem
- Prfikrmovani jadrem
- Predchazeni zazivacim potizim
- Krmna davka podle véku hribéte
- Odcervovani htibat a klisen
- Obdobi odstavu
- Predchazeni traumatickym zazitk(im
z odstavu
- Metody odstavu
- Odebirani klisen ze stada
- Odebirani htibat do box
- Péce o kondici htibéte v dobé
odstavu
- Oddéleni pohlavi
- Kastrace hiebecki
- Vyvoj htibéte do tfi let véku
- Vyvoj télesnych proporci
- Hfibarna — odchovna htibat
- Velikost htibarny
- Pocet hfibat v hiibarné
- ReZim dne v hfibarné
- Pastva jako vychovny prostredek
- Typy pastvin
- Volna pastvina
- Ohrazend pastvina
- Vyméra pastvin
- Asanace pastvin
- Pohyb koné na pastviné jako
zaklad vyvoje svalové soustavy

Péce o koné

Krmeni koné
- SloZeni krmné davky
- Objemové krmivo
Jadrné krmivo
Duznaté krmivo
- Mineradly a vitaminy
- Voda
- Cetnost krmeni
- Klasicky zplsob krmeni
- Moderni zplsob krmeni
- LhGta krmeni
- Dodrzovani rezimu krmeni
- Klid pfi krmeni
- Délka krmeni

N¢

ak:

zna zakladni slozky krmiva pro koné,

umi pfipravit krmnou davku pro
konkrétniho kong,

zna techniku predkladani krmiva koni,
znd zdsady moderniho i klasického
krmeni,

vyhodnoti kvalitu krmiv podle chovani
koné a jeho kondice,

pozna Spatné traveni koné z trusu a na
tuto skutecnost pfijme opatreni,

umi krmiva upravit pro potfeby koné,
zdlvodni nutnost odc¢ervovani koni,

je sezndmen s vyznamem ockovani u koni,
popiSe jednotlivé typy ockovani proti
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- Zpusob predkladani krmiv konim
- Kontrola koné chovatelem pfi krmeni
- Krmné ddavky pro koné
- Krmeni pfi udrzovani kondice
- Krmeni pfi lehké praci
- Krmeni pfi tréninku nebo vycviku
- Krmeni pfi extrémni zatézi
- Krmeni brezi klisny
- Krmeni kojici klisny
- Krmeni hiebce
- Krmeni hfibéte
Odcerveni koné
- Odcerveni jako prostredek ke spravné
kondici koné
Ockovani koni
- Vyznam ockovani pro zdravi koné
- Druhy ockovani
Péce o koné
- Péce o koné
- Péce o srst koné
- Vyznam péce o srst koné
- Pomlcky pro péci o srst
- Postup pfi Cisténi koné
- Misto pro ocistu koné
- Postup pfi ¢isténi koné
- Zakryvani koni pfikryvkou
- Postup pfi nasazeni a sejmuti deky
- Bezpecnost prace pfi oSetrovani koni
- Myti koné
- Misto pro myti koné
- Duvody myti koné
- Pomlcky na myti
- Postup pfi myti koné
- Vysuseni srsti
- Provadéni koni po myti
- Vyznam bandazi nohou pfi myti
v zimé
- Trimovani (zkraceni chluptd a voust)
- Mista kde nelze Upravu provadét
- Mista kde Ize Upravy provadét
- Trimovani na nohou
- Trimovani hfivy
- Protrhavani htivy
- Protrhavani ohonu
- Splétani Zini a stfihani srsti
- Splétani Zini hiivy
- Zaplétani ohonu
- Stfihani srsti
- Davody stfihani srsti

nakazlivym nemocem,

vysvétli vyznam péce o srst konég,
zdGvodni nezbytnost péce u ustdjenych
koni a popiSe péci o srst koni na pastve,
vyjmenuje a popiSe pomlicky na oSetreni
srsti konég,

vysveétli rozdil mezi ¢isténim a mytim koné,
popiSe postup pfi péci o srst,
zna pravidla bezpeclnosti
osSetfovani koné,

vysvétli vyznam deky pro zdravi koné,
popisSe jednotlivé typy dek,

umi popsat postup pfi nasazeni a sejmuti
dek,

popiSe postup pfi myti koné,

vyjmenuje a popiSe pom(icky pro myti,
zdUvodni, proc¢ se koné po myti provadéji,
vysvétli, pro¢ se v zimé bandazZuji nohy
kone,

vysvétli pojem trimovani,

popiSe Upravu srsti na hlavé,

vyjmenuje a zdUvodni mista, kde nelze
Upravy provadét,

popiSe zkracovdni srsti a
na ostatnich ¢astech téla,
zdlrazni nutnost ponechani chlupovych
virt a dlvod vysvétli,

popisSe a zdlvodni vyznam protrhavani
htivy,
vysvétli
a ohonu,
popiSe postup pfi splétani,

zna materialy, kterymi se copanky fixuiji,
popiSe vyznam sttihani srsti,

vyjmenuje a popiSe druhy stfihd,

popise techniku strihani,

zdGvodni vhodnost doby pro stfihani,
popiSe stavbu kopyta,

vysvétli rozdily mezi hrudni a péanevni
koncetinou,

popiSe pravidelné kopyto a vyjmenuje
zakladni parametry,

popiSe nepravidelné postoje,

definuje nepravidelna kopyta,

zdUvodni problémy, které toto kopyto
prinasi pfi pohybu,

popise tvorbu rohoviny,

popiSe rohové pouzdro odbornymi nazvy,
vyjmenuje druhy podkoyv,

prace pfi

chlupt

vyznam splétani Zini hfivy
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- Zpusoby stfihu -
- Doba provedeni stfihu -
- Pomucky pro stfihani
- Technika stfihani -
- Péce o nohy koné -
Péce o kopyta -
- Kostra koncetiny
- Rozdily ve stavbé hrudni a panevni | -
koncetiny
- Ndzvoslovi kopyta -
- Postoje  koncetin a jejich vliv | -
na nepravidelnost kopyta -
- Pravidelné postoje
- Nepravidelné postoje -
- Rohovina kopyta
- Podkovy -
- Rozdéleni podkov -
- Podkovani koné
- Zvedani nohou -
- Kopytni mechanismus -
- Druhy podkovani
- Technika podkovani -
- Podkovani jezdeckého a
skokanského koné -
- Podkovani nepravidelnych kopyt -
- Uvolnovaci fezy -
- Patologické zmény na kopyté
- Fixace koné pti podkovani -
- Prevence a oSetfeni pohybového | -
aparatu pred praci a po praci
- Setrnost tréninku -
- BandaZe nohou -
- Gumové zvony
- Odplaveni toxickych zplodin ndmahy
- Kazdodenni péce o kopyta
- Cisténi kopyt
- Péce o zuby a odhad véku koné
- Vyznam zub( pro Zivot koné
- Vzorec chrupu
- Rlst zubd
- Moiné  vady rastu chrupu
a onemocnéni chrupu
- Urcéovani (odhad) véku koné
- Zaklad metody — vyvoj zubu
- Technika odhadu véku

popisSe ¢innost pfi zvedani noh kong,

zna zasady bezpecnosti prace pfi zvedani
nohou,

vysvétli pojem kopytni mechanismus,
zdUrazni jeho vyznam pfi podkovani koné,
pojmenuje druhy podkovani a ptifadi je
k urcité Cinnosti koné,

popiSe Upravu kopyta vcetné nastrojl
na upravu,

definuje ,pfipalovani podkovy*,

popiSe podkovarsky hrebik,

popiSe spravné pfitloukani hrebiku
do rohoviny,

zdUvodni vliv Spatného pfibiti podkovy
na pohyb koné,

popiSe zplisoby podkovani koné,
vyjmenuje  ukony  pfi podkovani
nepravidelnych kopyt,

popiSe patologické zmény na kopyté,

je sezndmen s napravou téchto zmén
za pouziti vhodnych pomdcek,

popiSe techniku kaZzdodenni péce o
kopyta,

zna prostredky na mazani rohoviny,

umi prosttedky spravné aplikovat,

zna vyznam péce o zuby z hlediska zdravé
kondice konég,

popise dusledky vad ristu zubu,

znd metodu odhadu véku podle vyvoje
zubU pouze u uslechtilych koni,

umi poznat podle vyvoje chrupu vék konég,
popiSe zmény na chrupu v pribéhu let
a tyto zmény dovede pouZzivat v praxi pfi
uréovani véku.

- Znaky stari na hlavé -
- Prokvetlost srsti

Odhad véku podle vzhledu Zak:

popisSe znaky stafi podle vzhledu koné.
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- Spani ve stoje

Chov koni

3. rocnik
4 hodiny tydné, celkem 128 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Uvod
- Sezndmeni s obsahovou naplni predmétu
- Opakovani uciva 2. roc¢niku

Zak:

- je sezndmen s obsahovou naplini uciva pro
3. rocnik,

utfidi a upevni znalosti z 2. ro¢niku.

Oznacovani koni
- Vyznam oznacovani koni v cistokrevném
chovu
- Lh(ta pro oznaceni koné
- Pravidla oznaceni pro plemenné koné
- Pravidla oznaceni pro ostatni koné
- Typy vyzehl
- Umisténi vyZzeh( na téle koné
- Znaky v levém sedle
- Znaky v pravém sedle
- Znaky na levém stehné
- Ostatni metody oznacdovani
- Cipovani konf

N¢] !

ak:

- zna vyznam oznacovani koni v chovu,

- popise systém umisténi znakd na téle
kong,

- vyjmenuje ostatni

koni.

metody oznacovani

Historie chovu koni na uzemi CR
- Pocatky chovu v nasich zemich
- Starovék
- Vyznam chovu koni pro Slovany
- Vyuziti koni ve starovéku
- Typy koni chovanych
stoletich
- Stredovék
- Vyuziti koni ve stfedovéku
- Rozdéleni plemen koni podle jejich
uplatnéni
- Hrebciny ve stfedovéku — systém
chovu, vybér plemenik
- Vyznam rytifskych turnaja pro chov
koni
- Novovék
- Nova uloha koni, vyuziti
- Chov koni v obdobi renesance
- Chovu koni v obdobi baroka
- Panovnici, ktefi vyznamné ovlivnili
kvalitu chovu koni
- Zemsky chov x hiebciny Slechty
- Ovlivnéni chovu koni béhem
svétovych valek

v téchto

Zak:

- popiSe historii chovu koni od obyvani
naseho Uzemi Slovany aZ po soucasnost,

- vi, jaky vyznam mél chov koni pro Slovany

- znd vyutZiti koni v jednotlivych historickych
etapach,

- vi, jaké typy koni se chovaly a pro jaké
Ucely,

- popise funkci zmény vyuZiti
stfredovéku a novovéku,

- zna dlvod vzniku hiebdinl ve stfedoveéku,

- popiSe vyznam rytirskych turnajl pro chov
koni,

- v novovéku popise rozdily mezi zemskym
chovem a Slechtickymi hiebciny,

- vysvétli, proc¢ a jak se v novovéku zménilo
vyuziti koni,

- vi, ktefi vyznamni panovnici podporovali
chov koni a jaké patenty byly vydany pro
zlepsSeni kvality chovu koni,

- vi, kterd plemena koni, ovlivnila chov koni
u nas,

koni ve
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- Vyvoj chovu koni po 1. svétové valce
- Chov koni v prabéhu 2. svétové valky
- Chov koni ve druhé poloviné 20.
stoleti
- Chov koni v sou¢asnosti u nas
Vyznam a vyuziti koni dnes
- Uplatnéni koni v soucasnosti
- Porovnani stavl koni v historii a dnes

popisSe vyvoj chovu koni béhem svétovych
valek a situaci v chovu koni a jejich vyuziti
po obou svétovych valkach,

vi, jaka je soucasnd situace v chovu koni
v CR,

zna veskera odvétvi, ve kterych koné nasli
uplatnéni,

porovna stavy koni v historii.

Chody koni Zak:
- Chody koni — dédictvi divokych predk( - definuje chody koni a popiSe rytmus
- Krok kladeni nohou v jednotlivych chodech,
- Rytmus kladeni nohou - umi rozeznat a popsat nepravidelné a
- Rychlost koné a délka kroku ziskané chody,
- Druhy krok - vysvétli zdsady a pojmy pro hodnoceni
- Klus pohybu.
- Rytmus kladeni nohou
- Rychlost koné a délka kroku v klusu
- Druhy klust
- Cval
- Rytmus kladeni nohou
- Cval vlevo
- Cval vpravo
- Rychlost a délka kroku v cvalu
- Nepravidelné chody
- Ziskané chody
- Zasady a pojmy pro hodnoceni pohybu
koné
Uzdéni koné Zak:
- Postup pfi uzdéni koné - popise postup pfi uzdéni.
- Uprava postroje na spravnou velikost - popiSe kontrolu spravné padnouci
- Pfistoupeni ke koni uzdecky, uzdy.
- Prace rukou pfi uzdéni
- VloZeni udidla do huby koné
- Pfipevnéni natylniku
- Zapnuti podhrdelniku
- Pfipevnéni nanosniku k licnicim
- Kontrola spravnosti nasazené uzdecky
Sedlani koné Zak:

Postup pfri osedlani koné

- Podminky pro sedlani

- Pfistup jezdce ke koni

- Priprava sedla k nasedlani

- Nasazeni podsedlové decky

- Prilozeni sedla

- Pripevnéni decky k sedlu

- Pfipevnéni podbfisniku

- Kontrola tésnosti vsunutim prstl ruky

popiSe postup pfti sedlani a odsedlani kong,
umi zkontrolovat tésnost pfipevnéni
podbftisniku,

popiSe postup pfi srovnani kGzZe pod
podbtisnikem,

zna pravidla BOZP pfi sedlani koné.
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- Srovnani kiiZze pod podbfisnikem
- Spusténi trmenu

- Odsedlani koné

- Parametry pasujiciho sedla

- BOZP pfi sedlani koni

Péce o jezdecké postroje
- Potteby pro Cisténi
- Citéni a kontrola postroje
- Setteni potu a prachu
- Rozebrani na jednotlivé ¢asti
- Myti mydlem
- Konzervace olejem
- Kontrola seSitych dilt
- Cisténi udidel
- Udrzba podbfisniku
- UloZeni do sedlovny
- Parametry a umisténi sedlovny

Zak:

- popise pomlcky na CiSténi postrojq,

- znd zasady pfi oSetfovani uzd a sedel,
- znd jak uloZit uzdu a sedlo v sedlovné,
- popiSe sedlovnu a jeji umisténi se staji.

Zakladni vycvik koné
- K0n ve vycviku — remonta
- Vék koné pro zarazeni do vycviku
- Ucel zékladniho vycviku koné
- Délka zakladniho vycviku
- Volny pohyb a lonZovani koné
- Vyznam volného pohybu pro chovani
koné
- Odstranéni strnulosti koné
- Snizeni stajové bujnosti
- LonZovani koné
- Pomlcky pro lonZovani
- Cile vycviku lonZzovanim
- Pomlcky pro lonZovani
- Technika lonZovani
- Misto pro lonZovani
- Postup pfi lonZzovani
- Nacvik nasedani
- Povzbuzovani koné hlasem
- Cinnost jezdce pfi nasedani
- Plan zakladniho vycviku koné
Sestaveni planu v prvnim roce vycviku
- Ukony a ¢&innosti v prvnim a?
dvanactém meésici jednotlivé, podle
individuality koné
Sestaveni planu v druhém roce vycviku
- Ukony a ¢innosti béhem druhého
roku vycviku
- Ukony a ¢innosti ve vycviku v terénu
Pravidla zakladniho vycviku
Vycvik v tahu

Zak:

- vysveétli pojem zakladni vycvik koné,

- zna ucel zakladniho vycviku koné,

- vysvétli pojem remonta,

- zdGvodni nutnost volného pohybu koné,

- popise pomicky pro lonZovani kong,

- zna cile, které lze dosahnout lonZovanim
kone,

- popise techniku
a pravou ruku,

- umi zvolit misto pro lonZovani na zakladé
pozadavkl tréninku,

- popise ¢innost pfi nacviku nasedani,

- vysvétli zdsady BOZP pfi nacviku nasedani,

- vysvétli vyznam planu zakladniho vycviku
pro trénink konég,

- dovede sestavit plan zakladniho vycviku
a rozvrhnout jej do jednotlivych obdobi,

- popise ¢innost pfi vycviku v prvnim mésici,

- popiSe Cinnost pfi vycviku v druhém a
dalSich mésicich

- vyzdvihne hlavni Ukoly v tomto obdobi,

- vysvétli termin kmih,

- popiSe kavalety a zdGvodni jejich nutnost
pfi vycviku,

- zdlvodni nutnost zmény rytma,

- znavyznam tréninku v terénu pro svalovou
kondici konég,

- popise pokroky ve vycviku v pribéhu
mésicq,

- zdlvodni zvySovani narokd na poslusnosti,

lonZzovani na levou
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- Péce o koné v zakladnim vycviku
Vykonnostni zkousky po zakladnim vycviku
- Dlvody poradani zkousek
- Obsah zkousky

- Zkouska pod sedlem

- Zkouska mechaniky

a ovladatelnosti

- Zkouska v zaprezi (pro klisny)

- Zkouska ovladatelnosti — parkur

- Zkous$ka v tahu
Pravidla hodnoceni celé zkousky
- Hodnoceni jednotlivych ¢asti
- ZkuSebni komise a zkuSebni protokol
- Nadlezitosti protokolu

pohybu

zdlvodni nutnost oznaceni doskocisté
bilou lati,

popiSe vyvoj vycviku ve druhé poloving,
srovna ndrocnost vycviku na zadatku
a v jeho druhé polovinég,

popiSe zavér vycviku,

zhodnoti priibéh celého vycviku,

zna rytmus tréninku v jednotlivych dnech,
zdUvodni nutnost vycviku v terénu,
zna ukoly vykonnostnich zkousek,
popiSe Ubory jezdcli na zkousky,
popise zkousku vykonnosti
po zakladnim vycviku,

zna pravidla hodnoceni vykonnostnich
zkousek,

popiSe ndleZitosti protokolu zkousek.

koni

Sledovani zdravi a kondice koné

Méreni TRIAS hodnot

Princip méreni fyziologickych hodnot

- Meéfeniv klidu

- Méfeni po zatézi

Méreni tepové frekvence

- Technika méreni

- Hodnoty zdravého koné v klidu

- Méreni tepové frekvence 15 minut
po zatézi

Dechova frekvence

- Technika méreni

- Hodnoty zdravého koné v klidu

- Hodnoty 15 minut po zatézi

Télesna teplota

- Technika méreni

- Hodnoty zdravého koné

- Hodnoty 15 minut po zatézi

Prace s vysledky méreni

ak:

vysvétli pojem TRIAS hodnoty,

popiSe techniku méreni téchto hodnot,
zna hodnoty zdravého koné v klidu,

zna princip navratu hodnot do plvodniho
stavu,

dovede s témito hodnotami pracovat.

Nemoc koni

Jednoduché metody vysetreni zvirat
PFi¢iny nemoci zvirat

Znaky zdravého koné

- PouZivani vsech koncetin
- Postaveni usi

- Srst

- Télesna kondice

- Pfijem potravy

- TRIAS hodnoty

- Spravné vymésovani
Pfiznaky nemoci

- Vytoky

ak:

zna chovani a projevy zdravého konég,

vi, jaké jsou jednoduché metody vysetreni,
umi poznat pfiznaky nemoci,

zna nejcastéjsi priciny kulhani,

vi, jaké jsou zpUsoby diagnostiky kulhani,
popise nejcastéjsi onemocnéni koncetin a

kopyt koni,

zna i jiné druhy poranéni kosti, kloubl a
Slach,

znd dasledku poranéni  pro trénink
a vykonnost koné,

umi  rozdélit infekéni  onemocnéni

152




Stiedni $kola technicka, Most, ptispévkova organizace

SVP: Jezdec a chovatel koni

- Postaveni usi
- Tlama a ptijem potravy
- Kulhani
- Dychani
- Poruchy vymésovani
- Kvalita srsti
- Vyznam denni prohlidky
Onemocnéni koncetin a kopyt koni
- Kulhani
- Diagnostika kulhani
- Posouzeni pohybu koné
- Moinosti prevence a zakladni 1é¢ba
- Laminitida
- Priciny
- Pfiznaky
- Lécba
- Podotrochldza

- Hniloba kopyt, rakovina kopyt
- Priciny
- Pfiznaky
- Lécba
- Spének, krouzek, zanéty okostice, navni
kosti, srnci kost — pficiny, ptiznaky, 1é¢ba
Infekéni onemocnéni koni
- Pficiny vzniku infekénich onemocnéni
obecné
- Nemoci prenosné na clovéka, nemoci
prenosné z koné na koné
- Pohlavni onemocnéni koni
- Hrebdi ndkaza — priznaky, |é¢ba
- Infekéni metritida — pfiznaky, |é¢ba
- Herpesviry — typy herpesvirl, priznaky,
Ié€ba, prevence ockovani

- Influenza — pfiznaky, prenos, |éCba,
prevence ockovani

- Tetanus — pfriznaky, |écba, prevence
ockovani

- Infekéni anémie - pfiznaky, pfenos,
|écba

- Vozhtivka — pfiznaky, 1é¢ba
- Vzteklina — pfiznaky, |é¢ba
- Infekéni onemocnéni hfibat

prfenosnd z koné na Clovéka a z koné na
kong,

popiSe nejbézinéjsi pohlavni onemocnéni,
jejich 1é¢bu a prevenci,

vi, z jakého divodu je povinné ockovani na
chripku koni,
zdGvodni
tetanem,

vi, z jakého divodu je povinné ockovani na
chripku koni,
popiSe jednotlivé
aparatu,

vi, jaka infekéni onemocnéni ohrozuji
hfibata a jak jim pfedchazet,

poznd priznaky koliky,

umi zajistit prvni pomoc pro koné s kolikou,
popise jednotlivé druhy stfevnich potizi,
zdUrazni vyznam odcerveni jako prevence
vzniku nemoci,

popise léky pro lé¢bu koni,

vysvétli termin endoparazit,

popiSe vyvojovy cyklus endoparazit(,

zna dlsledky invaze téchto parazitd,

zna prostredky pro predchazeni invazi,
vysvétli vyznam komplexniho odcerveni,
popiSe jednotlivé faze odcervovaciho
rezimu,

vysvétli vyznam zkoumani vzork( trusu pro
kontrolu ucinnosti odéervent,

vi, jaké jsou mozné pfricny otrav u koni,
poznad priznaky otravy,

je seznamen s dlsledky vyskytu starceku
na pastve,

popise druhy koznich onemocnéni,
uvédomuje si nebezpecénost téchto nemoci
ve stddech i pro ¢lovéka,

umi branit invazi hmyzu na koné,

popise vznik koZnich novotvarq,

popiSe Casté urazy koni,

zna pric¢iny vzniku draz a umi drazlm
predchazet,

popiSe zpUsoby napravy, pozna okamzik,
kdy je nutné povolani veterinafe a podle
jeho pokyn( umi Uraz lécit,

zna zpusob oSetfeni trinych, teznych
a bodnych ran,

popise stajovou lékarnu,

vi, jak dat prvni pomoc koni pfi krvaceni,
zhmoZdéni, u dopravni nehody.

nebezpecnost onemocnéni

nemoci dychaciho
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- Hribéci nakaza — pfiznaky, [éCba
- Ochroma htibat — pfiznaky, |é¢ba
- Zanéty hornich a dolnich cest dychacich
— plvodci, pfiznaky, projevy, lé¢ba
- Mésicni slepota — puvodci, ptiznaky,
lé¢ba
- Koliky
- Rozdéleni kolik
- Pfiznaky
- Druhy kolik, pfiznaky a zpUsob |écby
- Prvni pomoc od chovatele
- Pomoc veterinare
- PrGjmova onemocnéni
- Pficiny vzniku
Naprava potizi
Bakterialni infekce
- Salmonela - pfiznaky, pficiny
vzniku, ndprava potizi
- Escherichia coli — pfiznaky, pficiny
vzniku, ndprava potizi
Virovd infekce — pfiznaky, pfriciny
vzniku, ndprava potizi
- Parazitdrni onemocnéni koni
- Vnitfni paraziti
- K0n jako hostitel endoparazit(i
- Pfiznaky invaze endoparazitd
- Druhy nejbéznéjsich endoparazitl u
koni — wvyvojovy cyklus, projevy,
invaze, naprava potizi
- Odcervovaci program
- Vyznam odc¢ervovaciho programu
v chovu koni a ukony odcervovaciho
programu v jednotlivych mésicich
- Komplexni odcerveni jako zaruka
likvidace vSech forem parazitQ
- Vnéjsi paraziti
- K0n jako hostitel ektoparazitQ
- Druhy ektoparazitd
- Doporucena terapie
- Otravy
- Pfic¢iny vzniku otrav
- Pfiznaky
- Lécba, nasledky
- Otrava starcekem a javorem klen, na
pastvé — ptiznaky, 1é¢ba, nasledky
- Kozni nemoci
- Bakteridlni onemocnéni kize — priciny
vzniku, pfiznaky, l1é¢ba
- Otlaky klGze — priciny vzniku, ptiznaky,
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lécba

- Opar lysivy — pficiny vzniku, ptFiznaky,

lécba
- Sarkoidy — typy sarkoid(, |écba
- Melanony - typy melanomd, lé¢ba

- Alergicka kozni onemocnéni — druhy

vrve

onemocnéni, pri¢iny vzniku, pfiznaky,

lé¢ba
- Komafi a mouchy
- Zabranéni napadeni hmyzem

- Nebezpecni vzniku infekce
v neosetfenych ranach
- Ochrana prfed naletem much
a komar
- Urazy

- Rozstép kopyta, fixace ¢ésky, natazeni
Slachy, poranéni karpu, zaslap korunky —

pficina, pfiznaky, Ié¢ba
- Zaskoceni do Spicky nebo do Slachy
- Pfi¢ina Urazu
- Pfiznaky
- Lécba urazu
- Poranéni Spicky, korunky, karpu
- Pfi¢ina drazu
- Pfiznaky
- Lécba urazu
- Zlomenina kosti
- Pfi¢ina Urazu
- Pfiznaky
- Lécba urazu
- Zranéni klze
- Reznéa rana prosta
- PFi¢iny zranéni
- Lécba zranéni
- Trindrana
- PFi¢iny zranéni
- Lécba zranéni
- Bodndrdna
- Pficiny zranéni
- Lécba zranéni

Prvni pomoc koni
- Stdjova Iékarna
- Umisténi stdjové Iékarny
- Prenosnost stdjové Iékarny
- Vybaveni stajové Iékarny
- Prvni pomoc pfi krvaceni
- Zastaveni krvaceni
- Vydisténi rany

Zak:
- popise cinnost pfi
pomoci koni,

- zna jeji nezbytné vybaveni,
- popise dobu pouzitelnosti

poskytovani

prvni

- zd@vodni nutnost umisténi Iékarny ve staji,

[ékd a ve

spoluprdaci s veterinafem je obménuje,
- zna ¢innost pfi oSetfeni zhmozdéniny,
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- Kontrola poranéného mista - popiSe cinnost a prvni pomoc koni pfi
- Pfivolani veterinare dopravni nehodé,
- Osetfeni zhmozdénin - popiSe oSetfovaci box pro nemocného
- Obstrikovani studenou vodou koné,
- Vyplachy o¢i - zdGvodni nutnost sledovani koné v nemoci,
- Dopravni nehody - popiSe oSetfeni oci a nozder kong,
- Oznaceni nehody - popise ¢innost pfi oSetreni otokd,
- Uklidnéni koné - znd formy pomoci koni od zacpy.
- Péce o koné

- OsSetfovani nemocného koné

- Box pro nemocného koné

- Kontrola nemocného koné
- Cetnost kontroly
- Kontrola vymésovani
- Kontrola dychani
- Osuseni zpoceného koné
- Vyména vody pro piti
- Osetfeni nozder a oci
- Osetreni fitniho otvoru

- Abscesy
- Otoky
- Zacpa

Pracovné pravni vztahy Zak:

- Bezpecnost prace - vyjmenuje prdva a povinnosti zaméstnance
- Skoleni pracovnik( a zaméstnavatele,
- Povinnosti pracovnikd na useku BOZP - vysveétli vyznam Skoleni bezpecnosti prace,
- Povinnosti zaméstnavatele - popiSe ¢innost pfi vzniku Urazu.

- Pracovni Uraz
- Cinnost pfi vzniku Urazu
- Hlaseni drazu
- Zaznam o Urazu
- Prevence jako nastroj predchazeni
Urazlm

Zakovsky projekt Zak:
- vypracuje zakovsky projekt dle zadani.
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PRAVIDLA JEZDECKEHO SPORTU

Nazev SVP: JEZDEC A CHOVATEL KONI

Kod a nazev oboru vzdélavani: 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni

Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

Zpusob ukondéeni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédcéeni o zavéreéné zkousce
a vyucni list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1. Obecny cil predmétu

Cilem predmétu pravidla jezdeckého sportu je poskytnout Zakim zakladni védomosti
o pravidlech dostihového a jezdeckého sportu v CR.

Zaci ziskaji prehled o pravidlech dostihového sportu a jezdeckych soutéZi a rovnéz jim budou
preddny informace tykajici se poradani dostihl a jezdeckych soutéZi. Nedilnou soucdsti vyuky
budou i pravidla mezinarodnich zavodl porddanych podle pravidel Mezinarodni jezdecké
federace.

1.2. Charakteristika uciva

UCivo je sestaveno tak, aby svym obsahem, rozsahem a ¢asovym zamérenim jednotlivych
tematickych celk( vytvéarelo predpoklady pro pochopeni ucebni latky v dalSich odbornych
predmétech, a to v jezdectvi a hlavné v odborném vycviku. Soucasti predmétu je vedeni zaki
k soutézivosti v ramci pravidel pro jednotlivé zavody ¢i soutéZze. Soucasné jsou Zaci vedeni
k tomu, aby byl mezi koném a zadkem vybudovédn pevny vztah na zékladé vzdjemné davéry. Zaci
budou ve vyuce vedeni také k tomu, Ze soucdsti profese jezdce je potfebné predepsané obleceni
a chovani béhem soutézi a zavodu.

1.3. Pojeti vyuky

Vyuka navazuje na ostatnim odborné predméty oboru. Vyucujici klade dliraz na pochopeni
vyucované latky a jeji hluboké znalosti, které vyuZije v pfedmétech jezdectvi a odborny vycvik.
Vyucujici vede zaky k pouzivani informacnich a komunikacnich technologii, které zakim umozni
studovani pravidel soutézi a zavodu.

Hodinova dotace jednotlivych celkd neni stanovena, vyucujici uvedeny rozpis rozpracuje do
konkretizovaného ucéebniho planu. Pfi rozpracovani zohledni vyznam jednotlivych témat
pro soutézni praxi.

1.4. Hodnoceni vysledkd zaka

Zaci jsou hodnoceni témito formami:

- Ustni zkouseni,

- pisemné testy.

Vyucujici dbd na to, aby Zaci pouZivali odbornou terminologii v kontextu s pfesnym znénim
textu. Tato znalost je pro pochopeni uciva v tomto pfedmétu nezbytnou nutnosti.

1.5. Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifezovych témat

Predmét pravidla jezdeckého sportu rozviji u zak( kompetence komunikativni, kompetence resit
problémy a problémové situace, vyuzivat informacni a komunikacni technologie a praci
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s informacemi.

i

Soucasti pfedmétu je realizace prafezovych témat: ,Clovék a Zivotni prostiedi, ,Clovék a svét

prace” a ,Clovék a digitalni svét”.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Clovék a Zivotni prostiedi

- uvé&doméni si nutnosti pozitivniho p¥istupu k ochrané a tvorbé ZP.

Clovék a svét prace

- upevinovani vsech pravidel chovani, postupli, pracovnich ndvykd a vztahu k oboru

dllezitych pro budouci profesni zivot.
Clovék a digitalni svét

- Zaci se nau€i pouzivat moderni pocitatovou techniku pro vyhledavani potrebnych
informaci, jejich kritické hodnoceni a nasledné uvaZlivé pouZiti pfi samostatném

zpracovavani zadanych témat.

2. Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani do jednotlivych ro¢nik

Pravidla jezdeckého sportu

2. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

- Clenstvi ve FEI
- Ceskd jezdecka federace CJF
- Poslani CIF
- Odpovédnost CIF
- Organizaéni schéma CIF
- FEI/CJF kodex chovani
- Ndarodni Upravy
- Seznam zkratek
- Systém akci a souté?i v CR
- Oznameni CJF
- Rozpis soutéze
- Vypsani zavod(
- Podminky zavodu
- Stupen 1 — Hobby soutéze
- Obtiznost soutéze

ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI

Uvod Zak:
- Vyznam pfedmétu a jeho obsahova napli | - je informovan o vyznamu predmétu pro
- Rozpis udiva vykon profese.
Jezdecky sport Zak:
- Mezindrodni jezdecka federace FElI - popiSe a vysvétli poslani FEI,

- Historie FEI - vysvétli poslani CJF na Gzemi CR,

- Sidlo FEI - popide organiza¢ni schéma CJF,

- Organizace a struktura FEI - vymezi pravomoci organt CJF,

- Poslani FEI - znd kodex chovani FEl,

- Funkce FEI - znd pravidla pro poradani soutézi CIF,

- popide stupné zavodd v CR a podminky
pro jejich konani,

- popiSe vseobecnd pravidla jezdeckého
sportu,

- definuje jezdce na soutézi,

- definuje koné na soutézi,

- popisSe Ubor jezdce na soutéze,

- vyjmenuje pravidla pro postroje
na soutéze,

- zna pravidla pro umisténi reklamy,

- popise podminky startu,

- popide akce konané CJF,

- definuje funkcionare zdvodd,

- znd systém jmenovani funkcionar,

- popiSe zasady poradani zavodu

koni

pod
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- Rizeni zédvodd a  kvalifikace
funkcionare
- Ucast koné a jezdce
- Obleceni a vystroj
- Evidence vysledk(
- Stupen 2 — Narodni soutéze
- Konani dle pravidel jezdeckého
sportu
- Stupen 3 - Narodni
s mezindrodni ucasti
- Konani dle pravidel jezdeckého
sportu
- Ucast zahraniénich jezdcd
Pravidla jezdeckého sportu v CR
- VSeobecné podminky
- Navaznost na pravidla FEI
- Sportovci
- Kategorie sportovcl(
- Licence sportovce
- Sportovci bez ¢eského obcanstvi
- Koné
- Licence koné
- Vék koné
- Start ve vice soutézich
- Jméno koné
- Ubor sportovce
- Ochranna prilba
- Boty
- Ubor
Ostruhy
- Bi¢
- Postroj koné
- Nauzdéni koné
- Noseni Cisla
- Nepovolend vystroj
- Podminky startd
- Prezentace a
poradatele
- Kvalifikace a ucast na mistrovskych
soutézich
- Definice soutézie
- Uzavérka startovni listiny
- ZruSeni vypsané soutéze
- Pfihlaska na zavody
- ZpUsob prihlasovani
- Rozpis a prihlaska
- Ceny, poplatky, sankce
- Ceny
- Poplatky

soutéze

odpovédnost

hlavi¢kou FEl,

zna zasady pro poddavani prihlasek,
popiSe nalezitosti ceremoniald,
vysvétli  nutnost  pouZivani
v soutézich,

uvede zdsady pouzivani nazvi u soutézi,
definuje predstavitele zavodu,

popiSe pravni systém,

zna poplatky a sankce.

ubor
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- Sankce

Narodni soutéze

- Jezdecké zavody - definice

- Neschvdlené jezdecké zavody -
definice

- Lékarska sluzba

- Zacatek a konec zavodu

- Zpracovani vysledku

- Vyhlaseni vysledk(, dekorovani

- Zruseni zavod(/vypsané soutéze

Funkcionati narodnich zavod(

- Rozhodci

- Mezinarodni rozhod¢i

- Zahrani¢ni rozhodci jiné federace

- Pomocny rozhodci

- Stylovy komisar

- Stavitelé parkur( a trati

- Technicti delegati

- Veterindrni delegati

- Stewardi

- Ostatni funkcionafi zavodu
nedelegovani CJF

Soutéze v CR

- Mistrovstvi a pfebory mimo uroven
mistrovstvi CR

- Mistrovstvi CR

- Kalendar  jezdeckych zavodd,
pridélovani MCR a MZ a schvalovani
narodnich zavodu

- Oficialni reprezentace

- Zavody a soutéze

- Ucast sportovcl a koni

Registrace sportovcl a koni a jejich
zpUsobilost

Identifikace koni

Pozvanky

Prihlasky

Vybér reprezentacnich druzstev
a jednotlivcl

Statni pfislusnost (narodnost)
sportovce

Vedouci druzstva

Prihlaseni startujicich

Ubor a pozdrav

Mladi jezdci, juniofi, jezdci na ponicich,
déti a veterani

- Ceremonie, ceny a vylohy

Ceremonie
Ceny — pridélovani a rozdélovani cen
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- Reklama a sponzofi

- Koné

- Bezpecnost sportovcl a koni

- Oficidlni funkcionari zavodu

- Pravni systém

- Ptilohy k pravidlim

Medaile FElI
Putovni pohary
Vylohy

Cestné vstupenky

Obchodni prava znacky FEI
Sponzorovand druzstva
Sportovci a koné jako nositelé reklamy

Vék koni

Pasy koni a mikrocipy
Jména koni

Majitelé a ndjemci koni

Bezpecnost sportovcl a ucastniciho
doprovodného personalu

Bezpecnost koni

Tyrani koni

Doping a medikacni kontrola

Rozhod¢i

Komisafi

Stavitel parkurd

Technicky delegdt a  zahranicni
rozhoddi

Veterinari

Postaveni a odpovédnost funkcionart

Promlceci Ihaty

Sbor rozhodd¢ich — povinnost plynouci
z pravniho fadu

FEI pravni komise

Arbitrdzni soud pro sport

Protesty

Odvolani

Disciplinarni fizeni

Sankce

Platnost pfijatych rozhodnuti
Zaznamy protestu, odvolani a pokut

Nahrady rozhod¢im a funkcionarim na
zavodech

Zpracovani vysledkd a vysledkovy
servis

Omezeni startu dvojice (sportovec a
kan) a neoprdvnény start

Poplatky a pokuty CJF

Identifikacni Cislo koné

Vzor rozpisu zdvodu
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Jezdecka licence CIF

Ugel licence
Podminky pro ziskani vSeobecné jezdecké
licence CJF
- Zkouska zakladniho vycviku jezdce
- Teoreticka ¢ast
- Prakticka cast
- Hodnotitelska komise
Licence sportovniho koné
Zadost
DoloZeni pGvodu koné
Registrace v UEK
Poplatky

Zak:

vysvétli termin licence,

popiSe podminky pro ziskani licence,
popiSe podminky pro ziskani licence
sportovniho koné.

Pravidla drezurnich soutézi

Cil a vSeobecné zasady drezury

Drezurni cviky

- Zastaveni

- Krok
- Druhy krok

- Klus
- Formy klusu

- Cval
- Formy cvalu
- Jednoduchd zména cvalu
- Preskok (letma zména cvalu)

- Couvani

- Prechody

- Polovi¢ni zadrz

- Figury

- Piruety, polovi¢ni piruety, obrat kolem
zadé

- Prace ve dvou stopach

- Pasaz

- Piafa

- Kmih/poslusnost

- Shromazdéni

- Sed a pomlcky sportovce

Drezurni zavody

- Zadmér  mezinarodnich
zdvod(

- Kategorie mezinarodnich drezurnich
zavod(

- Ulohy

- Podminky ucasti

- Pozvani a pfihlasky

- Prezentace

- Losovani startovniho poradi

- Ubor sportovce

drezurnich

ak:

popiSe jednotlivé drezurni cviky presnym
pojmenovanim,

popiSe jednotlivé chody koni a jejich
variace,

zna kategorizaci drezurnich zavod,
vysvétli podminky ucasti na drezurnich
soutézich,

popiSe drezurni obdélnik a cvi¢ny prostor,
popisSe pravidla pro predvedeni ulohy,

zna systém hodnoceni a stupnici zndmek.
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- Sedlani a uzdéni

- Obdélnik a pracovisté
- Predvadéni uloh

- Cas

spolecné znamky
- Listiny rozhodcich
- Umisténi
- Vypocet a zverejnéni vysledkl
- Udileni cen
- Sbor rozhodcich
- Tyrani koni
- Narodni zavody
- SoutéZe druiZstev
- Regionalni hry
- Olympijské hry
- Drezurni tlohy
- Platné drezurni ulohy pro dany rok
- Ulohy pro mladé koné
- Cena Svatého Jifi
- Intermediare |
- Intermediare Il
- Grand prix
- Grand prix special
- Volna sestava
- Podminky ucasti
- Vék
- Handicapovani jezdci
- Pocet koni pro jednoho jezdce
- Urovné sout&i
- Opracovani koni
- Osvédceni zplsobilost
- Drezurni obdélnik a cvi¢ny prostor
- Obdélnik — rozméry
- Pismena obdélniku
- Stfedova ¢dra
- Umisténi rozhodcich
- Stanovisté rozhodcich
- Prestavky
- Vstup na obdélnik
- Trénink na obdélniku
- Cvi¢ny obdélnik
- Predvadéni uloh
- ZpUsob predvadéni
- Omyl v kurzu
- Penalizace
- Omyl ve cviku
- Nepovsimnuty omyl
- Trestné body

- Hodnoceni — pravidla hodnoceni,
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- Kulhani
- Provedeni cviku u uréeného bodu
- Znameni zvonkem

- Veterindrni komise a FEl
delegat

- Komisafi

- Veterinarni prohlidky

- Kategorizace drezurnich zavod(

veterinarni

Pravidla jezdeckého sportu

3. rocnik
2 hodiny tydné, celkem 64 hodin za rok

uéivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Uvod
- Seznameni s obsahovou néplini predmétu
- Opakovani uciva 2. ro¢niku

Zak:

- je seznamen s obsahovou naplni uciva pro
3. rocnik,

utfidi a doplni znalosti z 2. ro¢niku.

Pravidla skokovych soutézi
- Ucel skokovych soutézi
- Kolbisté a opracovisté
- Kolbisté, opracovisté a
opracovisti
- Pristup na kolbisté a cvicna prekazka
- Zvonec
- Parkur a jeho méreni
- Plan parkuru
- Zmény parkuru
- Praporky
- Prekazky
- Vzhled a druhy prekazek
- Penalizace v pribéhu parkuru
- Penalizace
- Cas a rychlost
- Cas parkuru
- Stanoveny ¢as
- Pripustny cas
- Méfreni casu
- Preruseni ¢asu
- Neposlusnost pti zastaveni ¢asu
- Casova korekce
- Zastaveni soutéziciho béhem parkuru
- Rychlost
- Tabulky penalizaci
- Chyby
- Tabulka A
- Tabulka C
- Vylouceni diskvalifikace, pokuty a Zluté

skoky na

N¢] !

ak:
popisSe kolbisté a opracoviste,
- znd typy prekadZek a parametry pro jejich
rozmisténi,
- znd pravidla penalizaci,
- vysvétli vyznam planku parkuru,
- popiSe znaeni  prekazek
a vysvétli jejich vyznam,
- definuje opracovisté a tréninkovou plochu,
- zna zasady pohybu na opracovisti,
- vysvétli termin rozeskakovani,
- vyjmenuje druhy soutézi,
- popise ¢innost na soutézi,
- popise narodni soutéze,
- vysvétli podminky pro udéleni odznaku FEl,
- zna podminky pro stavbu parkuru,
- znarozméry skok(l podle obtiznosti.

praporky
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vystrazné karty

- Rozeskakovani

- Umisténi

- Sportovci a koné

- Funkcionafi zavodu

- Soutéze

Pokuty a Zlutd vystrazna karta
Vylouceni

Diskvalifikace

Spatné zachazeni a tyrani koni
Kontrola kamasi a bandazi

Rozeskakovani vseobecné

Prekazky v rozeskakovani

Vylouceni, vzdani nebo odhlaseni se
z rozeskakovani, druhého kola nebo
soutéze s finale

Individudlni umisténi a dekorovani

Pozvanky na CSIO

Pozvanky na CSI

Prihlasky startujicich do soutézi
Startovni poradi

Ucast a pocet koni

Ucast nezletilych sportovcu
v seniorskych soutézich

Ubor, ochranna pfilba a pozdrav

Postroj

Urazy

Funkciondfi zavodu

VSeobecna ustanoveni

BéZné soutéze a soutéz o velkou cenu
Soutéze sily a zru¢nosti

Honebni skakani nebo soutéze rychlosti
a ovladatelnosti

Pohar narod

Jiné soutéze druistev

Soutéz do prvni chyby

Minutové skakani

Stafetové skakani

SoutéZe se stupnovanou obtiznosti
Volba prekazek

Volba drahy

SoutéZe s postupnym vylu¢ovanim
Dvoukolova soutéz

Dvoufazové skakani

Soutéze ve skupindch s findle
SoutéZe s findle

Derby

SoutéZ pres kombinace

Zavody a soutézZe na zapujcenych konich
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Veterinarni prohlidky a vySetfeni, kontrola
medikace a pasy koni

Narodni soutéze

- Narodni soutéze

- Narodni mistrovské soutéze

Cestné odznaky FEI

Tabulky pro vypocet stanoveného ¢asu
Ostatni dokumenty

Pravidla soutéze vSestrannosti

Definice CCl soutéze

Struktura soutézi

- SoutéZe a série

Formaty a Urovné

- Kategorie

- Omezeni Ucasti

Administrativa soutézi

- Naklady, vstupni
ceny, povinnosti

- Rozpis a vysledky

- Pozvani a prihlasky

Funkcionafi zavodu

- Kategorie funkcionari

- Jmenovani funkcionari

Technické pozadavky ucasti

Zasady

Minimum kvalifikacnich pozadavku

Kategorie sportovcu

Minimalni kvalifika¢ni pozadavky pro

soutéze Cl a ClO, na mistrovstvi a hry

Zdravi a prosperita sportovcl a koni

- Zdravi a prosperita sportovcl

- Zdravi a prosperita koni

- Nebezpecna jizda

- Spatné zachazeni s kofimi

- Zluté vystrainé karty, varovani se
zapisem a pozastaveni ¢innosti

Obecna pravidla soutéze

- Hodnoceni

- Startovni poradi

- Casovy rozvrh

- Cviceni a opracovani

- Pfistup na traté a kolbisté

- Preruseni a zmény

- Ubor

- Sedlani a uzdéni

- Nedovolena pomoc

- Sportovci a koné jako nositelé reklamy

Drezurni zkouska

poplatky, penézité

Zak:

vysvétli pojem zkouska vSestrannosti,
popiSe jednotlivé typy zkousek,

ma prehled o systému hodnoceni,

popiSe pozadavky na kvalifikaci jezdce
a koné,

popise casovy
vSestrannosti,
popiSe pracovisté a cvicné prekazky,
popiSe drezurni obdélnik a ma prehled
o tratich,

znd dGsledky neopravnéného
na traté a kolbisté,

popise systém prohlidek koni v pribéhu
soutéze,

je seznamen se systémem péce o zdravi
jezdce,

popise obleceni sportovcd,

zna povolenou vystroj pro koné na soutézi,
dba na noSeni ochrannych pomlcek dle
pravidel BOZ,

popise ucel terénni zkousky,

vysvétli termin optimalni ¢as a umi ho
z tabulek vyhledat,

zna pravidla pfi predjizdéni,
popise znaceni trati,

definuje prekazky na trati,

zna pravidla penalizace za
pravidel,

popiSe chyby pfi vykonu zkousky,
popise ucel skokové zkousky,
definuje kolbisté,

popisSe pravomoci rozhod¢iho a ostatnich,
umi pouzivat prilohy pravidel.

rozvrh zkousky

vstupu

poruseni
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- Drezurni pravidla FEI
- Administrativa
- Bodovani
- Terénni zkouska
- Pravidla terénni zkousky
- Traté
Prekazky
Bodovani
- Definice chyb
- Skokova zkouska
- Skokova pravidla FEI
- Ugel
- Drdaha a prekazky
- Bodovani
- Stafi koni
- Pocet koni u jednoho soutéziciho
- Doporuceni pro l|ékarsky servis pti FEI
soutézich
- Cestné odznaky FEI

Pravidla sprezeni
- Mezindrodni pravidla

- Zéavody

- Hodnoceni druzstev pro mistrovstvi a

- Hodnoceni

druistev pro mistrovstvi

- Oficialni vysledky

- Minimalni

- Rozpis zavodl

- Pocet

- Struktura zavodu -
- Hodnoceni -
- Zkousky -

- Rovnost bodového hodnoceni -
CAIO .

mladeze -
- Jména koni -
- Protesty a odvolani -

- Zasady -
- Podminky pro ucast -
- Minimalni vék sportovcl a ptisedicich -
pozadavky - |-
zpUsobilost/kvalifikaéni kritéria -
- Mimo soutéz -
- Prihlasky -

- Vylohy a vysady -
- Soutézici a pfisedici -
- Ubor, bezpeénost, bi¢ -
- Koné -
- Vék koni -
- Vyska -

Zak:

zna pravidla soutézi sprezeni,

popise pozadavky na postroje a kocary,
zna systém soutézi sprezeni,

popiSe pravidla pro ucast na soutézi
sprezeni,

zna ubor jezdce a prisedicich v jednotlivych
Castech soutéze sprezeni,

vi, co musi splfiovat koné pro zarazeni do
soutéze,

zna systém hodnoceni,

umi popsat jednotlivé funkcionare,

vi, jak wvypada drezurni obdélnik pro
drezurni ¢ast zkousky,

vi, jaké jsou drezurni ulohy,

zna hodnoceni drezurni ¢asti zkousky,
popise trat maratonu,

popise prekazky na trati,

zna pravidla hodnoceni,

ma prehled o sankcich za nesplnéni ukol,
vysvétli terminy ¢as minimalni, ¢asovy limit
a ¢as povoleny,

popiSe prekazkovou jizdu,

zna parametry traté,

popiSe prekazky na trati,

popise ostatni soutéze sprezeni,

zna zasady soutéze v hale,

vyzna se v prilohach pravidel.
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- Kocary a postroje

- Podminky pro ucast

- Vymény
- Drezura

- Maraton

- Prekazkova jizda

Zdravi a pohoda koné
Ostraha stdji
Prohlidky a inspekce

Povolené kocary

Hmotnosti a rozméry

Vybaveni

Pneumatiky

Postroje, ko¢ary a koné

Reklama na kocdrech, postrojich a
obleceni

Bezpecnost

Ucast
Identifikaéni Cislo
Cizi pomoc

Vseobecné

Drezurni obdélnik

Ulohy

Podminky

Hodnoceni

Chody a jejich definice
Celkovy dojem

Souhrn penalizaci v drezure
Hodnoceni

Obecné

Trat

Prekazky

Prohlidka trati

Casy

Penalizace na trati maratonu a
v prekazkach

Rozhodc¢i

Funkcionafi

Hodnoceni

Souhrn penalizaci ve zkouSce maraton a
kombinovany maraton

Obecné

Soutéze

Trat

Prekazky

Souhrn prekazkové jizdy
SoutéZ na body
Rozjizdka

Soutéz na c¢as
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- Dvoufazova soutéz

- Dvoukolova soutéz

- Prehled penalizaci v prekazkové jizdé

Funkcionafi

- Vylohy

- Doprava béhem zavod(

- Rozhod¢i

- Technicky delegat

- Stavitel trati

- Veterindrni delegat a veterinarni komise

- Pravidla soutéZi sprezeni v hale

Ptilohy

- Technicka specifikace kuzelu

- Oxer v prekazkové jizdé

- Mustek a vodni prekazka

- Cestné odznaky FEO

- Drezurni obdélnik

- Uzaviené a oteviené kombinované
prekazky

Klusacké zavody

Ceska klusacka asociace

- Poslani CKA

- Opravnéni CKA

Organy dostihového provozu a dostihovi
funkcionafi

- Disciplinarni komise

- Dostihova komise

- Handicaper

- Startér

- Pomocny startér

- Dostihovy tajemnik
Trenéfi dostihovych koni

- Trenérska licence , A"

- Trenérska licence ,B“
Jezdci dostihovych koni

- Jezdci s jednodenni licenci
- Jezdec amatér

- Jezdec zak

- Jezdec

Vystroj a povolené pomucky
- Ubor jezdce

- Pomucky jezdce

- Sulka

Cinnost pred startem

Start klusackych dostih(

- Start z met

- Autostartem

Dostihy

Zak:

popise organizaci klusackého sportu v CR,
zné opravnéni CKA,

popiSe dostihovou komisi,
komisi, handicapera,

ma prehled o ucastnicich dostihového
provozu,

popiSe funkci startéra,
tajemnika a sprdvce drahy,
orientuje se v pozadavcich na registraci
koné a jezdce,

vysvétli terminy trenér, jezdec,

znd kategorizaci u trenéra a jezdcu,

popiSe pojem dostihovy kin,

popiSe zavodiste,

vysvétli termin propozice, a co obsahuiji,
popise Cinnosti do zahdjeni dostih(,
popise ¢innost pfi prabéhu dostihu,
popiSe druhy start( klusackych dostihu,
zna pravidla pro poddvani protestu,

popise sankce.

disciplinarni

dostihového
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Zavodisté

Dostihova draha

Organizace dostihového dne
Rozdéleni dostih(

Prihlaska a ozndmeni startujicich
Ceny, zapisné, dodatecné prihlasky
Dostihovy program

Pribéh dostihu

Jizda nedovolenym chodem
Diskvalifikace

Vysledky a schvaleni dostihu
Protesty

Odvolani

Sankce

U¢astnici dostihového provozu
Povinnosti Ucastnik(

Ustanoveni a registrace majitele
Jméno dostihové staje

Chovatel koné

Dostihovy kin

Organizace a rozdéleni klusackych dostiha
Klasické

Handicapované

Pravidla pro konani
a prekazkovych cvalovych dostiht
Jockey klub Ceské republiky
Organy dostihového provozu
Vrchni dostihovy soud
Dostihovy soud
Poradkova komise
Dostihova komise
Handicaper

Generalni handicaper
Dostihovi funkcionafi
Majitel dostihového koné
Trenéfi dostihovych koni
Trenér — majitel

Trenér z povolani

Udéleni trenérské licence
Jezdci dostihovych koni
Jezdec amatér

Jezdec zak

Jezdec

- Zokej

Vystroj a povolené pomucky
Vazeni jezdcl pred dostihem
Cinnost pred startem

Start dostih(

rovinnych

Zak:

popiSe organizaci a strukturu Jockey Clubu,
zna pravomoci Jockey Clubu,

vi, které organy tidi dostihovy provoz,

- vysvétli zdkladni pojmy dostihového
sportu,

- popise pravomoci a opravnéni Jockey
clubu,

zna pravomoci a povinnosti dostihovych
soudd,

popise sloZeni a ¢innost dostihové komise,
popise ¢innost handicapera,

definuje funkci rozhod¢iho,

popise uUcastniky dostihového provozu,
definuje majitele konég,

zna podminky pro udéleni licence,

vysvétli pojem trenér dostihovych koni,
definuje jezdec dostihovych koni,

popise pojem dostihovy kin a pozadavky,
které jsou na néj kladené.
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- Startovaci boxy
- Start praporkem
- Cinnost po startu
- Dostihovy zavod
- Povinnosti jezdce
- Technické prestupky jezdcl
- Dostihova draha
- Dostihovy kln
- Druhy dostiht
- Pad koné nebo jezdce v dostihu
- Poutiti biciku
- Vyrok rozhodc¢iho u cile
- VaZeni jezdc(l po dostihu
- Opatreni proti dopingu
- Povinnosti trenéra
- Povinnosti poradatele dostiht
- Povinnosti jezdce
- Tresty za pozitivni nalez
- Disciplinarni rad
- Prestupky proti disciplinarnimu rfadu
- Sankce — druhy, ucinnost sankci, Zadost
o prominuti sankci
- Uéastnici dostihového provozu
- Povinnosti  ucastnikl  dostihového
provozu
- Dostihovi funkcionafi
- Poradatel dostiht
- Majitel dostihového koné
- Chovatel dostihového koné
- Driitelé licence
- Osetrovatel dostihovych koni
- Dostihovy kln
- Vstup do vaznice
- Vstup do Saten jezdcl
- Dostihova zavodisté
- Nalezitosti zavodisté
- Ohraniceni drahy
- Mérfeni dostihové drahy
- Mista startd a dostihi
- Oznacdeni prekazek
- Rozméry a pocty prekazek
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TECHNICKA ZARIZENi

Nazev SVP: JEZDEC A CHOVATEL KONI

Kod a nazev oboru vzdélavani: 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni

Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

Zpusob ukondéeni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédcéeni o zavéreéné zkousce
a vyucni list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1. Obecny cil predmétu

Cilem predmétu technickd zarizeni je poskytnout Zzakim zakladni odborné védomosti a znalosti
o stavbach a strojnich zafizenich v chovu koni. Zaci ziskaji prehled o stavbach v chovu koni,
zafizenich pro vycvik a trénink koni. Zaci se rovnéz sezndmi s mechanizaci pouzivanou ve stajich
pfi péci o koné a prostfedky pro prepravu koni. Nedilnou soucasti vyuky jsou otdzky bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci.

1.2. Charakteristika uciva

Ucivo je koncipovano tak, aby svym obsahem, rozsahem a ¢asovym zamérenim jednotlivych
témat vytvarelo predpoklady pro pochopeni ucebni latky v profilujicich odbornych pfedmétech
chov koni a odborny vycvik. Ve viech tematickych celcich budou zaklm vstépovana konkrétni
pravidla BOZP. Soucasti vyuky je vedeni Zzaka k prohlubovani vztahu ke konim a zaroven jsou Zaci
vedeni k pochopeni, Ze veskera zafizeni maji konim pomahat a nepfispivat k tyrani zvirat.

1.3. Pojeti vyuky
Ucivo navazuje na ostatni odborné predmeéty. K pochopeni uciva uditel pouziva ndzorné ucebni
pomlcky, které Zakiim usnadni pochopeni ucebni latky v jednotlivych tematickych celcich.
Vyucujici klade dlraz na pochopeni vyucovaci latky, ktera bude vyuzita v stéZejnich odbornych
pfedmétech chov koni, jezdectvi a odborny vycvik.

Hodinova dotace jednotlivych celk(i neni stanovena, vyucujici uvedeny rozpis uciva rozpracuje
do hodinové dotace v konkretizovaném uéebnim planu. Pfi rozpracovani uciva zohledni i vyznam
jednotlivych celk(l a témat a jejich navaznost na profilujici odborné predméty.

1.4. Hodnoceni vysledkd zaka
Zaci jsou hodnoceni témito formami:
- Ustni zkouseni,
- pisemné zkouseni,
- pisemné referaty.
Vyucujici dba na to, aby Zaci pouzivali odborné terminy a ndzvoslovi, prohlubovali si slovni
projev a samostatné mysleni.

1.5. PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prarezovych témat

Predmét technologickd zafizeni rozviji u Zaki komunikativni kompetence, vyuziti informacnich
a komunikaénich technologii. Soucasti pfedmétu je realizace prafezovych témat ,Clovék a

‘

Zivotni prostfedi“, ,Clovék a svét prace” a ,,Clovék a digitalni svét*.
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APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Clovék a Zivotni prostiedi

- vliv technickych zafizeni na Zivotni prostredi,
- uvédoméni si nutnosti pozitivniho p¥istupu k ochrané a tvorbé ZP.

Clovék a svét prace

- prohlubovani znalosti vSech technologickych zafizeni, staveb, strojniho zafizeni a zatizeni

pro vycvik a trénink koni,

- upevnovani pracovnich navykl a vztahu k oboru dulezitych pro budouci profesni Zivot.

Clovék a digitalni svét

- Z4aci se naudi pouzivat moderni pocitatovou techniku pro vyhleddvani potfebnych
informaci, jejich kritické hodnoceni a nasledné uvailivé pouziti pfi samostatném

zpracovavani zadanych témat.

2. Rozpis uciva a vysledkti vzdélavani do jednotlivych ro¢niku

Technicka zafizeni

1. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

uéivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Uvod
- Vyznam predmétu a jeho obsahova napli

Zak:

- je sezndmen sobsahovou naplini
predmétu a jeho vyznamem pro profesi
jezdce a chovatele koni.

Staje a stajova zarizeni
- PoZadavky na ustdjeni koni
- Idedlni mista pro chov koni
- Nevhodnd mista pro chov koni

- Vhodnd mista pro provozovani
jezdectvi a agroturistiky
- Nevhodnd mista pro provozovani

jezdectvi a agroturistiky
- Stavebni fesSeni staji
- Mikroklima staji
- Svétlost
- Vzdus$nost — proudéni vzduchu
- Stdjova vihkost
- Teplota
- Stdjova zafizeni
- Stropni vyparniky
- Podlaha
- Chodba
- Dvefe
- Zlaby
- Napdjecky
- Vazné zafizeni
- Skladovaci prostory
- Pfipravna krmiv

Zak:

- vyjmenuje pozadavky na ustajeni koni,

- vysvétli, co je mikroklima stdje a jaké jsou
jednotlivé veli¢iny a optimalni parametry,

- zna stdjova zafizeni a vi, jaky je jejich ucel,

- popise volné staje,

- zdlvodni vyhody a nevyhody volnych
staji,

- popiSe reSeni krmeni, napajeni, péci o
koné ve volné stiji,

- popisSe uzavrenou staj,

- zduvodni vyhody a nevyhody uzavienych
staji,

- vysvétli technologické feseni péce o koné,

- vysvétli pravidla BOZP a pozdarni ochrany,

- vyjmenuje vyhody a nevyhody boxového
usporadani stdje,

- popiSe prostorové feSeni boxi ve stdji
a celkové feseni véetné zazemi,

- vyjmenuje zasady BOZP a pozarni ochrany
v boxovém ustajeni koni

- popise vhodné stelivo pro koné a vi, jaké
jsou vyhody a nevyhody jednotlivych
druhl podestylek,
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- Mackadla
- Sila
- PrisluSenstvi staji
- Socidlni zazemi
- Sedlovna a postrojovna
- Kocdarovna
- Kovarna
- Druhy stdji
- Volna stdj
- Vyhody a nevyhody volnych staji
- Stavebni feSeni volnych staji
- Technologicka feseni volnych staji
- Bezpecnostni pravidla
- BOZP pfi praci ve volné staji
- Pozarni predpisy
- Stajové lékdrna
- Uzavrena stdj jednotliva
- Vyhody a nevyhody uzavrenych staji
- Stavebni feSeni uzavienych stdji
- Technologicka feSeni uzavienych
stdji
- Bezpecnostni pravidla
- BOZP pfi praci v uzaviené stdji
- Pozarni predpisy
- Stdjova lékdrna
- Uzavrend staj boxova
- Vyhody a nevyhody
ustajeni koni
- Stavebni feSeni boxovych staji
- Technologicka reseni boxové staje
- Zazemi boxové stdje
- Bezpecnostni pravidla
- BOZP pfi praci
- Pozarni predpisy
- Stdjova lékarna
- Stelivo pro koné
- Typy podestylek  —
matracova, hluboka
- Materidly podestylky — slama, piliny,
hobliny, netradi¢ni steliva
- Zoohygiena stdji
- Zakladni principy zoohygieny a Cistoty
ve staji
- Dezinfekce
- Deratizace
- Dezinsekce
- Karanténni staj
- lzolaéni staj

boxového

vymeénna,

zna zakladni principy zoohygieny staji,
vi, jaky je rozdil mezi karanténni a izolacni
staji.

174




Stiedni $kola technicka, Most, ptispévkova organizace

SVP: Jezdec a chovatel koni

Pastva a pastviny

Velikost pastviny

Oploceni pastviny

Zastinéni pastviny

PristreSek na pastviné

Voda na pastviné

Zarizeni na pfikrmovani koné
Mechanizace na udrzbu pastviny

Zak:

zdlvodni velikost pastviny pro jednoho
koné,

popiSe oploceni pastviny a zdGvodni
pouzivany material,

vysvétli  vyznam  zastinéni
a popiSe zafizeni pastviny,
vyjmenuje a popise mechanizacni
prostfedky na udrzbu pastviny.

pastviny

Transport koni

- Silniéni pfeprava

Leteckd doprava

Lodni (trajektovd) doprava

Zelezniéni doprava

Pfepravnik na koné

- Vybaveniinteriéru

- Zafizeni na nastup a vystup koné
do pfepravniku

- Zajisténi koné pfi prepravée

- Druhy prepravnik(

Pfiprava koné na cestu

- Ohlavka, voditko

- Ochranné pomucky pfi prepravé koni

- BandaZe ocasu

- Ustrojeni koné dle ro¢niho obdobi —
druhy dek

Pomucky a vybava na cestu

- Krmiva

- Voda

- Souprava na Cisténi koné

- Postroje

- Prostredky prvni pomoci

Nakladani a vykladani koné

Jizdarna Zak:

- Kryta jizdarna - vysvétli termin jizdarna a ucel pouzivani
- Stavebni feSeni kryté jizdarny jizdarny,
- Budova - popiSe pozadavky na povrch jizdarny,
- Vnitfni ¢lenéni - vysvétli vyznam Sikmé drezurni stény
- Vycvikova plocha v kryté jizdarné,
- Stény jizdarny - znd vyznam pismen ve vycvikovém
- Povrch vycvikové plochy obdélniku,
- Vycvikovy obdélnik - popise venkovni jizdarnu,

- Venkovni (oteviend) jizdarna - vysvétli rozdily drezurni plochy pro
- Oploceni plochy mezindrodni soutéze.
- Povrch vycvikové plochy
- Clenéni vycvikového obdélniku

- Drezurni plocha pro mezindrodni soutéze

Pieprava koni Zak:

vyjmenuje jednotlivé druhy transportu
koni,

popiSe prfepravnik na konég,

zdUvodni nutnost pfipravy koné na cestu,
popiSe postup pfi nakladani a vykladani
konég,

zna pomdcky pro usnadnéni nakladani
mladych nezkuSenych koni,

vyjmenuje pomucky a vybavu, které si
bereme s sebou,

Znd pravni normy upravujici prepravu
koni.
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- Zasady nakladani a jizdy s koném

- Projevy a pficiny problémového chovani
koni pfi nakladani a jizdy

- Dalkova preprava

- Pravni normy upravujici pfepravu koni

Pohybova zafizeni pro koné
- Funkce a ucel pohybovych zafizeni pro
koné
- Druhy pohybovych zafizeni
- Venkovni jizdarna a krytda jizdarna
(hala)
- Kruhovka na lonZovani
- Kruhovy trenazer (kolotoc)
- Chodici pas
- Vodni chodici
- Bazén pro koné

Zak:
- popise funkci a jednotlivé
pohybovych zafizeni pro koné.

druhy

Technicka zarizeni

2. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Uvod
- Sezndmeni s obsahovou naplni predmétu
- Opakovani uciva 1. ro¢niku

Zak:

- je sezndmen s obsahovou naplini uciva pro
2. rocnik,

utridi a doplni znalosti z 1. ro¢niku.

Vystroj koné a jezdecké pomucky
- Uzdéni koné
- Historicky vyvoj uzdéni
- Materialy vhodné na uzdéni
- Uzdecka
- Soucasti uzdecky
- Udidla — velikost, material, rozdéleni
udidel
- Licnice
- Nanosnik — typy nanosnik(
- Podhrdelnik
- Celenka
- Otéze
- Martingal pevny, prabéziny, skokovy,
irsky
- Poprsnik, naprsnik
- Uzda anglicka
- Udidla — stihlova a pakova
- 0Oddélené licnice
- Dva pary otézi
- Podbradni feminek
- Podbradni fetizek

N¢| !

ak:
popiSe zdkladni ¢asti uzdéni,

- znad funkci udidel a jejich rozdéleni,

- je seznamen se skutecnosti, Ze néktera
pakova udidla jsou prostfedkem k tyrani
koné,

- popiSe materidly vhodné pro vyrobu
uzdéni,

- popise funkci ohlavky a zdUrazni nutnost
nosSeni ohlavky,

- vyjmenuje typy westernového uzdéni,

- vi, jaké pomocné prostredky se k uzdéni

pouzivaiji.
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Natylnik
Celenka
Podhrdelnik
Nanosnik
- Obnosek
- Westernové uzdéni
- Bezudidlovy bosal
- Peruansky bosal
- Kalifornsky bosal
- Kilasické hackamore
- Material na vyrobu uzdy
- Soucasti uzdy
- Mechanické hackamore
- Pomocné prostredky uzdéni
- Pomocné otéze — chambon, gogue,
pravie¢né otéze, Thiedemann otéze

Sedlo ya

- Historie sedlani -
- Typy sedel z hlediska vyvoje
- Nakladni (soumarské) sedlo -
- Jezdecka sedla minulosti -
- Konstrukce moderniho sportovniho
sedla -
- Kostra sedla
- Komora sedla
- Prfednirozsocha
- Zadnirozsocha
- Sedlovy polstar
- Spodni (mald) boc¢nice
- Kolenni opérky
- Podbfisnik
- Tfmenové zamky
- Vrchni (velka) boc¢nice
- Tfmeny
- Podsedli
- Podsedlova decka
- Soucasné typy sedel
- Sedlo pro vSestrannost
- Drezurnisedlo
- Skokové sedlo
- Ddamské sedlo
- Westernové sedlo
- Dostihové sedlo
- Pfislusenstvi k sedlu
- Podsedlova decka
- Tvar decky
- Materialy vhodné pro vyrobu decky
- Umisténi decky na hrbeté

ak:

popise pfislusenstvi sedla véetné material(
na jejich vyrobu,

popisSe historicky vyvoj sedel,

vyjmenuje znaky moderniho sportovniho
sedla,

popiSe soucasné typy sedel.
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- Tlumici podlozka
- Funkce
- Materidly
- Podbfisnik
- Funkce podbfisniku
- Materidly vhodné
podbftisniku
- Upevnéni podbfrisniku
- Sedlové brasny
- Spravné osazeni brasen
- Tfmeny
- Historicky vyvoj tfrmen(
- Typy tfmenu
- Podocasni femen
Parametry pasujiciho sedla

na vyrobu

Postroje koni do vozu Z

Definice postroje -
Historicky vyvoj postrojli -
Druhy postrojli -
- Chomoutovy (tézky) pro tazné koné -
- Soucasti postroje
- Chomout -
- Tvar chomoutu
- Velikost chomoutu
- Méreni koné pro chomout -
- Konstrukce chomoutu -
- Pojmenovani ¢asti chomoutu
- Poduska -
- Ucel podusky -
- Material pro vyrobu podusky
- Postranky
- Nahrbetnik -
- Podpinka -
- Podocasnik -
- Drzak
- Opraté -
- Ohlavka tainého koné -
- Casti ohlavky -
- Stavitelnost ohlavky
- Udidla -
- Pravidla pro zabranéni tyrani koné | -
pomoci udidel

- Chomoutkovy (anglicky)  kocarovy | -
postroj
- Soucasti postroje
- Chomoutek
- Pojmenovani ¢asti chomoutku
- Klestiny

ak:

popiSe historii postrojovani koni,
rozdéli postroje na jednotlivé typy,
popiSe podrobné chomoutovy postroj,

umi zméfit rozméry krku pro vyrobu
chomoutu,
zdGvodni nutnost presné padnouciho

chomoutu a vyznam podusky pro vyuZiti
tazné sily koné,

popisSe ohlavku tazného koné,

vyjmenuje typy udidel pro postrojovani
koné,

zna zdsady spravného uzivani udidel,
popiSe anglicky postroj, zdavodni jeho
pouzivani, a pro¢ je kladen dlrraz
na estetiku provedeni postroje,

popiSe chomoutek odbornymi nazvy,
vyjmenuje ostatni soucasti postroje,
popiSe uhersky postroj, uvede jeho vyhody
a nevyhody,

popiSe nastaveni postroje pro kong,
popiSe postroj na klusackého kong,

popiSe sulku, jeji konstrukci a zdGvodni
nutnost této konstrukce,

popiSe postrojovnu,

zna zasady pro provadéni ¢isténi a udrzby
postrojq,

je seznamen s postupy pfi
opravach postroje.

drobnych
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- Postranky
- Nahrbetnik
- Podpinka
- Podocasnik
- Podhrdelnik
- Drzak
- Naroky na
anglickéhopostroje
- Poprsni (uhersky) postroj
- Vhodnost  pouzivani
postroje
- Vyhody poprsniho postroje
- Soucasti postroje
- Poprsnice a jeji ¢asti
- Postranky
- Nahrbetnik
Podocasnik
Naojni ocko
- Klusacky postroj
- Uzdéni klusackého postroje
- Soucasti postroje
- Ochranné prostredky
- Klusacky bi¢
- Sulka
- Longschaft
- Udrzba postrojli
- Postrojovna
- Vybaveni postrojovny
- Potreby pro Cisténi a udrzbu postroja
- Cisténi a kontrola postroje
- Kontrola sesitych ¢asti
- Ci&téni a konzervace kovovych &asti
- UloZeni postroje

estetiku u

poprsniho

Vozidla pro sprezeni
- Konstrukce vozu -
- Podvozek -
- Korba
- Zasady pro konstrukci bezpe¢ného vozu | -
- Anglické typy vozu
- Pro sprezZeni fizené majitelem koné
- Buggy a buggy gig
- Dogcart
- Tandemcast
- Phaeton
- Break
- Ostatni typy
- Pro sprezeni
kocim

fizené profesiondlnim

Zak:

popiSe konstrukci vozi vSeobecné,

popiSe jednotlivé typy vozl u jednotlivych
druh( sprezeni,

zna zasady bezpecného vozu pro sprezeni.
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- Viktoria
- Kupé
- Kupé dorsag
- Landauer
- Omnibus
- Uherské typy vozl
- Juckersky vlz
- Vz esterhazi
- Vozy pro pracovni sprezeni
- Landaulet
- Visa-vis
- Lovecky kocar
- Vagoneta
- Ostatni typy vozU

Ochranné pomtcky pro koné
- Vyznam ochrannych pomucek pro koné
- BandaZe a kamase
- Vyznam bandazi a kamasi pro zdravi
koné
- Pozadavky na bandaze a kamase
- Druhy bandazi a kamasi
- Nartni kamase
- Strouhavky
- Slachové kamase
- Tréninkové bandaze
- Postup pfi navijeni bandaze
- Zvony
- Ochranné masky a sitky na hlavé koné

Zak:

- vysvétli vyznam ochrannych pomducek pro
ochranu zdravi koné,

- popise jednotlivé druhy pomUcek a vysvétli
funkénost pomicek.

Zatizeni dostihovych soutézi
- Rovinné dostihy
- Parametry dostihové drahy
- Délka drahy
- Povrch drahy
- Tvar drahy
- Clenéni zavodisté
- Zavodnidraha
- Tréninkova drdha
- Tribuny
- Véi rozhod¢ich
- Paddock
- Sedlisté
- Startovaci zafizeni
- Starty pomoci prapork(
- Startovaci guma
- Startovaci boxy
- Handicapy
- Prekazkové dostihy
- Parametry dostih(

Zak:

- popise zafizeni pro dostihové soutéze,

- vi, jaké jsou parametry dostihové drahy,

- zna typy startovacich zafizeni,

- popiSe typy a parametry prekdiek u
prekazkovych dostihd,

- vi, co patfi mezi vybaveni zavodisté,

- zna parametry klusackého zavodisté.
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Druhy

Prouténé prekazky
Steplechase

Steplechasecrosscountry
Vybaveni prekazkového zavodisté

Draha

Tvar drahy

Povrch drahy
Tribuna

Paddock

Sedlisté

Prekazky
Prouténé prekazky
Zemni prekazky
Vodni prekazky

- Klusacké zavodisté
Parametry drahy

Délka drahy
Povrch drahy
Startovaci zafizeni
Tribuny

Paddock

Prislusenstvi zavodisté

prekazkovych
a parametry prekazek

dostihd
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ZIVOTOSPRAVA JEZDCE
Nazev SVP: JEZDEC A CHOVATEL KONi
Kod a nazev oboru vzdélavani: 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
Zpusob ukondéeni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédcéeni o zavéreéné zkousce
a vyucni list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1. Obecny cil predmétu

Cilem predmétu Zivotosprdva jezdce je poskytnout Zaklm zakladni védomosti o zdsadach
spravné vyzivy sportovniho jezdce.
Z4ci se seznami s Zivotnimi pochody v lidském téle, které ovliviuji vykonnost ¢lovéka. Seznami
se se zasadami zdravého Zivotniho stylu. Vyucujici vede Zaky k tomu, aby poznatky ziskané ve
vyuce uplatnili v praktickém Zivoté.

1.2. Charakteristika uciva

Ucivo je sestaveno tak, aby svym obsahem, rozsahem a zafazenim jednotlivych celkd vytvarelo
predpoklady pro uplatnéni znalosti v dalSich odbornych pfedmétech, a to zejména v jezdectvi a
odborném vycviku. Obsah pfedmétu je zaméren na rozvoj vykonnosti a zdravého Zivotniho stylu
sportovniho jezdce. Ve vSech celcich budou Zaci sezndmeni s nejnovéjsimi poznatky v oblasti
vyZivy ¢lovéka, regenerace organismu a vlivu skodlivych Cinitel na ¢lovéka. BEhem vyuky bude
zaklim zdUrazriovdno, Ze do zdravého zZivotniho stylu nepatfi alkohol, cigarety a drogy a seznami
se, jak tyto latky negativné plsobi na vykonnost sportovce.
1.3. Pojeti vyuky

Vyuka navazuje na poznatky z pfedmétl biologie, chemie a ziskané poznatky dale rozviji.
Vyucujici dale zdlrazriuje pripravnou funkci predmétu do stézejnich predmétli oboru, ato
zejména do jezdectvi a odborny vycviku. K snazSimu pochopeni vyukové latky pouziva vyucujici
nazorné pomucky (schémata a anatomické tezy). Vyuka mlze byt obohacena besedou
s odborniky na zdravou vyZivu. Hodinova dotace tematickych celk(i neni stanovena, vyucujici
si rdmcovy rozpis uciva rozpracuje podle hodinové dotace pfedmétu v konkretizovaném
u¢ebnim planu. Pri rozpracovani vyucujici zohledni vyznam jednotlivych celkl a témat pro
stanoveni cilQ, pficemz uplatfiuje mezipredmétové vztahy.

1.4. Hodnoceni vysledkd zaka

Zaci jsou hodnoceni témito formami:

- Ustni zkouseni,

- pisemné zkouseni.

Vyucujici zohledniuje uroven odbornych védomosti a dovednosti, pouZivani spravné
terminologie, samostatnost projevu Zaka a jeho aktivitu.

1.5. PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prarezovych témat

Predmét Zivotosprdva jezdce rozviji u zaki kompetence komunikativni, kompetence resit
problémy a problémové situace, vyuzivat informacni a komunikacni technologie a praci
s informacemi.
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Soucasti predmétu je realizace priifezovych témat: , Clovék a Zivotni prostiedi”, ,Clovék a svét
prace” a ,Informacni a komunikacni technologie”.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Clovék a Zivotni prostredi

- uvédoméni si nutnosti pozitivniho pFistupu k ochrané a tvorbé ZP.

Clovék a svét prace

- zdravy Zivotni styl jako podminka Zivota jezdce a chovatele koni,
- upevnovani pracovnich navykl a vztahu k oboru dulezitych pro budouci profesni Zivot.

Clovék a digitalni svét

- Zaci se nauci pouzivat moderni pocitacovou techniku pro vyhledavani potfebnych
informaci, jejich kritické hodnoceni a nasledné uvailivé pouZiti pfi samostatném

zpracovavani zadanych témat.

2. Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani do jednotlivych rocnikui

Zivotosprava jezdce

2. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

- Seznameni s obsahem uciva

ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Uvod Zak:
- Vyznam zdravé Zivotospravy pro aktivniho | - znda vyznam zdravé Zivotospravy pro
sportovce vykonnost ¢lovéka,

- je seznamen s obsahem uciva.

Organismus a zevni prostiedi
- Clovék jako otevfeny biologicky systém
- Uloha ¢lovéka ve vyvoji Zivota na Zemi
- Vyznam smysli Clovéka pro vnimani
vnéjsiho prostredi
- Pohybova soustava
- Metabolismus a energie
- Energetické klimatické zény a jejich vliv
na Clovéka

Zak:

- popise ulohu ¢lovéka pfi
Zivota na Zemi,

- vysvétli vyznam kosterni a
soustavy pro vykon jezdce,

- vysvétli pojem metabolismus.

ovliviiovani

svalové

Psychofyziologické zaklady Fizeni organismu
clovéka
- Uloha Fidici soustavy na
organismu Clovéka
- Nervova soustava Clovéka
- Centrdlni nervova soustava
- Mozek a jeho casti
- Vyziva mozku
- Funkce mozku
- Micha
- Obvodové nervstvo
- Vegetativni nervy
- Reflexy a vyssi nervova ¢innost
- Nepodminéné reflexy
- Podminéné reflexy

¢innost

Zak:

- popise centrdlni nervovou soustavu,

- vysvétli pojem reflex a reflexni oblouk,

- znavyznam Zlaz s vnitini sekreci,

- popise vliv téchto Zlaz na ¢innost ¢lovéka,

- vysvétli pojem zdravi, harmonie a nemoc,

- zna vyvoj zivotni sily ¢lovéka v zavislosti
na véku.
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- Reflexni oblouk

- Principy Cinnosti NS

- Endokrinni Zlazy a jejich vyznam
- Vyznam hormonl pro Zivot
- Podstata pGsobeni hormont
- Rozdéleni hormonu

- Neurohormonalni fidici systém

- Lidské zdravi

- Pojem lidské zdravi

- Harmonie rovnovdha

- Zdravi a nemoc

- Zivotni  sila ¢lovéka (odolnost
organismu)

- Vazba odolnosti a nemoci

- Kompenzace  zatézi v  lidském
organismu

Regenerace energetického fondu organismu
- Metabolické déje v organismu
- Faze anabolicka
- Faze katabolicka
- Odpocinek a jeho podstata
- Odeznivajici stadium
- Regeneracni stadium
- Adaptace organismu
- Optimalni stav organismu a jeho upevnéni
- Vykonnost
- Zdatnost
- Aktivni péstovani zdravi
- Principy aktivniho péstovani zdravi
- Péstovani pozitivnich  osobnich
postojl
- Eliminace Spatnych Zivotnich navyka
- Navykové latky
- Zasady vytvareni pozitivnich postojl
v chovani pro zménu Zivotniho stylu
- Principy socidlniho chovani
- Principy mentalni hygieny
- ReZim prace a odpocinek
- Rezim dne
- Orgdnové hodiny
- Vztah mezi organy téla a pfirodou

- Biorytmus  fyzické vykonnosti
v pribéhu dne
- Unava
- Odpocinek
- Relaxace organismu
- lzolovana

- Zakladni fizena relaxace

Zak:

popiSe dopady Spatného Zivotniho stylu
na zdravi ¢lovéka,

vysvétli priibéh regenerace organismu,
zna zasady pozitivniho chovani pro zménu
Zivotniho stylu,
vysvétli  pojem
vykonnosti ¢lovéka,
popiSe postup pfi relaxaci organismu,
vysvétli zplsoby a vyznam otuZovani,

znd dusledky pUsobeni Skodlivych latek
na organismus ¢lovéka.

biorytmus  fyzické
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- Kompenzacni pohybova aktivita

- Vyznam télesné pfipravy

- Aerobni cviceni

- Staticka aktivita — jégové cviceni
- Vitaliza¢ni technika dychani

- Ekonomika dychani

- Dechova cviceni

- Dusledky nespravné techniky dychani
- Otuzovani organismu

- OtuZovani
mechanisma

- Mechanismus vodnich koupeli
- Ochrana organismu pred

faktory

- Zneuzivani léciv

- Uzivanidrog

- Koufeni

- Konzumace alkoholu

- Pohlavni choroby a AIDS

- Otevirani organismu sluneé¢nimu zareni
termoregulacnich

Skodlivymi

Rozvoj kondice lidského organismu
- Zakladni pojmy
- Kondice
- Tréninkova terminologie
- Zdatnost
- Vykonnost
- Hodnoceni vykonnosti
- Trenérska testace
- Fyziologické sledovani
Tréninkova jednotka
Tréninkovy cyklus
Sportovni forma
- Charakteristika tréninkového procesu
- Definice sportovniho tréninku
- Slozky sportovniho tréninku
- Télesna priprava
- Technicka pfiprava
- Psychicka pfiprava
- Takticka pfiprava
- Vzdjemné vazby mezi
tréninku

slozkami

Zak:

- popise slozky sportovniho tréninku,

- znd zplUsoby hodnoceni zdatnosti,

- popise principy rozvoje  zdatnosti
trénovanim.

Ontogeneticky vyvoj v dorostovém véku
- Motoricky vyvoj

- Télesny rast

- Télesna hmotnost
- Somatotypy

- Endomorf

- Mezomorf

Zak:

- znd zdsady ontogenetického
v dorostovém véku,

- popise funkéni zmény v organismu pfi
rastu,

- popise jednotlivé somatotypy,

- vysvétli zmény v chovani dorostence.

vyvoje
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- Ektomorf
- Diferenciace postavy mladeze do 19 let
véku
- Sit proporcionality podle vysky
a hmotnosti
- Funkéni zmény v organismu
- Cinnost 74z s vnitini sekreci
- Pohybovy systém
- Srdce a krevni obéh
- Dychaci soustava
- Projevy zmén v chovani dorostence

Zivotosprava jezdce

3. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Uvod
- Sezndmeni s obsahovou ndplini predmétu
- Opakovani uciva 2. ro¢niku

Zak:

- je seznamen s obsahovou naplni uciva pro
3. rocnik,

utfidi a doplni znalosti z 2. rocniku.

Racionalni vyziva
- Vyznam raciondlni vyZivy pro aktivniho
sportovce
- Biologicka hodnota potravy
- Bilkoviny
- Pfijem bilkovin
- Denni davka bilkovin
- Struktura bilkovin
- Nedostatek bilkovin v potravé
- Tuky
- Skupiny tuk
- Nasycené mastné kyseliny
- Nenasycené mastné kyseliny
- Vyznam tuku ve vyZivé
- Nadmérna konzumace tukl a jeji
dopady na zdravi ¢lovéka

- Cukry
- Stravitelnost cukr(
- Vyznam cukrd v metabolismu
¢lovéka

- Bily (fepny) cukr a jeho Skodlivost
- Zasady spravného slazeni

- Vlaknina
- Vyznam vldkniny pro travici proces
- Ugtinky pfijmu vlakniny na proces
- traveni ¢lovéka
- Poruchy traveni a jejich odstranéni

N¢| !

ak:
popisSe jednotlivé kategorie sloZek potravy,
definuje bilkoviny, jejich vyznam ve vyzZivé,
- definuje tuky a popiSe vyznam ve vyZivé,
- zdGvodni, pro¢ nadmérna konzumace tuk
je Skodliva,
- popiSe vyznam cukrl ve vyZivé,
- vysvétli Skodlivost bilého cukru,
- popise vyznam vlakniny v procesu traveni,
- definuje enzymy a vitaminy,
- popiSe vitaminy potfebné pro vyZivu
¢lovéka,
- znd vyznam minerdl( a stopovych prvki
pro vyvoj ¢lovéka a jeho zdravi,
- popisSe stopové prvky,
- vysvétli termin energeticka bilance,
- popise pozitivni a racionalni energetickou
bilanci.
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- pfijmem vlakniny
- Prodistovani travici soustavy
- Enzymy
- Vyznam enzym( ve vyzZivé ¢lovéka
- Dusledky nedostatku enzyma v téle
- Clovéka
- Pfijem enzym( v potravé
- Vitaminy
- Vyznam vitamin( ve vyzivé ¢lovéka
- Prebytky a nedostatky vitamin
a jejich vliv na zdravi ¢lovéka
- Rozdéleni vitamind
- Skupina lipofilnich vitamin(
- Skupina hydrofilnich vitamin(
- Psychické poruchy  zplsobené
nedostatkem dulezitych vitaminQ
- Mineraly a stopové prvky
- Mineraly
- Stopové prvky
- Zdravi nebezpecné prvky
- Energeticka hodnota potravy
- Pozitivni energetickd bilance a jeji
dlsledky na zdravi populace
- Raciondlni energeticka bilance

Traveni a raciondlni kombinace potravin
- Trdvici enzymy a bakteridlni enzymy
- Traveni potravin -
- Pocatek procesu traveni — Usta
- Hlavni orgdn traveni — Zaludek -
- Trdvici enzymy
- Vstfebdvani Zivin v tenkém stfevé -
- Spatné traveni
- Kvasné a hnilobné procesy a jejich | -
dlsledky na zdravi
- Spravné a nespravné kombinace potravin
- Nespravné kombinace
- Kyselina —Skrob
- Bilkovina — Skrob
- Bilkovina — bilkovina
- Kyselina — bilkovina

- Tuk - bilkovina
- Cukr — bilkovina
- Cukr — skrob

- Vhodné kombinace
- LuSténiny, maso, semena a zelenina
kofenova
- Obilniny a zelenina

NK¢

ak:

popisSe travici systém c¢lovéka,

zna duasledky Spatného traveni na lidské
zdravi,

zna spravné a
potravin,
dovede kombinace uplatnit ve vyZivé své
osoby,

popiSe technologické dpravy potravin
a vysvétli, jak ovlivni kvalitu potravin.

nespravné kombinace
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- Ovoce — kyselé a kyselé nebo sladké
a sladké
- Tuky —zelenina
- Tuky — ovoce
- Zelenina —zelenina
- Doporucena struktura denni stravy
- Technologické Upravy potravin a jejich vliv
na kvalitu potravin

Psychologie stravovani
- Konzumace potravin
- Prestavky mezi jidly
- Vybrané aspekty vyZivy jezdce
- VyuZiti Zivin v procesu tvorby energie
- Rizeni energetické bilance
- Katabolismus kontra anabolismus
- Pravidla vyZivy v prabéhu vykonu
- Problematika vyZivy po ukonceni
- VyuZiti zakladnich Zivin pfi fyzickém
vykonu
- Pomér pfijmu Zivin
- Bilkoviny
- Obiloviny
- Naklicena semena
- Ovoce a zelenina
- Tuky
- Sacharidy

Zak:

- znd zasady spravné konzumace potravin,

- vysvétli pravidla vyZivy pfi  zatézi
a po zatézi,

- znd pravidla pfijmu zakladnich Zivin.

Redukce télesné hmotnosti

- Vyznam redukce hmotnosti v profesi jezdce

- Pozvolna redukce hmotnosti — spravny
zpUsob

- Strategie redukce hmotnosti

Zasady pro tvorbu diety

Vybér potravin

Odlehc¢ovaci den a jeho vyznam pfi dieté

- Typy redukénich diet

Zak:

- znd spravny zplsob snizovani hmotnosti
jezdce,

- umi zvolit spravnou dietu.

Pitny rezim

- Pfisun tekutin v pribéhu vykonu

- Pfisun tekutin po ukonceni vykonu
- Charakteristika oblibenych napoju

NK¢

ak:
popiSe charakteristiky oblibenych napojl
u lidi,
- vysvétli vyznam pitného rezimu,
- pouZivd spravné napoje pro dodrZovani
pitného rezimu.

Rocnikovy projekt

Zak:
- vypracuje roc¢nikovy projekt dle zadani
ucitele
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JEZDECTVI

Nazev SVP: JEZDEC A CHOVATEL KONI

Kod a nazev oboru vzdélavani: 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni

Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

Zpusob ukoncéeni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédcéeni o zavéreéné zkousce
a vyucni list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1. Obecny cil predmétu

Cilem predmétu jezdectvi je poskytnout Zaklim zakladni odborné védomosti a znalosti potifebné
pro jizdu na koni na profesionalni trovni sportovniho jezdce. Zaci ziskaji teoretické znalosti
ohledné jizdy na koni, pfipravy jezdce na zavody a soutéZe. Nezbytnou soucdsti predmétu je
ziskani znalosti pro sestaveni tréninkového planu pro jezdce i koné.

1.2. Charakteristika uciva

Ucivo je sestaveno tak, aby svym obsahem, rozsahem a c¢asovym zamérenim jednotlivych
tematickych celkd vytvarelo predpoklady pro pochopeni uéebni latky v predmétu odborny
vycvik.
Soucasti vyuky je vedeni zaka k zdravé soutézivosti a ke zvySovani fyzické kondice, ktera je v
jezdeckém sportu potfebna. Zakim ve vyuce budou vitépovany zdsady pro vybudovéni
pevného vztahu mezi ¢lovékem a koném, ktery je pro uspéch v jezdeckém sportu nezbytnou
podminkou.

1.3. Pojeti vyuky
Ucivo navazuje na odborné predméty nauka o konich a pravidla jezdeckého sportu. K pochopeni
uciva ucitel pouziva nazorné ucebni pomducky, které zaklm usnadni pochopeni ucebni latky v
jednotlivych tematickych celcich. Dulezitou podminkou pro pochopeni udiva jsou rovnéz
znalosti anatomie koné. Vyucujici vyuziva informacni a komunikaéni technologie a vede Zaky k
jejich pouZivani. Tyto technologie zakim umoiZni studovat pravidla soutéZi, nebot znalost
pravidel je pro soutézniho jezdce nezbytna.

Hodinova dotace jednotlivych celk(i neni stanovena, vyucujici uvedeny rozpis uciva rozpracuje
do hodinové dotace v konkretizovaném ucebnim planu. Pfi rozpracovani uciva zohledni i vyznam
jednotlivych celkd a témat a jejich ndvaznost na dalsi profilujici odborné predméty chov koni a
odborny vycvik.

1.4. Hodnoceni vysledkd zaka

Zaci jsou hodnoceni témito formami:
- Ustni zkouseni,
- pisemné zkouseni.

Vyucujici dba na to, aby Zaci pouzivali odbornou terminologii a nazvoslovi, slovni projev a logické
mysleni.
1.5. Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifezovych témat

Predmét jezdectvi rozviji u zakl kompetence komunikativni, kompetence resit problémy a
problémové situace, vyuzivat informacni a komunikaéni technologie a praci s informacemi.
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Zakim bude vitépovana samoziejmost a nezbytnost celoZivotniho odborného i osobnostniho
"

ristu. Soucasti predmétu je realizace prafezovych témat: ,Clovék a Zivotni prostiedi, , Clovék a
svét prace” a ,Clovék a digitalni svét”.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Clovék a Zivotni prosttedi
- uvédoméni si nutnosti pozitivniho pFistupu k ochrané a tvorbé ZP.
Clovék a svét prace
- upevnovani viech pravidel chovani, postuput, pracovnich navyk( a vztahu k oboru
dilezitych pro budouci profesni zivot.
Clovék a digitalni svét
- z4aci se naucdi pouzivat moderni pocitacovou techniku pro vyhledavani potfebnych
informaci, jejich kritické hodnoceni a nasledné uvazlivé pouziti pfi samostatném
zpracovavani zadanych témat.

2. Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani do jednotlivych ro¢niki

Jezdectvi
2. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok
ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Uvod Zak:
- Sezndmeni s obsahem a cilem predmétu | - je informovdn o vyznamu predmétu pro
- Sezndmeni s ucivem 2. ro¢niku vykon profese,
- je seznamen s obsahem uciva 2. ro¢niku.
Jezdecké 3koly a styly Zak:
- Vyvoj jezdectvi z pohledu historie - popise jezdecké styly a jezdecké Skoly,
- Jezdecké Skoly - vysvétli historicky vyvoj jezdectvi.
- Spanélska jezdeckd $kola
- CadreNoir

- Kralovska andaluska jezdecka Skola
- Neapolska jezdecka Skola
- Jezdecké styly
- Charakteristika jezdeckého stylu
- Druhy jezdeckych styla
- Klasické jezdéni v barokni tradici
- Spanélsky (ibersky) styl
- Anglicky styl
- Westernovy styl
- Jezdéni na mimochodnicich
a vicechodovych konich
- Kampani jezdéni

Ustroj jezdce na koni Zak:
- Kalhoty - popise vystroj jezdce,
- Jezdecké kalhoty - vysvétli vyhody a nevyhody konkrétnich
- Rajtky odévnich soucasti,
- Ostatni - porovna jezdecké obleceni sbéznou
- Kosile a tricka konfekci,
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Kosile
Tricka
Pozadavky na material
Délka rukavu
- Kabaty a bundy
- Pozadavky na materidl
- Uprava proti desti
- Zadova klopsa — vyznam
- Rukavice
- Vyznam rukavic pro jezdéni v terénu
- Ovladatelnost koné v rukavicich
- Materidly vhodné pro rukavice
- Obuv
- Vyska bot
- PoZadavky na material
- Podrazka bot
- Pokryvka hlavy
- Velikost pfilby
- PoZadavky na material
- Pozadavky na zapinani ptilby
- Ochranna vesta
- Velikost vesty
- PoZadavky na material
- Urovné ochrany vesty
- Vyznam vesty
- Bi¢
- Bi¢ pro skakani
- Bi¢ pro drezuru
- Bi¢ pro turistiku

popise pozadavky na materialy vystroje,
zdUrazni bezpecnostni prvky vystroje,
popise jezdeckou obuy,

vysvétli vyznam ochranné prilby,

popisSe bezpecnostni zapindni pfilby,
vyzdvihne vyznam ochranné vesty.

Chovani u koné

- Upozornéni koné pfi vstupu do staje
- Pohyb okolo koné

- Doteky koné na lechtivych mistech

- Pohyb za télem koné

- Poloha nohy jezdce a kopyta koné

- Dominantni postaveni ¢lovéka

- Chlze s koném po boku

- Odménovani koné pamiskem

- Trestani koné

11111

- Poznani citlivych mist na téle koné

Zak:

popise zasady chovani u kong,

zdUvodni nutnost opatrnosti pfi pohybu
okolo kong,

zna postup pfi prechazeni okolo zadé
koné.

Vedeni a uvazovani koné
- Vedeni na uzdecce
- Poutziti otézi
- DrZeni otézi
- Vedeni na voditku
- Pfipevnéni voditka k ohlavce
- Vyvedeni ze stdje
- Vedeni ve volném prostoru

Zak:

popise zasady vedeni koné na voditku,
popisSe vedeni koné na otézi,
zna zasady uvazovani koné.
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- Postaveni jezdce a koné
- Drzeni voditka
- Uvazovani koné
- Bezpecnostni uzel
- Uvazovani koné

Sprezeni koni
- Zasady pro zaprahani koni
- Kombinace typu kong,
a konstrukce vozu
- Anglicky styl sprezeni
- Reprezentativni
- Pracovni
- V0z pro anglicky styl
- Obleceni jezdce sprezeni
- Uhersky styl sprezeni
- Reprezentativni
- Pracovni
- Vz pro uhersky styl
- Obleceni jezdce sprezeni
- Typy sprezeni
- Jeden kln — jednosprezi
- Dva koné
- Dvojspreizi
- Tandem
- Trikoné
- Einhorn
- Trojka
- Cty¥i koné
- Ctyfsprezi
- Quadriga
- Pét koni — pétisprezi
- Sest koni — estisprezi
- Sedm a vice koni — vicesprezi
- Opraté jako nastroj ovladani sprezeni
- Délka oprati
- Typy oprati
- Zaprahani koni
- Prostfedi pro zapfahani koni
- Pfiprava vozu
- Privedeni koni
- Zapnuti drzaku
- Pfipnuti postranku
- Sefizeni drzaku
- Vyprahani koné
- BOZP pfi sprahani koni

postroje

Zak:
vyjmenuje zasady styll spreZeni,

- popiSe obleceni jezdcu sprezeni,

- vyjmenuje druhy sprezeni odbornymi
nazvy,

- popiSe postup pfi zaprahani a vyprahani
koni,

- znd zasady BOZP pfi zaprahani koni,

- popise opraté.

Nasedani na koné
- Kontrola upevnéni sedla
- Nastaveni délky tfrmenl

Zak:
- popise ¢innost pfi nasedani na konég,
- zdlvodni nutnost kontroly upevnéni
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Nasedani na koné

VlozZeni levé nohy do tfmenu

Pfesun pravé nohy pres zad koné

Sklouznuti do sedla

Vlozeni druhé nohy do tfrmena
Kontrola délky tfrmen(

- Spravna poloha nohy

- Oprava délky tfrmenu

Sesednuti z koné

PfidrZzeni otézi

Vysunuti pravé nohy z tfrmenu
Pfesunuti nohy pres zad koné
Vysunuti druhé nohy z tfrmenu
Sklouznuti na zem

sedla,
popise ¢innost pfi sesedani z koné.

Sed jezdce

Typy sedu

Drezurni sed (Skolnf)

- Poloha tézisté jezdce a koné
- Poloha nohou jezdce

- Poloha stehen jezdce
Skokovy sed

- Poloha tézisté jezdce a koné
- Poloha nohou jezdce

- Poloha stehen jezdce

Lehky sed

- Poloha tézisté jezdce a koné
- Poloha nohou jezdce

- Poloha stehen jezdce
Dostihovy sed

- Poloha tézisté jezdce a koné
- Poloha nohou jezdce

- Poloha stehen jezdce
Spatné sedy

- Stolicovy sed

- Vidlicovy sed

- Obecné chyby v sedu

Rovnovaha jezdce a koné

Pojmy jezdectvi
- Predek koné
- Zadek koné

- Poloha sedacich casti
ve vztahu k sedlu

- Narovnani patere

- Stfedova rovina koné

- Vzpfimeny sed

- Srovnani téla jezdce

jezdce

Z2ak:

popise jednotlivé typy sed(,

vysvétli termin pevny sed,

vysvétli termin rovnovaha a znd druhy
rovnovahy,

umi popsat polohy téla
jednotlivych typech sed,
popiSe spravné drieni otézi a zdlUvodni
dlsledky nespravného drzeni,

popiSe spravnou polohu téla jezdce pfi
pohybu v kroku a klusu bez pouzivani
otézi,

zna vyznam lehkého sedu,

popise Cinnost jezdce a polohu jeho téla
pfi lehkém sedu,

je sezndmen s metodou vycviku jezdce
v sedu,

popise termin oteviené koleno,

zdUvodni vyznam jizdy v terénu pro nacvik
rovnovahy jezdce v sedu,

pochopi vyznam zvySovani fyzické kondice
télesnou pripravou pro vykon jezdce,
popise povely, které dava jezdec koni pro
splnéni ukold.

jezdce pfi
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- Le

Nacvik spravného sedu v klidu

- Rovnovaha v tfmenech

- Drzeni hlavy

- Drzeni trupu

- Poloha stehen jezdce

- Poloha holeni jezdce

- Poloha chodidel

Nacvik spravného sedu v kroku a klusu
s oporou ruky na krku koné

- DrzZeni otézi

Poloha prst( ruky

Poloha pésti

Vzdjemna  poloha  otéZe, pésti
a predlokti

Poloha paZe a predlokti

Chyby pfi drZeni otézi

hky sed

Vyznam lehkého sedu pfi vycviku koné
Nacvik lehkého sedu

- Vycvik jezdce v sedu

Nasednuti na koné

Posazeni se do nejhlubsiho bodu sedla

PtiloZeni stehen na sedlo

Uprava tfmen0 cvicitelem

Zasunuti nohou do tfmen( a drZeni

tfrmenU chodidlem

PfiloZeni holeni k podbf¥isniku

Polozeni rukou na krk koné

Naslapnuti do tfrmenl

Uzavreni kolen

Naslapnuti do tfmen(, prohnuti téla

a lehky dotyk sedla

Spravnd poloha rozkroku ve vztahu

k sedlu

Srovnani téla jezdce

Trénink polohy sedu

Chyby v sedu

Télesna priprava jezdce

- ZlepSovani postiehu

- Micové hry

- ZvySeni obratnosti

- Gymnastické cviky

- Zvyseni fyzické kondice

- Béh na kratké traté

- Plavani

- Jizda na kole

- Naskakovani na koné bez pouziti
tfmenl
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Povely k ovladani koné

Povely pfi pohybu dopredu
PFi pfechodech do nizsiho chodu
Okfiknuti pfi neposludnosti
Pochvala koné
Pomlcky jezdce
- Pomlcky holenémi
- Vyznam pomucek
- Tlak pomoci holeni
- Otéz
- Vyznam otéZi pro ovladani koné
- Pasivni pomucky otézi
- Aktivni pomUcky otéZzemi
- Pomlcky sedem
- Vedlejsi pomucky

Zak:

popise jednotlivé druhy pomcek, kterymi
jezdec ovlada koné,

popise cinnost pti pouzivani pomucek
holeni,

zd(vodni rozdil mezi pasivnim a aktivnim
plUsobenim otézi,

popise vyznam pomucek sedem,

vysvétli pouzivani vedlejSich pomUcek.

Mechanika pohybu koné

Vyznam mechaniky pohybu koné pro
jezdectvi
Faze pohybu koné
- Odraz
- Pohyb nad zemi
- Doslapnuti
- Neseni
- Podpirani
- Posouvani
Chody koni
- Zakladni pojmy
- Kmih
- Ruch
Prostornost
Kadence
- Akce
- Vyznam chodu v jezdectvi
- Krok
- Kan v kroku
- Cinnost jezdce
- Tempa kroku (ruchy)
- Nohosled koné v kroku
- Klus
- Kan v klusu
- Cinnost jezdce
- Tempa klusu
- Nohosled v klusu
- Cval
- Kan ve cvalu
- Cinnost jezdce ve cvalu
Druhy temp ve cvalu
Nohosled ve cvalu

Zak:

vysvétli pojem mechanika pohybu koné,
popise jednotlivé faze pohybu koné,
vysvétli zakladni pojmy jezdectvi,

popise krok,

vysvétli ¢innost koné a jezdce v kroku,
vyzdvihne vyznam souladu jezdce a koné,
popiSe vyraz ruch a prostornost,

je sezndmen s nohosledem koné v kroku,
popiSe ¢innost jezdce pro ziskani
rovnovahy,

popise klus,

zna parametry klusu,

popise ¢innost jezdce a koné v klusu,
popise tempa klusu,

vysvétli pojem shromazdény klus,
definuje cval,

zna parametry cvalu,

popise ¢innost koné a jezdce ve cvalu,
popiSe nohosled krok( koné ve cvalu,
popise druhy ruchl ve cvalu,

- popiSe nohosled ve cvalu.
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- Natazeni téla v dostihovém cvalu
- Sed jezdce v dostihovém cvalu

Zakladni ovladani koné
- Rozjeti
- Ptiprava na rozjeti
- Zaujmuti rovnovazného sedu
- Drieni otézi
- Navazani kontaktu s koném
- Pouziti pomucek
- Rozjeti a jizda
- Reakce koné
- Zjemnovani pomucek jezdcem
- Zastaveni
- Ptiprava na zastaveni
- Zaujmuti sprdvného sedu
- Pouziti pomucek
- Zastaveni
- Kontakt s koném pfes otéze
- Pritazeni otézi
- Uvolnéni pomlcek po zareagovani
koné
- Zména sméru pohybu (zataceni)
- Pfiprava na zatoceni
- Pohled jezdce do sméru zatoceni
- Prace s otézemi
- Reakce koné na povely
- Ohnuti koné
- Posunuti ruky a otéze do sméru
zataceni
- Srovnani nohou pro pobidku
- Dokonceni zatoceni
- Sledovani sméru otaceni pohledem
- Pokracovani tlaku nohou
- Cinnost po dokoné&eni obratu

Zak:
popise Cinnost pfi rozjeti a zastaveni koné,

- popise sled ukon( a reakce koné,

- popiSe Cinnost a sled ukonl pfi zméné
smeéru,

- uvede zdsady chovani jezdce pti zataceni
koné.

Jezdectvi

3. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Uvod
- Opakovani uciva 2. ro¢niku
- Seznameni s ucivem 3. ro¢niku

Zak:
upevni si ucivo 2. rocniku,
- je seznamen s ucivem 3. ro¢niku.

Cinnost jezdce a koné v pohybu
- Jizda v kroku
- Rovnomérné zatizeni obou sedacich
kosti v sedle
- Uvolnéni beder jezdce

Zak:

- popiSe podrobné Cinnosti jezdce a reakce
koné pfi zménach chodu,

- zdOvodni zavislost presného ovladani
na chovani koné,
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- UdrZovani kontaktu s koném pres | -

otéze
- Udrzovani koné v pohybu

- Vzpfimeny sed a kontakt s koném

- Pobizeni koné

- Pouziti pomucek

- Poloha pazi jezdce
Pfechod z kroku do klusu
- Pfiprava na klus

- Zkraceni otézi

- Srovnani kroku koné
- Pobidnuti do klusu

- Pobidka holenémi

- Sila pobidky
- Pohyb v klusu

- Cinnost jezdce v klusu
- Prechod z klusu do kroku

- Pfiprava na zménu chodu

- Zména chodu
- UdrzZeni kontaktu
- Prechod z klusu do cvalu
- Pfiprava na cval
- Pobidka do cvalu
- Udrzeni cvalu
- Jizda ve cvalu
- Spravny cval
- Hluboky sed
- Prechod z cvalu do klusu
- Pfiprava na klus
- Pobidka do klusu

- Vlastni prechod do klusu

- Pokrocilé chody
- Poloviéni zadrz
- Stredni krok
- Shromazidény krok
- Volna otéz
- Stredni klus
- Shromazdény klus
- Stfedni cval
- Shromdzdény cval
- Uvolnénost koné
- Uvolnény kin v kroku
- Neseni jezdce -
uvolnéni
- Osvojeni pomUcek
- Pomlcky holenémi
- Pfilnuti
- ProdlouZeni otézi
Srovnani koné

predpoklad

popiSe  Spatné vlivy neodborného
pouzivani pobidek na psychiku kong,
popise jizdu v jednotlivych chodech véetné
povell a reakce kong,

zdGvodni ¢innost jezdce pti prechodech
z jednoho chodu do druhého,

zdGvodni vyznam uvolnénosti koné pro
dalsi vycvik,

popise dusledky zanedbani uvolnéni koné,
popiSe ¢innost pti srovnani koné, a jaky ma
tato ¢innost vyznam pro dalsi vycvik.
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PUsobeni pravé holené
Plsobeni otézi

Stavéni predku koné
Sled kladeni nohou

- Postoj srovnaného koné

Tréninkové principy

Vyznam individudlniho  pfistupu v
tréninku koné
- Budovani fyzické kondice
- Postupné zvySovani zatéze
- Specializace na urcitou disciplinu
- Podpora konkrétnich organovych
systém{
- Podpora svalovych skupin
Faze tréninku koné
- Jezdénost
- Systematické skoleni v mechanice
- Gymnastika skoku
- Technika skoku
- Cvalovy trénink
- Vytrvalostni trénink
- Dechova prace
Tréninkova adaptace
- ZlepsSeni pfenosu energie
- ZlepSeni koordinace a obratnosti
- Adaptace jednotlivych struktur
- Srdce a cévy

- Latkovd preména v kosternich
svalech

- Podplrné struktury — kosti, Slachy,
svaly, vazy

- Regulace télesné teploty
- Aerobni kapacita
- Centrdlni nervovy systém
Vycvikova lekce
- Cile vycvikovych lekci
- Délka vycvikové lekce
- Zacatek lekce
- Levastrana
- Kruh
- Chze krokem
- Volna otéz
- Vlastni vycvik
- Provadéni cviku
- Prohlubovani shromazdéni
- Prace na dvou stopach
- Prace vterénu
Postup pfti vycvikové hodiné

ak:
popiSe tréninkovy proces kong,
zdUvodni nutnost adaptace organovych
soustav,
zna jednotlivé faze tréninkového procesu.
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- Uvolnovaci cviky
- Doba vhodna k provedeni cviku
- Uvolnovani koné
- Poslusnost koné na povely
- Nacvik davani pomlcek
- Provadéni novych cvik
- VylepSovani Cistoty stylu
- Uvolnovaci cviky

Vycvik v drezurnim jezdéni

Pozadavky na drezurniho koné
- Exteriér koné
- Cistota provadéni chodfi
- Stupen vycviku
Uzdéni pro drezuru
Vystroj jezdce pro drezuru
Jizddrna — cvicisté pro drezuru
- Povrch jizdarny
Drezurni obdélnik
- Vyznam pismen
obdélniku
- Pravidla jizdarny
- Zacatek drezurniho jezdéni
- Terminy drezurniho jezdéni
- Na celou plochu
- Leva a prava ruka
- Vnitfni stopa
- Zmeénit smér
- Vysedavani na spravnou nohu
- Vsichni
- Vedouci jezdec
- Stopa
- Vnitfek a vnéjsek
- Pravd aleva ruka
- Spravny zpUlsob pohybu
- Pohyb vpred
- Jeidéni ve stopé
Jizdarenské cviky — gymnastika pro koné
- Ueel jizdarenskych cvikl
- Udrzba svalové kondice
- Poslusnost koné
- Nacvik pouzivani pomUcek
- JeZdéni obratl
- Cile cviku
- Pravidla pro jizdu obratem
- Poloha koné béhem obratu
- Vnitfni a vnéjsi noha
- Vnitfni noha pobizejici
- Vnéjsi noha zadrzujici

v drezurnim

ak:

vysvétli vyznam drezurniho jezdectvi,

zna pozadavky na drezurniho kong,
popiSe vybaveni jezdce pro drezuru,
popise jizdarnu,

zna vyznam drezurniho  obdélniku
a vysvétli vyznam pismen v obdélniku,
zna pravidla jizdarny,
vysvétli  zakladni
jezdéni,

popise spravny zplisob pohybu koné,
vysvétli vyznam kmihu pro drezurni
jezdéni,

popiSe postoj shromazdéného koné,
popiSe ¢innost jezdce a koné pfi provadéni
obratu,

zdGvodni zplsob organizace drezurniho
vycviku,

popiSe jizdarenské
,Vsichni vlevo”,
popiSe cinnost jezdce pti absolvovani
téchto figur,

popiSe ¢innost pfi projizdéni rohu jizdarny,
popiSe c¢innost jezdce pfi cvicich jizda
v kruzich,

popiSe reakci koné na povely jezdce,
vysvétli ¢innost jezdce a koné pfi cviceni
obloukd,

popiSe cviky dovnitf plec,

vysvétli vyznam cvik( pro uvolnéni koné,
popiSe cviky ve dvou stopach,

vysveétli ¢innost pfi cviku obrat kolem zadé,
vysvétli cvik zadem vchod a zd(vodni, pro¢
se cvik fadi az k pokrocilym cviklm,
zdGvodni vyznam cviku volnd otéZz pro
posouzeni pfilnuti koné k pomUckam,
popiSe cvik kontracval.

pojmy drezurniho

figury , Nastup”,
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- Spravné oznacovani nohou
- pfi provadéni cvik(
- Pomdcky pfi projizdéni obrat(
- Organizace vycviku v drezurnim jezdéni
- Lekce vycviku
- Vyjizdky do terénu
- Instruktofti vycviku
Jizdarenské figury
- Ueel figur
Predpoklady pro absolvovani figurdlni
jizdy
- Nastup
- Cinnost jezdce po vstupu do jizdarny
- Povel ,Vsichni vlevo”
- Povel ,Stat”
- Vyrovnani jezdcu
- Rozjezd po nastupu
- Povel cvicitele
- Rozestupy jezdcu
- Cinnost jezdctl
- Povel ,Celd draha”
- Vyjeti rohu v jizdarné
- Povel ,Zménit smér”
- Zména po celé draze
- Zmeéna na polovicni jizdarné
- Povel ,Jizda na kruhu”
- Vyznam povelu
- Velky kruh
- Kruhy zménit
-V kruhu zménit smér
- Maly kruh
- ,Obloukem zménit smer”
- Vyjeti od stény
- Projeti oblouku
- Navrat do stopy v protisméru
- ,,0d stény ke sténé”
- Jednoduché provedeni
- Dvojité provedeni
- ,VInovka po celé jizdarné’
- TFi oblouky
- Ctyfi oblouky
- Uvolnovaci cviky
- Obrat kolem predku
- Dovnitf plec
- Dovnitf zad'
- Obraty kolem zadé
- Zpatky vchod — couvani
- Volna otéz
- Kontracval

G
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Skokové jezdéni

Podminky pro skokové cviéeni
- Vybér koné pro skokové jezdéni
- Vyznam zakladniho vycviku pro vybér
koné skokana
- Exteriér koné pro skokové jezdéni
- Povaha koné skokana
- Cvicisté pro skokovy trénink
- Cvalova draha
- LonZovaci kruh
- Prekazky
- Zazemipro koné
- Pozadavky na jezdce
- Trenér skokovych koni
Skokovy sed
- Historicky vyvoj skokového sedu
- Znaky moderniho skokového sedu
- Tézisté jezdce a koné
Tfmeny
Poloha jezdce nad sedlem
Predklonéni trupu
Ruce jezdce
Trénink skokového jezdéni
- Faze tréninku skokanského koné
- Lekce jezdénosti (skokova drezura)
- Systematické Skoleni v mechanice
skoku
- Systematické Skoleni v gymnastice
- Systematické Skoleni v technice
skoku
- Cvalovg,
prace
- Skokova akce
- Priprava koné na skok
- Faze skoku
- Nadjezd
- Odraz
- Vlastni skok (vznos)
- Doskok
- Vyrovnani
Skokova drezura
- Cile skokové drezury
- Chlze pres kavalety
- Poloha kavalet
- Provadéni cviku
- Cviceni napodobou
- Nacvik skokového sedu
- Zaujmuti skokové pozice
- Ndacvik skoku

vytrvalostni a dechova

Zak:

popisSe vyznam skokového jezdéni,
zdivodni pozadavky kladené na koné
a jezdce pfi skokovém jezdéni,

popise cvicisté pro skokové jezdéni,
popise typy prekazek pro skokové jezdéni,
zdUvodni pozadavky kladené na trenéra
skokovych koni,

popiSe skokovy sed a popiSe historicky
vyvoj skokového sedu,

popiSe jednotlivé faze tréninku skokového
jezdéni,

popisSe faze skoku,

zdUvodni cinnost jezdce a reakce koné
v jednotlivych fazich skoku,

umi popsat ndcvik skoku v jednotlivych
chodech konég,

popise faze skokanského tréninku,

zna zasady pro sestavovani prekazek
a jejich kombinaci,

dovede stanovit rozestupy prekazek
v chodech kong,
popiSe  Cinnost pfi  zdokonalovani
gymnastiky skoku,
zdGvodni  vyznam mechaniky skoku

v parkurovém skakani,

popiSe parametry vodniho pfikopu,
popise techniku skakani vodnich prikop,
zna pomlucky pro opravu Spatné techniky
skoku,

zdGvodni nutnost vycviku skakani skok
s nesourodou vyskou odskoku a doskoku,
popisSe techniku skoku pres bariérové
prekazky,

popiSe jednotlivé typy prekazek,
zdlGvodni  vyznam  zmény
tréninku  prfed  zahajenim
v parkurovém skakani,

zna vyznam dodrZovani tempa pro uspéch
v parkurovém skakani,

popiSe a vysvétli termin opracovani konég,
popiSe Cinnost jezdce a koné ve vlastnim
parkurovém zavodé,

zna zasady spravného chovani v parkuru.

prostredi
zavodu
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- Systém ndcviku
- Postup pfi skokovém tréninku
- Skokova gymnastika
- Prace jezdce pfi provadéni skokové
rady
- Nacvik techniky skoku
- Vyznam dokonalé techniky skoku
v parkurovém skakani
- Technika  skoku na  vysSich
prekazkach
- Postaveni prekazek
- Kombinace prekazek
- SloZeni dil¢iho parkuru
- Typy parkurovych prekazek
- Skakani vodnich ptikopu
- Skdkani ndspld a prekdiek s
nestejnou vysSkou doskoku
- Bariérové skakani
- Prace pred parkurem
- Opracovani koné
- Zavod v parkurovém skakani
- Vjezd do kolbisté
- Cinnost po znameni ke startu
- Prdjezd startem
- Rychlost koné v parkuru
- Cinnost pfed prvni prekazkou
- Projeti celého parkuru
- Cinnost po projeti cilem
- Nevhodné chovani v parkuru

Pad z koné Zak:
- Zdravotni rizika padu z koné - popise Cinnost jezdce pti padu z kong,
- Cinnost jezdce pfi padu z koné - vysvétli zdravotni rizika padu z koné,
- Vsedle - zddvodni  vyznam nacviku padu
- Zabrdnéni tvrdého dopadu v télocvicné.

- Uvolnéni nohy z tfmenl
- Zabrdanéni krecovitosti jednani
- Predejiti zZlomeninam

- Podopadu nazem
- Sbaleni téla
- Drzeni otéizi
- Klid po padu

- NAacvik padu v télocviéné

- Sbaleni téla

- PoloZeni ramen

- Poloha dolnich konéetin

- Prechod do dfepu

N
m\
x

Skokovy trénink na soutéze
- Zatazeni do tréninku
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- Vybér koné - popiSe tréninkovy proces u skokanského
- Cinnost v obdobi po zakladnim vycviku koné
- Systematicky trénink koné pro
prekazkové soutéie
- Systém tréninku
- Prechodné obdobi tréninku
- Pfipravné obdobi tréninku
- Pracevterénu
- Nacviky tempa chodu
- Gymnastika skoku na jednotlivych
prekazkach
- Skoky pres prikopy
- ZvySovani narok na techniku
provedeni
- Systematicky trénink
- Vytrvalostni kondice

Jezdecké soutéie Zak:

- Drezurni jezdéni - znd organizaci jezdeckych souté?i v CR,
- Cile drezury - popise jednotlivé typy soutézi,
- Druhy soutézi - vysvétli stupné ndroc¢nosti soutézi.

Soutéze Z — zakladni
Soutéze L —lehké
Soutéze S — stfedni
Soutéze T —tézké
- Skokové soutéze
- Cile skokovych soutézi
- Druhy soutézi
- SoutéZe Z — prekazky do 100 cm
- SoutéZe ZL — prekazky do 110 cm
- SoutéZe L — prekazky do 120 cm
- SoutéZe S — prekazky do 130 cm
- SoutéZe ST — prekazky do 140 cm
- SoutéZe T — prekazky do 150 cm
- SoutéZe TT — prekazky do 160 cm
- Soutéze vSestrannosti — military
- Cile soutézi
- Druhy zkousek
- Jednodenni soutéze
- Tridenni soutéze
- Drezura
- Rychlost a vytrvalost
- Usek A - klusovy
- Usek B — steeplechase
- Usek C - klusovy
- Usek D — cross-country
- Tretiden parkur
- Urovné soutézi
- Novacci
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- Stfedni uroven
- Pokrocila uroven
- Mistrovska uroven
Vytrvalostni jezdéni
- Ugel soutézi
- Druhy soutézi
- Vlastni vytrvalostni jezdéni
- Terénnijezdéni

Vycvik sprezeni

Zaprahani koni do sprezeni
- Vyznam dodrZovani poradi ukon( pro
klid koné
- Postroje koni
- Chomoutkové (chomoutové)
- Poprsni
- Postup pfi postrojovani koné
- Sestaveni sprezeni
- Zakladni pojmy
- Zdasady pro sestaveni sprezeni
- Vyznam bice ve sprezeni
- Drieni oprati
Ovladani koné pfi jizdé
- Zadrie
- Obraty
- Délka oprati
- Trénink vedeni sprezeni
Vycvik koni ve sprezeni
- SpreZeni se zkusenym koném
- Vedeni mladého koné
- Navyky ve voze v klidném prostredi
- Nacvik chodl
- Pochvala koné
vychovy
SoutézZe sprezeni
- Vyznam soutézi
- Druhy soutézi
- Drezura
Terénni jizda — maraton
- Prekazkova jizda v kolbisti
- Typy soutézi

jako prostredek

Zak:

- popiSe postup pfi postrojovani koné vsemi
druhy postroja,

- popiSe postup pfi zaprahani koné,

- vysvétli pravidla drzeni oprati,

- popiSe systém vycviku koni ve sprezeni.

Westernovy styl jezdéni

Vyznam stylu

Nasedani

- Postoj jezdce pred koném
- Nasedani

- Zaujmuti sedu

Drzeni otézi

- Typy otézi

Zak:

- popise zasady westernového stylu jezdéni,

- vysvétli rozdily mezi anglickym stylem
a westernovym stylem jezdéni,

- zna pravidla pro westernové cviky a umi
koné ovladat,

- zna soutéZe ve westernovém jezdéni.
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- DrZeni otézi
- Spravny sed westernového stylu
- Poloha téla
Pomucky
Pobidka do pohybu
- Jizda
Zastaveni
- Sesedani
- Reining(drezura)
- Pozadavky na koné
- PoZadavky na jezdce
- Vycvik reiningu
Letmy preskok
Sliding stop (klouzavé zastaveni)
Rollback (otoceni o 180 °)
Spin (otaceni na misté)
Couvani
- Westernové soutéze
- Western pleasure
- Trida Trail
- Reining
- Soutéze
- Western riding
- Western horsemanship
- Jizda okolo sudi
- Jizda mezi ty¢emi
- Jezdéni v pfirodé
- Sponzorské jizdy
- Turistika na konich

- Koriské pdlo
- Historie
Pravidla
Ubor a vybava jezdce
Postroj koné a ochranné prostredky
Pélo pony
- Pushball
- Historie
- Pravidla

Voltiz Zak:
- Charakteristika a cil discipliny - popiSe charakteristika a cil discipliny,
- Voltizni kan - popise vhodného koné na voltiZz a postroj
- Postroj voltizniho koné voltizniho konég,
- Ubor sportovc, voltizéra - vi, jaky je korektni uUbor sportovcd,
- Soutéze voltizérq,
- Aréna - vyznd se vjednotlivych voltiznich
soutézich,
- zna parametry soutézni arény.
Netradicni jezdecké discipliny Zak:

popiSe vznik a historii jednotlivych
netradicnich disciplin,

vyzna se v pravidlech jednotlivych
netradicnich disciplin,

vi, jaka je vystroj koné, uUbor a vybava
jezdce.
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- Horseball
- Historie
- Pravidla
- Workingequitation
- Historie
- Definice a cil discipliny
- Soutéze
- Drezurni test
- Test ovladatelnosti
- Test rychlosti
- Test s dobytkem
- Ubor jezdce
- Vystroj koné
- Skijoring
- Plvod skijéringu
- Definice discipliny
- Vybaveni pro skijoring

- Souborné opakovani uciva

Zakovsky projekt Zak:
- vypracuje projekt dle ur¢eného zadani.
Zavéreéné opakovani ke zkouskam Zak:

- pfipravuje se na zavérecné zkousky.
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ODBORNY VYCVIK
Nazev SVP: JEZDEC A CHOVATEL KONI
Kod a nazev oboru vzdélavani: 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
Zpusob ukoncéeni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédcéeni o zavéreéné zkousce
a vyucni list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1. Obecny cil predmétu

Cilem predmétu odborny vycvik, je rozvinout u zakl komplexni védomosti a dovednosti, které
ziskali v ostatnich odbornych pfredmétech. Tyto znalosti Zaci aplikuji pti osvojovani dovednosti,
které jsou nezbytné pro vykon cinnosti souvisejicich s povoldnim, na néZ jsou oborem
pfipravovani.

Zaci se prakticky sezndmi se véemi ¢innostmi, které jsou dillezité pro vykon povolani jezdce a
chovatele koni. Soucasti uciva je problematika péce o koné, jeho chov a vycvik. V rdmci
vyucovaciho predmétu odborny vycvik si Zaci prohloubi znalosti péce o koné, jeho chovu a jizdé
na koni. Nedilnou soucasti vyuky jsou otazky bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci, pozarni
ochrany a hygieny prace. Ukolem odborného vycviku je dosdhnout u 7ak(i potiebnych znalosti,
dovednosti a déle i upevnéni spravnych pracovnich navykd. Zaci jsou vedeni k lasce ke zvifatdim
a k nutnosti spravného zachazeni a respektovani jejich etologickych poZadavkd. Zakim je
neustdle vStépovana naléhavost Setrného chovani k Zivotnimu prostredi.

1.2. Charakteristika uciva

Predmét odborny vycvik je jednim ze zakladnich predmétl oboru, Uzce souvisi se vsemi
odbornymi predmeéty a také vyuZiva znalosti ze vSeobecné vzdélavacich predmétd, a to zejména
z télesné vychovy. Z4ci jsou vedeni k pouzivani spravnych postupt a dodriovani bezpeénosti
prace. Touto Cinnosti si Zaci vytvori zakladni dovednosti a navyky souvisejici s praktickymi
¢innostmi ve stajich, na cvicistich i zdvodnich drahach za podminek uplatfiovani kladného vztahu
ke zvifatim.

Zaci si soucasné v odborném vycviku upevriuji a prohlubuji odborné znalosti, které ziskali v teorii
odbornych predmétl. Nacvikem cinnosti predepsanych ucebni osnovou za pouzivani
predepsanych pomucek, pti dodrZovani tréninkovych postupll, pravidel bezpecnosti prace,
vytvari odborny vycvik u Zakl predpoklady pro to, aby v zavéru pripravy na povolani byli schopni
samostatné a kvalifikované provadét zadanou praci, pripadné absolvovat zavody nizsi kategorie.
Obsahem uciva jsou postupy pfi oSetfovani koni, péce o koné, péce o mladata. Dale zaci provadi
vycvik koni a zvladaji teorii jizdy na koni, ktera je vyuZita pfi zavodech nizsi kategorie.
StéZejnimi tematickymi celky jsou pécée o koné, jizda na koni a chov koni.

1.3. Pojeti vyuky
Vyuka postupuje od obecné problematiky pripravy a organizace prace ve stdji az ke konkrétnim
postuplm pri oSetfovani koni, pti pripravé koné a jeho vedeni v terénu i na cvicisti, pfipadné v
zavodé. Ucitel odborného vycviku Uzce spolupracuje s vyucujicimi teoretickych odbornych
predmétl a dba na to, aby Zaci aplikovali do praxe i poznatky z vSseobecné vzdélavacich
predmét(, a to zejména z télesné pripravy a zdkladl ekologie. Odborny vycvik se organizuje na
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odlouceném pracovisti ve Svincicich u Mostu a Hipodromu Most.

Pro vyuku odborného vycviku se Zaci déli na skupiny dle platnych predpisd. Cilem vyuky
na odloucenych pracovistich je, aby Zaci ziskali poznatky z praxe, pfedevsim z oblasti chovu koni
a dostihového sportu. Nedilnou soucasti této Cinnosti je ziskani kontaktll se zaméstnanci
a zaméstnavateli. Zaci si rozsifi pracovni zku$enosti, které vyuziji pfi pfechodu do pracovniho
poméru po ukonceni u¢ebniho procesu.

V tvodnim tematickém celku prvniho roéniku jsou zZaci sezndmeni se zdkladnimi ustanovenimi
pravnich norem v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci, pfedpisy pozarni ochrany a
hygienickymi predpisy v rozsahu, ktery odpovidad charakteru vyuky. Pfed zahajenim vyuky
nového tématu, nebo pfi prechodu na jiné pracovisté, musi byt vidy Zaci seznameni
s prisluSnymi ustanovenimi pravnich a ostatnich predpisd k zajisténi BOZP a rovnéz
i s informacemi o rizicich moZzného ohrozeni zdravi a Zivota. Tyto informace uditel u Zakd ovéruje
prezkousenim a zapisem do deniku evidence odborného vycviku.

vvvvv

potfebné pro Cinnosti ve stdjich, na cviciStich a pfi zdvodech. Odborny vycvik se doporucuje
provadét pfi produktivnich pracich. Ve vyjimeénych ptipadech, kdy neni zajiStén dostatek
vhodné produktivni prace pro pfislusné téma ucebni osnovy, lze vykondvat i neproduktivni
prace tak, aby si zaci osvojili zakladni dovednosti pfislusného tématu.

Vyuka bude probihat pfi dodrzovani zakladnich pedagogickych zdsad, zejména zdsady postupu
od véci jednoduchych ke slozitéjSim a zasady pfimérené narocnosti. V prabéhu vyuky vyucujici
zadava zakam kontrolni prace, jejichz poslanim je zjistit, zda Zaci zvladli probrané ucivo a jsou-li
jejich dovednosti v souladu se stanovenymi cili vyuky. Po upevnéni ziskanych dovednosti a
védomosti vyucujici zahrnuje do vyuky i souborné prace. Jejich hlavnim ukolem je ziskani
navykd v urcenych ¢innostech.

Hodinové dotace jednotlivych celkd nejsou stanoveny, vyucujici si uvedeny ramcovy rozpis uciva
rozpracuje do konkretizovaného ucebniho planu. Béhem rozpracovavani ucebniho planu
vyucujici zohlednuje vyznam jednotlivych celk(l a témat.

1.4. Hodnoceni vysledkd zaka
Zaci jsou hodnoceni témito formami:

- kontrolni prace z tématu,

- soubornd prace z konkrétni ¢innosti,

- praktické provadéni Cinnosti,

- zapojeni do tymové prace,

- individualni zruénost.

Zak je hodnocen po celou dobu své Gcasti v odborném vycviku. Vyudujici zohledfiuje trover
odbornych védomosti a dovednosti, pouzivani spravné terminologie, samostatnost a plynulost
projevu Zaka a jeho aktivitu. K hodnoceni ucitelé odborného vycviku vyuzivaji klasifikacni stupné
1-5.

1.5. Persondlni a materidlni zabezpeceni odborného vycviku
Praktické vyucovani zajistuje dostatecny pocet uciteld odborného vycviku, ktefi jsou vyucéeni v
prislusném oboru, maji stfedni vzdélani s maturitni zkouskou doplnéné pedagogickym
vzdélanim. Vyuka probihd na pracovistich pravnickych nebo fyzickych osob odpovidajicich
zaméreni oboru, tj. organizuje se na odlouc¢eném pracovisti ve Svincicich u Mostu a Hipodromu
Most.
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1.6. PrFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prarezovych témat

Kompetence k uceni:

Zaci maji podle svych schopnosti a moznosti pozitivni vztah k uéeni. Jsou schopni vytvofit si
vhodny studijni program, rozplanovat si uceni. Dovedou zpracovadvat a vyhledavat r(izné
informace, které potrebuji k uceni a odbornému vycviku. Umi vyuZivat svych zkuSenosti
a pfijimat je od jinych lidi.

Komunikativni kompetence:

Z4ci ziskavaji védomosti, dovednosti a ndvyky k tomu, aby uméli vhodnym zpGsobem jednat s
jinymi lidmi i prosazovat svou osobnost, snaZili se chovat v souladu s moralnimi zasadami a
pozadavky na kulturni spole¢enské chovani. Zaci formuluji své myslenky, pracovni postupy
vécné, spravné, vysvétluji je a obhajuji pred spoluzaky/pracovniky na pracovistich odborného
vycviku, reaguji na dotazy. Jsou vedeni k diskusi na zvolené téma, ke schopnosti obhdjit svij
nazor, vyjadrovat se srozumitelné a pfijimat rady jinych lidi.

Persondlni a socidlni kompetence:

Zaci dokaZou v rdmci svych moznosti a schopnosti pracovat samostatné i v tymu a podili se na
realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti. Rozviji schopnost pfijimat a plnit odpovédné
svéfené ukoly a uzndvat autoritu nadfizenych. Pracuji s vlastnimi ndvrhy na zlepseni prace a
reSeni Ukolu, nezaujaté zvazuji navrhy druhych. Kriticky hodnoti vysledky svého uéeni a prace,
pfijimaji radu i kritiku od druhych. Uvédomuji si své vlastni prednosti i meze a nedostatky.
Uplatriuji zasady dusevni hygieny, ochotu déle se vzdélavat, pecovat o svij fyzicky i dusevni
rozvoj a predchazet osobnim konfliktim a odstranovat diskriminaci.

Kompetence k feseni problému:

Zaci chapou dle svych moZnosti a schopnosti zadané Gkoly, dokdZou ur¢it jadro problému a snazi
se ziskat informace potrfebné kjeho reSeni. Jsou schopni navrhnout zpUsob feSeni, popf.
varianty reseni, a zdGvodnit je. Spravnost zvoleného postupu si ovéfri dosazenymi vysledky.
Dovedou spolupracovat pfi reSeni problém s jinymi lidmi (tymové reseni).

Obcanské kompetence a kulturni podvédomi:

Zaci dokazi jednat samostatné, odpovédné nejen v zajmu vlastnim, ale také v zdjmu verejném.
Osvojuji si pravidla jednani v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského a slusného
chovani. Chdpou vyznam Zivotniho prostfedi a umi ziskdvat informace o zpUsobu ochrany
Zivotniho prostredi. Znaji hodnotu Zivota, maji zodpovédnost za Zivot vlastni a dokadzi mit
spoluodpovédnost pti zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich. Jsou schopni dodrzovat
zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi, oprostit se od nesnasenlivosti a diskriminace
jinych lidi, jinych kultur.

Matematické kompetence:

Zaci dovedou pouzivat dle svych moznosti a schopnosti zakladni matematické postupy pfi fedeni
raznych praktickych ukol(i v oboru, napfiklad pfi sestavovani krmnych davek.

Digitalni kompetence:

Zaci umi samostatné pracovat s digitalnimi technologiemi. Dovedou ziskdvat informace i z
otevienych zdroji s vyuzitim internetu, které umi kriticky posoudit a uvazlivé pouzit. Umi
samostatné pracovat s osobnim pocitatem a pracovat s béinym zakladnim a aplikacnim
programovym vybavenim, komunikuji elektronickou postou.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

V predmétu odborny vycvik, ziskavaji prehled o moZnostech uplatnéni se v oboru jezdec
achovatel koni. Maji vytvoreny predpoklady dle osobnich schopnosti se uplatnit
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v Zivnostenském podnikani. Zaci v rdmci exkurzi na pracovistich ziskavaji pfehled o moznostech
uplatnéni na trhu prace v daném oboru. Jsou pfipraveni pfizplisobovat se ménicim se
pracovnim podminkdam na zakladé zkusenosti ziskanych v ramci individualniho a skupinového
odborného vycviku, kde si osvojuji pravidla komunikace v oblasti prace v oboru, seznamuiji se s
obecnymi pravy a povinnostmi zaméstnavatell a zaméstnancl, ziskavaji redlnou predstavu o
pracovnich i platovych podminkach v oboru aumi je srovndvat se svymi predstavami a
predpoklady.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Obcan v demokratické spolecnosti:

Z4ci jsou pfipravovani na Uspésny smysluplny a odpovédny osobni, ob¢ansky i profesni Zivot v
podminkach demokratické spolecnosti. Systematicky jsou vzdéldvani tak, aby spolec¢né s
kompetencemi potfebnymi pro vykon povolani ziskali SirSi obecné vzdélanostni prehled. Jsou
rozvijeny predpoklady pro celoZivotni uceni v oblasti vykonu povolani, osobnostniho rozvoje
i obcanského Zivota. Je posilovana schopnost adaptability na rychle se ménici spolecnost
i moZnost pracovniho uplatnéni v oboru formou prednasek, prezentaci novinek a perspektivné
dlouhodobé zaméstnanosti. Vhodnou mirou se upeviuje Zzdkovo sebevédomi, pfipravenost
vstupu do samostatného Zivota v demokratické spolecnosti, schopnost jednat s lidmi a zaradit
se do pracovniho tymu, respektovat rGzné etnické, naboZzenské a jiné skupiny lidi, vazit si
hodnot, které zajistuji jejich materialni potfeby, umét posoudit, jaké Ciny a jednani lidi neni
v souladu s demokratickymi pravidly, chranit svou osobni svobodu.

Clovék a Fivotni prostiedi:

Zaci chapou vyznam pfirody a spravného chovani ¢lovéka v pfirodé véetné odpovédnosti
Clovéka za zachovani udrzitelného rozvoje spole¢nosti. Vzdélavacimi a vychovnymi prostfedky
(besedy, exkurze, zdjmova Cinnost) jsou Zaci vedeni k odpovédnému pristupu k Zivotnimu
prostieni. Snahou je naucit zaky, aby jim nebylo lhostejné prostredi, ve kterém Ziji, a to nejen
doma ve svém okoli, ale i na pracovistich, a vSude tam, kde se pohybuji, svym pfistupem Zivotni
prostiredi pomadhat chranit, naklddat s odpady (tfidény odpad, recyklace), Setfit materidly,
pouzivat Usporné spotrebice. Orientovat se v otazkach soucasnych globalnich a regiondlnich
problému (klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, pldy), vliv prostfedi na zdravi ¢lovéka.

Clovék a svét prace

Pfi praci na smluvnich pracovistich se rozvijeji schopnosti pracovat v kolektivu. Hlavnim cilem je
vybavit Zaky znalostmi, které jim pomohou uplatnit se na trhu prace. Vést je k odpovédnému
rozhodovani se na zakladé jiz ziskanych informaci, k zodpovédnosti za sv(j vlastni Zivot, ve
kterém ma velky vyznam jejich vzdé&lani a tim i prosazeni se na trhu prace. Zaci budou
informovani o moznostech uplatnéni a zarazeni do pracovniho procesu, zplisobu a moznostech
ziskdni zaméstnani napf. i prostrednictvim poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb, aby
byli schopni vyuzivat informacni média, dovedli pracovat a vyuZivat dostupné sluzby internetu,
a tim ziskali vétsi moznosti na trhu prace. Nedilnou soucasti vyuky je zakim vysvétlit zakladni
aspekty pracovniho poméru, jakd jsou prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavateld,
aspekty soukromého podnikani, seznamit je s prislusSnymi pravnimi predpisy, které souvisi s
pracovnim pomérem (pracovni smlouva, mzda a jeji slozky). Naucit zaky, jakym zplsobem
probiha jedndni s potencidlnim zaméstnavatelem (pfijimaci pohovor, vybérové fizeni). Pripravit
je tak, aby se co nejlépe uplatnili na trhu prace a v Zivoté.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou pfipravovani tak, aby s prostfedky digitalni technologie dokazali efektivné pracovat,
aby je dokazali pouzivat pfi vyuce, k reseni kol v rdmci své profese a k vykonu budouciho
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povolani. Cilem je naucit zaky vyuzivat zakladni programové vybaveni pocitace, naucit je
pracovat s informacemi ziskanymi na internetu kriticky a pouZivat komunikaci elektronickou
postou.
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2. Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani do jednotlivych ro¢nika

Odborny vycvik

1. rocnik
15 hodin tydné, celkem 480 hodin za rok

profesnich navyka

ucCivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Uvod Zak:
- Vyznam pfedmeétu a jeho obsahova naplit | - je seznamen sobsahem a vyznamem
- Uloha odborného vycviku pro utvareni predmétu,

- uvédomuje si ulohu odborného vycviku

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci,
pozarni ochrana, hygiena prace
- Zakladni ustanoveni prdvnich norem
bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci
- Predpisy tykajici se bezpecnosti prace
pracovnik
- Predpisy tykajici se bezpec€nosti staveb
- Predpisy tykajici se bezpecnosti strojl
a technologickych zafizeni
- Pri¢iny vznik( dUraza a Urazova prevence
- Zakladni ustanoveni pozarnich predpisu
- Pozarni bezpecnost staveb
- PoZarni bezpecnost stroju a zafizeni
- Povinnosti pracovnikli na  uUseku
ochrany pred pozdrem
- Hygiena prace
- Druhy ohroZeni zdravi pfi praci
- Prevence rizik pfi pracovni ¢innosti
- Osobni hygiena pracovnika
- Prvni pomoc pfi Urazu
- Urazy zpGsobené padem
- Urazy zplsobené zvifetem
- Bodna atezna poranéni
- Pracovni fad pracovisté
- Zivotni prostfedi
- Odpady v zemédélské vyrobé
- Vyuzitelné
- Recyklovatelné
- Nebezpecéné

pro ziskani odbornych a praktickych
dovednosti.

Zak:

- znd ustanoveni zakladnich predpis(

bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,

- znd zakladni pozarni predpisy,

- dodrzuje pozarni fady pracovisté,

- orientuje se v oblasti hygienickych
predpisq,

- znd pracovni rizika pfi své praci,

- umi pracovni rizika minimalizovat,

- dodrzuje pravidla osobni hygieny,

- znad zdsady prvni pomoci pfi Urazech
vzniklych pfi pracovni ¢innosti,

- je seznamovan s nejcastéjSimi pri¢inami
Urazu ve stajich i v tréninku koni,

- umi nakladat s odpady a dovede je tfidit,

- chdpe odpad i jako suroviny pro dalsi
zpracovani,

- znd zasady pro skladovani odpad.

Priprava a organizace pracovisté ve staji
- Pracovni misto
- UlozZeni pracovnich pom(cek na pracovisti
- Priprava pracovisté
- Poradek na pracovisti
- Stajova ulicka

Zak:

- udrZuje poradek na pracovisti,

- znd pravidla pro ukladani
na pracovisti.

pomlcek
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- Organizace pracovisté
- Rozmisténi pomucek na pracovisti

Zakladni pracovni ukony Zak:
- Pristup ke koni - popiSe zasady chovani u konég,
- Upozornéni koné pfi vstupu do stdje - zdOvodni nutnost opatrnosti pfi pohybu
- Klidné pohyby oSetfovatele okolo kong,
- Vhodny odév - znd postup pfi prechazeni okolo zadé
- Pristup k zadni ¢asti koné koné,
- Upozornéni koné dotykem na zad koné | - umi pFistoupit ke koni ze vSech pozic,
- Vyvarovdni se dotykd na citlivych | - dovede koni zvednout nohy,
mistech - znd bezpecnostni pravidla pfi zvedani
- Pristup k boku koné nohou,
- Hlasova pobidka osSetfovatele - umi koné pochvalit a odmeénit,
- Pohyb okolo koné - znd Ulinky pfiméreného trestu na Uspéch
- Kontaktni dotyky oSetfovatele pfi vycviku,
- Zvedani nohou - umi vyvadét koné na pastvu a z pastvy
- Navyk na dodrZovani poradi je privadét,
- Zvedani hrudni koncetiny - umi koné predvést posuzovateli Ci
- Postaveni osetfovatele veterinari,
- Uchopeni nohy - umi koné uvazat ve stdji i mimo staj,
- Drieninohy - znd pravidla pro vedeni koni ve skupiné.

- Zachovani Ustupové cesty
- Zvedani panevni koncetiny
- Pristup oSetrfovatele ke koni
- Kontakt mezi oSetfovatelem a
koném
- Zvednuti nohy
- Dodrzovani bezpecného odstupu
- Domluvy a pochvaly
- Vyznam mluveného slova na cinnost
koné
- Vliv Spatného zachdazeni a hrubosti
na psychiku koné
- Chvaleni koné
- Vyznam bezprostfedniho vykonu trestu
¢i pochvaly a jejich ucinek pfi vycviku
koné
- Vyhanéni na pastvu
- Vyvedeni koné ze stdje
- Otoceni koné ke dvefim
- Vypusténi koné
- Chytdani koné a jeho vedeni
- DodrZovani hodiny navratu z pastvy
- Pfiblizeni se ke koni
- Navazani kontaktu
- Predani pamlsku nebo odmény
- Uklidnéni koné
- PoloZeni voditka na krk
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- Zapnuti ohlavky

- Vedeni koné na voditku

- Povel koni pro pohyb vpfed

- Chlze osetrovatele po boku koné
- Uklidhovani koné hlasem

- Prochdzeni brankou nebo vraty
Uvazovani koné ve staji

- Privedeni koné na stani

Nasazeni stajové ohlavky

Uvazani ohlavky

Uvolnéni voditka

Pfedvadéni koné

- Srovnani koné do Ctverce

- Vybér podkladu pro predvadéni

- Vedeni koné krokem od posuzovatele
- Otoceni koné

- Navrat k posuzovateli klusem
Vedeni skupiny koni

Vybér vidce skupiny

Rozestupy pfi vedeni skupiny
Pravidla pro vedeni skupiny koni
Vedeni skupiny koni pres silnici
Uvazovani koné mimo staj

- Vazani uzlu

- Pravidla vazani

Kontrolni prace — zdkladni pracovni ukony

Krmeni koni

Zakladni slozky potravy koné
- Objemova pice
- Zdasady krmeni senem
- Pravidla pro krmeni zelenou pici
- Dusledky krmeni zavadnym senem
- Jadrné krmivo
- Uprava zrnin pro stravitelnost
- Smés Mash a jeji vyznam pro
spravné traveni koné
- Dusledky krmeni Spatnou kvalitou
jadrného krmiva
- Duiznata krmiva
- Pfiprava duznatych krmiv
- Vitaminy a mineraly
- Vyznam minerdll a
ve vyziveé
- Pojiva
- Voda
- Vyznam vody
- Kvalita vody
- Krmné smési

vitamind

ak:
umi predkladat krmiva konim spravné
upravena a odpovidajici kvality,
umi pfipravit smés Mash pro podporu
traveni konég,
dovede pfipravit krmnou davku pro
konkrétniho kong,
dovede posoudit kvalitu krmiva,
provadi krmeni koni pfi dodrZzovani zasad
bezpeénosti prace a sestavené krmné
davky,
zna duasledky
na traveni koné,
napaji koné v klidu i po zatézi.

predavkovani  krmivy
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- Vyhody a nevyhody krmnych smési
- Sklad krmiv
- Parametry a vybaveni skladu
- Pripravna krmiv
- Vybaveni pfipravny krmiv
- Prace v pfipravné krmiv
- Krmeni koni
- Pravidla pro stanoveni krmné davky
- Posouzeni kondice koné
- Zatéz koné a regulace krmnych
davek
- Cetnost krmenf
- Krmné davky
Hfibata a odstavcata
Klisny bfezi a po porodu
Koné ve vycviku
Koné v tréninku
- Plemenici
- Technika krmeni
- Dodrzovani pravidelné doby krmeni
- Posouzeni kvality krmiv
- Dodrzovani klidu pfi krmeni
- Predkladani krmiv
- Objemova krmiva
- Jadrna krmiva
- DuzZnata krmiva
- Mineraly a vitaminy
- Voda
- Napajeni koné
- Udrzba napajedel
- Napajeni zpoceného koné
- Soubornd price zamérena na krmeni koni
a stanoveni krmné ddavky pro konkrétniho
koné

Pastva a péce o pastviny
- Vyznam pastvy a pastvin pro zdravi koné
- Oploceni pastviny
- Vnitfni vybaveni pastviny
- Stfidani pastvin
- Sekani nedopask a likvidace plevele
- Likvidace jedovatych bylin
- Vykopdanim a spdlenim
- Chemicka likvidace
- Kontrola pastviny

Zak:

- umi pecovat o pastviny,

- dovede opravit oploceni pastviny,

- znd jedovaté byliny a prabézné je dovede
z pastviny odstranovat spravnym
zplGsobem.

Péce o koné

- Méfeni hodnot TRIAS
- Méfeni teploty
- Méfeni tepu

Zak:
- umi zmérit TRIAS hodnoty a
je vyhodnotit,

umi
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- Méreni dechové frekvence
- Vyhodnoceni hodnot
Kontrola exteriéru koné
- Vzhled srsti
- Postaveni hlavy
- Télo koné
- Nohy koné
- Vyhodnoceni stavu koné
oSetfovatelem
- Stav srsti
- Vyhodnoceni vymésovani
- Stav koné podle kondice
OsSetfovani koné
- Podestylani
- Materidly vhodné k podestylani
- Cetnost vymény podestylky
- Technika provadéni podestylky
- Vyklizeni hnoje
- Postup pfi ¢isténi stani koné
- VyvaZeni hnoje mimo st3j
- Likvidace hnoje
- Dezinfekce stajového prostoru
Cisténi koni
- Volba mista pro ¢isténi
- Uvazani koné
- Pfiprava soupravy na Cisténi
- Vycisténi kopyt
- Zvedani nohou
- Vyskrabani
hackem
- Odkladani necistot
- Odstranéni zaschlého potu a Spiny
- Volba kartace
- Pohyb po téle koné
- Vylouceni citlivych mist
- Osetfeni zadé koné
- Odstranéni zaschlych necistot
- Cisténi kartace
- Docisténi jemnym kartacem
- Rozéesani htivy a ohonu
- Ocisténi hlavy
- Pohyb po hlavé
- Ocisténi nozder a oci
- Cigténi intimnich partii
- Cisténi vné&jdku kopyt
- Koneénd uprava srsti koné
- Namazani kopyt olejem
Nasazeni a sejmuti koriské prikryvky
- Vyznam pfikryvek na koné

necistot  kopytnim

dovede posoudit zdravotni stav koné
podle chovani, kondice, vymésovani, srsti,
umi koné podestlat,

zna druhy podestylek a umi o né pecovat,
spravné postupuje pfi odklizeni hnoje,
umi vydezinfikovat stajovy prostor,

umi nakladat s hnojem jako odpadem i
jako se surovinou,

umi zvolit spravné misto pro Cisténi kong,
pouziva spravné pomucky pro Cisténi,
dovede spravné vycistit kopyto koné,

zna dlsledky zanedbani péce o srst kong,
voli spravné kartace pro Cisténi koné,

umi kartac ocistit od chlupu,

dovede osetfit citliva mista na téle koné,
spravné postupuje pfi mazani kopyt,
pouziva spravné typy oleje,

zna dasledky nespravného namazani
kopyta,

vysvétli, pro€¢ se na hlavé koné musime
vyvarovat se Uderd kartaéem na kosti
hlavy,

umi nasadit a sejmout koriskou pfikryvku,
provadi myti koné spravnym postupem,
zna vyznam myti pro hygienu koné,
dodrzZuje zdsady bezpecné prace,

provadi myti hfivy a ohonu.
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- Nasazovani pfikryvky
- Polozeni slozené
na kohoutek koné
- Rozlozeni pfikryvky
- Kontrola polohy pfikryvky
- Uvolnéni paska
- Zapnuti prezek prikryvky na brise
- Zapnuti prezek pfikryvky na hrudi
- Sejmuti prikryvky
Uvazani koné
Rozepnuti prezek
PfeloZeni predni poloviny na zadni
Sejmuti ptikryvky z téla koné
- Postoj oSetfovatele
- Vysuseni a uloZeni pfikryvky
- Myti koné
- Vhodnd doba pro myti
- Stupen ohrati vody
- Postup pfi myti
- Plece
- Hrbet
- Zad
- Nohy
- Krk
- Spodni ¢ast téla
- Hlava
- Citliva mista
- Stiradni vody ze srsti koné
- Osuseni hibetu a zadé za chladnych dni
- Provadéni koné
- Navleceni stajovych
v chladnych dnech
- Myti hfivy a ohonu
- Kontrolni prace zamérend na oSetrovani
koné

prikryvky

bandazi

Zakladni vycvik jezdce z

- Vyznam zakladniho vycviku jezdce -
- Vybér koné pro zakladni vycvik -
- Postrojovani koné -
- Uzdéni -
- Postoj jezdce pfi uzdéni -
- Technika uzdéni -
- Sedlani
- Pfistup ke koni -
- Osedlani koné
- Odsedlani koné
- Otéie
- Nasedani a sesedani

ak:

provadi nasednuti a sesednuti z kong,
umi navazat kontakt s koném pfi nasedani,
umi zaujmout lehky a plny sed,

dodrzuje spravnou polohu téla v sedu,
zna metody kontroly spravné polohy téla,

predvede navyky ziskané v prvnim
ro¢niku,

ziskdva pracovni ndvyky v kontrolnich
cinnostech.
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- Nasedani na koné
- Pristup ke koni
- Pfiprava otézi
Nasednuti na koné
- Sesedani z koné
Sed jezdce
- Lehky sed
- Nacvik zaujmuti lehkého sedu
- Plny (normalni) sed
- Nacvik pevného sedu
- Nacvik prechodli mezi lehkym
a pevnym sedem
Kontrolni prace uzdéni a sedlani koné
Kontrolni prace nasedani na koné a sed
jezdce
Souborna prace — sedlani a nasedani
na koné
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Odborny vycvik

2. rocnik
17 hodin tydné, celkem 544 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Uvod

- Seznameni s pldnem uciva 2. ro¢niku
- Kontrolni cviceni z uciva 1. ro¢niku
PFistup ke koni

Méreni hodnot TRIAS

Osetfovani koné

Sedlani a nasednuti na koné

- Opakované skoleni BOZP

- Opakované skoleni PO

Zak:

je sezndmen s planem uciva 2. ro¢niku,
upevni si ucivo 1. ro¢niku.

Trimovani
- Ucel trimovani
- Uprava hlavy
- Ochlupeni na celistech a bradé
Uprava voust
Stfihani chlupt v usich
- Postup pfi Upravé délky chlupt
- Uprava nohou
- Uprava rous(i na nohou
- Uprava hfivy
- Uprava htivy pro predvadéni koni
- Protrhavani htivy
- Pomlcky pro protrhavani
- Priprava hfivy
- Vybér zini
- Technika provadéni
- Postup pfi protrhavani
- Uprava ohonu
- Vyznam Upravy ohonu
- Postoj oSetrovatele
- Technika protrhavani

Z2ak:

zna Ucel trimovani,

umi provadét trimovani na
mistech,

provani protrhavani zini na htivé a ohonu.

citlivych

Splétani Zini
- Ucel splétani zini
- Zaplétani htivy

- Volba site copanku dle typu koné
- Pomlcky pro splétani zini
- Pfiprava hfivy

- Rozéesani hrivy

- Navlhéeni htivy

- Rozdéleni

Casti

- Rozdéleni ¢asti na prameny

- Postup pfi splétani copanku

- Zajisténi copanku proti rozpleteni

- Rozdéleni htivy podle kréniho hiebene

hiivy do pravidelnych

Zak:

popiSe vyznam splétani Zini,
provadi splétani Zini a ohonu.
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- Konec¢na uprava vzhledu
Zaplétani ohonu
- Rozéesani ohonu
- Navlh¢eni ohonu
- Rozdéleni ohonu na prameny
- Technika splétani
- Zajisténi proti rozpleteni
- Dokonceni vzhledu ohonu

Strihani srsti

Vyznam stfihdni srsti pro péci o koné
Druhy stfihd

- Uplny stfih

- Honebni stfih

- Prikryvkovy stfih

- Postrankovy stfih

Technika stfihani

- Volba mista pro stfihani

- Postup pfi stfihani srsti

- Praktické provadéni stfihu
Souborna prace zamérena na péci o srst
koné

Zak:

vysvétli vyznam stfihani srsti,

popiSe jednotlivé druhy stfihd,
prakticky provadi stfihani srsti,
upevniuje si dovednosti pfi péci o srst.

Zakladni vycvik jezdce

Pomlcky jezdce
- Pomlcky holenémi
- Technika pomducky holeni
- Ddasledky nespravného pouzivani
pomlcek holeni
- Otéz
- Pasivni (povolujici) pomUcky otézi
- Volna otéZ bez spojeni ruky a huby
koné
- Volna otéZ s velmi jemnym spojenim
ruky a huby koné
- Pfilnuti koné
- Aktivni pom{cky otézemi
- VydrZujici otéz
- Zadriujici otéz
- Technika pouzivani pomUcek otézi
- Pomlcky sedem
- Technika pouzivani pomucky
- Vedlejsi pomUcky
- Bicik
Technika pobizeni bic¢ikem
Trestani koné bic¢ikem
Ostruhy
- Pomlcky hlasem
- Pobidky hlasem
- Okfiknuti hlasem jako forma trestu

Zak:

umi pouzivat pomucky jezdce,

ovladda koné pomoci jednotlivych
pomlcek,

znad techniku pouzivani vice pomucek
soucasné,

umi koné uvést do pohybu a zastavit,
ovladd poradi pomlcek pfi rozjeti
a zastaveni koné,

umi s koném zatolit do pozadovaného
sméru za pouziti vhodnych pomlcek,

umi ovladat koné v kroku,

provadi prechod z kroku do klusu,

umi ovladat koné v klusu,

provadi koné z klusu do kroku za pouziti
pfimérenych a vhodnych pomucek,
provadi jizdu v jednotlivych chodech,
dovede zménit chod za poufZiti spravnych
pobidek,

vede koné v pokrocilych chodech,

dba na Cistotu provedeni prechodl mezi
jednotlivymi chody,

dodrzuje spravny sed,

zdokonaluje se v ovladani koné.
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- Rozjeti a zastaveni koné
- Rozjeti koné
- Zastaveni koné
- Zataceni s koném
- Zatoceni vpravo
- Zatoceni vlevo
- Chody koni
- Jizda krokem
- Procviéovani ruchu chodu
- Prechod z kroku do klusu
- Prechod z klusu do kroku
- Prechod z klusu do cvalu
- Jizda v cvalu
- Prechod z cvalu do klusu
- Pokrocilé chody
- Stredni krok
- Prodlouzeny krok
- Shromazidény krok
- Pracovni klus
- Stredni klus
- Prodlouzeny klus
- Shromazidény klus
- Stredni cval
- Pracovni cval
- Prodlouzeny cval
- Shromazidény cval
- Nacvik jizdy v jednotlivych chodech
- Kontrolni prace z jednotlivych chodu
- Prace v jednotlivych chodech
- Pfechod z nizsiho chodu do vyssiho
- Prechod z vyssiho chodu do nizsiho
- Pokrocilé chody

Jezdéni v jizdarné
- Seznameni s jizdarnou
- Vyznam pismen po obvodu jizdarny
- Pravidla pro jezdéni na jizdarné
- Pojmy tykajici se jizdarny
- Pravidla jizdarny
- Jeidéni ve stopé
- Vyddavani pokyn( cvicitelem
- Prfezkouseni znalosti
v jizdarenském obdélniku
- JeZdéni obratl
- Vyznam cvikl v jezdecké mluvé
- Provedeni ohnuti koné

velikostech oblouku
- Jizddrenské figury

pismen

- Procvi¢ovani ohnuti koné v rliznych

Zak:

zna pismena jizdarenského obdélniku,
pouziva jizdarenské pojmy a zna jejich
vyznam,

umi nastoupit do jizdarny,

provadi ohnuti koné v rohu jizdarny,
provadi zakladni cviky v jizdarné,

utvrzuje se v pouzivani pomucek.
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- Nastup
- Rozjezd po nastupu
- Vyjeti rohu jizdarny
- Zménit smér po celé nebo poloviéni
draze
- Jizda na kruhu
- Kruhy zménit
-V kruhu zménit smér
- Maly kruh
- Obloukem zménit smér
- Cvik Od stény ke sténé
- VInovky po celé jizdarné
- Kontrolni prace zaméfend na jizdarenské
figury

Péce o koné
- Odcervovani koni
- Vyznam odcervovani pro kondici koné
- Vnitfni paraziti
- Vyvojové cykly vnitfnich parazit(
- Odcervovaci rezim
- Aplikace a podavani IéCiv
- Preléceni jako metoda likvidace
vsech vyvojovych stadii parazit(
- Ockovani koni
- Vyznam vakcinace pro zdravi koné
- Nakazlivé nemoci podléhajici
preventivnimu ockovani
- Asistence u oc¢kovani
- Sledovani koni
a vyhodnocovani stavu

po vakcinaci

Zak:
zna dusledky invazivni ndkazy vnitfnich
parazitQ na zdravi kong,

- zna vyvojové cykly vnittnich parazitd,

- ma prehled o lé¢ivech a ve spolupraci
s veterinafem sestavi odcervovaci rezim
pro koné,

- znd nakaZlivé nemoci, které podléhaji
povinnému ockovani,

- asistuje veterindfi pfi o¢kovani,

- sleduje koné po ockovani a vyhodnocuje
jeho reakce na ockovaci latky.

Péce o hribata
- Ochocovani
- Doteky oSetfovatele po narozeni
- Respekt osetfovatele k matce hfibéte
- Vyuziti pomoci matky pfi ochoéovani
- Pravidelnost nacviku ochocéovani
- Nasazovani hribéci ohlavky
- NAdcvik zvedani nohou
- Cisténi kopyt hiibéti
- Vodéni
- Pripevnéni femene voditka
- DrZeni htibéte pfi vodéni
- Vodéni ve stdji
- Vodéni ve volném prostoru
- Vodéni v kontaktu s matkou
- Vodéni hiibéte mimo dosah matky
- Postoj a chovani osSetfovatele pfi
vodeéni

Zak:

provadi prace pfi odchovu htibat,

umi htibata ochocovat, vodit a krmit,

- zna vhodnd krmiva pro hfibata a umi
je spravné predkladat,

- pouZiva spravné pfipravky pro podporu
rustu,

- umi sestavit krmnou davku pro hfibé
urcitého véku,

- zdokonaluje se v navycich ochocovani
hribat.
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- Krmeni htibat
- Zahajeni pfikrmovani hfibat
- Vhodnd krmiva pro hfibata
- Pripravky podporujici rast
- Odcervovani hibat
- Pastva hfibat
- Odstav hribat
- Metody odstavu
- Kastrace hrebecki
- Zdokonalovani ndvykl ochocovani
- Soubornd prace — odchov hfibat

Péce o postroje
- Kontrola postroja
- Kontrola pevnosti steht
- Kontrola lepenych mist
- Cisténi postrojtl
- Potteby k cisténi
- OCcisténi od potu a prachu
- Rozebirani postojl na dil¢i ¢asti
- Citéni kovovych &asti
- Osetreni postrojl
- Konzervace kovovych casti
- Konzervace kozenych ¢asti
- Drobné opravy postroju
- Siti sedlaiskym stehem
- SusSeni mokrych postroju
- Ukladani postrojd v sedlovné
postrojovné
- Kontrolni prace udrzba postroju

Zak:
umi postroje rozebrat na dilci ¢asti,

- (Cisti a oSetfuje postroje,

- konzervuje postroje vhodnymi
konzervacnimi prostredky,

- provadi drobné opravy postroj,

- ukladad spravnym zplsobem postroje
v sedlovné nebo postrojovné.

d

Preprava koni
- Ucel ptepravy koni
- Pfiprava prostfedku na pfepravu
- PoZadavky na prepravni prostfedek
- PoZzadavky na vnitfek prepravniku
- Lavka na vystup a sestup koné
- Pfiprava koné na cestu
- Chrdnéni koné pred poranénim

na ochranu prfed poranénim
- Nakladani koné
- Priprava lavky na nastup koné
- Vedeni koné do prepravniku
- Uvazani koné
- Vykladani koné
- Kontrolni prace — Pfeprava koni

- Nacvik nasazovani pomlcek

>

Zak:
zna pozadavky na prepravnik na konég,

- umi koné pfipravit na cestu,

- umi koné nalozit do pfepravniku a také ho
z pfepravniku vylozit.

Plemenitba koni
- Podminky pro chov koni
- Vybér klisen a hiebcl do chovu

Zak:
asistuje u kryti klisny hfebcem,
- pomaha veterinafi pfi inseminaci,
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- Zarazeni do chovu
- Rije u klisny
- Projevy fije
- Nacasovani vhodného okamziku pro
kryti klisny
- Zkouseni klisny
- Zavadeéni k hrebci
- Kryti klisny hfebcem
- Uméla inseminace
- Diagnostika brezosti
- Péce o brezi klisnu
- Vysazeni klisny z tréninku
- Vyziva klisny v obdobi bfezosti
- Péce o brezi klisnu
- Kontrolni prace — Plemenitba koni

- asistuje u diagnostiky brezosti,

- umi diagnostikovat brezost pohmatem,

- umi vyhodnotit laboratorni testy,

- umi stanovit krmnou davku pro brezi
klisnu,

- pecuje o brezi klisnu.

Souborna prace z uciva 2. ro¢niku

Zak:
provede zadany ukol z uciva 2. ro¢niku.

Odborny vycvik

3. rocnik
17 hodin tydné, celkem 544 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Uvod
- Seznameni s u€ivem 3. ro€niku
- Kontrolni ovéreni uciva 2. ro¢niku
- Zakladni vycvik jezdce
- Jizdarenské figury
- Péce o hfibata
- Preprava koni
- Opakované skoleni BOZP a PO

Zak:

- seznami se s uc¢ivem 3. ro¢niku,

- prohloubi si  navyky a dovednosti
z 2. roéniku,

- je proskolen z pravidel BOZP a PO.

Krmeni a oSetfovani koni
- Ziskavani pracovnich navykd prikrmeni
a oSetrfovani koni

Zak:
- ziskava dovednosti pfi krmeni a oSetfovani
koni,

- Technika kovani koni
- Zvedani nohou
- Zvedani nohou u vycvicenych koni
- Zvedani nohou u problémovych koni

- Dodrzovani postupl pfi oSetrovani | - dodrZzuje pracovni a technologické
a krmeni koni postupy.

- Predkladani krmiv dle krmného planu
u konkrétniho koné

- Osetrovani koni ve vycviku

- Péce o brezi klisny

- Péce o htibata

Podkova¥stvi Zak:

- Vyznam podkovani koni - seznami se s technikou kovani koni,

- Podkovy asistuje u podkovani koni,

- je seznamen s technikou
podkovakd do rohoviny kopyta,
- zna zasady kovani nepravidelnych kopyt.

pribijeni
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- Uprava kopytni rohoviny

- Kovani za studena

- Kovani za tepla

- PrizplGsobeni podkovy kopytu koné
- Pribijeni podkovakl do rohoviny

- Uprava zatlu¢enych podkovaki

- Cetnost kovani

Kovani koni v jezdeckém vycviku
Kovani koni ve skokovém vycviku
Kovani nepravidelnych kopyt

- Poloha téla jezdce pfi skoku

- Vyznam tfmen( pro bezchybny skok

Pfiprava koné pro skokovy trénink

- Kondice koné

- Kovani koné

- BandaZovani koncetin

Skokova drezura

- Podminky pro Uspéch ve skoku

- Faze skoku koné
- Najezd na prekdazku
- Odraz
- Zvednuti predku
- Préce nad prekazkou
- Pfiprava na dopad
- Doskok a odjeti

- Jezdec ve skoku

- Kavalety - zdakladni
trénink

- Trénink tempa

pomlcka pro

Zakladni vycvik jezdce Zak:
- Obraty kolem predku - provadi sloZitéjsi jezdecké figury,
- Provedeni cviku - zdokonaluje se v pouzivani pomucek,
- Nacvik provedeni - provadi zdkladni cviky drezurniho vycviku,
- Cvik dovnitf plec - umi pouzivat pomucky pro ovladani koné
- Provedeni cviku a bezchybné provedeni cvik(.
- Nacvik provedeni
- Cvik volnd otéz
- Provedeni cviku
- Cvik couvani (Zpatky vchod)
- Provedeni cviku
- Obraty kolem zadé
- Provedeni cviku
- Kontrolni prace — pokrocilé jizdarenské
figury
Skokovy vycvik jezdce Zak:
- Cvicisté pro skokovy vycvik - zna podminky pro Uspésné provadéni
- Kolbisté skoka,
- Skokovy sed jezdce - umi ovladat koné v tempu a v rlznych

rusich,

provadi techniku skoku na fadé kavalet,
provede skok na prekaice vyskové
a Sirkové v nizsim tréninkovém stupni,
pouziva vhodné prekazky pro nacvik
skokové gymnastiky,

zdokonaluje se v technice skoku,

umi koné opracovat,

predvede koné na parkurovém zavodé
umi pracovat s koném pfi odmitnuti
poslusnosti,

umi skakat pevné prekazky v terénu,

umi si poradit v nestandardnich situacich,
umi se pohybovat s koném po verejné
komunikaci.
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Skokova gymnastika a jeji vyznam
Dvojskok

Rozestaveni prekazek pro nacvik
gymnastiky

Kombinace prekazek

Skakani pres oxery

Skoky pres kladiny s dvéma fadami nad
sebou

ZvySovani kondice koné cvalanim
v terénu

Procvi¢ovani na lehkém parkuru
Nacvik zmén tempa chodu

Skakani bariérovych prekazek

Skakani stén

Skakani vodnich pfikop

Skakani prekazek srozdilnou vyskou
doskoku a odskoku

- Parkurové zavody

Prace pred parkurem

Uvolnéni koné

Ptivedeni na pomUcky

Prace ve cvalu stanovenym tempem
Tréninkové skoky

Opracovani koné

Prohlidka parkuru

Provedeni parkurového zdvodu
Vjezd do kolbisté

Start

DosaZeni stanoveného tempa
Provadeéni skok

Projeti cilem

Cinnost pfi neposlu$nosti koné

- Soubornd prace zaméfend na vycvik
ve skoku

- Absolvovani parkuru nejnizsi obtiznosti

- Skakani pres pevné prekazky

Druhy prekazek

Uprava sedlani pro crosscountry
Technika skakani pres pevné prekazky
Skakani schodl

Projizdéni vodou

Jizda do svahu a ze svahu

Pohyb v blizkosti silnice

Cinnost pfi spladeni koné

Otevirani a zavirani brany ze sedla

- Redeni problém pfi jizdé v terénu

Volna nebo ztracena podkova
Nahlé kulhani
Potize s postroji a vystroji
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- Padzkoné

Vycvik koné na lonzi
- Vyznam lonZovani pfi vycviku koni
- Misto pro lonZovani
- Pomlcky pro lonZovani
- Druhy pomcek
- Postrojeni koné do lonZovaci soupravy
- Technika lonZovani
- Pohyb koné
- Pravidla pro drzeni lonze
- Pobidky koné na lonzi
- Pomoc druhé osoby pfi lonZovani
- Vycvik lonZovani
- Navyk mladého koné na sedlo a uzdéni
- Posilovani svalstva koné
- Naprava zkazenych koni
- Uceni se rovnovaze a taktu
- Rekonvalescence po nemoci
- Nacvik skokl
- Provadéni lonZovani

y

ak:
umi pfipravit misto pro lonzovani,
provadi vycvik na lonZzi.

Vycvik jizdy se sprezenim
- Vyznam spfahani koni
- Druhy sprezeni
- Nacvik sprahani koni
- Postrojeni do obou styl( sprezeni

y

ak:
umi nastrojit koné do obou typ( postroja,
zapraha a vypraha koné do vozu,
ovlada koné opratémi,

vede sprezeni v jizdé na prekazkach

- Uvolnéni koné na lonzi
- Nacvik sedlani koné
- Navyky neseni jezdce
- Nacvik ovladani koné pomuckami
- Nacvik srovnani koné
- Rovnovaha koné a jezdce
- Nacvik chodi koni
- Krok
- Klus

- Zapfrazeni koni do vozu i na silnici.
- lJizda se sprezenim
- Rozjeti sprezeni
- Zména sméru
- Zastaveni sprezeni
- lJizda vjednotlivych chodech a
prechody mezi jednotlivymi chody
- Sladéni pohybu koni ve sprezeni
- Jizda mezi prekazkami
- Osetfovani vozl a postroju
- BOZP pfi préci se spfezenim
- Kontrolni prace — jizda se spreienim
a zaprahani a vyprahani koné
Zakladni vycvik mladych koni Zak:

aktivné se ucastni zakladniho wvycviku
koné.
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- Cval

- Pfechody z nizsiho do wvysSiho
a obracené

- Jednoduché drezurni cviky

- Cviceni na kavaletdch a nizkych
prekazkach

Rozmnozovani koni
- Porod htibéte
- Zavedeni klisny do porodniho boxu
- Znaky bliZiciho se porodu
- Projevy déloZnich stahl na chovani

klisny
- Asistence veterinafi u porodu
- Ovéreni spravné polohy plodu

veterindfem
- Kontrola pribéhu porodu
- ProtrZeni plodovych oball
- Pupecni sndra
- Nadechnuti hfibéte
- Postaveni hfibéte na nohy
- Prvni sani mléka
- Porod placenty a jeji odstranéni

Zak:

asistuje u porodu htibéte,
plni pokyny veterinare.

Westernovy styl jezdéni
- Ucel stylu
- Vystroj jezdce a koné pro westernovy styl
jezdéni
- NAacvik westernového stylu
- Nasedani
- DrZeni otézi
- Sed jezdce
- Pohyb krokem
- Zastaveni z kroku
- Zataceni
- Sesedani
- Chody koné ve westernovém stylu
- Jogging (chod jog)
- Loping (chod lope)
- Cval
- Ustup na holen
- Ukrok stranou
- Westernova drezura — reining
- Letmy preskok
- Klouzavé zastaveni — sliding stop
- Obratka o 180 stupn — rollback
- Otaceni se na misté — spin
- Couvani
- Kontrolni prace — westernovy styl jezdéni

NK¢

ak:

umi provadét zakladni cviky
westernového stylu jezdéni,

umi koné ovladat,

pouziva obleceni vhodné pro westernovy

styl.
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Zakovsky projekt

Zak:
- provede
projektu.

ulohy feSené v zZdkovském
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ZAKOVSKY PROJEKT

Ndazev tématu projektu: VYPRACOVANI _ TRENINKOVEHO PLANU __PRO _ JEZDCE
ZAKLADNIHO PARKURU

SESTAVENI JIDELNICKU JEZDCE V TRENINKOVEM PROCESU

Skolni vzdélavaci program: Jezdec a chovatel koni

Projekt urcen pro: 3. rocnik

Cil: - feSeni problému a problémovych situaci,
- pouzivani odborné literatury a IKT,
- prohloubeni znalosti a navykd a dovednosti,
- komunikativni dovednost.

Osnova c¢innosti:

a) teoretickd ¢ast:  zadani ukolu,
sezndmeni s projektem,
zadani parametr( v odbornych predmétech Zivotosprdva jezdce
a jezdectvi,
vypracovani stravovaciho rezimu v tréninku a jidelnicku,
vypracovani tréninkového planu zakladniho parkuru,
vypracovani planu zkusebniho parkuru,
navrh prekazek parkuru;

b) prakticka ¢ast provadeéni vycviku ve skokovém parkuru rady Z,
predvedeni cvicného parkuru obtiznosti Z (9 prekazek do 100 cm,
jeden dvojskok 480 — 600 cm),
dodrzuje rychlost 350 m/min,
dodrZovani zasad pro zajeti Ulohy,
opracovani konég,
hodnoceni vykonu,
trestné body,
vyhlaseni vitéze.

Casové a organizaéni zajisténi: projekt se realizuje v priibéhu 3. rocniku
- zadani prace fijen
- teoretickd ¢ast do konce ledna
- prakticka ¢ast — jizdarna a kolbisté polovina kvétna
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- vyhodnoceni do pedagogické rady

Predpokladané formy a metody prace

a) teoretickd ¢ast: 7aci pracuji samostatné, vyuziji znalosti z odbornych predméti;

b) praktickd ¢ast: tvorba parkuru je provadéna ve skupiné. Realizace je provadéna
samostatné kazdym zakem.

Vyucujici pti realizaci projektu plni funkci poradenskou, konzultaéni a koordinacni.

Hodnoceni:
a) teoretickd ¢dst:
- vyulujici predmétu Zivotosprdva jezdce vyhodnoti stravovaci rezim
a jidelni¢ek jezdce v tréninku,
- vyuCujici predmétu jezdectvi vyhodnoti tréninkovy plan parkuru a rozpis
realizace parkuru;
b) praktickd ¢ast
- predvedeni parkuru obtiznosti Z v€etné vSech nalezitosti s vyjimkou ustroje,
- ucitel predmétu odborny vycvik provede konecné vyhodnoceni Zakovské
prace dle pravidel CJF,
- pfi hodnoceni bere v Uvahu tyto skutecnosti:
e spravnost sestaveni parkuru,
e opracovani koné pred ukolem,
e vjezd do kolbisté,
e (¢innost v kolbisti,
o (istota provedeni parkuru (trestné body),
e ovladani koné véetné pouzivani pomucek jezdce,
e chovani jezdce ke koni.

Vysledné hodnoceni Zaka je tvofeno znamkami z predméta:
- Zivotosprava jezdce,
- jezdectvi,
- odborny vycvik.

234




Stiedni $kola technicka, Most, ptispévkova organizace SVP: Jezdec a chovatel koni

PODMINKY REALIZACE SVP

Nazev SVP: JEZDEC A CHOVATEL KONI

Kod a nazev oboru vzdélavani: 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni

Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

Zpusob ukondéeni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédcéeni o zavéreéné zkousce
a vyucni list

1. Materidlni podminky

Teoretickd vyuka ve Skole je organizovana bez systému tzv. kmenovych uéeben pro jednotlivé
tFidy. Zaci dochazeji na jednotlivé predméty do specializovanych uéeben, které umoziuji vyuku
jednotlivych predmétl dle ucebniho planu. VSechny ucebny jsou vybaveny odpovidajicim
nabytkem, pfistroji, materidly a pomlckami potfebnymi pro realizaci vzdélavaciho programu.
V oblasti vypocetni techniky jsou splnény vSechny poZadavky pro vyuku zakladnich
kancelafskych program(, databazovych a grafickych systém.

Vybaveni a pocet uceben odpovidd kapacité vzdéldvaciho oboru a umoznuje individualizaci
vyuky a organizaci praktickych cvic¢eni za dodrzeni vSech zdsad BOZP.

Pro télovychovné aktivity jsou vyuZivana venkovni viceucelova htisté, lehkoatleticky aredl a
sportovni hala s dvéma sdly.

Skola méa dostate¢né prostory k uloZeni nafadi, materialu, u¢ebnich a jinych pomdcek.

Pro pfipravnou prdci ucitell slouzi kabinety a sborovny, vybavené odpovidajicim uloZnym
nabytkem a vypocetni technikou.

Stravovani je zabezpecovano ve 3kolni jidelné. Hygienicka zafizeni Skoly odpovidaji celkové
kapacité (poctu zakl a zaméstnancl sSkoly) a jsou v souladu se vsemi platnymi pravnimi
predpisy.

2. Persondlni podminky
Odborna a pedagogicka zplsobilost pedagogickych pracovnik(, ktefi realizuji Skolni vzdélavaci

v

odpovida pozadavkim zakona ¢. 563/2004 Sb. Pedagogicti pracovnici jsou absolventy
pedagogickych fakult s pfisluSnou predmétovou aprobaci (vSeobecné vzdélavaci predméty)
nebo absolventy technickych vysokych skol s doplnénym pedagogickym vzdélanim.

Uditelé odborného vycviku jsou vyuceni v prisluSném oboru, maji stfedni vzdélani s maturitni
zkouskou doplnéné pedagogickym vzdélanim.

Pedagogicti pracovnici se, dle planu dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikdl, vzdélavaji v
oblasti vyuZzivani modernich metod vyuky a v oblasti svého odborného zaméreni.

3. Organizacni podminky

Ptiprava zakl je organizovana jako trileté denni studium. Probiha v rezZimu pét dni teoretické
vyuky a pét dni odborného vycviku v rozsahu stanoveném ucebnim planem.
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Vyuka vzdélavaciho programu spliuje pozadavky sSkolské legislativy na organizaci pribéh
stfedniho vzdélavani, a to ve vazbé na denni formu vzdélavani v teoretickém vyucovani, v
praktickém vyucovani a ve vychové mimo vyucovani.

Odborny vycvik je zabezpecovan na zakladé smluvniho vztahu na pracovistich pravnickych nebo
fyzickych osob odpovidajicich zaméreni oboru.

V souladu se Statnim programem environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty, s ndrodnim
programem Zdravi pro 21. stoleti a v souladu se zarfazovanim problematiky ochrany ¢lovéka za
mimoradnych situaci, v souladu s pravnimi predpisy pro krizové fizeni a civilni nouzové
planovani, je v rdmci vzdélavaciho programu prizplsobena vyuka predmétu télesna vychova. V
ramci prirezovych témat zasahuje tato oblast i do vyuky dalSich predmét(, véetné odbornych
predmétd a odborné zamérenych soutézi.

Vyuka odbornych predmétl zprostfedkovava nejdllezitéjsi znalosti a dovednosti souvisejici
s uplatnénim zak( ve svété prace a vybaveni Zakl kompetencemi, které jim pomohou pfi
rozhodovani o jejich dalsi profesni a vzdélavaci orientaci.

Ve vyuce informatiky a dalSich predmétu jsou rozvijeny kompetence zakl efektivné vyuzivat
prostfedky digitdlnich technologii pfi vzdélavani i v osobnim a pracovnim Zivoté v souladu se
statni informacni politikou ve vzdélavani.

Zaci oboru se mohou zU¢astfiovat souté?i vyhlasovanych a financovanych v resortu $kolstvi,
které navazuji na vyuku ve Skole.

4. Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi pti vzdélavacich ¢innostech

Problematika bezpecnosti prace, hygieny prace a pozarni ochrany je soucdsti teoretického i
praktického vyucovani. Vychazi z pozadavku platnych pravnich predpisd — zakon(, vyhlasek,
technickych norem i predpist ES pro danou oblast. Prostory, ve kterych je provadéna vyuka,
musi odpovidat Vyhlasce ¢. 410/2005 Sb. Skola provadi technicka iorganiza¢ni opatfeni
k eliminaci vSech rizik spojenych zejména s odbornym vycvikem. Se vSemi riziky jsou Zaci
podrobné seznameni. Rizika, kterd nejdou eliminovat, jsou Caste¢né reSena osobnimi
ochrannymi prostredky, které zaci dostavaji bezplatné na zakladé Smérnice reditele a jejichz
pouzivani se dusledné kontroluje. Zabezpecovan je odborny dohled nebo primy dozor pfi
praktickém vyucovani.

Objekty, technickd a ochranna zafizeni jsou udrzovana v nezdvadném stavu a je dodrZzovana
jejich pravidelna udrzba, technicka kontrola a revize.

Pracovni prostfedi je vylepSovano podle pozadavk(i hygienickych predpisi a oznaceni
nebezpecnych predmét( a ¢asti vyuZivanych prostor je v souladu s pfisluSnymi normami.

Jsou vytvareny a dodrZovany zvlastni pracovni podminky mladistvych, které stanovuji pravni
predpisy ke zvySeni ochrany jejich zdravi.

Zaci jsou prokazatelné upozorfiovani nebo podrobné instruovani o mozném ohrozeni zdravi a
bezpecénosti pfi vSech ¢innostech, jichZ se ucastni pfi vyuéovani nebo v pfimé souvislosti s nim
(zejména pti praktické vyuce v rdmci odborného vycviku). Jsou sezndmeni se skolnim radem,
zasadami bezpecného chovani, pfipadné s ustanovenimi konkrétnich pravnich norem
k zajisténi BOZP a pozarni ochrany souvisejicich s vykonavanou ¢innosti.
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SPOLUPRACE SE SOCIALNiMI PARTNERY

Nazev SVP: JEZDEC A CHOVATEL KONI

Kod a nazev oboru vzdélavani: 41-53-H/02 Jezdec a chovatel koni

Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

Zpusob ukondéeni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédcéeni o zavéreéné zkousce
a vyucni list

Socialnimi partnery pfi vyuce vzdélavaciho oboru jsou rodice zak( (zastoupeni Skolskou radou),
mistni samosprava, zakladni a stfedni Skoly v regionu a na poli odborného vzdélavani pfedevsim
odborné zamérené firmy a spolecnosti, které pomahaji zajistovat odborny vycvik Zaka na
smluvnich pracovistich véetné dodavek krmiva a vybavy pro jezdce. Dale i zajistovanim
odbornych publikaci ¢i organizovdanim odbornych vzdélavacich seminara a exkurzi.

Dalsimi partnery jsou statutarni mésto Most a Ufad prace v Mosté. Skola tzce spolupracuje
s Uradem prace, ktery porada tematické prednasky pro zaky konéicich ro¢nikd a poskytuje
informace o zaméstnanosti v regionu a pozadavcich trhu prace. Poradi zakim, jak se pripravit
na pfijimaci pohovor nebo konkurz, jaké doklady budou potfebovat pro jednani a dalsi dalezité
informace ze svéta prace. Dllezitym partnerem Skoly je Hospodarska komora Most, ktera
udéluje nejlepsim studentdm ,Dobry list komory“. Tento certifikdt je pro zaméstnavatele
zarukou kvality absolventa.
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