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PROFIL ABSOLVENTA

Nazev SVP: MALIRSKE A NATERACSKE PRACE

Kdd a nazev oboru vzdélavani: 36-57-E/01 Malitské a natéracské prace

Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem

Zpusob ukonceni, certifikace: zavérecna zkouska, vysvédceni o zavérecné zkousce

a vyucni list

1. Pracovni uplatnéni absolventa

Absolvent vzdélavaciho programu Malifské a natéracské prace pouzivd své ziskané odborné
znalosti a dovednosti k vykonavani specializovanych odbornych cinnosti podle charakteru
vystudovaného oboru vzdélani. Bude nachazet uplatnéni podle svych schopnosti predevsim
v oblasti sluzeb a stavebnictvi, v povolanich a pozicich mali¥, tapetar a natérac, pti povrchovych
Upravach exteriéru a interiéru budov a jejich vybaveni.

Absolventi se také mohou pfi zajmu prosadit i v pfibuznych lakyrnickych provozech. Naleznou
tedy uplatnéni jako pracovni sily pfi vykondvani stanoveného okruhu ¢innosti predevsim tohoto
oboru vzdélani zejména jako pracovnici provadéjici malifské a natéraéské prace.

2. Vysledky vzdélavani

Absolvent oboru ziskava studiem souhrn kompetenci, které mu umozni uplatnéni ve své profesi,
ale i v ob¢anském a osobnim Zivoté. Tuto vybavenost kompetencemi bude z4k rozvijet formou
celoZivotniho uceni.

Vzdélavani sméfuje v souladu s cili stfedniho odborného vzdélavani k tomu, aby si Zaci vytvofili,
na urovni odpovidajici jejich schopnostem a ucebnim predpokladlim, nasledujici klicové a
odborné kompetence.

KLICOVE KOMPETENCE
Absolvent je veden k tomu, aby:
- mél pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
- ovladal adekvatni techniku uceni, ovladal praci s textem, umél vyhleddvat a zpracovavat
informace;
- s porozuménim poslouchal mluvené projevy a pofizoval si poznamky;
- feSil bézné pracovni i mimopracovni problémy;
- spolupracoval pfi feseni problémua s jinymi lidmi;
- byl schopen se vyjadfovat v pisemné i Ustni formé v rlznych ucebnich, Zivotnich i
pracovnich situacich;
- formuloval srozumitelné své myslenky;
- posuzoval realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadoval dlsledky svého jednani a
chovani v rliznych situacich;
- mél odpovédny vztah ke svému zdravi, pe¢oval o sv(j fyzicky i dusevni rozvoj, byl si védom
dlsledkl nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;
- adaptoval se na ménici se Zivotni a pracovni podminky;
- pfijimal a odpovédné plnil svéfené ukoly;
- pfispival k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaha;
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dodrzoval zakony, respektoval prava a osobnost druhych lidi a oprostil se od
nesnasenlivosti, xenofobie a diskriminace;

chapal vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednal v duchu udrzZitelného rozvoje;
uznaval tradice a hodnoty svého naroda, chapal jeho minulost i sou¢asnost v evropském
a svétovém kontextu;

podporoval hodnoty mistni, ndrodni, evropskeé i svétové kultury;

mél odpovédny postoj kvlastni profesni budoucnosti, uvédomoval si vyznam
celozivotniho uceni a byl pfipraven pfizplisobovat se ménicim se pracovnim podminkam;
mél pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru;

znal obecnd prdva a povinnosti zaméstnavatell a pracovnik(;

umél pocitat, aplikoval matematické postupy pfi feSeni praktickych ukoll v béznych
situacich,

se orientoval v digitdlnim prostfedi a vyuzival digitalni technologie bezpecné, sebejisté,
kriticky a tvofivé pfi prdci, pfi uceni, ve volném Case i pfi svém zapojeni do spolecenského
Zivota,

aktivnim pfistupem ve svém Zivoté byl pfikladem pro druhé.

ODBORNE KOMPETENCE:
Absolvent je veden k tomu, aby:

chapal bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki
(i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napft. klient(, zakaznik(, navstévnika);
znal a dodrzoval zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci
a pozarni prevence;

byl vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni
nebo Urazu a snazil se poskytnout prvni pomoc;

chapal kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace;
dodrzoval stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem Fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti;

dbal na zabezpecovani parametrd (standard() kvality proces(, vyrobkl nebo sluzeb,
zohlednoval pozadavky klienta (zakaznika, obcana);

znal vyznam, Ucel a uzite€nost vykonavané prace, jeji financni, popt. spoleenské
ohodnoceni;

zvazoval pfi planovani a posuzovani urcité Cinnosti (v pracovnim procesu i v béZzném
Zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socialni dopady;

efektivné hospodatil s finan¢nimi prostredky;

nakladal s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostredi;

posuzoval rozdilnou vérohodnost rlznych informacnich zdroji a kriticky pfistupoval
k ziskanym informacim, byl medialné gramotny;

Cetl technickou dokumentaci malitskych a natéracskych praci;

navrhoval barevné reseni prostord a predmétu;

pfipravoval a organizoval pracovisté;

stanovoval mnozZstvi maleb, natér( a spotreby material(;

volil a pouzival potfebné naradi, zafizeni a pracovni pomucky a udrzoval je;

volil a pouzival vhodné materialy a vyrobky pro malifské a natéraéské prace a pfipravovali
je k pouziti;

volil technologické a pracovni postupy malifskych a natéracskych praci;

posuzoval kvalitu podklad(i pro malifské a natéraéské prace a volil pfislusné technologické
a pracovni postupy pro jejich pfipravu;
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- provadél pripravu podkladl pro malifské a natéracské prace;

- provadél jednoduché malifské a natéracské prace;

- posuzoval optimalni pracovni podminky pro malifské a natéracské prace (teplota
vzduchu, vlhkost, prasnost aj.);

- pouzival materidlové a technické normy;

- orientoval se v jednoduchych cenovych zalezitostech oboru, zpracovaval jednoduché
polozkové rozpocty;

- sledoval a hodnotil kvalitu prace v rozsahu odpovidajicim kvalifikaci;

- omezoval negativni vlivy innosti v oboru na Zivotni prostfedi, rozpoznaval rizikové latky
a nakladal s odpady v souladu s platnymi pfedpisy.

3. Vazba kurikula odborného vzdélavani na Narodni soustavu kvalifikaci (NSK)

Pro tento obor vzdélani neexistuji v soucasné dobé v NSK zadné uplné profesni kvalifikace,
ani profesni kvalifikace. Skola bude vzhledem k vyvoji v NSK sledovat webové stranky NSK:
http://narodnikvalifikace.cz/ pro pfipadnou aktualizaci.

7 s

4. Organizace vzdélavani

Délka a forma vzdélavani

7 s

Tento obor vzdélani Ize realizovat v téchto formach vzdélavani:
- 3 roky v denni formé vzdélavani.

Dosazeny stupen vzdélani

- stfedni vzdélani s vyucnim listem
- kvalifika¢ni uroven EQF 2

5. Podminky pfijeti ke studiu
- prijimani ke vzdélavani se ridi zakonem ¢. 561/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpis(;
- splnéni podminek zdravotni zplsobilosti uchazecd o vzdélavani vdaném oboru vzdélani.

6. Zpusob ukonceni vzdélavani, potvrzeni dosazeného vzdélani a kvalifikace

Vzdélavani se ukonduje zavérecnou zkouskou; dokladem o dosaZzeni stupné vzdélani
je vysvédceni o zavéreéné zkousce a vyucni list.

Obsah a organizace zavérecné zkousky se fidi platnymi predpisy.

Zaci mohou po ukonéeni vzdélavaciho programu a slozeni zavére¢né zkousky pokracovat v dal$im
studiu v navazujicich oborech strednich skol.


http://narodnikvalifikace.cz/
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CHARAKTERISTIKA SKOLNiHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Nazev SVP: MALIRSKE A NATERACSKE PRACE

Kdd a nazev oboru vzdélavani: 36-57-E/01 Malitské a natéraéské prace

Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem

Zpusob ukondéeni, certifikace: zavére¢nd zkouska, vysvédéeni o zavérecné zkousce
a vyucni list

1. Charakteristika vzdélavaciho programu

Vzdélavaci program sméfuje k pripravé flexibilniho absolventa, schopného zaclenit
se po ukonceni ptipravy do obcanské spolecnosti. Obsah ptipravy je koncipovan jako systém
poskytujici na zac¢atku zdkladni védomosti a dovednosti spolecné radé povoldni uplatiujicich se
ve stavebnictvi a sluzbach. Dalsi faze ptipravy pak tento zaklad rozsifuje. Vyuka je realizovana
ve Skolnich ucebnach, ve Skolnich dilnach a ve vysSich rocnicich na pracovistich fyzickych
a pravnickych osob pfislusného odborného zaméreni. Nedilnou soucdsti vyuky jsou exkurze,
navstévy odborné zamérenych vystav a Ucast na odbornych vzdélavacich seminafich a soutézich,
poradanych ve Skole i mimo ni nebo v ramci spoluprdce se socidlnimi partnery.

Skolni vzdélavaci program respektuje fyziologické a psychické potieby 7ak(i, podminky a obsah
vzdélavani stanovenych Ramcovym vzdélavacim programem oboru Malifské a natéracské prace,
ktery vydalo Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy. Ochranuje Zaky ptred ndasilim, Sikanou
a jinymi spolecensky negativnimi jevy, vytvari prostfedi a podminky podporujici zdravi.

Pro kazdého Zaka volime vhodné metody vzdélavani a specidlni formy ovérovani osvojeného
uciva. Vyuka téchto zakl sméruje k tomu, aby si i pfes svlij handicap osvojili potfebné obcéanské,
klicové i odborné kompetence. Podle individualniho vzdélavaciho programu (IVP)mohou byt
vzdélavani i Zaci dlouhodobé nemocni. VSichni vyucujici jsou v potfebném rozsahu informovani o
zacich se SVP, které uci, tridni ucitelé jsou podrobnéji informovani o potrebach zakd se SVP ve
svych tfidach a fidi se doporucenim poradenského zafizeni.

2. Pojeti vzdélavaciho programu

Ucebni obor je naro¢ny v oblasti manualnich dovednosti ZakU pti uplatnéni tvofivého a logického
mysleni. Vyucujici vedou zaky k trpélivé a soustavné praci a usiluji o to, aby si zaci vytvofili kladny
vztah ke zvolenému oboru a ziskali spravné pracovni navyky. Vzdéldvaci program umoziuje
ziskani vseobecnych a odbornych védomosti a manudlnich a intelektovych dovednosti
potfebnych k vykonavani povolani malif a natéra¢ na nejzakladné;jsi Urovni. Pti sestavovani a
naplfiovani SVP je respektovand snaha o vybaveni absolventa takovymi znalostmi, dovednostmi
a postoji, které mu umozni dobré uplatnéni na trhu prace. Obsah vzdélavani respektuje
pozadavky socialnich partnerd pfislusné odbornosti a ucivo odbornych predmétl je vybrano
s ohledem na mozZnosti pracovniho uplatnéni absolventa v regionu.

3. Charakteristika obsahovych slozek

Obsah vzdélavaciho programu tvofi vSeobecné vzdélavaci a odborné ucivo, které je rozvrzeno
do skupiny povinnych vyucovacich predméta.

Zakladni ucivo je zavazné pro vSechny zaky a ma stanovenou hodinovou dotaci v u¢ebnim planu.
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3.1 Vseobecné vzdélavani

VSeobecné vzdélavani se podili na realizaci vSech cild stfedniho odborného vzdélavani, tzn. udit
se pozndvat, ucit se byt, ucit se Zit spole¢né, ucit se jednat. Svym zplUsobem pfispiva také k plnéni
cile ucit se pracovat a uplatnit se na trhu prace, byt pfipraven pro vykon povolani. Vyznamnou
roli hraje v rozvoji osobnosti Zaka a jeho socialnich kompetenci.

Obsahové slozky vseobecného vzdéldvani se skldadaji z:

- vzdélavani jazykového v oblasti ceského jazyka a literatury, kde je vyuka zamérena
predevsim na rozvoj komunikativni dovednosti zakd, uzivani jazyka jako prostiedku
k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vyméné informaci a podili se rovnéz na
rozvoji socialnich kompetenci ZakQ;

- vzdélavani spole¢enskovédniho, které se realizuje v obéanské nauce a jehoz cilem je pfipravit
zaky na jejich soukromy a obcansky Zivot v demokratické spoleénosti tak, aby se lépe
orientovali ve spole¢nosti a mohli se aktivné zapojit do ovliviiovani verejnych zdlezitosti a
dokdzali resit také své soukromé problémy;

- vzdélavani matematického, které se realizuje v predmétu matematika a které ma zakim
poskytnout zakladni matematické védomosti potiebné k osvojeni uciva odbornych predmét
a reSeni praktickych uUkoll denni potfeby; zakladni matematické dovednosti jsou aplikovany
v odbornych predmétech;

- vzdélavani estetického, které se realizuje v literdrnim vzdélavani v ramci predmétu cesky
jazyk a literatura a pfispiva k rozvoji zajmu zakd o cetbu umeélecky hodnotné literatury;
k formovani estetického citéni;

- rozvoje télesné kultury, realizovaného v predmétu télesnd vychova, s cilem vybavit Zaky
dovednostmi potfebnymi pro péci o zdravi a télesny rozvoj a podpofit jejich preference
a postoje ke zdravému zplisobu Zivota a celoZivotni odpovédnosti za zdravi a ddle prispét
ke vSestrannému a harmonickému rozvoji zakd zvySovanim télesné zdatnosti, rozvijenim
pohybovych schopnosti a prohlubovanim védomosti tvoficich soucast télesné kultury;

- vzdélavaniinformatického, které se realizuje v predmétu informatika a pfispiva k porozuméni
svétu pocitacl a informacnich systému a ke schopnosti cilevédomé volit optimalni postupy
pfi feSeni nejrliznéjsich situaci v osobnim i profesnim Zivoté.

e

3.2 Odborné vzdélavani

Odborné vzdélavani poskytuje zakiim soubor teoretickych védomosti a praktickych dovednosti
a nadvykd nezbytnych pro jejich budouci uplatnéni v povolani v oboru Malifské a natéracské
prace.

Odborné vzdélavani se sklada z teoretického uciva zahrnutého v predmétech: odborné kresleni,
technologie, materidly, stavba a jeji ¢dsti a uciva praktického charakteru, obsazeného v predmétu
odborny vycvik. PFi vyuce v odbornych vyuéovacich pfredmétech se uplatiuji aspekty estetické
a ekologické.

3.3 Klicové kompetence

V rdmci vSeobecné vzdélavaci a odborné teoretické slozky vzdélavani zak( oboru Malifské
a natéracské prace jsou rozvijeny predevsim klicové kompetence komunikativni, personalni,
matematické aplikace, kompetence fesit problémové situace a digitalni kompetence, spocivajici
v bezpecném, kritickém a tvorivém pouziti digitalnich technologii.

12
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Klicové kompetence ziskané prostrednictvim vzdélavani maji zakim usnadnovat proces
celozivotniho vzdélavani a umoznit jim prizpUsobivéji reagovat na ménici se podminky na trhu
prace.

3.4 Profesni kompetence

Z profesnich kompetenci jsou rozvijeny kompetence byt schopen jednat hospodarné, adekvatné
uplatiiovat kritérium ekonomické efektivnosti, usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki
a sluzeb, dbat na bezpeénost prace a ochranu zdravi pfi praci. Zak p¥i odborné pFipravé ziskava
souhrn teoretickych a praktickych znalosti, dovednosti a navykd, které jsou dllezité pro jeho
profesni zarfazeni a vykon povolani.

Zak je pripravovan na to, aby ziskal dobré zaklady, na kterych bude schopen postavit svoiji
profesni kariéru.

Do vyuky vzdélavaciho oboru jsou zaclenéna Ctyfti priifezova témata:

Obcan v demokratické spolec¢nosti

StéZejni ¢ast vyuky je zaclenéna do vyuky spolecenskovédnich predmétl. Vyuka k odpovédnému
a demokratickému obcanstvi prostupuje celym vzdélanim (napfi¢ vsemi vyu€ovanymi predmeéty)
a zakladni podminkou jeji realizace je demokratické klima skoly, oteviené k rodicim a k Sirsi
obcanské komunité v misté skoly.

Clovék a Zivotni prostredi

Udrzitelny rozvoj patfi mezi priority EU v€etné nasi republiky.

Nezbytnym predpokladem jeho realizace je pfiprava budouci generace k mysleni a jednani
v souladu s principy udrzitelného rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho
prostredi a jeho jednotlivych sloZzek a k ucté k Zivotu ve vSech jeho formach. Prlifezové téma
Clovék a Zivotni prostFedi se podili na zvy$ovani gramotnosti pro udrZitelnost rozvoje a ptispiva k
realizaci jednoho z péti zakladnich sméru rozvoje lidskych zdroju.

Environmentalni vzdélavani a vychova poskytuje zdklm znalosti a dovednosti potfebné
pro pochopeni principu udrzitelnosti, podnécuje aktivni integrovany pfistup k realité a ovliviuje
etické vztahy k prostfedi. V souvislosti s jejich odbornym vzdélavanim poukazuje na vlivy
pracovnich ¢innosti na prostfedi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu
udrzitelnosti rozvoje.

Clovék a svét prace

Jednotlivé obsahové celky jsou zaclenény do odpovidajicich odbornych a vSeobecné vzdélavacich
predmétu. V odbornych pfedmétech je vyuka zamérena na oblasti uplatnéni v pfislusSném oboru
vzdélani, ve vSeobecné vzdélavacich predmétech na schopnost pfizplisobovat se zménénym
podminkdm na trhu prace. Trh prace neni konstantni, je dynamicky, rozviji se a méni. Zak si musi
uvédomovat potfebu celoZivotniho uéeni, pokud bude chtit na trhu prace uspét. Pozornost
tématu je vénovana systematicky po celou dobu studia.

Clovék a digitalni svét

Informatické vzdélavani vede zaky k hlubSimu porozumeéni principdm, na kterych pracuji digitalni
technologie, a k rozvoji informatického mysleni zaka, které uplatni pfi feseni i neinformatickych
problému.

Prarezové téma je prevazné realizovano v samostatném vyucovacim predmétu. V priibéhu vyuky
zasahuje i do témat dalSich vSeobecné vzdélavacich a odbornych predmétd.

7 v s

4. Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka
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Cilem vychovné vzdélavaciho procesu je rozvoj kompetenci zaka. Hodnoceni je vyznamnou
soucasti vychovné vzdélavaciho procesu. Je totiz dlleZitou zpétnou vazbou, kterou z4ci i ucitelé
potfebuji pro kontrolu své prace. Cilem hodnoceni je poskytnout Zakovi informace o tom, jak
danou problematiku zvlada, jak vyuziva to, co se naucil, v ¢em se zlepSil a v ¢em jesté chybuje.
Nedilnou soucasti hodnoceni musi byt konkrétni navod, jak ma zak postupovat, aby nedostatky
odstranil. Na zakladé zvladnuti nebo nezvlddnuti uciva je mozné zaradit novou uéebni latku nebo
se k uéivu znovu vratit. V€asnd zpétna vazba posiluje jesté vice efektivni uceni.

Vysledky prabéziného vzdélavani a hodnoceni vzdélavani na vysvédceni jsou vyjadreny
klasifikacnimi stupni prospéchu: 1 - vyborny, 2 - chvalitebny, 3 - dobry, 4 - dostatecny,
5 - nedostateény. Z4ci, zékonni zastupci nezletilych 7akd a rodice zletilych 7akd jsou o priibézné
a konec¢né klasifikaci informovani prostfednictvim systému Bakalafi, po zadani jedinecného
uzivatelského jména a hesla, na webovych strankach skoly. Dvakrat roéné jsou informace
predavany na tfidnich schlizkach.

7 v s

- Zasady prtibézného hodnoceni vysledkii vzdélavani zaka
Pribézné hodnoceni je hodnoceni dil¢ich vysledk( a projevl Zaka v jednotlivych pfredmétech,
stanovenych ucebnim pldnem. Ucitel na zacdtku kazdého pololeti Skolniho roku stanovi své
pozadavky ke klasifikaci ve svém predmétu. Z vyucovacich predmétl jsou Zaci klasifikovani dle
platného Skolniho fadu, s pfihlédnutim k individudlnim schopnostem Zaka. Sou&asti hodnoceni

v v/

jsou seminarni prace, referaty, domaci ukoly, zvysenad aktivita pti vyucovani a Ucast na soutézich.

Zak ma pravo byt prokazatelné seznamen s priibéznym hodnocenim z kazdého predmétu. Ugitel
prokazatelné oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace.

- Zasady hodnoceni vzdélavani na vysvédceni

Pro urcovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikacniho obdobi
se hodnoti vysledky pribéziné klasifikace, jichz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Stupen
prospéchu se neurcuje na zakladé praméru dosazeného priibéiného hodnoceni v daném
klasifikaénim obdobi. Zak, ktery nesplnil v pribéhu klasifikaéniho obdobi poZadavky stanovené
ucitelem ke klasifikaci z daného predmétu, je nehodnocen. RovnéZ muze byt nehodnocen,

jestlize jeho absence v daném predmétu presahla 30%. Blizsi podminky hodnoceni Zaka stanovi
Skolni Fad.

5. Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakii nadanych
Podoba a forma vzdélavani zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakl nadanych vychazi

ze Zakona 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist a z vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.
- Vzdélavani zakul se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Za z4aky se specialnimi vzdéldvacimi potifebami (SVP) jsou povazovani zdci, ktefi k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uZivani svych prav na vzdélavani na rovnopravném
zakladé s ostatnimi potfebuji poskytnuti podplrnych opatreni. Tito Zaci maji prdvo na bezplatné
poskytovani podprnych opatieni z vy¢tu uvedeného v § 16 8kolského zakona (5Z), kdy podptirna
opatreni realizuje Skola a Skolské zafizeni.

Podplrnymi opatfenimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdéldvani a Skolskych sluzbach
odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym Zivotnim podminkdm Zaka.
Na nasi Skole se nejcastéji setkdvame se zaky majicimi vyvojové poruchy uceni (dyslexie,
dysgrafie, dysortografie, dyspraxie, dyskalkulie), lehké mentaini postiZzeni, poruchy pozornosti,
poruchy chovani (hyperaktivita), zdravotni potize (psychosomatické problémy, neurdzy, socialni
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fobie), smyslové vady, problémy souvisejici s rec¢i (koktavost, Spatna vyslovnost) nebo jsou
ohroZeni projevy rizikového chovani.

Zakam se specialnimi vzdélavacimi potfebami je v rdmci SST vénovdna naleZitd péce a patfi¢nd
pozornost vychazejici z vyhlasky MSMT CR €. 27/2016 Sb. Pfistup $koly umoZfiuje individualizaci
vyuky podle planu pedagogické podpory rozé¢lenéné do péti stupnd, které lze kombinovat podle
potfeb Zaka.

Moznosti podpurnych opatfeni pro zaky se SVP:

e poradenska pomoc (specialni pedagog, vychovni poradci, metodici prevence),

e uspofadani organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani,

e poskytnuti kompenzacnich pomucek, popfipadé specidlnich u¢ebnich pomicek,

e Uprava podminek pfijimani ke vzdélavani,

e uvolnéni celého nebo &asti predmétu z vyucovani neni-li rozhodujici pro odborné
zaméreni absolventa,

o modifikace o¢ekdvanych vystupl vzdélavani v rdmci stanoveném pfislusnym RVP,

e prodlouzeni délky stfedniho vzdélavani az o 2 roky v ptipadé potreby,

e Uprava podminek ukoncovani vzdélavani maturitni a zavére¢nou zkouskou.

Evidenci Zakud se specialnimi vzdélavacimi potifebami vedou vychovni poradci jednotlivych tsekl
Skoly. Vychovni poradci uzce spolupracuji s tfidnimi uditeli Zakd na vypracovani plan(
pedagogické podpory a individudlnich vzdélavacich pland podle specifickych potfeb Zaka.
Domlouvaji spolupréci skoly s pfislusnymi pedagogicko-psychologickymi poradnami, ptipravu;ji
podklady pro pedagogické rady, informuji ostatni pedagogické pracovniky o SVP zaku, konzultuji
s vyucujicim i postup pfi feSeni vyukovych a vychovnych potizi, podili se na volbé vhodnych
metod a forem prdace pro konkrétni Zaky véetné jejich hodnoceni.

Skola klade diraz na individualitu Zdka, jemus je upravena forma a obsah vzdélavani, respektuje
se individualni tempo, je vyuzivano metody prodlouzeného vykladu a moZznosti doucovani.
Zakim je dodavana sebeddvéra a samoziejmosti je pouZivani kompenzaénich pom(cek. Pfi
hodnoceni Zak( je vyuZivana tolerance a mozZnost Ulev a specidlni vzdéldvaci potieby jsou
zohlednény jak v ramci pfijimaciho fizeni, tak v pribéZiném hodnoceni Zdka u maturitni a
zavéreéné zkousky.
- Vzdélavani nadanych zakd
V souladu se znénim SZ § 17 je povinnosti $kol a $kolskych zafizeni vytvaiet podminky pro rozvoj

nadanych zakl. Vyuka by méla podnécovat rozvoj potencidlu zakd véetné rdznych druhd nadani
a byt zamérena na to, aby se tato nadani mohla ve skole projevit a rozvijet.

Za nadaného Zadka se podle § 27 odst. 1 vyhlasky povazuje predevsim zak, ktery pfi adekvatni
podpore vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou Uroven v jedné Ci vice oblastech rozumovych
schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech. Za Zaka
mimoradné nadaného se pak povazuje predevsim Zdk, jehoZz rozloZzeni schopnosti dosahuje
mimoradné urovné pfi vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech
rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech
(§ 27 odst. 2 vyhlasky).

Motivovéani nadanych 7akd pro zvy$ovani jejich védomostni Grovné nad rémec SVP je cilem nasi
Skoly. Jedna se predevsim o podporu zajmovych cinnosti, mimoskolnich vzdélavacich aktivit,
zkvalitnéni znalosti a dovednosti. Podporu mimoradné nadanych zZakl povazujeme za dlleZitou
jak pro samotné Zzaky, tak pro celou spole¢nost.
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PriibéZné navazujeme na informace ze ZS a snaZime se kontinualné vyhledavat a identifikovat
nadané déti na zakladé pedagogické diagnostiky (pozorovani Zaka v kontextu Skolniho prostredi,
dotazniky, rozbory studijnich vysledk(). Na tomto zdkladé jsou stanovena pravidla a zdsady prace
s nadanymi zaky.

Ve vyuce je prosazovan individualni pristup vSech pedagogl, ktefi zaka vyucuji, koordinovany
tfidnim ucitelem a vychovnym poradcem. Dale jsou Zdaci zapojovani do skupinové vyuky a tymové

vevys

Moznosti podpurnych opatfeni pro nadané zaky:

e rozsifena vyuka vybranych predméta,

e tvorba skupin Zak( s upravenym tempem a pfizpisobenymi metodami vyuky,
e vzdélavani dle individudlniho vzdélavaciho planu,

e Ucast v odbornych a dovednostnich soutéZich a prehlidkach,

e nabidka letnich skol a stazi,

e provadéni odborného vycviku u firem ve vétSim rozsahu.

Reditel $koly miiZe za podminek danych $kolskym zakonem prefadit mimoradné nadaného 7dka
do vyssiho ro¢niku bez absolvovani predchoziho ro¢niku.
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ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT A KLICOVYCH KOMPETENCI

Nazev SVP: MALIRSKE A NATERACSKE PRACE

Kdd a nazev oboru vzdélavani: 36-57-E/01 Malitské a natéraéské prace

Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem

Zpusob ukondéeni, certifikace: zavére¢nd zkouska, vysvédéeni o zavérecné zkousce
a vyucni list

1. Rozvijeni obcanskych a klicovych kompetenci

Béhem studia je zak veden tak, aby si byl védom svych osobnich moznosti a kvalit, aby pracoval
samostatné i v tymu. Vyuka pomdaha rozvoji osobnosti a vytvari pfedpoklady k tomu, aby se Zak
spravné zapojil do spolecnosti a uvédomil si moZnosti svého dalsiho rozvoje. Jednotny pfistup
pedagogli se promitd v jednotnych poZadavcich na chovani Zdka ve Skole i na akcich
organizovanych skolou, na vytvareni pfiznivého klimatu ve Skole.

Upevniovani a rozvijeni socidlnich kompetenci vede k zapojeni Zaka do kolektivu, ve kterém
uplatni své schopnosti, ale bude i umét respektovat druhé a spolupracovat s nimi.

Komunikativni dovednosti jsou rozvijeny na urovni verbalni, neverbalni, pisemné i s vyuZitim
digitalnich technologii (DT). Oblast vyuziti DT je zaméfena nejen na osvojeni dovednosti prace s
témito technologiemi, ale také na vhodném vyuziti téchto znalosti pro svij osobni i pracovni
Zivot.

Vychovny a vzdélavaci proces je veden tak, aby se Zak choval zodpovédné pfti plnéni pracovnich
ukoll a aby zodpovidal za své jednani v rdznych obcanskych i pracovnich situacich.

2. Prehled zaclenéni prarfezovych témat do vyuky
PRUREZOVA TEMATA:

Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméruje na vytvareni a upevnovani takovych postoja
a hodnotové orientace z4ak(, které jsou potifebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie.
Nejde vSak pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani obcanské
gramotnosti zakQ, tj. osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného
aktivniho obcana.

Vychova k demokratickému obéanstvi se netyka jen spole¢enskovédni oblasti vzdélavani, v niz
se nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim, a nezbytnou podminkou jeji realizace
je také demokratické klima Skoly, oteviené k rodi¢lim a k SirSi obanské komunité v misté skoly.

Clovék a Zivotni prostredi

Udrzitelny rozvoj patfi mezi priority EU véetné nasi republiky.

Nezbytnym predpokladem jeho realizace je pfiprava budouci generace k mysleni a jednani
v souladu s principy udrzitelného rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho
prostredi a jeho jednotlivych sloZek a k ucté k Zivotu ve vsech jeho formach. Prarezové téma
Clovék a Zivotni prostiedi se podili na zvy$ovani gramotnosti pro udrZitelnost rozvoje a pfispiva k
realizaci jednoho z péti zakladnich sméru rozvoje lidskych zdroju.

Environmentalni vzdélavdni a vychova poskytuji zaklm znalosti a dovednosti potiebné
pro pochopeni principu udrzitelnosti, podnécuji aktivni integrovany pfistup k realité a ovliviuji
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etické vztahy k prostredi. V souvislosti s jejich odbornym vzdélavanim poukazuji na vlivy
pracovnich ¢innosti na prostfedi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu
udrZitelnosti rozvoje.

Hlavnim cilem prafezového tématu Clovék a Zivotni prosttedi je vést 7aky k tomu, aby:

- pochopili souvislosti mezi rliznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

- chdpali postaveni ¢lovéka v ptirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot;

- porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty ve
vztahu k udrzitelnému rozvoji;

- respektovali principy udrzitelného rozvoje;

- ziskali pfehled o zplsobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a
pravnich nastrojl pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

- samostatné a aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s
prostfedim a z rlznych informacnich zdroj(;

- pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivhé podilet na feSeni
environmentalnich problém;

- osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi
v osobnim a profesnim jednani;

- dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostfedi;

- osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi;

Toto prarezové téma je zahrnuto do jednotlivych predméta.

Clovék a svét prace

Cilem prafezového tématu Clovék a svét prace je vybavit 7aka praktickymi dovednostmi a
informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat na
dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky. Prostfednictvim kariérového
vzdélavani si zak osvoji znalosti a pfedevsim dovednosti pro fizeni své kariéry a Zivota (Career
Managment Skills), které vyuZzije pro cilené planovani a odpovédné rozhodovani o svém osobnim
rozvoji, dalSim vzdélavani a seberealizaci v profesnich zdmérech. Zaroven se nauci pfijimat zmény
ve své profesni kariéfe jako béZznou soucast Zivota.

Clovék a digitalni svét

Cilem tématu je zaclenit digitalni technologie do vyuky a do Zivota Skoly a propojit formalni vyuku
se zkusenostmi zaku z jejich neformalnich vzdélavacich aktivit a u¢eni mimo skolu.

Zakladni charakteristikou digitdlni kompetence je aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi
nejriznéjsich ¢innostech, pri reseni nejriznéjsich problému:

v jazykovém vzdélavani a komunikaci jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby byli schopni

komunikovat i prostfednictvim digitdlnich technologii,

- v obéanském vzdélavacim zakladu jsou Zaci vedeni k tomu, aby byli schopni vyuzivat digitalni
technologie v praktickém Zivoté: ve styku s jinymi lidmi a s rlznymi institucemi, pti reSeni
praktickych otazek svého politického a obéanského rozhodovani, pfi ziskavani a hodnoceni
informaci z rznych zdroj,

- matematické vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci pracovali s digitalnimi technologiemi pfi
feSeni béinych situaci vyzadujicich efektivni zplsoby vypoctu, pfi vyhodnocovani a
interpretaci vysledk( reseni vzhledem k realité,

- vestetickém vzdélavani jsou Zaci vedeni k tomu, aby byli pfi tvofivych ¢innostech schopni

vyuzit potencial, ktery nabizeji digitalni média, a aby pfi digitalni tvorbé a posuzovani

vysledk( této tvorby uplatniovali esteticka kritéria,
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- oblast vzdélavani pro zdravi vybavi Zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni
a aktivni péci o zdravi a bezpecnost pfi pouzivani digitalnich technologii,

- informatické vzdélavani vede zaky k hlubSimu porozuméni principm, na kterych pracuji
digitdIni technologie, a k rozvoji informatického mysleni zak(i, které uplatni pfi feseni i
neinformatickych problému,

- vodborné oblasti jsou Zaci vedeni k efektivnimu vyuZivani digitalnich ndstroja potiebnych
nebo vhodnych pro odborné cinnosti.

Obsah tématu a jeho realizace

Zaci jsou vedeni zejména k tomu, aby:

- se zapojovali do obcanského Zivota prostfednictvim digitdlnich technologii a sluzeb,

- vyuzivali vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci a k naplnéni svych potieb,

- pfti Skolni praci vyuzivali vhodné digitalni technologie,

- chdpali rozdil mezi fyzickym a digitalnim online svétem, budovali svou digitdlni identitu a
zajimali se o to, jak k ni pFispivaji ostatni,

- udrzovali sva digitalni zatizeni zabezpecend, chranili data pfed zneuzitim, rozpoznali a
nahlasili nevhodny obsah, situace ¢i chovani v digitalnim prostfedi, pfi vyuzivani digitalnich
sluzeb posuzovali jejich spolehlivost a postupovali vzdy s védomim existence zdsad ochrany
osobnich Uudaju a soukromi dané sluzby,

- pfi pouzivani digitalnich technologii pfedchazeli situacim ohroZujicim télesné a dusevni
zdravi,

- odliSovali vlastni a cizi digitdlni obsah, pfi praci v digitalnim prostfedi a pfi praci s osobnimi
udaji dodrzovali pravni normy,

- pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jednali eticky,
s ohleduplnosti a s respektem k ostatnim,

- tesili problémy s vyuzitim vhodnych digitalnich technologii,

- rozeznali provozni stav pocitace/digitalniho zafizeni a podle toho postupovali, v pfipadé
nesnazi si vyzadali pomoc,

- vytvareli jednoduchy digitalni obsah v zakladnich digitdlnich formdatech, kombinovali je,
vyuzivali je ke splnéni stanovenych cild,

- provadéli zakladni zmény obsahu, ktery vytvotil nékdo jiny, s cilem pfizplsobit ho novym
ucellm,

- ziskdvali pottebni informace z rlznych digitalnich zdroji na zakladé vlastnich kritérii pro
vyhledavani a ovéfili jejich spolehlivost v jinych zdrojich,

- ukladali informace tak, aby je mohli opétovné najit, pouzit, pfipadné upravit,

- komunikovali pomoci digitalnich technologii i svice uzivateli najednou, pro konkrétni
komunikaéni situaci vybirali vhodnou technologii,

- vyuZivali digitalni technologie ke sdileni dat, informaci a obsahu se svymi blizkymi, spoluzaky
a uciteli.

Pouziti informacnich a komunikacni technologii ve vzdélavani zaku se zdravotnim postizenim

Vyuzivani ICT ve vzdélavani Zaki se zdravotnim znevyhodnénim je nutno pfizpUsobit
individualnim potfebam Zzaka, a to jak ve smyslu druhu nebo typu pouzivanych produkt(, tak
rozsahu jejich uplatfiovani. Pfi posuzovani téchto hledisek je nutné mj. vychazet z toho, jakych
podplirnych nebo kompenzacnich technologii a produkt( zak v prabéhu predchoziho vzdélavani
vyuzival, na jaké Urovni je vyuziva a do jaké miry lze toto vyuzivani dale zdokonalovat tak, aby co
nejlépe reflektovaly individualni vzdélavaci potireby Zaka. Pfi tvorbé individualniho vzdélavaciho
planu zdravotné znevyhodnéného Zaka je proto dulleZité vychazet z odborného hodnoceni a
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doporuceni skolského poradenského zafizeni, jehoz je zak klientem, pripadné dalsich odbornych
pracovist, ktera se zabyvaji specializovanymi technologiemi pro zdravotné znevyhodnéné.

Mezi podpUirné aplikace, dostupné pro bézné operacni systémy, patfi napfiklad:

- programy pro osoby s postizenim zraku, které méni barvu informaci na obrazovce nebo
informace na obrazovce zvétsuiji,

- programy pro nevidomé nebo osoby, které nemohou Cist. Tyto programy zprostfedkuji
informace z obrazovky na externi zafizeni v Braillové pismu nebo je prevadéji
do syntetizované feci,

- programy, které dovoluji ,psat“ pomoci mysi nebo hlasu,

- software, ktery umoZiuje predvidat slova nebo fraze. Tento software umozniuje rychlejsi
zaddvani textu s mensim poctem Uhozu na kldvesnici.
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PREHLED ROZPRACOVANI OBSAHU VZDELAVANI V RVP DO SVP

Nazev SVP:

Kod a nazev oboru vzdélavani:

Délka a forma studia:
Stupen vzdélani:

Zputisob ukonceni, certifikace:

SVP: Maliiské a natéragské prace

MALIRSKE A NATERACSKE PRACE
36-57-E/01 Malitské a natéraéské prace

3 roky; denni studium

stfedni vzdélani s vyucnim listem

zavérecna zkouska, vysvédceni o zavérecné zkousce

a vyucni list

Skola: Stredni Skola technicka, Most, p. o.
Kéd a nazev RVP: 36-57-E/01 Malifské a natéracské prace
Nazev SVP: Malitské a natéracské prace
RVP Svp
Min. pocet Pocet Vyusiti
Vzdélavaci oblasti tydennich . . . tydennich . e
. v , Vyucovaci predmét " , disponibilnich
a obsahové okruhy vyucovacich vyucovacich hodin
hodin celkem hodin celkem
Jazykové vzdélavani P E——
! - Cesky jazyk 2 64 Ce§kyjazyk 2 64
a literatura
Obcansky vzdélavaci 3 96
zaklad Obcanska nauka 3 96
Matevm,at!clfe 3 96 .
vzdélavani Matematika 3 96
Estetické vzdélavani 1 32 Cesky jazyk 1 3
a literatura
Vzdélavani pro zdravi 3 96 - —
Télesnda vychova 6 192 3
Inforvm,atllck,e 3 96 .
vzdélavani Informatika 3 96
Odborné kresleni 5 160
Provadéni malirskych 62 1984 Technologie 9 288
a natéracskych praci Materialy 5 160 18
Stavba a jeji ¢asti 1 32
Odborny vycvik 60 1920
Disponibilni hodiny 19 608
Celkem 96 3072 98 3136 21
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Nazev SVP:

Kéd a nazev oboru vzdélavani:
Délka a forma studia:

Stupen vzdélani:

Zpusob ukondéeni, certifikace:

RAMCOVY UCEBNi PLAN

MALIRSKE A NATERACSKE PRACE

36-57-E/01 Malitské a natéraéské prace

3 roky; denni studium

stfedni vzdélani s vyucnim listem

zavére¢nd zkouska, vysvédéeni o zavérecné zkousce
a vyucni list

Kategorie a nazvy vyucovacich predmétu Minimalni pocet vyfxéovacich hodin
za studium
Za tyden Celkem

Cesky jazyk a literatura 3 96
Obcanska nauka 3 96
Matematika 3 96
Télesna vychova 6 192
Informatika 3 96
Odborné kresleni 5 160
Technologie 9 288
Materidly 5 160
Stavba a jeji ¢asti 1 32
Odborny vycvik 60 1920
Celkem 98 3136

Poznamky:

1. Pocet povinnych vyucéovacich hodin tydné je minimalné 29, maximalni pocet vyucovacich

hodin je stanoven Skolskym zakonem, § 26, odst. 2.

Ramcovy ucebni plan mlze byt na zakladé vyhodnoceni vzdélavacich vysledk( a zkuSenosti
z vyuky upraven. Pro pfipadné Upravy je zavazné rdmcové rozvrieni obsahu vzdélani ve SVP

Predméty Cesky jazyk a literatura, ob¢anskd nauka a télesna vychova jsou proporciondlné

Ucebni plan muze reditel skoly upravit az do vyse 10 % hodinové dotace, pfitom Zadny
zakladni predmét nesmi byt zruSen, nesmi byt prekroéen celkovy pocet tydennich
vyucovacich hodin a hodinova dotace teoretickych odbornych predmétd nesmi poklesnout

Ucebni osnovy vyucovacich predmétl muze reditel Skoly na zakladé doporuceni
predmétovych komisi upravit az do 30 % obsahu s ohledem na nové technologie,
modernizaci oboru, podminek v regionu a pozadavky socialnich partner(l. Poradi probiranych
tematickych celk( Ize ménit, avsak je nutné respektovat mezipredmétové vztahy.

2.
podle RVP daného oboru vzdélani.
3.
zastoupeny ve vsech rocnicich.
4,
pod stanovené minimum.
5.
6.

Pramérny pocet vyucovacich hodin ve tfidé za tyden je s ohledem na nezbytné déleni tfid
na skupiny pfi teoretickém i praktickém vyucovani stanoven v rozsahu uvedeném v platném
znéni natizeni vlady, kterym se stanovi pro zakladni skoly, stfedni skoly a konzervatore
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zfizované krajem, obci nebo svazkem obci maximalni pocet hodin vyuky financovany
ze statniho rozpoctu.
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KONKRETIZOVANY UCEBNI PLAN

Nazev SVP: MALIRSKE A NATERACSKE PRACE

Kdd a nazev oboru vzdélavani: 36-57-E/01 Malitské a natéraéské prace

Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem

Zpusob ukondéeni, certifikace: zavére¢na zkouska, vysvédéeni o zdvérecné zkousce
a vyucni list

Kategorie a nazvy vyucovacich Zkratka Pocet tydennich vyucovacich hodin

predméti pfedmétu| 1. roénik | 2. roénik | 3. roénik | Celkem

Cesky jazyk a literatura clL 1 1 1 3

Obcanska nauka OBN 1 1 1 3

Matematika MAT 1 1 1 3

Télesna vychova TEV 2 2 2 6

Informatika INF 1 1 1 3

Odborné kresleni ODK 1 2 2 5

Technologie TEC 3 3 3 9

Materidly MTY 2 2 1 5

Stavba a jeji ¢asti SIC 1 - - 1

Odborny vycvik oDV 18 21 21 60

CELKEM 31 34 33 98

Poznamky:

1. Celkovy tydenni pocet vyucovacich hodin v jednotlivych rocnicich ¢ini 31, 34 a 33. V obdobi

teoretického vyucovani nesmi klesnout pocet hodin télesné vychovy pod 2 hodiny tydné.
Doporucuje se dle mozZnosti zaradit dalsi hodiny télesné vychovy.

. Zakladni predméty predstavuji zaklad vzdélani v ucebnim oboru - jsou vnich zahrnuty

vyucovaci predméty vseobecné vzdéldvaci a odborné.

Vseobecné vzdéldvaci a odborné vyucovaci predméty se vyucuji podle uéebnich osnov, které
jsou nedilnou soucasti tohoto Skolniho vzdélavaciho programu.

. Skola mUGZe v oddvodnénych pFipadech provést presun hodinovych dotaci v jednotlivych

rocnicich. Celkovy pocet vyucovacich hodin jednotlivych predmétd musi byt zachovan.
Predméty Cesky jazyk a literatura, ob¢anskd nauka a télesnd vychova musi byt zastoupeny
ve vSech rocnicich.

. U¢ivo v ucebnich osnovach odbornych predméti je rozvrieno do jednotlivych rocnik(

v souladu s konkretizovanym ucebnim planem. Rozpis uciva je rdmcovy, bez stanoveni poctu
vyucovacich hodin pro jednotlivé tematické celky.

. Ucebni plan je mozné v povinnych vyucovacich predmétech upravit se souhlasem reditele

az do vyse 10 % z celkového tydenniho poctu vyucovacich hodin v pfislusném rocniku. Pfi této
Upravé neni mozné zrusit zadny vyucovaci predmét ani prekrocit celkovy tydenni pocet
vyucovacich hodin stanoveny u¢ebnim planem.
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6. Vyucujici mohou se souhlasem reditele provést v ucebnich osnovach Upravu vzdélavaciho
obsahu v rozsahu 30 % celkové hodinové dotace v ro¢niku, sméfujici zejména k inovacim
vzdélavaciho obsahu a promitnuti regionalnich aspektd. Uvedené Upravy nesmi byt v rozporu
s ramcovym vzdéldvacim programem.

Pfehled vyuZiti tydna ve skolnim roce

Skolni rok trvé 40 tydnd. U¢ivo je v uéebnich osnovéch rozvrieno do 32 tydnd.

Cinnost 1. roénik 2. roénik 3. roénik
Vyucovani podle rozpisu uciva 32 32 32
Sportovni kurzy 1 1 -
Exkurze 1 1 1
Zavérecna zkouska - - 1
Casova rezerva 6 6 6
Celkem tydnt 40 40 40
Poznamka:

Sportovni kurzy (lyzatsky vycvikovy zajezd a sportovné turisticky kurz) se organizuji v souladu
s metodickymi pokyny MSMT k organizovani lyZzafského vycviku akd a sportovné turistickych
kurzd. Mohou byt organizovany i v jiném rocniku, nezZ je uvedeno v prehledu.
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CESKY JAZYK A LITERATURA

Nazev SVP: MALIRSKE A NATERACSKE PRACE

Kdd a nazev oboru vzdélavani: 36-57-E/01 Malitské a natéraéské prace

Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem

Zpusob ukondéeni, certifikace: zavére¢nd zkouska, vysvédéeni o zavérecné zkousce
a vyucni list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil vyucovaciho predmétu

Jazykové vzdélavani v ¢eském jazyce a literature vychovava zaky ke sdélnému, kultivovanému
jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich duchovniho Zivota. Obecnym cilem jazykového
vzdélavani je rozvijet komunikaéni kompetenci Zak( a naudit je uZivat jazyka jako prostiedku
k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vyméné informaci. Jazykové vzdélavani
se rovnéz podili na rozvoji socidlnich kompetenci zakl. K dosazeni tohoto cile pfispiva i literarni
vzdélavani a naopak literarni vzdélavani prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev
zaka.

Charakteristika uciva

Ucivo je rozdéleno do tfi ro¢niku. Jednotlivé tematické celky na sebe ne vidy navazuji, zvlasté
v literdrni vyuce. Obsahové, zvlasté v jazykové vyuce, navazuje na ucivo ZS. Vyuzivd védomosti
v praktickém uziti jazyka, v mluvené i psané formé.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postojl, hodnot a preferenci

V této oblasti vyuka vyuZiva znalosti obsah( a déje nékterych zdkladnich svétovych romana

a kinematografie. Z4ci o piibézich diskutuji a zaujimaji vlastni postoje.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

- uplatnovali matersky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace;

- vyuZivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, vyjadfovali se srozumitelné
a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory;

- chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni;

- ziskdvali a kriticky hodnotili informace z rdznych zdroja a pfedavali je vhodnym zplsobem
s ohledem na jejich uzivatele.

Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Zakladem vyuky je uziti vSech forem jazyka: tedy v psané i mluvené podobé.

Hodnoceni vysledkt Zaku

Kritéria hodnoceni odpovidaji Klasifikaénimu fadu. Jednotlivd hodnoceni se provadéji
klasifikacnimi stupni 1 — 5. Hodnoceni je provadéno Ustnim zkousenim, orientaénimi pisemnymi
pracemi, které nasleduji vidy po teoretickém vykladu latky, a étvrtletnimi pisemnymi pracemi.
Na opravu a rozbor téchto Ctvrtletnich praci je vyclenéna jesté jedna vyucovaci hodina.
Na schopnostech Zaku prakticky uplatnit teoretické znalosti pfi feSeni tloh je kladen hlavni dlraz.
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Vyucujici také zohlednuje samostatnost projevu Zaka, jeho aktivitu i znalost soucasnych
modernich komunikac¢nich metod.

PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifezovych témat

KLICOVE KOMPETENCE

Ucivo sméfuje k tomu, aby Z4ci:

uplatfiovali matersky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace;

vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, vyjadfovali se srozumitelné
a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory;

chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni;

ziskavali a kriticky hodnotili informace z rliznych zdroju a predavali je vhodnym zplsobem
s ohledem na jejich uZivatele;

chapali jazyk jako jev, v némZ se odrdzi historicky a kulturni vyvoj naroda.

Kompetence k uceni, (zak):

posloucha s porozuménim mluvené projevy (napf. vyklad, pfedndsku, proslov aj.);

sleduje a hodnoti pokrok pfi dosahovani cilt svého uceni, pfijima hodnoceni vysledk( svého
uceni ze strany jinych lidi;

uplatiiuje rGzné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umi vyhledavat
a zpracovavat informace;

vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi.

Kompetence k feSeni problémd, (Zak):

porozumi zadani Ukolu nebo uréi jadro problému, ziskd informace potrebné k feseni
problému, navrhuje zplsob reseni, popf. varianty fesSeni, a zdlvodnuje jej, vyhodnocuje
a ovéruje spravnost zvoleného postupu a dosazenych vysledk;

voli prostredky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivad zkusenosti a védomosti nabytych drive.

Komunikativni kompetence, (zak):

formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné;

snazi se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

vyjadfuje se prfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentuje.

Personalni a socidlni kompetence, (zak):

adaptuje se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiuje, je pfipraven resit své socialni i ekonomické zdalezitosti;

je finanéné gramotny;

ma odpovédny vztah ke svému zdravi, pecuje o svij fyzicky i dusevni rozvoj, je si védom
dUsledkd nezdravého zZivotniho stylu a zavislosti;

ovéruje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi;

podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feseni ukoll, nezaujaté zvazuje
navrhy druhych;

posuzuje redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhaduje dusledky svého jednani a chovani
v rliznych situacich;

pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

prijima a pIni odpovédné svérené ukoly;

28



Stredni Skola technicka, Most, pfispévkova organizace SVP: Maliiské a natéraéské prace

prispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a predchazi osobnim konfliktdm,
nepodléha predsudkiim a stereotyplim v pfistupu k druhym;

reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijima radu i kritiku;

stanovi si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a Zivotnich podminek.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi, (Zak):

jednd odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu;
jednd v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispiva
k uplatiovani hodnot demokracie;

podporuje hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury a ma k nim vytvoren pozitivni
vztah;

uvédomuje si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupuje s aktivni toleranci k identité druhych;

uzndva hodnotu Zivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, (zZak):

ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomuje si vyznam
celozivotniho uceni a je ptipraven ptizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam;

ma prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace vdaném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhoduje o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

ma realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o poZadavcich
zaméstnavatel(l na pracovniky a umi je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady.

Matematické kompetence, (Zak):

aplikuje matematické postupy pfi feseni praktickych tkoll v béznych situacich;

aplikuje znalosti o zakladnich tvarech pfedmét( a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru;
Cte rtzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);

pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru;

provadi redlny odhad vysledku feseni dané ulohy;

spravné pouziva a prevadi bézné jednotky.

Digitalni kompetence, (Zak):

pracuje s informacemi z rdznych zdroji nesenymi na rldznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuzitim prostfedk( digitalnich technologii;
uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rlznych informacnich zdroja
a kriticky pristupuje k ziskanym informacim, je medidlné gramotny;

ziskava informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzZitim celosvétové sité Internet.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Obcan v demokratické spole¢nosti
Zaci se udi chapat ovladani jazyka jako komunikaéniho prostiedku mezi lidmi jako ndstroj
demokratizace spolecnosti.

Clovék a svét prace
Zaci chapou ovladani jazyka jako komunikaéniho prostfedku, jako relevantni instrument
komunikace v pracovnim procesu.

Clovék a digitalni svét
Zaci chapou zvladnuti jazyka jako vychodisko pro zvladnuti po&itadové gramotnosti.
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2. Rozpis uciva a vysledkid vzdélavani do jednotlivych rocniku
Cesky jazyk
1. roénik
0,5 hodina tydné, celkem 16 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Zdokonalovani
a dovednosti

jazykovych védomosti
narodni jazyk a jeho Utvary

vyznam slova a jeho obmény

procvi¢ovani a upeviiovani pravopisu

v pribéhu Skolniho roku jsou zafazovany
hodiny, v nichZz jsou opakovany
a zdokonalovany vseobecné pravopisné
védomosti zaku

Zak:

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk,
dialekty a stylové pfiznakové jevy a ve
vlastnim projevu voli prostifedky adekvatni
komunikaéni situaci

nauci se posuzovat vyznam slov, pouZiva
adekvatni slovni zasobu a |épe se orientuje
v odborné terminologii svého oboru,
upevni své znalosti pravopisné normy a uci
se odhalovat a opravovat jazykové
nedostatky a pravopisné chyby

nau¢i  sepracovat s  normativnimi
pfiruckami  c¢eského jazyka (Pravidla
Ceského pravopisu, Slovnik spisovné

cestiny pro skolu a verejnost)
umi klast otazky a vhodné formulovat
odpovédi

Komunika¢ni a slohova vychova

vyjadifovani v oblasti bézné komunikace
(prosté sdélovaci styl)

bézné informacni postupy a utvary

inzerat a odpovéd na néj

reklama a kritické hodnoceni jejiho
pUsobeni

telegram, fax, e-mail, internet

pouzivani  telefonu a  telefonniho
zaznamniku

vypravovani

v dalSich hodinach Zaci si pfipravuji kratka
vypravovani v mluvené podobé

Zak:

dokdaze ovladat techniku mluveného slova
avyuziva jeho emotivni stranky, zaroven
si osvojuje pravidla slusného chovani pfi
slovnim kontaktu s lidmi,
vyjadfuje postoje neutrdlni,
(pochvalit) i  negativni
polemizovat),

zdokonali své znalosti spisovné normy
Ceského jazyka a uplatiiuje je v mluvenych
i psanych projevech,

pozitivni,
(kritizovat,

zvlada  techniku  mluveného  slova
avyjadfuje se vécné spravné, jasné
a srozumitelnég,

dokaze sestavovat jednoduché
zpravodajské a propagacni Utvary,

rozumi obvykle pouZivanym zkratkdm

v textech inzerdtd, kriticky hodnoti jejich
seridznost a upfimnost,

dokaze  kriticky  posuzovat Uroven
nabizenych  vyrobki a informace
z reklamnich textq,

umi struéné, jasné a srozumitelné
formulovat texty telegrama, pri
samostatné praci na internetu umi
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pouzivat klicova slova, samostatné
vyhleddva a zpracovava informace,

umi strucné a zdvorile vést hovory po
telefonu a sestavovat text vzkazll pro
telefonni zaznamnik,

- knihovny a jejich sluzby

noviny a ¢asopisy

prace na internetu

zpétnd reprodukce textu

techniky a druhy ¢teni (s dirazem na Cteni

studijni), orientace v textu

- ovlada slohovy dtvar  vypravovani
a realizuje ho v psané podobé.
Prace s textem a ziskavani informaci Zak:
- informatickd vychova dokadze zjisStovat potrebné informace

z dostupnych zdroj,

v mistni knihovné se sezndmi s mozZnost-
mi, které knihovna nabizi, dokaze se v ni
orientovat,

ma prehled o dennim tisku a o tisku podle
svych zajma,

dokaze samostatné ziskdvat a zpracovavat
potiebné informace na internetu,

fidi se zasadami spravné vyslovnosti,
samostatné zpracovava informace.

Cesky jazyk
2. rocnik
0,5 hodina tydné, celkem 16 hodin za rok

osloveni a navazani kontaktu

vyjadiovani vztahlG podfizenosti, rovnosti
a nadfizenosti pfi rozhovoru
popis

popis pracovniho postupu
administrativni styl (Zadost
Zivotopis)

0 misto,

ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI

Zdokonalovani  jazykovych védomosti | Zak:
a dovednosti - dokaze odhalovat a opravovat pravopisné
- procvi¢ovani a upeviovani pravopisu chyby a ovlada techniku mluveného slova,
- opakovani a prohlubovani védomosti | - umi pouZivat spravné spisovné tvary slov

z tvaroslovi oznacujicich ¢asti lidského téla,
- opakovani slovnich druht - umi urcovat mluvnické kategorie jmen a
- opakovani mluvnickych kategorii jmen a sloves,

sloves - orientuje se v soustavé indoevropskych
- evropské a svétoveé jazyky jazykG a umi zdUvodnit pfibuznost
- obohacovani ¢eské slovni zasoby slovanskych jazykd,

- znd zpusoby, jakymi je obohacovana ceska
slovni zdsoba.

Komunikaéni a slohova vychova Zak:

ovladd  konverzacni  Utvary  prosté
sdélovaciho stylu a techniku mluveného
slova, dokdze presné a jednoznacné
formulovat své postoje,

umi slusSnym zpuisobem navazovat kontakt
s cizi osobou, dokdZze vnimat a poslouchat
partnera a vhodné se chovat,

dokdze pfrizplsobit svij mluveny projev
podle toho, zda hovofi s nadfizenym, sobé
rovnym nebo podfizenym clovékem,
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budoucnu pouzitelny  pfi hledani
zameéstnani,
- dokdzie  sestavit  zakladni  projevy

umi sestavovat kratSi odborny popis
arozliSuje prosté sdélovaci a odborny
funkéni styl,

dokdze napsat jednoduchy
pracovniho postupu, ktery je
usporadany a srozumitelny,
dokaze podrobnéji vylozit a vysvétlit téma
vztahujici se k jeho profesi,

umi argumentovat a kultivované obhajovat
svlj nazor,

umi spravné sestavit text Zadosti
a srozumitelné a presné formulovat jeji
obsah,

dokdze sestavit sv(j Zivotopis tak, aby byl v

popis
logicky

administrativniho stylu; vi, jak ma jednat
s Urady a institucemi a resit obtizné Zivotni
situace.

Prace s textem a ziskavani informaci
zjistovani informaci a hodnoceni jejich
hodnovérnosti

prace s textem (toto téma bude opakované
realizovano v prabéhu skolniho roku)

Zak:

- umi ziskat potfebné informace
z dostupnych  zdrojli, samostatné je
zpracovavaji a posuzuji jejich
hodnovérnost,

dokaze se orientovat ve vystavbé textu
a vybrat z néj potrebna a dulezita fakta.

Cesky jazyk
3. rocnik
0,5 hodiny tydné, celkem 16 hodin za rok

uc€ivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Zdokonalovani védomosti
a dovednosti

procvi¢ovani a upevnovani pravopisu

véta, vétna stavba, druhy vét, souvéti

véta podle postoje mluvciho

slovosled v ¢eské véte

jazykovych

Zak:

prokaze své znalosti pravopisné normy,
samostatné pracuje s Pravidly ceského
pravopisu, odhaluje a opravuje pravopisné
chyby,

urcuje vétné ¢leny a vi, jakou funkci ve vété
plni,

dokaze urcovat druhy vedlejsich vét a vi,
jakou funkci v souvéti plini,

dokaze spravné urCit poméry mezi
hlavnimi vétami a logicky je zdGvodnit,
umi uréovat druhy vét vedlejsich a poméry
mezi hlavnimi vétami,

rozliSuje véty podle postaveni mluvéiho
a srozumitelné a souvisle vyjadfuje své
myslenky,
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dokdazZe sestavovat kratké mluvené projevy
a zachovava pfi tom spravny slovosled.

vyjadreni vztahU podfizenosti, rovnosti
a nadrazenosti

charakteristika

Uvaha

Komunikac¢ni a slohova vychova Zak:
- osloveni a navazani kontaktu vyjadifuje postoje neutrdlni, pozitivni
- schopnost vnimat a poslouchat partnera (pochvalit) i  negativni  (kritizovat,

polemizovat)

umi klast otazky a vhodné formulovat
odpovédi,

dokdze slusSnym zplsobem navazovat
slovni kontakt se starSimi lidmi, vrstevniky
a malymi détmi,

dokdaZe pozorné vnimat svého partnera pfi
rozhovoru a umi posuzovat emotivni
stranku slova,

umi rozliSovat, s kym hovori
a prizpGsobovat tomu sv(j mluveny projev,
umi vystizné a objektivné charakterizovat
sebe idruhé,

dokaze kultivované
i zaporné postoje,
chdpe podstatu tohoto Uvahy a dokaze
uvazovat na zadané téma,

dokdazZe se zamyslet nad zadanym tématem
a zformulovat své myslenky a nazory.

vyjadrit  kladné

Prace s textem a ziskavani informaci Zak:

- zjistovani informaci a hodnoceni jejich umi ziskat potiebné informace
hodnovérnosti z dostupnych  zdroji, samostatné je

- prace s textem (toto téma bude opakované zpracovava a posuzuje jejich
realizovano v priibéhu Skolniho roku) hodnovérnost,

dokaze se orientovat ve vystavbé textu
a vybrat z néj potiebna a dilezita fakta.

Literatura

1. roc

nik

0,5 hodina tydné, celkem 16 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Clovék a uméni

Literatura vécna a umélecka

Autofi a dila

Obsah a forma literdrniho dila

Kompozice literarniho dila

Literarni druhy a Zanry

Soucdsti hodin literatury je i prabéiné
sledovani nabidek kulturnich instituci

Zak:

dokaze vysvétlit rozdil
a uméleckou literaturou,
prokdze své literarni znalosti ze zakladni

mezi vécnou

Skoly,

- umi vysvétlit rozdil mezi obsahem
a formou literarniho dila,

- dokaze vysvétlit rozdil mezi

chronologickou a retrospektivni kompozici
a dokaZe napsat osnovu,
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umi rozliSovat literarni druhy a zna
charakteristické znaky rliznych literarnich
zanrq,

umi rozliSovat zakladni dramatické Zanry.

Clovék a literatura

Prace s literarnimi texty

- Zakovské referdty (podle zajm 74ka)
Ziskavani informaci na internetu

ak:
dokdzZe peclivé a zretelné vyslovovat ¢teny
literarni text,
umi samostatné zpracovat a prednést
referaty o knihach, které ho zajimaji,
umi samostatné vyhledavat na internetu
informace potfebné k literature,

- dokdZze samostatné zpracovat referaty
ze zadané literatury; umi jasné
a jednoznacné formulovat své nazory

na prectené ukazky literarnich dél.

Zivot ¢lovéka

Reckd mytologie

Biblické pfibéhy a vyznam Bible
Ceské baje a povésti
Regiondlni bdje a povésti

Bajka ve svétové literature

Zak:

zna nejznameéjsi pribéhy ze starych reckych
baji a dokaze je volné prevypraveét,

dokaze prevypravét nejznaméjsi biblické
pribéhy a vystihnout jejich smysl,

zna obsah nejzndaméjsich Ceskych baji
a povésti a vi, ze kterych stfedovékych
Ceskych kronik pochazeji,

umi prevypravét obsah nékteré
z regiondlnich povésti; upevniuje tak svj
vztah k tomuto kraji,

dokaze vystihnout charakteristické bajky,
umi vnimat literarni text a charakterizovat
ho.

Literatura

2. rocnik
0,5 hodina tydné, celkem 16 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Clovék a uméni

vybrani autofi ceského stredovéku (J. Hus,
J. A. Komensky)

vybrani autofi ¢eského romantismu (K. H.
Madcha, J. K. Tyl, K. J. Erben)

vybrani autofi ceského realismu (K. H.
Borovsky, B. Némcova)

Jan Neruda

Bufici a V. Dyk

Zak:

zna zakladni fakta o osobnosti a dile Jana
Husa; chape jeho vyznam v ceskych
déjinach,

dokaze charakterizovat osobnost a dilo
Komenského, znd jeho pedagogické
nazory, které jsou aktualni i dnes,

dokaze wvysvétlit vyznam narodniho
obrozeni pro zachovani ceského jazyka
a literatury,

umi zakladni fakta o osobnostech a dilech
predstaviteld Machovy generace,
dokaze wvysvétlit podstatu a
realistické literatury

vyznam
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dokaze vystihnout obsah pojmu epigram
a satira, zna zakladni fakta o Zivoté a dile K.
H. Borovského,

dokaze vnimat umélecky text a samostatné
jej hodnoti, zna zakladni fakta o Zivoté
a dile B. Némcové,

dokaze prevypravét obsah literarniho
textu, zna zakladni fakta oJ. Nerudovi a
ostatnich mdjovcich,

dokdZe samostatné vyhledat informace
o anarchismu.

Clovék a literatura

Prace s literdarnimi texty

Zakovskeé referaty (podle zajma)

Prace nainternetu

Zakovské referaty ze zadané literatury

Zak:

dokdze peclivé vyslovovat pfi hlasitém
Cteni literarnich ukazek,

dokdZe zpracovat referaty z oblasti svych
zajma,

umi samostatné vyhledavat potrebné
informace na internetu,

dokaze samostatné zpracovat referdty
na zadané téma, umi jednoznacné
formulovat své nazory na prectené literarni
texty.

Zivot ¢lovéka

Védecké objevy a vynalezy v literature
Historické udalosti v literature

ukazky zfilmové a televizni tvorby (dle
moznosti kantora)

Zak:

dokdaze charakterizovat zanr sci-fi a umi
rozliSovat mezi kvalitni a pokleslou
védeckou fantastikou,

zna vyznamna dila cestopisné literatury
a zdokonaluje své vSeobecné zemépisné
znalosti,

dokaze samostatné vyhleddavat potrebné
informace z dostupné odborné literatury,

ziska uzsi vztah k pfirodnim krasam
a dokdze zduvodnit nezbytnost ochrany
Zivotniho prostredi.

Literatura

3. rocnik
0,5 hodiny tydné, celkem 16 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Clovék a uméni

literatura odkazujici na 1. sv. valku (R.
Rolland, E. M. Remarque, J. Hasek)
mezivaleénd ¢eska literatura (K. Capek, K.
Polacek)

Osvobozené divadlo

odraz 2. svétové valky v Ceské literature (L.
Fuks, A. Lustig, O. Pavel)

Bohumil Hrabal

Zak:

zna zakladni historicka fakta o 1. svétové
valce a autory, ktefi o ni psali,

dokaze vysveétlit postoj ceského
obyvatelstva k 1. svétové vdlce a spravné
chape literarni postavu dobrého vojdka
Svejka i tradici tzv. ,$vejkovani,
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Ceska literatura 2. poloviny 20. stoleti
(vybér dle kantora)

svétova literatura 20. a 21. st. (J. R. R.
Tolkien, Christiane F.)
soucasna Ceska literatura
kantora)

(vybér dle

dokaze vystihnout Capkovy demokratické a
protifasistické postoje, znd zakladni fakta o
jeho Zivoté a dile,

umi  vysvétlit podstatu humoristické
a satirické literatury, dokdze se zamyslet
nad nékterymi nadcasovymi problémy,
které zachycuji Polackova literarni dila,
dokaze vysvétlit vyznam Osvobozeného
divadla po ceskou mezivéle¢nou kulturu
v jejim boji za demokracii a proti fasismu,
dokdze wvystihnout zrddnou podstatu
nacistického reiZimu a zna dila
nejvyznamnéjsich predstavitelll svétové
a Ceské literatury, ktefi psali o obdobi
druhé svétové valky,

dokdze vysvétlit osobity zplsob tvorby
B. Hrabala, orientuje se v jeho dilech i ve
filmech natocenych podle Hrabalovy
literarni predlohy,

dokdze vysvétlit pric¢iny vzniku a podstatu
samizdatové literatury,

dokdZe pozorné vnimat literarni text
a samostatné formulovat své nazory, umi
vysvétlit podstatu exilové literatury
a dlvody jejiho vzniku,

na zakladé precCtenych ukazek dokaze
vysvétlit, jak nedostatecné rodinné zazemi
a negativni vliv party mohou trvale ovlivnit
zivot mladého clovéka,

dokdze srovnavat Zivot v byvalém
totalitnim reZimu s nasi soucasnosti,
dokaze se diky prectenym ukdzkam
hloubéji zamyslet nad pfi¢inami a dusledky
emigrace,

diky literdrnim a filmovym ukazkam dokaze
vysvétlit, jak Zili lidé v nedavné minulosti,
Iépe chdpe kofeny nékterych soucasnych
spolecenskych problém.

Clovék a literatura

Prace s literdrnimi texty

Zakovské referaty (podle zajma)

Prace nainternetu

Zakovské referaty ze zadané literatury

Zak:

dbd na peclivou vyslovnost pfi hlasitém
¢teni literarnich ukazek,

dokaze samostatné zpracovat referaty
z oblasti svych zajm( /sport, popularni
hudba apod./,

samostatné
potiebné
na internetu,

zpracovava
literatury

vyhledava a
informace y4
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dokdZze samostatné zpracovat referaty
na zadané téma, vyjadfi vlastni prozitek
a zdUvodni jej.

Zivot ¢lovéka

Kladné a konfliktni vztahy v literature
Ukazky z filmové a televizni tvorby (dle
moznosti kantora):

Pisni¢kari - audioukazky:

- K. Kryl, J. Nohavica, I. Jahelka

Zak:

umi vyhledat a zddvodnit kladné
a konfliktni vztahy ve vybranych literarnich
ukdzkach /Hrabal, Skvorecky, Viewegh/,
dokdze kultivované prevyprdvét obsah
filmU natoCenych podle literarni predlohy,
umi jasné a srozumitelné formulovat svUj
nazor a zdlvodnit jej, dokdZe si vSimat
dobovych readlii a I1épe chdpe, jak Zili lidé
v minulosti,

dokdze pochopit, Ze poezie se uplatiuje
i v pisfovych textech diky ironii a humoru.
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OBCANSKA NAUKA
Nazev SVP: MALIRSKE A NATERACSKE PRACE
Kdd a nazev oboru vzdélavani: 36-57-E/01 Malitské a natéraéské prace
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Zpusob ukondéeni, certifikace: zavére¢nd zkouska, vysvédéeni o zavérecné zkousce
a vyucni list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1  Obecny cil vyucéovaciho predmétu

Obecnym cilem obcéanského vzdélavaciho zakladu v odborném Skolstvi je pfipravit Zaky na aktivni
a odpovédny Zivot v demokratické spolec¢nosti. Obcansky vzdélavaci zdklad sméruje
k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zak(, aby byli slusSnymi lidmi a odpovédnymi
obcany svého demokratického statu, aby jednali uvaZlivé nejen pro vlastni prospéch, ale téz
pro vefejny zajem. Kultivuje jejich historické védomi, a tim je uci hloubéji rozumét jejich
soucasnosti, uc¢i je uvédomovat si vlastni identitu, kriticky myslet, nenechat se manipulovat

e

a co nejvice porozumét svétu, v némz ziji.

1.2 Charakteristika uciva

V obcanském vzdéldvacim zakladu je kladen dliraz nikoliv na sumu teoretickych poznatkd, ale na
pripravu pro prakticky Zivot a celoZivotni vzdélavani. K této dobré pripravé je samozfejmé tfeba
vybranych védomosti a dovednosti, které jsou prostfedkem ke kultivaci historického védomi
(pfedevsim v déjinach 20. stoleti), dale také ke kultivaci politického, socidlniho, pravniho
a ekonomického védomi zaka a k posilovani jejich medidlni a financni gramotnosti.

1.3  Cile vzdélavani v oblasti citl, postoju, hodnot a preferenci

Obcansky vzdélavaci zaklad usiluje o formovani a posilovani téchto pozitivnich citli, postoju,

preferenci a hodnot:

- jednat odpovédné a pfijimat odpovédnost za své rozhodnuti a jednani; Zit ¢estné;

- citit potfebu obcanské aktivity, vaZit si demokracie a svobody, usilovat o jeji zachovani
a zdokonalovani; preferovat demokratické hodnoty a pfistupy pfed nedemokratickymi, i kdyz
ma demokracie své stinné stranky (korupce, kriminalita,...), jednat v souladu s humanitou
a vlastenectvim, s demokratickymi ob&anskymi ctnostmi, respektovat lidskd prava, chapat
meze lidské svobody a tolerance, jednat odpovédné a solidarné;

- kriticky posuzovat skutecnost kolem sebe, pfemyslet o ni, tvofit si vlastni Usudek, nenechat
se manipulovat;

- uznavat, Ze zdkladni hodnotou je Zivot, a proto je tfeba si Zivota vazit a chranit jej;

- na zakladé vlastni identity ctit identitu jinych lidi, povazovat je za stejné hodnotné jako sebe
sama — tedy oprostit se ve vztahu k jinym lidem od predsudk(l a pfedsudecného jednani,
intolerance, rasismu, etnické, ndbozenské a jiné nesnasenlivosti;

- cilevédomé zlepSovat a chrdnit Zivotni prostfedi, jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

- vaiit si hodnot lidské prace, jednat hospodarné, nenicit hodnoty, ale pecovat o né, snazit
se zanechat po sobé néco pozitivniho pro vlastni blizké lidi i SirSi komunitu;

- chtit si klast v Zivoté praktické otazky filozofického a etického charakteru a hledat na né
v diskusi s jinymi lidmi i se sebou samym odpovédi.
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1.4  Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Strategie vyuky vychdzi prfedevSim v kombinaci teorie a praxe, prakticka ¢ast prevazuje.
Teoreticky vyklad je doplnény riznymi metodami reseni typickych priklad( z praktického Zivota.
Vyuka je délena na frontalni vyu€ovani a samostatnou praci Zzakd individudlné a ve skupinach.

1.5 Hodnoceni vysledkt Zaka

Kritéria hodnoceni odpovidaji Klasifikaénimu Fadu. Jednotliva hodnoceni se provadéji
klasifikaénimi stupni 1 - 5, jednotlivé stupné maji riznou tzv. vahu znamky v rozmezi 1-10. Hlavni
dliraz je kladen na schopnosti Zaka prakticky uplatnit teoretické znalosti pfi feseni tloh. Uplatriuji
se dvé zakladni formy hodnoceni - Ustni a pisemna.

1.6  PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prtifezovych témat

KLICOVE KOMPETENCE

Ucivo smérfuje k tomu, aby Zaci ziskali nebo si rozvinuli tyto kompetence:

- vyuZivat svych spolecenskovédnich védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté: ve styku
sjinymi lidmi a rdznymi institucemi, pfi feSeni praktickych otazek svého politického
i filozoficko-etického rozhodovani, hodnoceni a jednani, pfi feseni svych probléma pravniho
a socialniho charakteru;

- ziskavat a kriticky hodnotit informace z rdznych zdrojii — z verbdlnich textl (tj. tvorenych
slovy), z ikonickych textl (obrazy, fotografie, schémata, mapy, ...) a kombinovanych textu
(napf. film);

- formulovat vécné, pojmové a formalné spravné své nazory na socialni, politické, praktické
ekonomické a etické otdzky, ndlezité je podlozit argumenty, debatovat o nich s partnery.

Kompetence k uceni

- ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- ovlada rGzné techniky uéeni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

- poslouchd s porozuménim mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizuje si
poznamky;

- vyuZiva ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi;

- znd moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feseni problémd

- porozumi zadani uUkolu nebo uréi jadro problému, ziska informace potfebné k feseni
problému, navrhuje zplsob fesSeni, popf. varianty feSeni, a zdlvodnuje jej, vyhodnocuje
a ovéruje spravnost zvoleného postupu a dosazenych vysledk;

- spolupracuje pfi feseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni);

- voli prostfedky a zpusoby (pomducky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkusenosti a védomosti nabytych dfive a pouZiva
digitdlni technologie.

Komunikativni kompetence

- formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné;

- Ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje;

- vyjadfuje se pfimérené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentuje;

- zaznamena pisemné podstatné myslenky a Udaje z textd, popf. projeva jinych lidi.
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Personalni a socialni kompetence

oveéruje si ziskané poznatky, kriticky zvaZuje nazory, postoje a jednani jinych lidi;

posuzuje redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhaduje dusledky svého jednani a chovani
v rliznych situacich;

pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

pfijima a pIni odpovédné svéfené ukoly;

pfispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a predchazi osobnim konfliktdm,
nepodléha predsudkliim a stereotyplim v pfistupu k druhym;

reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijima radu i kritiku;

stanovi si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace
a Zivotnich podminek,

pozndva svét kolem sebe a rozumi mu, pozndva a rozviji svou osobnost,

vyuziva data, informace, informacni systémy, digitdlni technologie pro rychlé a efektivni
vyhleddavani informaci, jejich vyhodnoceni, usporadani a vyuzivani,

aplikuje znalosti z oblasti digitalniho prostiedi a vyuziva je pfi fesSeni tloh i z jinych predmétu
a z praktického Zivota.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

dodrZuje zakony, respektuje prava a osobnost druhych lidi (popf¥. jejich kulturni specifika);
vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

chape vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednd v duchu udrzZitelného rozvoje;

jednd odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu;
jednd v souladu s mordlnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispiva
k uplatiovani hodnot demokracie;

podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma k nim vytvoren pozitivni
vztah;

uznava hodnotu Zivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpeéovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

uznava tradice a hodnoty svého naroda, chdpe jeho minulost i sou¢asnost v evropském
i svétovém kontextu;

zajima se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svété.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i k vzdélavani;

uvédomuje si vyznam celoZivotniho uceni a je pfipraven pfizplsobovat se ménicim
se pracovnim podminkam;

ma prehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru;

cilevédomé a zodpovédné rozhoduje o své budouci profesni a vzdélavaci draze.

Digitalni kompetence

pracuje s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim;

pracuje s informacemi z rlznych zdrojid nesenymi na rlznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedkd informacnich a komunikacnich
technologii;

pracuje s osobnim pocitacem a dalSimi prostiedky informacnich a komunikacnich technologii;
uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rliznych informacnich zdroja
a kriticky pristupuje k ziskanym informacim, je medialné gramotny;

orientuje se v digitalnim prostredi, vyuziva bezpecné digitalni technologie, sebejisté, kriticky
a tvofriveé pfi praci, pfi uceni, ve volném Case i pfi svém zapojeni do spolecenského Zivota.
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APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Obcan v demokratické spolecnosti

Vyuka posiluje sebevédomi, sebe odpovédnost zaka, uci zaky pfijimat kompromisy, kritiku
od jinych lidi a kriticky hodnotit své vlastni studijni a pracovni vysledky.

Zaci se udi vyuzivat svych prav obéana demokratické spole¢nosti. Predchazi situacim
ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho télesné a dusevni zdravi i
zdravi ostatnich. Pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jednd
eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Clovék a svét prace

Umoznuje zakladni orientaci zdka v pracovnim prostfedi a na trhu prace.

Clovék a Zivotni prostiedi

Umoznuje zakladni orientaci Zaka v ekologii a vytvareni kladného vztahu k Zivotnimu prostredi
a jeho pretvareni.

Clovék a digitalni svét

Zaci vyuzivaji digitalnich technologii pfedevdim pro ziskavéni informaci z celosvétové sité
internet s velkym dlirazem na bezpecnost, sprdvnim zachazenim s daty a ovéfovanim zdroju
informaci.

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Pti vyuce obcanské nauky jsou Zaci vedeni k uplatfiovani mezipfedmétovych vztahd a zvySovani
motivace k dalSimu vzdélavani. Vyraznou ulohu zde plni vazba na cesky jazyk a literaturu,
télesnou vychovu, informatiku atd.

2. Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani do jednotlivych rocnik
Obcanska nauka
1. ro¢nik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok
ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI

Clovék v lidském spoleéenstvi Zak:
- rozvrstveni spole€nosti - popise jaké je rozvrstveni ceské
- spoleéenské skupiny spolecnosti,
- sebepoznani, osobnost a role ve |- dokdZe na zakladé sebepoznani pozitivné

spolecnosti, v rodiné a ve skole ovliviiovat télesnou a dusevni stranku své
- vliv médii na vyvoj ¢lovéka a na spole¢nost osobnosti, prifadi sdam sebe kurcité
- mezilidské vztahy ve spole¢nosti a v rodiné spolecenské skupiné, urci svou roli v ni,
- zasady slusného chovani - rozviji svou medidlni gramotnost a rozlisuje
- zasady souziti v rodiné mezi vhodnymi a Skodlivymi obsahy,
- volny ¢as a jeho pozitivni vyuzivani - ma zéakladni dovednosti a socidlni navyky
- nebezpedi zavislosti na drogach a alkoholu pfi styku s lidmi a uci se ohleduplnosti
- Uloha uméni v Zivoté ¢lovéka ke starSim a handicapovanym lidem,
- postaveni muzll a Zen ve spole¢nosti - dokaze prakticky uplatinovat uzndvané
- volba Zivotniho partnera normy slusného chovani,
- hospodareni jednotlivce a rodiny - dokaze vysvétlit vyznam rodinného zazemi
- multikulturni tolerance pro Clovéka a zna predpoklady dobrého
- rasy a narodnosti fungovani rodiny,
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nabozenska vira a duchovni Zivot ¢lovéka
nebezpeci vlivu ndbozZenskych sekt
nebezpedi nabozenského
fundamentalismu

dovede navrhnout vhodné vyuzZivani
volného ¢asu pro vsSestranny rozvoj své
osobnosti,

objasni nebezpeci
a alkoholu,

dokaze vyjmenovat zakladni druhy uméni
a vysvétli, které uméni a kterd umeélecka
dila jej oslovila a pro¢,

vysvétli, jaké je postaveni Zeny v moderni
demokratické spolecnosti a jaké jsou
zasady zdravého partnerského souziti,
dovede objasnit duleZitost zodpovédné
volby Zivotniho partnera,

sestavi rozpocet osobni i rodinny, navrhne
feSeni financnich probléma,

zavislosti na drogach

rozviji  vlastni  financni  gramotnost,
orientuje  se  vrlznych  financ¢nich
produktech,

vysvétli pomoci prikladd pti¢iny moznych
konflikti mezi vétSinou a mensinami
v Ceské spolecnosti,

prokaze, ze ma zakladni informace o uloze
nabozenskeé viry v Zivoté ¢lovéka,

na konkrétnich pfikladech wvysvétli, jak
sekty dokazi manipulovat s lidmi
a zneuzivat jejich duchovni zavislosti,

na prikladech uvede, kam muZe vést
naboZzensky fundamentalismus.

Clovék jako obéan

lidska prava

rovnost lidi pred zakonem a spravedInost
Ustava CR

statni symboly

Uloha parlamentu a senatu v CR
vefejnd sprava a samosprava v CR
souziti s narodnostnimi a
mensinami

uprchlictvi a exil

souziti ob¢anl clenskych statd Evropské
unie

rasovymi

ak:

vysvétli vyznam lidskych prav a svobod,
umi vysvétlit rozdil mezi rovnosti pred
zakonem a naprostou idealni rovnosti lidi,
zna statni symboly CR,

seznami se s Ustavou CR, pochopi jeji
funkci a vyznam,

vysvétli  dlohu parlamentu a
a zpusob jejich volby,

orientuje se vsystému statni spravy a
samospravy,

vysvétli  problémy postaveni
a majority v CR,

uvede Casté pfriciny a problémy emigrace
aumi je dolozZit na pfikladech z moderni
historie,

dokaze vysvétlit, jakymi zasadami se fidi
staty EU pri zajiStovani obcanskych
a lidskych prav svych obcanu.

senatu

minorit
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POZNAMKA V prGbéhu Skolniho roku bude provadéné
opakovani uciva a klasické formy vyucovani
doplnény exkurzemi.
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Obcanska nauka

2. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

uéivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Clovék jako obéan

zakladni hodnoty a principy demokracie
nedemokratické (autoritativni a totalitni)
rezimy

obcanstvi v demokratickém staté a jeho
vyznam

obcanska prava a povinnosti

obcanské ctnosti

politika a politické strany

volby

stat a jeho funkce

statni moc

média — 4. statni moc

problémy rasismu a xenofobie v nasi
spole¢nosti

politicky radikalismus a extremismus
aktualni politické otazky v CR

mezindrodni politické konflikty a jejich
reSeni

ak:
na prikladech z historie i ze soucasnosti
umi vysvétlit rozdil mezi demokratickou
a nedemokratickou vladou,
dovede objasnit, jak demokraticka
spolec¢nost zajistuje lidska prava svych
obcan( a je jim prospésna,
dokaze vysvétlit podstatu ob&anstvi v CR,
objasni dileZitost zajistovani obcanskych
prav i povinnosti, které ma obcan
demokratického statu,
dokadze vyjmenovat zakladni obcanské
ctnosti  a nachazi jejich pfriklady
v konkrétnim lidském jednani,
umi na praktickych pftikladech objasnit
podstatu politiky a znd hlavni politické
strany v CR,
vysvétli, pro€ se uskutecnuji svobodné
volby, popiSe jejich pribéh a vyznam,
vysvétli, jak vznika a funguje stat, orientuje
se v rlznych formach a typech statd,
prohlubuje medidlni gramotnost, pracuje
s rlznymi zdroji, odhaluje falesné zpravy,
vysvétli dulezitost kritického pfijimani
zprav v médiich,
na konkrétnich prikladech wuvadi, jak
rasismus a xenofobie narusuji obcanské
souziti v demokratické spoleénosti,
umi obhajovat své ndzory a postoje a je
schopen o nich diskutovat a polemizovat
s lidmi jinak smyslejicimi; objasni pravo na
jiny nazor i nezbytnost tolerance,
uvede priklady extremismu ve spolecnosti
a vysvétli jejich nebezpedi,
na prikladech z aktualni politické praxe
dokaze rozpoznat zakladni prohresky proti
politické  kulture  béZznych  obcana
i politickych predstaviteld,
na aktualnich prikladech vysvétli pfic¢iny
mezindrodnich konfliktl a umi uvaZovat
o moznych zpUsobech jejich feseni.

Clovék a pravo

- soudy a jejich soustava v CR

statni zastupitelstvi, advokacie, notarstvi
represivni organy

Z3k:
zna zasady soudni moci v demokratickém
staté a soustavu soudt v CR,
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trestni pravo a trestni fizeni
trestni odpovédnost

druhy kriminality

obcanské pravo

ochrana osobnosti a vlastnictvi
rodinné pravo

pravni vztahy mezi rodici a détmi

objasni ulohu statniho zastupitelstvi,
advokacie a notafstvi a umi uvést
konkrétni pfiklady jejich ¢innosti,

umi vysvétlit, pro¢ by se mél ¢lovék fidit
zakony a vi, jakym zplsobem policie
a statni inspekce postihuji provinilce,

vi, jakym zplsobem postihuje pravo
pachatele trestnych ¢inG a jak probiha
trestni fizeni,

zna zakladni druhy kriminality a dokdaze
diskutovat o jejich pfic¢inach a ndsledcich,
objasni zakladni principy obcanského
prava,

na prikladu vysvétli, jak uplatfiovat prava
spotiebitele, orientuje se v textu smluv,
vi, jak a kde ma zajistovat svad prava
a ochranu své osobnosti a rodiny,

vi, jak se uzavira a zanika manzelstvi,
dokdze vysvétlit pravni vztahy mezi ¢leny
rodiny — jejich prdva a povinnosti.

POZNAMKA

V prabéhu skolniho roku bude provadéno
opakovani jednotlivych tematickych celkd,
navstéva bank, pojistoven, soud( a statnich
instituci v rdmci exkurzi.

Obcanska nauka

3. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

uc€ivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Clovék a hospodafstvi

trh a jeho fungovani

hledani zaméstnani, sluzby uradu prace
nezameéstnanost

podpora v nezaméstnanosti a
rekvalifikace

- vznik, zména a ukonéeni pracovniho
pomeéru

- povinnosti a prava zaméstnance a
zaméstnavatele

- druhy sSkod, predchazeni Skodam,
odpovédnost za Skodu

- penize

hotovostni a bezhotovostni penézni styk
mzda ¢asova a ukolova

dané, danové priznani

socialni a zdravotni pojisténi

sluzby penéznich ustavl

Zak:

vysvétli, co ma vliv na cenu zboii,

dovede vyhledat nabidky zaméstnani,
kontaktovat pfipadného zaméstnavatele a
Urfad prdce, prezentovat své pracovni
dovednosti a zkuSenosti,
popiSe, co ma obsahovat
smlouva,

dovede vyhledat pouceni a pomoc v
pracovnépravnich zalezitostech,

dovede si zfidit penéini ucet, provést
bezhotovostni platbu, sledovat pohyb
penéz na svém uctu,

dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda a
pracovni zarazeni odpovidaji pracovni
smlouvé a jinym pisemné dohodnutym
podminkam,

pracovni
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pomoc statu, charitativnich a jinych
instituci socialné potfebnym obéaniim

vysvétli, pro¢ obcané plati dané, socialni a
zdravotni pojisténi,

dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje
konkrétni  penéini  ustav  (banka,
pojistovna) a na zakladé zjisténych

informaci posoudit, zda jsou konkrétni
sluzby pro ného uUnosné (napt. pujcka),
nebo nutné a vyhodné,

vysvétli, jak je moiné se zabezpelit na
stari,

dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v
tizivé socialni situaci,

vysvétli dusledky nesplaceni avér( a
navrhne moznosti feSeni tizivé financéni
situace své, ¢i domacnosti.

Ceska republika, Evropa a svét

podstata statu a statniho obcéanstvi

Ceska statnost v prabéhu déjin
nejvyznamné;si mezniky nasi zemé od roku
1918

vznik samostatné CR a SR

Ceské statni svatky

vlastenectvi v béziném dennim Zivoté
a v extrémnich situacich

soudoby svét a globalni problémy

EU a vyznam evropské integrace

soudoba ohniska napéti ve svété
nesnasenlivost a terorismus

vyznam mirového reseni konflikt(

média a jejich vliv na soucasné déni
(pribézné cely skolni rok)

ak:
dokaze vysvétlit obsah pojm( stat a statni
obcanstvi,
ma zakladni prehled o historii
statnosti,
umi objasnit okolnosti a vyznam vzniku
Ceskoslovenské republiky a znad vyrazné
politické osobnosti, které se zaslouzily
o vznik samostatného statu,
objasni nejvyznamnéjSi udalosti vyvoje
nasi zemé (1. republika, Mnichovska
dohoda, Protektordt Cechy a Morava,
Unorovy prevrat, Prazské jaro, Charta 77,
Sametova revoluce aj.),
dokaze na zakladé historickych skuteénosti
vysvétlit pficiny rozpadu Ceskoslovenska,
vi, kdy a pro¢ ma CR statni svatky,
dokaze vysvétlit podstatu opravdového
vlastenectvi,
na konkrétnich prikladech dokaze objasnit
globalni problémy lidstva,
umi vysvétlit vyznam evropské integrace,
uvede nejvyznamnéjsi ohniska napéti ve
svété a jejich etnické, naboZenské,
politické a ekonomické pficiny,
objasni vyznam mirového feseni konfliktd
a vyznam mezindrodni spoluprdace
a pomoci, uvede priklady,
dokaze diskutovat na téma ,Kam muze
v budoucnu smérovat soucasny svét”,
orientuje se ve vsech druzich médii a
kriticky hodnoti jejich obsah.

Ceské
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POZNAMKA V pribéhu skolniho roku bude provadéné
opakovani uciva a klasické formy vyucovani
doplnény exkurzemi.
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MATEMATIKA
Nazev SVP: MALIRSKE A NATERACSKE PRACE
Kdd a nazev oboru vzdélavani: 36-57-E/01 Malitské a natéraéské prace
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Zpusob ukondéeni, certifikace: zavére¢nd zkouska, vysvédéeni o zavérecné zkousce
a vyucni list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1  Obecny cil vyucéovaciho predmétu

Matematické vzdélavani je vyznamnou soucdsti obecné vzdélanosti. Jde o vychovu premyslivého
Clovéka, ktery umi ziskané poznatky pouzivat v riznych Zivotnich situacich (v odborné slozce
vzdélavani, v dalSim studiu, v osobnim Zivoté, volném case, budoucim zaméstnani, atd.) Rozviji
logické mysleni, schopnost abstrakce, schopnost prostorové predstavivosti, vytvareni dsudku.

Znalosti Zak( jsou vyuzivany v dalSich predmétech a samoziejmé v praxi.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- vyuZivat matematickych poznatkdl v praktickém Zivoté v situacich, které souviseji
s matematikou;

- efektivné numericky pocitat, pouzivat a prevadét jednotky (délky, hmotnosti, ¢asu, objemu,
povrchu, rovinného uhlu, rychlosti, mény apod.);

- zkoumat a fesit problémy;

- orientovat se v matematickém textu a porozumét zadani matematické ulohy, kriticky

vyhodnotit informace kvantitativniho charakteru ziskané z rliznych zdroj( (grafd, diagrama a
tabulek) a spravné se matematicky vyjadrovat.

1.2 Charakteristika uciva

Ucivo je rozdélené do tii rocnikl, jednotlivé tematické celky na sebe navazuji. Obsahové ucivo
navazuje na ucivo zakladni Skoly. Stdlym opakovanim a uzivdnim matematickych postupl
je upevniovano. Rozsifuje poznatky o Upravach vyraz(, rovnicich a nerovnicich, o funkcich atd.
K tématu posloupnosti jsou zarazeny zaklady finanéni matematiky, které jsou potfebné pro
vlastni praci i vlastni rozhodovani.

Pti vyuce matematiky by méli Zaci ziskat dlvéru ve vlastni schopnosti, najit vhodnou miru
sebevédomi a sebe odpovédnosti, posilit vlastnosti jako napf. pfesnost, houZevnatost,
dlslednost, komunikativnost apod.

1.3  Cile vzdélavani v oblasti citl, postojti, hodnot a preferenci

- pozitivni postoj k matematickému vzdélavani;

- motivaci k celoZivotnimu vzdélavani;

- ddvéru ve vlastni schopnosti, vytrvalost, houZevnatost a kriti¢nost.
1.4  Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Zakladem vyuky je feSeni praktickych ukold navazujicich na teoreticky vyklad doplnény rlznymi
metodami reSeni typovych uloh.
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Metody: vyuka je délena na frontalni vyucovani a samostatnou praci Zaka.

Pomcky: ucebnice — Matematika pro SOU a OU, Matematicko-fyzikalni tabulky, dale Zaci
uzivaji rysovaci potreby a kalkulatory, pro doplnéni dataprojektor ¢i interaktivni
tabule.

1.5 Hodnoceni vysledkt Zaka

Kritéria hodnoceni odpovidaji klasifikatnimu fadu. Jednotliva hodnoceni se provadéji
klasifikaCnimi stupni 1 — 5. Hodnoceni je provadéno ustnim zkousenim, orientacnimi pisemnymi
pracemi, které nasleduji vidy po teoretickém vykladu latky, ¢tvrtletnimi pisemnymi pracemi,
ale i plnénim domadcich ukoll. Na opravu a rozbor téchto ctvrtletnich praci je vyclenéna jesté
jedna vyucovaci hodina. Hlavni daraz je kladen na to, aby Zaci dokazali uplatnit teoretické znalosti
pfi feSeni uloh.

Vyucujici také zohlednuje samostatnost projevu Zaka a jeho aktivitu. Hodnoceni je prizpisobeno
urovni zaka.

1.6  Prfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifezovych témat

KLICOVE KOMPETENCE

Vyuka matematiky podporuje rozvoj nasledujicich klicovych kompetenci:

- vhodné a presné vyjadiovani, spravné a prehledné formulovani myslenek v Ustni i pisemné
formé;

- logické usuzovani, posouzeni, formulace a prosazovani vlastnich ndazorl, vhodna
argumentace pfi obhajobé zavér(;

- ziskani vhodné miry sebevédomi, pfimérené sebehodnoceni, pfijimani hodnoceni od druhych
lidi;

- presné plnéni svéfenych ukolQ;

- samostatné feSeni béznych pracovnich i mimopracovnich problém{;

- vystiznd formulace jadra problému, provadéni redlného odhadu praktického problému;

- ziskdvani informaci z otevienych zdrojl, zejména ze sité internet a jejich kritické hodnoceni;

- vyuzivani rlznych forem grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, atd.) realnych
situaci;

- uzivani funkci i pfi praci s osobnim pocitacem a s dalSimi prostredky digitalnich technologii;

- efektivni uceni.

Kompetence k uceni, (zak):

- ma pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani;

- ovlada rGzné techniky uceni, umi si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky;

- sleduje a hodnoti pokrok pfi dosahovani cilG svého uceni, pfijima hodnoceni vysledk( svého
uceni ze strany jinych lidi;

- uplatiuje rGzné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umi efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace;

- vyuZiva ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi;

- znd moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feseni problému, (zak):

- porozumi zadani uUkolu nebo uréi jadro problému, ziskd informace potifebné k feSeni
problému, navrhuje zplsob fesSeni, popf. varianty feSeni, a zdlvodnuje jej, vyhodnocuje
a ovéfuje spravnost zvoleného postupu a dosazenych vysledkd;

- spolupracuje pfi feseni probléma s jinymi lidmi (tymové reseni);
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voli prostfredky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivad zkusenosti a védomosti nabytych drive.

Komunikativni kompetence, (Zak):

dosahuje jazykové zplsobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle potreb
a charakteru pftislusné odborné kvalifikace (napf. porozumi zakladni odborné terminologii
a zakladnim pracovnim pokyn{m v pisemné i Ustni formé);

formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravneé;

snazi se dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

Ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své ndzory a postoje;

vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

vyjadfuje se primérené k ucelu jedndni a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentuje;

zpracuje bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty.

Personalni a socialni kompetence, (Zak):

adaptuje se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti
je pozitivné ovliviiuje, je pfipraven resit své socidlni i ekonomické zaleZitosti, je financné
gramotny;

ma odpovédny vztah ke svému zdravi, pe€uje o svij fyzicky i dusevni rozvoj, je si védom
dUsledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

oveéruje si ziskané poznatky, kriticky zvaZuje nazory, postoje a jednani jinych lidi;

podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feseni UkolQ, nezaujaté zvazuje
navrhy druhych;

posuzuje redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhaduje dusledky svého jednani a chovani
v rliznych situacich;

pracuje v tymu a podili se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

pfijima a pIni odpovédné svérené ukoly;

pfispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a predchazi osobnim konfliktdm,
nepodléha predsudklim a stereotyplim v pfistupu k druhym;

reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijima radu i kritiku;

stanovi si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a Zivotnich podminek.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi, (Zak):

jedna odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i ve vefejném zadjmu;
jednda v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispiva
k uplatiovani hodnot demokracie;

podporuje hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury a ma k nim vytvofen pozitivni
vztah;

uvédomuje si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupuje s aktivni toleranci k identité druhych;

uznava hodnotu Zivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpecdovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, (zak):

ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomuje si vyznam
celozZivotniho uceni a je pfipraven pfizplisobovat se ménicim se pracovnim podminkam;
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- ma prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace vdaném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhoduje o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

- ma redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zaméstnavatelll na pracovniky a umi je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady.
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Matematické kompetence, (zak):

aplikuje matematické postupy pfi feseni praktickych Gkoll v béZznych situacich;

aplikuje znalosti o zakladnich tvarech pfedmét( a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru;
Cte rGzné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);

pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru;

provadi realny odhad vysledku feseni dané ulohy;

spravné pouziva a prevadi bézné jednotky.

Digitalni kompetence, (Zak):

pracuje s informacemi z rdznych zdroji nesenymi na rldznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostredk( digitalnich technologii;
uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rlznych informacnich zdroju
a kriticky pristupuje k ziskanym informacim, je medidlné gramotny;

ziskava informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet,
které kriticky posuzuje a bezpecné pouziva.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Obcan v demokratické spolecnosti:

Vyuka matematiky posiluje sebevédomi, sebe odpovédnost, uci Zaky pfijimat kompromisy,
kritiku od jinych lidi a kriticky hodnotit své vlastni studijni a pracovni vysledky.
Clovék a svét prace:

Vyuka matematiky vede k posileni dlvéry ve vlastni schopnosti, posiluje vlastnosti, jako
jsou dlslednost, dikladnost, presnost, odpovédnost, pracovni moralku. Vede zaky k zajmu
o celoZivotni vzdélavani.

Clovék a Fivotni prostiedi:

Pfi vyuce matematiky upozorfiujeme na ridznd nebezpecnd chovani ohroZujici Zivotni
prostiedi prostfednictvim ziskdvani a vyhodnocovani informaci z médii, zpracovani rliznych
statistickych Udajl, vhodné volenymi slovnimi ulohami. Pozitivni vztah k Zivotnimu
prostredi |ze posilit vytvarenim prijemného prostredi béhem vyuky.

Clovék a digitalni svét:

Pti vyuce matematiky Zaci zpracovavaiji rlizné tabulky, grafy a prehledy pomoci vypocetni
techniky. Zpracovavaji referaty a seminarni prace na zdkladé informaci ziskanych
z celosvétové sité Internet.

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Pri vyuce matematiky jsou Zaci vedeni k uplatfnovani mezipredmétovych vztah( a zvysovani
motivace k dalSimu vzdélavani. Vyuka matematiky je ovlivnéna potiebami dalSich predmétd,
hlavné v odborné sloZzce vzdélavani.
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2. Rozpis uciva a vysledki vzdélavani do jednotlivych rocnika

Matematika

1. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Operace s realnymi Cisly

- pfirozena a cela Cisla

- racionalni ¢isla

- redlna Cisla

- procento a procentova cast
- jednoduché urokovani
mocniny a odmocniny

Zak:

provadi aritmetické operace s pfirozenymi
a celymi Cisly,

pouziva rizné zapisy racionalniho Cisla,
provadi aritmetické operace se zlomky a
desetinnymi Cisly,

zaokrouhli desetinné ¢islo,

znazorni realné Cislo na Ciselné ose,

ur¢i druhou mocninu a odmocninu ¢isla
pomoci kalkulatoru,

pouziva trojclenku a fesi praktické ulohy s
vyuzitim procentového poctu,

pololetni pisemnad prace, jeji oprava a
rozbor.

Vyrazy a jejich upravy
- vyrazy s proménnymi
- mnohoclen

Zak:

urci hodnotu vyrazu,

rozlisi pojmy Vyraz a Hodnota vyrazu,
upravuje jednoduché vyrazy,

ukazka vyraz( z technické praxe,

vytvari vyrazy ze svého oboru a bézného
Zivota.

Linearni rovnice

Zak:

v

fesi jednoduché linedrni rovnice o jedné
nezname,

vyhledava ulohy z kazdodenniho Zivota
fesSené rovnici,

pololetni pisemna prace, jeji oprava a
rozbor,

opakovani,

zavérecCné hodnoceni.

Poznamka:

V prabéhu skolniho roku bude provadéno
prabéiné opakovani uciva a jeho
hodnoceni.

Jsou psany dvé pololetni pisemné prace

v rozsahu 1 vyucovaci hodiny a 1 vyucovaci
hodina je uréena na rozbor prace a opravu.
Klasické formy vyucovani jsou doplnény
materidly v elektronické podobé a
dostupnymi u¢ebnimi pomuckami.

Zak pti fedeni pouziva digitalni technologii
k ziskavani zdrojd informaci. Zak pfi
numerickych vypoctech pouziva kalkulator.
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- Snaha vytvorit u zaka pozitivni postoj

Daraz je kladen na efektivni numericky
vypocet.

k matematickému vzdélavani.

atika

Matem

2. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Funkce

Zak:
rozlisi graf pfimé a nepfimé iumérnosti,

- vypocitd hodnotu y pro zadané x,

- sestroji graf linearni funkce a pfimé
Umérnosti,

- posoudi, kdy funkce roste nebo kles3,

- ukazky funkci z techniky a kazdodenniho
Zivota,

- pololetni pisemnd prace, jeji rozbor a
oprava.

Planimetrie
zakladni pojmy
trojuhelnik
mnohouhelniky
kruznice a kruh

2ak:
vyuZiva polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych utvar( pfi feseni
uloh a problémd,

- sestroji trojuhelnik, rzné druhy
rovnobéznikud a lichobéznik,

-z danych prvk( urdi jejich obvod a obsah,

- urci obvod a obsah kruhu,

- urci vzajemnou polohu pfimky a kruznice,

- pololetni pisemna prace, jeji rozbor a
oprava,

- zavérecné opakovani,

- hodnoceni a klasifikace zak.

Poznamka:

-V pribéhu skolniho roku bude provadéno
prabéiné opakovani uciva a jeho
hodnoceni.

- Jsou psany dvé pololetni pisemné prace
v rozsahu 1 vyucovaci hodiny a 1
vyucovaci hodina je uréena na rozbor
prace a opravu.

- Klasické formy vyuéovani jsou doplnény
materidly v elektronické podobé a
dostupnymi u¢ebnimi pomuckami.

- 74k pti Fedeni pouziva digitalni technologii
k ziskdvani zdroju informaci.

- Zak pfi numerickych vypoctech pouziva
kalkuldtor. Dlraz je kladen na efektivni
numericky vypocet.
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Snaha vytvofit u zak( pozitivni postoj
k matematickému vzdélavani.
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Matematika

3. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Stereometrie

- Vypocet povrchli a objemu téles

- zakladni polohové a metrické vlastnosti
v prostoru

- télesa

Zak:
urci vzajemnou polohu bodd, pfimek a
rovin,

- rozliSuje zakladni télesa,

- urci povrch a objem krychle, kvadru a
valce,

-k modelim téles priradi nazvy,

- vyhledava v okoli objekty a pfifazuje nazvy
téles,

- pololetni pisemna prace, jeji rozbor a
oprava.

Prace s daty

Zak:
vysvétli a pouZije data vyjadrena v
diagramech, grafech a tabulkach,

- vytvafi vlastni tabulku z hodnot z bézného
Zivota,

- vyhledava v predloZenych grafech a
diagramech vybrané udaje,

- pololetni pisemna prace, jeji rozbor a
oprava,

- zavérecné opakovani,

- hodnoceni a klasifikace zakd.

Poznamka:

-V pribéhu skolniho roku bude provadéno
prabéiné opakovani uciva a jeho
hodnoceni.

- Jsou psany dvé pololetni pisemné prace
v rozsahu 1 vyucovaci hodiny a 1
vyucovaci hodina je uréena na rozbor
prace a opravu.

- Klasické formy vyuéovani jsou doplnény
materidly v elektronické podobé a
dostupnymi u¢ebnimi pomuckami.

- 74k pti Fedeni pouziva digitalni technologii
k ziskdvani zdroju informaci.

- Zak pfi numerickych vypoctech pouziva
kalkulator. Dliraz je kladen na efektivni
numericky vypocet.

- Snaha vytvorit u Zaka pozitivni postoj
k matematickému vzdélavani.
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TELESNA VYCHOVA
Nazev SVP: MALIRSKE A NATERACSKE PRACE
Kdd a nazev oboru vzdélavani: 36-57-E/01 Malitské a natéraéské prace
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Zpusob ukondéeni, certifikace: zavére¢nd zkouska, vysvédéeni o zavérecné zkousce
a vyucni list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1 Obecny cil vyucovaciho predmétu

V predmétu télesnd vychova se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni
pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému
provadéni pohybovych cinnosti, ke kvalité v pohybovém uceni, jsou jim vytvareny podminky
k prozivani pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovani negativnich vlivi zpUsobu Zivota
a ke spoluprdaci pfi spolecnych ¢innostech.

Nezanedbatelné je dodrZovani zdsad bezpecnosti a prevence Uraza pfi pohybovych aktivitach.

V télesné vychové se rozvijeji jak pohybové nadani, tak zdravotné oslabeni Z4aci. V rdmci hodin

télesné vychovy zajistuje Skola pro Zaky se zdravotnim oslabenim vyuku zdravotni télesné

vychovy, a to individudlni formou. Vyuka bude probihat dle béiného rozvrhu, soubéiné

s pohybovymi aktivitami Zak( bez zdravotniho omezeni.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

- vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;

- pocitovat radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti;

- usilovat o pozitivni zmény télesného sebepojeti;

- vyuzivat pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke sprdvnym rozhodovacim postupim podle
zasad fair play;

- kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné v zafizenich télesné vychovy a sportu
a pfi pohybovych ¢innostech vibec;

- podle potfeby spolupracovat;

- preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu; eliminovat zdravi
ohrozujici navyky a ¢innosti.

1.2 Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Télesna vychova bude realizovdna ve vyu€ovacim predmétu, sportovnich kurzech a dnech (napf.
plavani, brusleni, hry, turistika) a jinych organiza¢nich formach a podle moznosti a podminek
(materidlni podminky, zajmy zakl, klimatické podminky, podil chlapci a divek, zdravotné
oslabeni zaci apod.).

Télesna vychova by méla Zaky kultivovat pomoci pfimérenych prostfedkd v pohybovych
projevech a zlepSovani télesného vzhledu. Pro Zaky se zdravotnim oslabenim skola vytvafri
oddélenou formu zdravotni télesné vychovy.

1.3 Hodnoceni vysledkt zaku
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Hodnoceni 74k vychazi z platné legislativy CR. Klasifika¢ni fad je soucasti $kolniho fadu
a sjednocuje pozadavky pro hodnoceni v teoretickém i v praktickém vyucovani. Sméruje
k posouzeni zvladnuti zakladnich a odbornych kompetenci.

Formy hodnoceni — plnéni zadanych ukol(, sebehodnoceni.
Zpusob hodnoceni — zndmkovani, slovni hodnoceni, bodovy systém.

Pribézné hodnoceni je hodnoceni dil¢ich vysledk( a projevl zaka v jednotlivych predmétech,
stanovenych uéebnim planem. Ucitel na zacdtku kazdého pololeti Skolniho roku stanovi své
pozadavky ke klasifikaci ve svém predmétu. Zak mda pravo byt z vyucovaciho predmétu
klasifikovan minimalné dvakrat za pololeti, a to z Ccinnosti praktické, s pFihlédnutim
k individualnim schopnostem Zaka.

Z4ak ma pravo byt prokazatelné seznamen s priibé&znym hodnocenim z kazdého pfedmétu. Ugitel
prokazatelné oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace.

1.4 P¥inos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci priifezovych témat

V télesné vychoveé se usiluje zejména o vychovu a vzdélani pro celoZivotni provadéni pohybovych

aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni

pohybovych cinnosti, ke kvalité v pohybovém uceni, jsou jim vytvareny podminky k prozivani

pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovani negativnich vlivl zplsobu Zivota a ke spolupraci

pfi spoleénych cinnostech. Nezanedbatelné je dodrZovani zdsad bezpecnosti a prevence Urazu

pfi pohybovych aktivitach.

V télesné vychové se rozvijeji jak pohybové nadani, tak zdravotné oslabeni Zaci.

Vzdélani sméruje k tomu, aby zaci dovedli:

- vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz,

- pocitovat radost a uspokojeni z provadéné télesné /sportovni/ ¢innosti,

- usilovat o pozitivni zmény télesného sebepojeti,

- vyuzivat pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke sprdvnym rozhodovacim postupim podle
zasady fair play,

- kontrolovat a ovlddat svoje jedndni, chovat se odpovédné v zafizenich télesné vychovy
a sportu a pri pohybovych ¢innostech viibec, podle potieby spolupracovat,

- preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim reZimu, eliminovat zdravi
ohroZujici navyky a ¢innosti.

Télesnd vychova bude realizovana ve vyucéovacim predmétu, sportovnich kurzech a dnech
/napf. plavani, brusleni, hry, turistika/ a jinych organizaénich formach podle moZnosti a
podminek.

Télesnd vychova by méla zaky v pohybovych projevech a zlepSovani télesného vzhledu pomoci
pfimérenych prostredkud kultivovat. Pro Zaky se zdravotnim oslabenim Skola vytvari oddélenou
formu zdravotni télesné vychovy.

KLICOVE KOMPETENCE

Kompetence k uceni, (Zak):

- ma pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani.
Kompetence k feseni problému, (zak):

- porozumi zaddani ukolu nebo urci jadro problému, ziska informace potfebné k reSeni
problému, navrhuje zplsob fesSeni, popf. varianty feSeni, a zdlvodnuje jej, vyhodnocuje
a ovéruje spravnost zvoleného postupu a dosazenych vysledk(;
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- spolupracuje pfi feseni probléma s jinymi lidmi (tymové reseni);
- voli prostfedky a zpusoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivad zkusenosti a védomosti nabytych drive.

Personalni a socidlni kompetence, (Zak):

- ma odpovédny vztah ke svému zdravi, pecuje o sv(j fyzicky i dusevni rozvoj, je si védom
dUsledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

- posuzuje realné své fyzické a duSevni moznosti, odhaduje dlsledky svého jednani a chovani
v rliznych situacich;

- pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

- pfijima a pIni odpovédné svérené ukoly.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi, (Zak):

- chape vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednd v duchu udrzitelného rozvoje;

- jedna odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu;

- uznava hodnotu Zivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, (Zak):

- ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomuje si vyznam
celozivotniho uceni a je pripraven prizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici praifezové téma:

- Clovék a Zivotni prostiedi
Zakim je b&hem jejich pobytu ve volné pfirodé nastinéna ekologicka pfizplsobivost,
vysvétleny vztahy mezi organismem a prostfedim a jsou jim vStépovana zakladni pravidla
o ochrané pfirody a vztahu ¢lovéka k Zivotnimu prostredi.

2. Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani do jednotlivych rocnik

Télesna vychova

1. roc¢nik
2 hodiny tydné, celkem 64 hodin za rok
ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Teoretické poznatky Zak:
- hygiena a bezpecnost, vhodné obleceni — | - uplatiuje  zdsady  bezpecnosti  pfi
cvicebni Ubor a obuti, zasady chovani pohybovych aktivitach,
a jednani v rdzném sportovnim prostredi - voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
- odborné nazvoslovi, komunikace odpovidajici prislusné cinnosti a okolnim
- vystroj, vyzbroj, udrzba podminkam (klimatickym, zarizeni,

hygiené, bezpecnosti) a dovede dodrzovat
a oSetiovat,

- poznd chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu.

Gymnastika Zak:

- zakladni

61



Stredni Skola technicka, Most, pfispévkova organizace

SVP: Maliiské a natéraéské prace

vsestranné
koordinacni,

- poradova,

kondicni, kompenzacni,

tematickych celk)

- sportovni

- kruhy
- Splh
- kladina, cvi¢eni na dalSim naradi

- kondic¢ni, rytmicka

- cviceni na posilovacich strojich

- kruhovy provoz

rozvijejici, | -

relaxacni cvi¢eni (jako soucast vsech | -

- akrobacie -
- preskok -

- cviceni se Svihadly, s dalSim nacinim -

- kondiéni cviceni s hudbou -
- kondiéni cvi¢eni s nacinim -

- pravidla pro rozcviceni -
- relaxaéni cviceni -

- tanec -

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost
a vytrvalost, obratnost a pohyblivost,
ovlada kompenzacni cviCeni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem
k pozadavkim budouciho povolani,
uplatriuje osvojené zpUsoby relaxace,
dokaze zjistit droven  pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaiji,

umi sestavit a predvést jednoduchou
akrobatickou sestavu,

zvlada preskok pres kozu (popf. koné),
zvladne jednoduchou sestavu na kruzich
v klidu (popf. v hupu),

vy$plha na tyci nebo na lang,

sestavi a predvede jednoduchou sestavu
na klading,

sestavi a predvede jednoduchou sestavu
se Svihadlem,
zvlada  zéaklady
jednoduché sestavy,
spravné provadi posilovaci  cviéeni
s nacinim a cviceni na posilovacich strojich,
umi sestavit rozcvic¢ku, uvoliovaci cviceni
po zatézi,

umi sestavit zakladni posilovaci program,
je schopen sladit pohyb s hudbou,

ovéri uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy.

cviceni s hudbou,

Atletika

- bézecka abeceda, technika startu nizkého
polovysokého, letmého

- béhy (sprint, vytrvalostni)

- skok do vysky, do dalky

- vrh kouli, hody

Zak:

zvlada rlizné druhy startd, umi Stafetovou
predavku,

zna techniku skoku do dalky, do vysky,

voli spravnou techniku pro hody a vrh
kouli.

Sportovni hry
- kosSikova

- prihravka, dvojtakt, strelba (z klidu,

- zakladni herni systém utoény i obranny
- zakladni pravidla

- odbiti obouruc vrchem, spodem, podani,
utocny uder, blok

Zak:
- zakladni pravidla -
- driblink, uvolfovani hrace bez mice, |-

s micem -

z vyskoku, po dvojtaktu) -

herni kombinace dvojic, trojic -
- odbijend -

zna zakladni pravidla kosikové,

umi driblovat, uvolni se bez mice, s micem
pfihrava v klidu i za pohybu,

zvlada strelbu z klidu, po dvojtaktu z kratké
i stfedni vzdalenosti,

ovlada osobni obranu, uplatiiuje osvojené
dovednosti v utkani,

zna zakladni pravidla odbijené,

umi odbijet vrchem, spodem, zvladne
podani do vymezeného prostoru, zvlada
utocny uder,
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- zakladni herni systém

uvolnovani hrace bez mice, s micem
- obsazovani hrace s micem

- florbal
vedeni

micku, s mickem,

- obsazovani hrace, osobni obrana

- zdakladni pravidla podani, pfijem podani,

- zdakladni herni systém

- podani, chyceni a odhod krouzku

- stolni tenis

- squash, softbal, badminton apod.

- herni kombinace dvojic -
- kopand -
- zakladni pravidla vedeni a zpracovani|-
mice, pfihravka, stfelba, vybér mista, |-

- zakladni herni systém obranny i ato¢ny |-
- zdakladni pravidla uvolfiovani hrace bez|-
micku, | -
prihravka, strelba, hra brankare -

- zdakladni herni systém -
- nohejbal -

nahrdvka, utocny uder, blok -

- ringo -
- zdakladni pravidla -

- zdakladni rozestavéni pfi hie dvojic, trojic | -
- zakladni pravidla pro dvouhru i ¢tyrhru |-

- podani, zakladni idery obranné i utocné | -
- netradi¢ni hry -

znd zdkladni postaveni hracu pfi obrané
i utoku,

umi uplatnit osvojené dovednosti v utkani,
zna zakladni pravidla kopané,

umi vést a zpracovat mic¢, uvolnit se bez
mice i s mi¢em, pfihrat v klidu i za pohybu,
strilet z kradtké a stfedni vzdalenosti,

zna zdkladni herni systém, uplatiuje
v utkdni osvojené dovednosti,

zna zdakladni pravidla florbalu,

umi vést micek, prihrat, vystrelit,

obsazuje hrace s mickem, zna zakladni
obranny i uto¢ny herni systém,

zna zdakladni pravidla nohejbalu,

umi podat, pfijmout podani, nahrat, provést
zakonceni Utoku,

zvlada hru v zadkladnim hernim systému,
uplatiiuje pfi ni osvojené dovednosti,
zna zdakladni pravidla hry ringo,
osvojil si  zakladni dovednosti,
uplatiiuje pfi utkani,

zna zakladni pravidla hry stolniho tenisu pro
dvouhru a ¢tyrhru,

umi uplatnit zakladni udery v utkani,

zna zdakladni pravidla hry vybranych her,
zvlada zakladni herni ¢innosti, zna zakladni
herni systém,

které

- skok do neznamé vody

- osvojené dovednosti dovede uplatnit
v utkani.
Plavani Zak:
- adaptace na vodni prostredi ovlada dva plavecké styly,
- prsa, znak, volny zplsob - umi poskytnout dopomoc unavenému
- zachranatonouciho a dopomoc unavenému plavci,

plavci -

zna a umi techniku pro zachranu tonouciho,
umi bezpeéné skocit do neznamé vody.

Lyzovani

- lyzarska vyzbroj, vystroj, mazani lyzi, zasady
pohybu na horach

- zaklady sjezdového lyZzovani (zastavovani,

- zakladni bézecky wvycvik
brzdéni, jizda odpichem soupaz, stfidavy
béh dvoudoby, jednodoby béh soupazny,

Zak:

zataceni, sjizdéni i pfes terénni nerovnosti) |-
(odSlapovani, | -

umi vybrat spravnou vyzbroj a vystroj, zna
zakladni techniky mazani lyzi, znd zasady
pohybu na horach,

umi se obratit, vystoupat,

umi mirnou vinovku, zdkladni oblouky
zvladne prejezd vétsi terénni nerovnosti,
jizdu v hlubokém snéhu,

bezpecnosti pfi pohybu na bruslich

brusleni) - zvlddne odslapovani, umi stfidavy béh
dvoudoby, jednodoby béh soupazny,
umi zakladni techniky brusleni.
Brusleni Zak:
- bruslarska vystroj a vyzbroj, zasady umi vybrat spravnou vyzbroj a vystroj pro

brusleni,
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zastaveni, odslapovan, jizda po oblouku)

- zaklady brusleni na ledé (jizda vpred, vzad, |-

zvlada jizdu vpred, vzad, zastaveni, zménu
sméru pohybu na bruslich, in-line.

- neodkladna resuscitace

- Urazy (zlomeniny, pohmozdéniny,

- zdakladni obvazové techniky

- poranéni pfi hromadném zasazeni obyvatel

- zasady jednani vsituacich osobniho
ohrozZeni

- mimoradné uddlosti (Zivelné pohromy,
havdrie, krizové situace a jiné)

- zdaklady brusleni in-line (jizda vpred,
zastaveni, jizda do oblouku)
Prvni pomoc Zak:

popaleniny apod.) -
- nahlé zdravotni pfihody -

prokdaze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sobé a jinym,

zna zdakladni obvazové techniky,

dovede rozpoznat nebezpeci a vi, jak na né

reagovat.

- pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cvieni, pohybové hry, plavani, turistika

- kontraindikované pohybové aktivity

- zdkladni dkoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

Zdravotni télesna vychova Zak:

- specidlni korektivni cvi¢eni podle druhu|- zvoli vhodna cviéeni ke korekci svého
oslabeni zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit

a pohyb v pfirodé -

vhodné a nevhodné pohybové Ccinnosti
vzhledem k poruse svého zdravi,

je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit.

V tematickém planu vyulujici upfesni, které pohybové aktivity budou béhem skolniho roku

realizovany.

Télesna vychova

2. rocnik
2 hodiny tydné, celkem 64 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Teoretické poznatky

- hygiena a bezpecnost, vhodné obleceni —
cvicebni Ubor a obuti, zdsady chovani
a jednani v rdzném sportovnim prostredi

- odborné nazvoslovi, komunikace

- vystroj, vyzbroj, udrzba

Zak:

uplatiuje  zasady  bezpeclnosti pfri
pohybovych aktivitach,

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici prislusné cinnosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zarizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede dodrzovat
a oSetiovat,

poznd chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu.

Gymnastika

- zakladni
- poradova, vSestranné rozvijejici,
kondiéni, koordinaéni, kompenzaéni,

Zak:

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost
a vytrvalost, obratnost a pohyblivost,
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relaxacni cvi€eni (jako soucast vsech
tematickych celk)

sportovni

- akrobacie

- preskok

- kruhy

- Splh

- kladina, cvi¢eni na dalSim naradi

- cviceni se Svihadly, s dalSim nacinim

kondi¢ni, rytmicka

- kondi¢ni cviceni s hudbou

- kondi¢ni cviceni s nacinim

- cviceni na posilovacich strojich

- pravidla pro rozcviceni

- relaxaéni cviceni

- kruhovy provoz

- tanec

ovlada kompenzacni cvi¢eni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem
k pozadavkim budouciho povolani,
uplatriuje osvojené zpUsoby relaxace,
dokaze zjistit droven  pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaiji,

umi sestavit a predvést jednoduchou
akrobatickou sestavu,

zvlada preskok pres kozu (popf. koné),
zvladdne jednoduchou sestavu na kruzich
v klidu (popf. v hupu),

vy$plha na tyci nebo na lang,

sestavi a predvede jednoduchou sestavu
na klading,

sestavi a predvede jednoduchou sestavu
se Svihadlem,
zvlada  zéaklady
jednoduché sestavy,
spravné provadi posilovaci  cviceni
s nacinim a cviceni na posilovacich strojich,
umi sestavit rozcvicku, uvolnovaci cviceni
po zatézi,

umi sestavit zakladni posilovaci program,
je schopen sladit pohyb s hudbou,

ovéri uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy.

cviceni s hudbou,

Atletika

bézecka abeceda, technika startu nizkého
polovysokého, letmého

béhy (sprint, vytrvalostni)

skok do vysky, do dalky

vrh kouli, hody

Zak:

zvlada rlizné druhy startd, umi Stafetovou
predavku,

zna techniku skoku do dalky, do vysky,

voli spravnou techniku pro hody a vrh
kouli.

Sportovni hry

kosikova

- zakladni pravidla -
- driblink, uvolnovani hrace bez mice, |-
s micem -

- prihravka, dvojtakt, strelba (z klidu,

z vyskoku, po dvojtaktu) -

- zakladni herni systém utocny i obranny

herni kombinace dvojic, trojic -
odbijend -

- zakladni pravidla
- odbiti obouruc vrchem, spodem, podani,

utocny uder, blok -

- herni kombinace dvojic

- zakladni herni systém -

Zak:

zna zakladni pravidla kosikové,

umi driblovat, uvolni se bez mice, s micem

pfihrava v klidu i za pohybu,

zvlada strelbu z klidu, po dvojtaktu z kratké
i stfedni vzdalenosti,

umi osobni obranu, uplatfuje osvojené
dovednosti v utkani,

zna zakladni pravidla odbijené,

umi odbijet vrchem, spodem, zvladne
podani do vymezeného prostoru, zvlada
utocny uder,

zna zakladni postaveni hracl pri obrané
i utoku,

umi uplatnit osvojené dovednosti v utkani,
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- kopana
- zakladni pravidla vedeni a zpracovani
mice, pfihravka, stfelba, vybér mista,
uvolnovani hrace bez mice, s micem
- obsazovani hrace s micem
- zakladni herni systém obranny i utocny
- florbal
- zakladni pravidla uvolfovani hrace bez
micku, s mickem, vedeni micku,
prihravka, strelba, hra brankare
- obsazovani hrace, osobni obrana
- zdakladni herni systém
- nohejbal
- zdakladni pravidla podani, pfijem podani,
nahrdvka, uto¢ny uder, blok
- zdakladni herni systém
- ringo
- zdakladni pravidla
- podani, chyceni a odhod krouzku
- zdakladni rozestavéni pfi hie dvojic, trojic
- stolni tenis
- zdakladni pravidla pro dvouhru i ¢tyrhru
- podani, zakladni idery obranné i tocné
- netradi¢ni hry

- znd zakladni pravidla kopané,

- umi vést a zpracovat mi¢, uvolnit se bez
mice i s mi¢em, pfihrat v klidu i za pohybu,
stfilet z kradtké a stfedni vzdalenosti,

- zna zdakladni herni systém, uplatiiuje
v utkani osvojené dovednosti,

- zna zakladni pravidla florbalu,

- umi vést micek, prihrat, vystrelit,

- obsazuje hrace s mickem, zna zakladni
obranny i uto¢ny herni systém,

- znd zakladni pravidla nohejbalu,

- umi podat, pfijmout podani, nahrat, provést
zakonceni Utoku,

- zvladd hru vzékladnim hernim systému,
uplatiiuje pfi ni osvojené dovednosti,

- znd zakladni pravidla hry ringo,

- osvojil si zadkladni dovednosti,
uplatiiuje pfi utkani,

- znd zakladni pravidla hry stolniho tenisu pro
dvouhru a ¢tyrhru,

- umi uplatnit zakladni udery v utkani,

- znd zakladni pravidla hry vybranych her,

- zvlddd zakladni herni ¢innosti, zna zékladni
herni systém,

které

plavci
- skok do neznamé vody

- squash, softbal, badminton apod. - osvojené dovednosti dovede uplatnit
v utkani.
Plavani Zak:
- adaptace na vodni prostredi - ovlada dva plavecké styly,
- prsa, znak, volny zplsob - umi poskytnout dopomoc unavenému
- zachranatonouciho a dopomoc unavenému plavci,

- zna a umitechniku pro zachranu tonouciho,
- umi bezpecéné skocit do neznamé vody.

Turistika a sporty v ptirodé

- zasady bezpe¢ného pohybu v pfirodé,
vystroj a vyzbroj pro jednotlivé pohybové
aktivity

- chlze a béh v terénu, orientace v prirodé,
orientacni béh

- jizda na kole, bezpecnost pfi jizdé na kole,
jizda zrucnosti

Zak:
umi vybrat spravnou vyzbroj a vystroj, zna
zakladni techniky bezpecného pohybu
v pfirodé,

- umi se orientovat v terénu,

- zvlada chlzi a béh v terénu,

- ovlada jizdu na kole,

- je sezndmen se zasadami bezpecnosti jizdy
na kole.

Brusleni

- bruslarskd wvystroj a vyzbroj,
bezpecénosti pfi pohybu na bruslich

- zdaklady brusleni na ledé (jizda vpred, vzad,
zastaveni, odslapovan, jizda po oblouku)

- zaklady brusleni in-line (jizda vpred,
zastaveni, jizda do oblouku)

zasady

Zak:
umi vybrat spravnou vyzbroj a vystroj pro
brusleni,

- zvlada jizdu vpfed, vzad, zastaveni, zménu
sméru pohybu na bruslich, in-line.

Prvni pomoc
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- Urazy (zlomeniny, pohmozdéniny,

- zakladni obvazové techniky

- poranéni pfi hromadném zasaZeni obyvatel

- zasady jedndni vsituacich osobniho
ohrozeni

- mimoradné uddlosti (Zivelné pohromy,
havdrie, krizové situace a jiné)

- zdakladni ukoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

- neodkladna resuscitace -

popaleniny apod.) -
- nahlé zdravotni pfihody -

prokaze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sobé a jinym,

zna zakladni obvazové techniky,

dovede rozpoznat nebezpeci a vi, jak na né
reagovat.

oslabeni
- pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybové hry, plavani, turistika

- kontraindikované pohybové aktivity

Zdravotni télesna vychova Zak:
- specidlni korektivni cvi¢eni podle druhu |-

a pohyb v ptirodé -

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové cinnosti
vzhledem k poruse svého zdravi,

je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit.

V tematickém planu vyucujici upresni, které pohybové aktivity budou béhem Skolniho roku

realizovany.
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Télesna vychova

3. rocnik
2 hodiny tydné, celkem 64 hodin za rok

cvicebni Ubor a obuti, zasady chovani
a jedndni v rizném sportovnim prostredi
odborné nazvoslovi, komunikace

vystroj, vyzbroj, udrzba

ucCivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Teoretické poznatky Zak:
- hygiena a bezpecnost, vhodné oblecéeni — uplatiuje  zasady  bezpecnosti  pfi

pohybovych aktivitach,

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede dodrzovat
a osetrovat,

poznd chybné a sprdvné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu.

Gymnastika

- zéakladni
- poradova, vSestranné rozvijejici,
kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni,

relaxacni cvi¢eni (jako soucast vsSech
tematickych celk)
sportovni
akrobacie
preskok
kruhy
Splh
kladina, cviceni na dalSim naradi
cvic¢eni se Svihadly, s dalSim nacinim
kondi¢ni, rytmicka
kondi¢ni cviceni s hudbou
kondi¢ni cviceni s nacinim
cvi¢eni na posilovacich strojich
pravidla pro rozcviceni
relaxacni cviceni
kruhovy provoz

Zak:

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost
a vytrvalost, obratnost a pohyblivost,
ovladda kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem
k poZzadavkim budouciho povoldni,
uplatiiuje osvojené zpUlsoby relaxace,
dokdze zjistit droven  pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaji,

umi sestavit a predvést jednoduchou
akrobatickou sestavu,

zvlada preskok pres kozu (popf. koné),
zvladne jednoduchou sestavu na kruzich
v klidu (popf. v hupu),

vy$plha na tyci nebo na lang,

sestavi a predvede jednoduchou sestavu
na kladiné,

sestavi a predvede jednoduchou sestavu

pretahy, pretlaky

- tanec se Svihadlem,

- zvlada zaklady  cviceni s hudbou,
jednoduché sestavy,

- spravné provadi posilovaci cviceni
s nacéinim a cviéeni na posilovacich strojich,

- umi sestavit rozcvicku, uvolfiovaci cvi¢eni
po zatézi,

- umi sestavit zakladni posilovaci program,

- je schopen sladit pohyb s hudbou,

- OVEri uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy.

Upoly Zak:
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pady
zakladni sebeobrana proti drzeni, Skrceni

zna a umi techniku pdadu stranou, vzad,
vpred,

zna zasady sebeobrany proti
Skrceni,

uvédomuje si dusledky zneuZiti bojovych
umeéni.

drzeni,

Sportovni hry

koSikova

- zdakladni pravidla

- driblink, uvolfiovani hrace bez mice,
s micem

- prihravka, dvojtakt, stfelba (z klidu,
z vyskoku, po dvojtaktu)

- zdakladni herni systém atocny i obranny
herni kombinace dvojic, trojic

odbijend

- zakladni pravidla

- odbiti obouruc vrchem, spodem, podani,
utocny uder, blok

- herni kombinace dvojic

- zakladni herni systém

kopana

- zdakladni pravidla vedeni a zpracovani
mice, prihravka, stfelba, vybér mista,
uvolnovani hrace bez mice, s micem

- obsazovani hrace s micem

- zakladni herni systém obranny i utocny

florbal

- zdakladni pravidla uvolfovani hrace bez
micku, s mickem, vedeni micku,
prihravka, stfelba, hra brankare

- obsazovani hrace, osobni obrana

- zakladni herni systém

nohejbal

- zakladni pravidla podani, pfijem podani,
nahravka, utoény uder, blok

- zakladni herni systém

ringo

- zakladni pravidla

- podani, chyceni a odhod krouzku

- zakladni rozestavéni pfi hie dvojic, trojic

stolni tenis

- zakladni pravidla pro dvouhru i étyrhru

- podani, zakladni idery obranné i utocné

netradicni hry

Z4

k:

zna zakladni pravidla koSikové,

umi driblovat, uvolni se bez mice, s micem
pfihrava v klidu i za pohybu,

zvlada strelbu z klidu, po dvojtaktu z kratké
i stfedni vzdalenosti,

umi osobni obranu, uplatfiuje osvojené
dovednosti v utkani,

zna zdakladni pravidla odbijené,

umi odbijet vrchem, spodem, zvladne
podani do vymezeného prostoru, zvlada
utocny uder,

zna zdakladni postaveni hracu pfi obrané
i utoku,

umi uplatnit osvojené dovednosti v utkani,
zna zakladni pravidla kopané,

umi vést a zpracovat mic, uvolnit se bez
mice i s mi¢em, pfihrat v klidu i za pohybu,
strilet z kratké a stfedni vzdalenosti,

znd zdkladni herni systém, uplatiuje
v utkani osvojené dovednosti,

zna zakladni pravidla florbalu,
umi vést micek, pfihrat, vystrelit,
obsazuje hrace s mickem, zna
obranny i Utoény herni systém,
zna zakladni pravidla nohejbalu,
umi podat, pfijmout podani,
provést zakoncéeni Utoku,

zvlada hru v zakladnim hernim systému,
uplatiuje pfi ni osvojené dovednosti,
zna zakladni pravidla hry ringo,
osvojil si zdkladni dovednosti,
uplatiuje pfi utkani,

zna zakladni pravidla hry stolniho tenisu pro
dvouhru a ¢tyrhru,

umi uplatnit zdkladni udery v utkani,

zna zakladni pravidla hry vybranych her,
zvlada zakladni herni ¢innosti, zna zakladni
herni systém,

zakladni

nahrat,

které

adaptace na vodni prostiedi

- squash, softbal, badminton apod. - osvojené dovednosti dovede uplatnit
v utkdni.
Plavani Zak:

ovlada dva plavecké styly,
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- prsa, znak, volny zplsob -
- zachranatonouciho a dopomoc unavenému

umi poskytnout dopomoc unavenému
plavci,

- bruslarskd wvystroj a vyzbroj, zdasady |-
bezpecnosti pfi pohybu na bruslich

- zdaklady brusleni na ledé (jizda vpred, vzad, |-
zastaveni, odSlapovdn, jizda po oblouku)

- zdaklady brusleni in-line (jizda vpred,
zastaveni, jizda do oblouku)

plavci - znd a umi techniku pro zachranu tonouciho,
- skok do neznamé vody - umi bezpecné skocit do neznamé vody.
Brusleni Zak:

umi vybrat sprdvnou vyzbroj a vystroj pro
bruslent,

zvlada jizdu vpred, vzad, zastaveni, zménu
sméru pohybu na bruslich, in-line.

Zdravotni télesna vychova Z

- specidlni korektivni cvi¢eni podle druhu
oslabeni

- pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybové hry, plavani, turistika
a pohyb v ptirodé -

- kontraindikované pohybové aktivity

ak:

zvoli vhodnd cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové Ccinnosti
vzhledem k poruse svého zdravi,

je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit.

V tematickém planu vyucujici upfesni, které pohybové aktivity budou béhem Skolniho roku

realizovany.

Mimo povinnou $kolni télesnou vychovu nabizi Skola zpravidla i nepovinnou, obvykle formou

zajmovych sportovnich krouzkd.
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INFORMATIKA
Nazev SVP: MALIRSKE A NATERACSKE PRACE
Kéd a nazev oboru vzdélavani: 36-57-E/01 Malitské a natéraéské prace
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupeii vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Zpusob ukondéeni, certifikace: zavérelna zkouska, vysvédceni o zavérecné zkousce a vyuéni
list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1 Obecny cil vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét informatika pripravuje zdky k tomu, aby byli schopni cilevédomé volit
optimalni postupy pfi feseni nejriznéjsich Zivotnich situaci, a to na zakladé jejich zkuSenosti
s reSenim jednoduchych informatickych problém.

Vyuka informatiky ptispiva k porozuméni svétu pocitacd a informacnich systémda, tim usnadniuje
aplikaci digitalnich technologii v ostatnich oborech a rozvoj uzivatelskych dovednosti Zaku
vazanych na vzdélavaci obsah téchto obor(.

1.2  Charakteristika uciva
Zak je veden vyukou k tomu, aby:

- porozumél zdkladnim pojmim a metodam informatiky;

- rozpoznaval a formuloval problémy;

- ziskdval, zaznamenadval, usporadaval, pfeddval data a informace;

- rozkladal slozité problémy na jednodussi podproblémy;

- oddéloval podstatné a nepodstatné vlastnosti vzhledem k hledanému feseni problému;

- vytvarel a formuloval postupy a resSeni, které Ize prenechat k vykonani jinému clovéku
nebo stroji;

- zkoumal, porovnaval a vylepSoval uvazovana reseni;

- rozumél technickym zdakladim digitdlnich technologii do té miry, aby byl schopen
je efektivné a bezpecné pouzivat a snadno se naucil pouzivat nové;

- dorozumél se a spolupracoval s ostatnimi pfi dosahovani spole¢ného cile;

- vdigitalnim prostredi neohroZoval svym chovanim sebe, druhé ani technologie samotné.

1.3  Pojeti vyuky

V ramcovém rozpisu uciva jsou uvedeny tematické celky, které se béhem roku neustale prolinaji.
V prvnim rocniku se zak naudi ziskdvat, ukladat a interpretovat data. Osvoji si navrh programu,
rozdéleni problému na ¢asti a identifikaci vzorl. Seznami se s informacnimi systémy v oboru,
strukturou tabulek a atributy. Ziska prehled o vypocetnich zafizenich, jejich komponentach,
periferiich, operacnich systémech a jejich funkcich. V dalSich rocnicich si Zzak osvoji navrh a vyvoj
programU, praci s algoritmy a daty v informacnich systémech. Naudi se vyuzivat aplikacni
software (text, tabulky, prezentace, grafika, 3D). Ziska prehled
o pocitaCovych sitich, digitalni identité, ochrané soukromi a kybernetické bezpecnosti.

Tézisté vyuky je v provadéni praktickych ukold, které nesmi chybét v zadné vyucovaci hodiné -
cvi¢eni, samostatné prace, souhrnné prace, projekty. Pri zadavani jakékoliv ulohy by mél vyucujici
dbat na formalni a véchou srozumitelnost, strucnost. Vv ramci vyuky
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je vhodné uplatnit i projektovy pFistup (typ praktické ulohy, spojujici vyuZiti a aplikaci Sirokého
spektra dovednosti Zaka). Zaci musi navrhnout vlastni postup, zpracovévat vlastni data. Projekt
je tymovou praci.

Efektivni vyuka pfedmétu je podminéna dostatecnym materidlovym a technickym vybavenim
odborné uéebny, odbornou Grovni vyudujiciho, ktery vyuku doplfiuje ptislusnym vykladem. Skola
ma vybaveny pocitacové ucebny dostatecnym mnoZstvim pracovnich stanic tvorenych
modernimi multimedidlnimi pocitaci. Tfida se pfi vyuce déli na skupiny (pomér nesmi byt mensi
nez jeden pocita¢ na dva zaky). Pracovni stanice jsou vybaveny modernim operacnim systémem,
ktery je ptipraveny pro dalkovou spravu, pro tvorbu uZivatelskych profild, s moZnostmi zakazu
ukladani na lokalni disk a zakazu pouZiti CD-ROM. Stanice musi byt zapojeny v dostatecné
propustné lokalni siti s rychlym pfistupem k internetu a musi umoznovat sdileni pfipadnych
sitovych prostredk (tiskarny, skenery, CD-ROM, disky). Ucebny jsou budovéany se zietelem na
zachovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace.

vevys

presouvat dle aktualnich potreb.

1.4  Hodnoceni vysledki zaka

Zakladnim hodnocenim vysledk( Zakl je efektivni vyuZivani a zpracovani informaci a jejich
aplikace. Pti praci s pocitatem a pfi samostatnych pracich je Zak prlibézné hodnocen. Na zavér
kazdého tematického celku je vidy vypracovan komplexni ukol, dle danych predloh a zadani,
které prispivaji k jejich celkovému hodnoceni. Neustaly dohled pedagoga vede zaky k pozitivnimu
pfistupu a zohledriuje tak jejich samostatnost a dovednost.

1.5 Prfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci priifezovych témat
Rozvoj klicovych kompetenci:

- resit problémy jak samostatné, tak pfi tymové praci;

- pozndvat svét kolem sebe a rozumét mu, poznavat a rozvijet svou osobnost;

- vyuzivat data, informace, informacni systémy a digitdlni technologie pro rychlé a efektivni
vyhledavani informaci, jejich kritické vyhodnoceni, usporadani a bezpecné vyuzivani;

- sprdvné se vyjadrovat a vystupovat pred lidmi (prace se skupinou a pred skupinou);

- aplikovat znalosti z oblasti digitalniho prosttfedi a vyuZivat je pfi feSeni tloh i z jinych predméta
a z praktického Zivota;

- orientovat se v digitalnim prostiedi a vyuZivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté,
kriticky a tvofivé pfi praci, pfi u€eni, ve volném case i pfi svém zapojeni do spolecenského
Zivota;

- pomoci méné zkusenym lidem ze svého okoli v feseni problém0 pti pouzivani digitalnich
technologii.

PFinos k rozvoji priifezovych témat:

Vzdélavaci predmeét jako celek pokryva nasledujici prirezova témata:
- Clovék a svét prace

Zaci ovladaji potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, véetné ndstrojd z oblasti
umeélé inteligence, které vyuzivaji ve skolnim a pracovnim prostiedi i pti zapojeni do
verejného Zivota. Digitadlni technologie a zplsob jejich pouZiti nastavuji
a méni podle toho, jak se vytvareji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastnich potieb
nebo pracovni prostfedi a nastroje. Ziskavaji, posuzuji, spravuji, sdili a sdéluji data,
informace a digitalni obsah v riznych formatech v osobni ¢i profesni komunité. K tomu voli
efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu. Vytvafi,
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vylepsuji a propojuji  digitdlni obsah vrldznych formatech. Vyjadfuji se
za pomoci digitalnich prostiedkd. Navrhuji prostfednictvim digitdlnich technologii takova
feSeni, kterd jim pomohou vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti. Dokazi poradit
ostatnim s béznymi technickymi problémy.

Clovék a ivotni prostiedi

Zaci se vyrovnavaji s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuji, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostfedi, zvazuje rizika a
pfinosy. Jsou si védomi energetické narocnosti na soucasny systém pocitacové
propojeného svéta a energetické narocnosti vyroby neustdle rostouciho mnoZzstvi
koncovych elektronickych zafizeni. Zaci se seznamuji s novymi trendy z oblasti vyroby
komponent( a jejich provozu ve vztahu k Zivotnimu prostredi.

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci se udi vyuZivat svych prav, ob&antl demokratické spoleénosti, na informace.

Pfedchdzi situacim ohroZujici bezpecnost zatizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich. Pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Clovék a digitalni svét

Zaci pouzivaji technické a programové prostiedky informacnich technologii soustavné pfi
probirdni uciva predmétu. U¢i se spravné vyuzivat digitalni technologii a pouzivat zafizeni,
kterd jsou vdnesni dobé témér  vSudypfitomna, svelkym  dlrazem
na bezpecénost. Poznavaji situace blizké jejich Zivotu a odborné praxe. Seznamuji se
s informatickymi koncepty prostfednictvim vlastnich zkuSenosti a reSi rozmanité
problémové situace.

2. Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani do jednotlivych rocnik

Informatika

1. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI

Data a informace

Zak:

ziskavani, vyhledavani a ukladani dat | - uvede priklady dat ve svém okoli a ze svého
obecné a v pocitaci; oboru;

chyby v interpretaci dat. - uvede priklady zdroja dat a informaci;
vyslovuje odpovédi na zakladé dat

Vyvoj softwaru — navrh programu

N¢] !

ak:

reseni;
- rozdéleni problému na ¢asti, identifikace
opakujicich se wvzorl a mist pro

rozhodovani.

formulace ulohy, vstup, vystup, podminky | -

precCte textovy nebo symbolicky zapis
algoritmu a vysvétli jeho jednotlivé kroky;

- rozdéli problém ze svého oboru na
jednotlivé ¢asti;

navrhne a popise kroky k jejich feseni.

Informacni systémy
- informacni systémy vyuzivané v oboru —
Ucel, jeho uzivatelé a jejich opravnéni;

N¢|

ak:

- vysvétli ucel informacnich systémdu, které
pouziva, a identifikuje jejich jednotlivé
(systémové) prvky a vztahy mezi nimi;
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tabulka, jeji struktura vlastni data
(zdznamy) a jejich typ a popis (atributy).

urci svou uzivatelskou roli vinformacnim
systému, ktery pouziva, specifikuje svoje
¢innosti.

Digitalni technologie

Hardware
- soucasnd vypocetni zafizeni, zakladni
komponenty;

- vstupni a vystupni zafizeni;
periferie, porty;
Software

operacni systém, jeho funkce a typy.

Zak:

pojmenuje jednotliva digitdlni zafizeni;
rozliSuje operacni systém, predinstalované
a dalsi aplikace.

Informatika

2. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Data a informace - kddovani a pfenos dat
velikost souboru, bity a bajty;

zaznam, prenos a distribuce dat a
informaci v digitalni podobé.

Zak:

rozlisi data obrdazku, textu, zvuku apod. dle
pripony souboru;

pouziva rlzné datové typy so hledem na
naroky a na ulozZeni a sdileni.

Vyvoj softwaru — pokrocilejsi navrh
programu
- razné zapisy posloupnosti  prikazl

(algoritmu) k feSeni problému z praxe;
- jednotlivé kroky a jejich navaznost.

Zak:

rozpozna, ze dva rdazné algoritmy mohou
vyresit stejny problém;

upravi navrieny postup pro obdobny
problém.

Informacni systémy

fazeni a filtrovani dat pfi hledani odpovédi
na polozené otazky;

postup tvorby tabulky pro vlastni potfebu
a pro potreby tymu.

Zak:

pro vymezeny problém sestavi tabulku;
vyhledava, vklada, upravuje data pres
uzivatelské rozhrani;

fadi a filtruje (v jednoduchych ptipadech)
zaznamy v tabulce.

Digitalni technologie - aplikacni software a
jeho vyuiiti pro odborné cinnosti

textovy procesor

tabulkovy procesor;

software pro tvorbu prezentaci;

graficky software;

software pro oblast 3D technologii;
PocitaCové sité a sitové sluzby

typy pocitacovych siti

Zak:

efektivné a bezpecné vyuzivd vhodné
aplikace podle stanoveného cile;

vysvétli  vyznam propojeni digitdlnich
zafizeni v sitich, uvede pfiklady siti a
rozpozna zplsob propojeni digitalnich
zafizeni do pocitacové sité.

Informatika

3. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI
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Data a informace - modelovani

model jako zjednodusSeni reality (napf.
schéma, graf, diagram, pojmova a
myslenkova mapa).

Zak:

vlastnimi slovy popiSe konkrétni problém,
urci, co knému jiz vi a jaké informace
bude potrebovat k jeho feseni;

k popisu pouZziva grafické znazornéni;
rozpozna razné modely, které
reprezentuji tutéz skutecnost, najde
chybu v modelu a ve vlastnim modelu
chybu opravi.

Vyvoj, testovani a provoz softwaru
zaklady tvorby programu
navrh jednoduchého a
programu;

hledani chyb ve vlastnim programu;
autorstvi a licence programu.

prehledného

Zak:

ovéri spravnost jim upraveného postupu,
otestuje program;

rozpozna a opravi v programu chybu;

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program;

pouZiva opakovani a vétveni programu.

Informacni systémy
tvorba evidence dat.

Zak:
identifikuje chyby v evidovanych datech a
opravi je.

Digitalni  technologie bezpecnost
v digitalnim prostredi

zakladni prvky ochrany (napf. aktualizace
softwaru, antivir);

sociometrické  metody dtokll na
uzZivatele, bezpeéné chovani a nastaveni
prostredi (napt. prace s hesly);

digitalni identita, elektronicky podpis;
eGovernment a statni informacni
systémy;

digitalni stopa — védomda a nevédoma3,
cookies a naruseni soukromi pfi vyuzivani
technologii;

sledovani uzivatele, algoritmy socidlnich
siti a personalizace obsahu.

Zak:

rozpozna podezielé chovani digitalnich
zafizeni a pozada o pomoc;

uvédomuje si mozna nebezpedi a chape
omezeni nutnd pro minimalizaci rizik pfi
praci s digitdlnimi technologiemi,
dodriuje fad a pravidla stanovena pro
praci s digitalnimi technologiemi, kde
pracuje;

respektuje bezpeénostni nastaveni ve
svych digitdlnich zatizenich.

Odborna prace
samostatnd prace s vyuzitim probraného
uciva vsech roc¢niku

Zak:
vytvori samostatné odbornou priaci
svyuzitim  textového, tabulkového
a grafického  prostfedi, které ma
k dispozici,

- svou praci predstavi v tisténé

i prezentaéni podobé.
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ODBORNE KRESLENI

Nazev SVP: MALIRSKE A NATERACSKE PRACE

Kdd a nazev oboru vzdélavani: 36-57-E/01 Malitské a natéraéské prace

Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem

Zpusob ukondéeni, certifikace: zavére¢nd zkouska, vysvédéeni o zavérecné zkousce
a vyucni list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1  Obecny cil vyuc¢ovaciho predmétu

Cilem predmétu odborné kresleni je rozvijet logické, tvlrci a technické mysleni zaka, pomahat
pfi vytvareni uceleného technického zakladu, vytvaret zaklady technického mysleni nutné
pro studium navazujicich odbornych predmétl i pro pfimé vyuZiti v praxi, vést zaky k presné
a peclivé praci.

Dale je cilem predmétu poskytnout Zakim odborné védomosti a dovednosti potfebné ke cteni
stavebnich vykresi a ke ¢teni nakresi podle platnych norem. Pfedmét zaroven umoznuje
vypéstovat u Zaklh prostorovou predstavivost, seznamuje je s praci, s barvami a se zaklady
ornamentiky.

1.2 Charakteristika uciva

Uvodem se 7&ci seznami s poméckami, které se pouZivaji pfi odborném kresleni a s technikou
rysovani. V dalsi ¢asti se pfi kresleni zakladnich geometrickych obrazcu a téles uplatni zakladni
poznatky z geometrie. Zaci se seznamuji s normalizaci technického kresleni jako zakladnim
predpokladem tvorby vykresové dokumentace. Ziskaji znalosti o zhotovovani sablon, konstrukci
pisma a zaroven se seznami s barevnym feSenim interiéru.

1.3  Pojeti vyuky

Vyuka predmétu odborné kresleni je nasmérovana k tomu, aby Zaci:

- ziskali odborny postoj pfi tvorbé vykresové dokumentace na poZadované Urovni
- byli schopni vytvaret nacrty a navrhy podle svych pfedstav a myslenek
- sivatzili kvalitni prace ostatnich lidi, ale i své.

Hodinova dotace jednotlivych celkdl neni stanovena, vyucujici uvedeny rozpis uciva rozpracuje
do hodinové dotace v konkretizovaném uéebnim planu. PFfi rozpracovani uciva zohledni vyznam
jednotlivych celk(l a témat a jejich navaznost na profilujici odborné predméty.

1.4 Hodnoceni vysledkt zaka

Kritériem hodnoceni zakl je zejména prokazani znalosti a dovednosti pro ¢teni vykres( i vlastni
hodnoceni vykres( kreslenych a rysovanych v pracovnich sesitech. Dale je zhodnocena Uroven
navrha, barevnych kompozic a stupen estetického citéni.

1.5  Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci priifezovych témat

KLICOVE KOMPETENCE

Kompetence k uéeni
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- Mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, ovladat rGizné techniky uceni.
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Komunikativni kompetence

Diskutovat o své praci, pfijimat rady a pfipominky ucitele i ostatnich zaka.

Personalni a socialni kompetence

Ucit se a pracovat v kolektivu.

Objektivné hodnotit své osobni dispozice, uvédomovat si vlastni pfednosti, meze i
nedostatky a pracovat na rozvoji své osoby.

Planovat sv(j Zivot a pracovni kariéru.

Pecovat o svUj dalSi odborny rozvoj.

Ke svému uceni vyuzivat zkusenosti jinych lidi a ucit se i na zdkladé zprostfedkovanych
zkuSenosti.

Adaptovat se na pracovni prostfedi a nové pozadavky.

Uznavat autoritu nadfizenych.

Prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztah(, k predchazeni osobnim konfliktim
a k odstranovani diskriminace.

Odborné kompetence

Ziskat pozitivni vztah k povolani a k praci jako druhu lidské aktivity.

Porozumét zadani ukolu a ziskat informace potrebné k jeho feseni.

Kontrolovat svou Cinnost a hodnotit dosazeny vysledek.

Pouzivat technickou dokumentaci pozemnich staveb, Cist a zhotovovat jednoduché
stavebni vykresy a nacrty.

Zvladat konstrukci pisma, Sablon, zaklady michani barev a dekorativni kresleni.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Clovék a Zivotni prostfedi (vliv malifskych a natéra&skych praci na Zivotni prostiedi).

Clovék a digitalni svét (ziskat pozitivni vztah k vypocetni technice).

2. Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani do jednotlivych rocnik

Odborné kresleni

1. ro¢nik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok
ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI

Pomtcky pro odborné kresleni | Zak:
a normalizované pismo
- pomlcky pro odborné kresleni - zna druhy pomlcek pro odborné kresleni,
- technika rysovani - predvede spravnou techniku rysovani,
- rysovani a kresleni do sesitu - dodrzuje zdsady spravného sezeni,
- procvi¢ovani pisma vzdalenost oci od rysovaci plochy,

- rozliSuje jednotlivé druhy
normalizovaného pisma a jeho
charakteristické znaky,

- dokaze napodobit tvary normalizovaného
pisma.

Zakladni geometrické konstrukce Zak:
- kresleni zakladnich geometrickych obrazcl | - konstruuje geometrické obrazce,
- uplatnéni geometrickych konstrukci v praxi | - zna, kde se tyto obrazce vyskytuji v praxi.
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Pravouhlé promitani
zasady zobrazovani a ndzvoslovi

Zak:
vysvétli pojmy a nazvoslovi,

a natirané plochy
informace o

a perspektivé
kresleni jednoduchych geometrickych téles
v kosouhlém promitani

kosouhlém  promitani

- zobrazovani geometrickych téles | - zobrazi geometrické télesa,
hranatych a rotaénich - chdpe zobrazovani slozenych téles
- zobrazovani slozenych téles a primétu a primeéta.
N&zorné zobrazovani Zak:
- rozvinuti plasth jednoduchych | - chape pojem rozvinuty plast a jeho
geometrickych téles, aplikace na malované vyznam,

vysvétli princip kosouhlého promitani,
nakresli jednoduché geometrické télesa
v kosouhlém promitani.

Odborné kresleni

2. rocnik
2 hodiny tydné, celkem 64 hodin za rok
ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Normalizace v technickém kresleni Zak:
- zéakladni pozadavky na technické vykresy, | - chdpe vyznam normalizace v technickém
popisové pole, formaty vykresu kresleni,
- druhy ¢ar, normalizované pismo - popise druhy a upravu technickych
- méfitko vykres( vykresl,
- kotovani vykresl - vysvétli vyznam  popisového pole
- zobrazovani a kdtovani oken a dvefi ve vykresech,
- znaceni stavebnich material(i - kresli a kdtuje stavebni vykresy v méfitku,
- Cteni jednoduchych vykresd pozemnich | - znadi a ¢te druhy material(i ve stavebnich
staveb vykresech.
Perspektivni zobrazeni Zak:
- princip centralni perspektivy - vysvétli princip centralni perspektivy,
- mistnost v centrdini perspektivé, barevné | - nakresli na vykres vodovymi barvami
feSeni barevné feSeni mistnosti v centrdlni
- princip rohové perspektivy perspektivé,
- mistnost v rohové perspektivé, barevné | - vysvétli princip rohové perspektivy.
feSeni
Skicovani Zak:
- postup pfi kresleni podle skute¢nosti - provede skicovani rliznych predméta.
- skicovani predmét(
Ornament Zak:
- historické slohy, ornamentiky - je  obezndmen s rlznymi slohy
- ornament geometricky, barevné a ornamentiky,
- ornament lidovy, barevné - navrhne na vykres barevné geometricky
a lidovy ornament.
Volné kresleni Zak:
- zasady prace se Stétcem, cviky na uvolnéni | - chape zasady michani barevnych ténd
ruky a barevné harmonie,
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- michani  barevnych  tén(, barevnd | - nakresli vodovymi barvami jednoduché
harmonie feSeni bytového prostoru,

- prdace s vodovymi a temperovymi barvami | - rozliSuje vyznam barevného reseni ploch.

- barevné ¢lenéni ploch
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Odborné kresleni

3. rocnik
2 hodiny tydné, celkem 64 hodin za rok

ucCivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Barvy z hlediska fyzikalniho, spektrum Zak:
- barvy zakladni, podvojné a potrojné vysvétli  pojmy: zakladni, podvojné

a potrojné barvy,

vysvétli pojem barevné spektrum,

nakresli ,barevny kruh” a pouziva ho pfi
michani barev,

rozdéli teplé a studené barvy,

popiSe plsobeni barev na ¢lovéka,
navrhne jednoduché barevné feSeni malby
obytného prostoru na vykres,

navrhne na vykres dvojbarevné fesSeni
détského nabytku.

Zvétsovani motivu

navrh a zhotoveni Sablony a pauzy
zvétSovani loga pro reklamu
zvétSovani détského motivu

Zak:

navrhne a zhotovi Sablonu, zhotovi pauzu,
provede na papir zvétSeni loga podle
zadané predlohy v zadaném méfitku,

dekorativnich technik
navrh jednoduchého ornamentu, kopie
a vyrezavani vzornice

- provede na papir zvétSeni détského
motivu.
Dekorativni kresleni Zak:
- navrh maleb s pouzitim malifskych barevné na vykres navrhne malbu

dekorativni technikou,
navrhne a vyfeze vzorkovnici ornamentu.

Pismo
VYVOj pisma
hilkova abeceda, grotesk ptimy a Cislice

Zak:

je informovan o vyvoji pisma,

vyjmenuje poméry jednotlivych pismen
a mezer mezi pismeny,

popiSe pomeéry osnovy pro psani pisma,
napiSe na papir hilkové pismo pfimého
grotesku dle zadani.

Barevna kompozice

navrh na jednoduchou reklamu s pouzitim
pisma a zvétSeného motivu

realizace barevné reklamy na vykres

navrh plakatu a letaku

pravidla pro barevné reseni interiéru, fasad
a barevné funkini natéry (informacni,
orientacni, identifikacni, vystrazné)

navrh barevného rfeseni interiérd

Zak:

barevné na vykres navrhne jednoduchou
reklamu s pouzitim pisma a motivu,
zhotovi plakat a letdk dle vlastniho navrhu,
popiSe pravidla pro barevné feseni
interiérq, fasdd a barevné funkéni natéry
(informacni, orientacni, identifikacni,
vystrazné),

navrhne barevné fesSeni interiéru.
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TECHNOLOGIE
Nazev SVP: MALIRSKE A NATERACSKE PRACE
Kdd a nazev oboru vzdélavani: 36-57-E/01 Malitské a natéraéské prace
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Zpusob ukondéeni, certifikace: zavére¢nd zkouska, vysvédéeni o zavérecné zkousce
a vyucni list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1  Obecny cil vyuc¢ovaciho predmétu

Cilem predmétu technologie je poskytnout zakim zdkladni odborné znalosti a dovednosti
nezbytné pro zvladnuti technologickych a pracovnich postupl pfi vykondvani malifskych
a natéracskych praci.

1.2 Charakteristika uciva

Obsahem vzdélavani je zejména osvojeni védomosti a zruénosti souvisejicich s pouzivanim naradi
a zafizeni, ovladnuti pracovnich postupl pfipravy podkladli a zhotovovdni maleb a natérd
béZznymi technikami. DulezZitou soucasti vyuky je hygiena prace, bezpecnost a ochrana zdravi
pfi malifskych a natéracskych praci.

1.3  Pojeti vyuky

Ucivo predmétu technologie je profilujici odborny predmét, ktery se prolind s ostatnimi
odbornymi prfedméty. Hodinovd dotace jednotlivych celkli neni stanovena, vyucujici uvedeny
rozpis uciva rozpracuje do hodinové dotace v konkretizovaném ucebnim planu. Pfi rozpracovani
uciva zohledni vyznam jednotlivych celk( a témat a sepéti s odbornym vycvikem.

1.4 Hodnoceni vysledki zaka

Urover ziskanych védomosti 74k( je hodnocena v souladu s klasifikaénim Fadem $koly. Z&ci jsou
hodnoceni témito formami:

- ustni zkouseni,
- pisemné zkouseni,
- hodnoceni prace v hodiné.

Vyucujici dba na to, aby Zaci pouzivali odborné terminy a vyuzivali logické mysleni. Pfi hodnoceni
znalosti jsou zohlednéni Zaci se specifickymi poruchami uéeni.

1.5 Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci priifezovych témat

KLICOVE KOMPETENCE

Kompetence k uc¢eni

- Mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, ovladat rGzné techniky uceni.
- Ziskat celkovou funkéni gramotnost (vyhledavat a zpracovévat odborné texty).

Komunikativni kompetence
- Schopnost komunikovat pfi praktickych cvicenich.
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- Diskutovat o své praci, prijimat rady a pripominky ucitele i ostatnich zaku.
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Personalni a socialni kompetence

- Uit se a pracovat v kolektivu.

- Respektovat prava a osobnosti druhych lidi.

- Objektivné hodnotit své osobni dispozice, uvédomovat si vlastni prednosti, meze
i nedostatky a pracovat na rozvoji své osoby.

- Planovat svij Zivot a pracovni kariéru.

- Pecovat o svij dalsi odborny rozvoj.

- Ke svému uceni vyuZivat zkuSenosti jinych lidi a ucit se i na zakladé zprostifedkovanych
zkuSenosti.

- Adaptovat se na pracovni prostfedi a nové pozadavky.

- Uzndvat autoritu nadfizenych.

- Prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahd, k pfedchazeni osobnim konfliktim
a k odstranovani diskriminace.

- Zodpovidat za bezpecnost a zdravi pfi praci.

Odborné kompetence

- Cist technickou dokumentaci malitskych a natéracskych praci;

- navrhovat barevné fesSeni prostord a predmétu;

- pfipravovat a organizovat pracovisté;

- stanovovat mnoZstvi maleb, natérd a spotieby material(;

- volit a pouZivat potfebné naradi, zafizeni a pracovni pom{cky a udrZzovat je;

- volit a pouzivat vhodné materidly a vyrobky pro malifské a natéracské prace a pfipravovat
je k poutZiti;

- volit technologické a pracovni postupy malitskych a natéracskych praci;

- posuzovat kvalitu podkladl pro malifské a natéradské prace a volit pfrislusné
technologické a pracovni postupy pro jejich pfipravu;

- provadét pripravu podkladd pro malifské a natéracské prace;

- provadét jednoduché malifské a natéracské prace;

- posuzovat optimalni pracovni podminky pro malifské a natéradské prace (teplota
vzduchu, vlhkost, prasnost aj.);

- pouzivat materidlové a technické normy;

- orientovat se v jednoduchych cenovych zalezZitostech oboru, zpracovavat jednoduché
polozkové rozpocty;

- sledovat a hodnotit kvalitu prace v rozsahu odpovidajicim kvalifikaci;

- omezovat negativni vlivy Cinnosti v oboru na Zivotni prostfedi, rozpozndvat rizikové latky
a nakladat s odpady v souladu s platnymi predpisy.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

- Clovék a Zivotni prostredi

vvvvvv

vyvoj, aby byl schopen domyslet ucinky zasah(l ¢lovéka do prirody (kladné i zaporné) a reagovat
na né. Zaci diskutuji o zménach klimatu v prib&hu poslednich desetileti a diisledkd lidské &innosti
na zivot v globalizovaném svété.

- Clovék a digitalni svét

Zaci se naudi pouzivat moderni digitalni techniky pro vyhledavani potfebnych informaci, jejich
kritické hodnoceni a nasledné uvazlivé a bezpecné pouziti pfi samostatném zpracovani zadanych
ukold.
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Studiem zdakladl malifské a natéracské technologie Zak ziskdva odborné znalosti potiebné
k vykonu povoldni. Ucivo je doplnéno nazornymi ukdzkami, Zak zpracovava jednoduché ukoly,
které prohlubuji jejich znalosti pro budouci uplatnéni v oboru.

2. Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani do jednotlivych rocnik

Technologie
1. rocnik
3 hodiny tydné, celkem 96 hodin za rok

uéivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Uvod
vyznam predmeétu a jeho obsahova néaplni

Zak:
- je informovadn o vyznamu predmétu pro
vykon své profese.

Bezpeénost a ochrana zdravi pfi préci, | Zak:

hygiena prace, poZarni prevence - dodrzuje ustanoveni tykajici se

- pracovnépravni problematika BOZP bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a

- bezpecnost technickych zafizeni pozarni prevence,

- hygiena prace - pfi obsluze, bézné udrzbé a CiSténi strojl

- prevence urazll a prvni pomoc a zafizeni postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy,

- uvede priklady bezpeénostnich rizik,
nejcastéjsi pric¢iny Urazl a jejich prevenci,
poskytne prvni pomoc,

- uvede povinnosti pracovnika
i zaméstnavatele v pfipadé pracovniho
Urazu,

- uvede osobni ochranné  pracovni
prostredky.

Pracovni naradi, pomucky a zafizeni Zak:
- suroviny pro vyrobu Stétek a stétca - orientuje se v zakladnim déleni naradi
- druhy stétek a Stétcd, Uprava pro praci, a pomucek,

- druhy omitek a jejich pfiprava

izolaéni a dezinfekcni natéry (natéry proti
vlhkosti, natéry proti plisni ...)

drfevéné podklady

pfiprava papiru, platna, skla, umélych hmot
a kovl

osetrovani - vyuziva znalosti o pfipravé naradi,
- ostatni naradi, pomlcky a zafizeni pro | - znavyznam a pouZiti naradi a pomucek,
malovani - dokdze naradi a pomlcky osetfit a
- Zebriky a leSeni udrZovat je.
- péce o naradi a pomucky
Pfiprava podkladii pro malifské prace Zak:

rozlisi druhy podklad(i pro malifské prace,
popise jejich vlastnosti a moznosti pouziti,
popise zpUsoby zjistovani kvality podkladU
pro malifské prace (zkousky podkladu),
posoudi kvalitu podkladli pro malifské
prace na zdakladé provedenych zkousSek
podkladd,
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popiSe zpUsoby ptipravy podkladl pro
malifské prace (odstrafiovani maleb,
dezinfekce, izolace, zpevnovani),

ptipravi rlizné druhy podklad(i pro malifské
prace.

Malby natérovymi hmotami (NH) s vodovymi
pojivy

prehled maleb vodovymi pojivy

pfiprava vodovych pojiv

technologické postupy maleb

pfiprava a nanaseni vapennyminatérovymi
hmotami a prlmyslové vyrdbénymi
natérovymi hmotami

nandSeni natérovych hmot valeckem,
stfikanim

Zak:

pfipravi, pouZije a oSetfi naradi, zafizeni
a pracovni pomucky,

nanese natérové hmoty stétcem, Stétkou,
valeckem a rucnim stfikacim zafizenim
na rtzné podklady,

pfipravi vapenné NH k pouziti,

provede malby vdpennymi NH na rGznych
podkladech,

pripravi priimyslové vyrabéné NH k pouZiti,
provede malby primyslové vyrabénymi NH
na rtznych podkladech.

Oprava a Cisténi maleb
¢isténi chlebem, hmotou a mytim
metody oprav maleb

Zak:
vyjmenuje a popiSe metody oprav maleb.

Dekorativni malifské techniky
linkovani

dekorativni vale¢kovani
batikovaci technika

tupovani houbou a Stétcem
vzornicova technika (Sablonovani)
Zilkovaci technika

z

ak:
pfipravi, pouZije a oSetfi naradi a pracovni
pomlicky pro dekorativni techniky,
vysvétli na prikladech vyuziti dekorativnich
technik,
pripravi natérové hmoty pro dekorativni
techniky,
provadi dekorativni techniky v praxi.

Dekorativni omitky a malifské linkrusty
benatsky Stuk

betonova stérka

pryskyti¢né stérky

naradi a pracovni pomucky

natérové hmoty

Zak:

vyjmenuje druhy dekorativnich omitek
a linkrust a vysvétli jejich pouziti,

popise zpUsoby zhotovovani dekorativnich
omitek a malitskych linkrust,

pripravi, pouZije a oSetfi naradi a pracovni
pomulcky pro zhotoveni dekorativnich
omitek a malifskych linkrust,

pfipravi natérové hmoty pro dekorativni
omitky a malirské linkrusty,

provadi dekorativni omitky a malirské
linkrusty.

Barevné reSeni maleb interiéru

volba barevného feseni — estetickd pravidla
ténovani — svétlé, polosyté, syté a lomené
odstiny

pfiprava hedvabného lesku a bronzovych
barev

prehled malifskych zplGsobu vyzdoby

Zak:

vyjmenuje pravidla
barevného reseni,
urci zakladni zasady pfi tdnovani barev.

estetiky ohledné
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Vypodet mnoistvi natérd, spotreby | Zak:
materidli a zpracovani rozpoctu malifskych
praci
- méreni a vypocet velikosti malovanych | - popiSe méfici pomlcky a zplsoby méreni
ploch a vypoc¢tu malovanych ploch,
- méfici pomucky - méfi a vypocte velikost malované plochy,
- spotreba materialu - vypocitd mnozstvi natérd,
- rozpocty nakladd - vypocte spotiebu materidlll s pouzitim
pfislusnych norem,
- vypracuje jednoduchy rozpocet naklada.
Technologie
2. rocnik

3 hodiny tydné, celkem 96 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Uvod
obsahova naplni ro¢niku
opakovani uciva 1. ro¢niku

Zak:
- je informovéan o obsahu predmétu,
prokaze védomosti uciva 1. ro¢niku.

Naradi, zafizeni a pomucky pro
natéracské prace

pouziti

oSetfovani

N¢ !

ak:
uvede néradi, zafizeni a pracovni pomUcky
pro natéracské prace,
popiSe pripravu, pouZiti a oSetfeni naradi,
zafizeni a pracovnich pomlcek pro
natéracské prace,
popiSe obsluhu stfikaciho zafizeni.

Pfiprava podkladl pro natéracské prace
podklady pro natéracské prace - druhy,
vlastnosti, zplsoby pfipravy, kvalita
odstranovani starych natéru

odstrafiovani koroze

tmeleni a brouseni povrch

BOZP a hygiena prace

Zak:
popisSe druhy podkladli pro natéracské
prace, jejich vlastnosti a zpUsoby pfipravy,
pfipravi, pouZije a oSetfi naradi, zafizeni
a pracovni pomtucky pro pripravu podkladt
pro natéracské prace,
popise zpUsoby zjistovani kvality podklad
pro natéracské prace (zkousky podklada),
posoudi kvalitu podkladd pro natéracské
prace na zakladé provedenych zkousSek
podkladd,
odstrani staré natéry mechanicky, tepelné
a chemicky, dodrzuje pravidla PO, hygieny
prace a BOZ pfi praci s opalovaci lampou,
horkovzdusnym pfistrojem a chemickymi
prostredky,
odstrani zplodiny koroze,
odmasti podklad,

priprava podkladu

- pfipravi razné druhy podkladl pro
natéracské prace.
Latexové a jiné vodou reditelné natéry Zak:
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pfiprava barev, tonovani, fredéni
technika natéru, vrstvy natéru, schnuti
oSetreni naradi

dokdZe popsat postup pfi
podkladu pro latexové natéry,
vysvétli pfipravu, zakladni zasady tonovani
aredéni vodou feditelnymi barvami
a latexy a zdsady pfi schnuti jednotlivych
vrstev,

popiSe vyznam a postup jednotlivych
vrstev,

pfipravi, pouZije a oSetfi naradi a pracovni

pfipravé

- pfipravné prdce pro fasadni natér
navrh materidld pro fasadni natéry
pracovni postupy pfi nanaseni fasadnich

natéru

pom’icky.
Slozitéjsi nanaseci techniky natéraéskych | Zak:
praci
- pramyslové nandaseci techniky na stavebni | - popiSe zplsoby nandSecich technik
prvky v primyslu,
- novodobé nandseni natérovych hmot | - uréi  novodobé zplUsoby nandseni
v primyslu natérovych hmot ve stavebnictvi.
Napodobovani diev Zak:
- vyznam imitace diev - vyjmenuje potiebné naradi,
- pracovni podminky, organizace prace - uréi  nejvhodnéjsi  zpUsob  pfipravy
- pfiprava natérového podkladu podkladu,
- lazura vodova, lazura olejova - popisSe techniku imitace dreva.
- fladrovani — imitace jednoduchych kreseb
drev
- dokoncéovaci prace
Informacni a vystrainé natéry Zak:
- bezpecnostni symbolika barev - vyjmenuje zplUsoby barevného znaceni,
- barevné znaceni potrubi - vysvétli barevné znaceni v dopravé.
- barevné znadeni v dopravée a
komunikaénich prostorach
- ostatni znaceni
Specialni tpravy ploch Zak:
- kletovani omitek sadrou - vysvétli pojem kletovani omitek,
- tmeleni omitek bezolejovym tmelem, | - popisSe postup a zasady pfi sadrovani.
olejovym lakovym tmelem a emulznim
tmelem
Natéry fasad Zak:

- popise pripravné prace pred natéry fasad -
prizkum objektu a pfipravu podkladu
(vyspravky, cisténi fasdd mechanickymi
a chemickymi prostredky, penetrace),
zdGvodni navrhy materidla pro jednotlivé
druhy fasadnich natéru,

pripravi, pouZije a oSetfi naradi a pracovni
pomlcky pro natéry fasad rucné
a strikanim,

popiSe pracovni postupy, technologické
prestdvky a  vhodné  povétrnostni
podminky pfi nanaseni natérd rlznymi
natérovymi hmotami,
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- provede natér fasady vcetné upravy
podkladu,

- dodrzuje pravidla BOZP a hygieny prace pfi
natérech fasad (prace ve vyskach, prace s
vapnem, chemickymi Cisticimi prostredky
aj.).
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Technologie
3. rocnik
3 hodiny tydné, celkem 96 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Uvod
obsahova napln ro¢niku
opakovani uciva 2. ro¢niku

Zak:
- je informovéan o obsahu predmétu,
prokdze védomosti uciva 2. ro¢niku.

Natéry na raznych podkladech
natéry na drevé, kovu,
sadrokartonu aj.

pfiprava natérovych hmot
nandseni Stétcem, valeckem, tupovanim,
rucnim strikacim zarizenim

omitkach,

k:

popiSe technologicky a pracovni postup
natérl na drfevé, kovu, omitkach,
sadrokartonu a dalSich podkladech,
provede natér Stétcem, valeckem,
tupovanim a ru¢nim stfikacim zafizenim.

Z4

Natéracské prace ve stavebnictvi

stavebné truhlarské konstrukce

natéry kovovych konstrukci

organizace natéracskych praci na stavbach
BOZ pfi stavebnich natéracskych pracich
a pfi praci ve vyskach

Zak:

popiSe stavebné truhlarské konstrukce,
popisSe technologické a pracovni postupy
natérd stavebné truhlarskych konstrukci,
kovovych konstrukci a topnych téles,
popiSe organizaci natérac¢skych praci na
stavbach,

provede natér Stétcem, valeckem,
tupovanim a ruénim strikacim zafizenim,
dodrzuje pravidla BOZ pfi stavebnich
natéracskych pracich a pfti praci ve vyskach.

Nanaseni natérovych hmot strikanim
prednosti a nevyhody stfikaci techniky
sttikaci pistole, stroje a pom(icky
pfiprava natérové hmoty pro stfikani
udrzba strikaci pistole

bezpeénost a ochrana zdravi pfi praci

Zak:

vysvétli klady a zapory stfikaci techniky,
dokdze urcit druhy zatizeni a pomUcek ve
stfikarnach,

popiSe pfipravu natérovych hmot pro
strikani,

popiSe zpUsoby CiSténi a udrzby stfikaci
pistole po pouziti,

zna zdsady BOZP pfi stfikani stfikaci pistoli.

Provadéni jednoduchych napist
pracovni pomucky

priprava podkladu pro napis
technologicky postup primého psani
ostatni zplUsoby zhotovovani
(informativneé)

napisu

N¢|

ak:
rozdéli a vyjmenuje pracovni pomucky
dokaze pripravit podklad pro napis
zna technologicky postup pfimého psani.

Primyslové dekorativni natéry

vyznam povrchové dekorativni Upravy
natéry tepané, trhané, cefinkové,
krystalické, ledové a jiné

Zak:
vysvétli vyznam dekorativnich Gprav,
zna druhy natéra.

Ochranné a specialni natéry

ochranné natéry betonovych konstrukci
protipozarni natéry

antikorozni natéry

natéry podlah

z

ak:
vysvétli vyznam a pouziti ochrannych
a specialnich natérua,
popiSe technologicky a pracovni postup
ochranného a specialniho natéru,
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provede natér Stétcem, valeckem,
tupovanim a ruénim stfikacim zafizenim.

Vypocet mnoistvi  natérq,
materialt a zpracovani
natéracskych praci

méreni a vypocet velikosti natiranych ploch
mérici pomUcky

spotfeba materialu

rozpocty naklad(

spotieby
rozpoctu

Zak:

popiSe méfici pomUicky a zplusoby méreni
a vypoctu natiranych ploch,
méri a vypocte natirané plochy,

- vypoCte mnoiZstvi natérl pro natéracské
prace,
- vypoCte spotfebu materidld s pouZitim

pfislusnych norem,
vypracuje jednoduchy rozpocet nakladu.

Tapetovani

zasady pfi pofizovani tapet
organizace pracovisté
pfiprava lepidel

priprava podkladu
pfiprava a lepeni tapet
dokoncovaci prace

Zak:

popiSe ptipravu pracoviste,
urci druhy tapet,

popise ptipravu podkladu,
popiSe techniku lepeni tapet.

Vybrané kapitoly z ekonomiky

podnikani podle Zivnostenského zdkona
trh, nabidka, poptdvka, zbozi, cena
naklady, vynosy, zisk/ztrata

mzda ¢asova a ukolova

finanéni vzdélavani
penize, hotovostni
platebni styk
urokova mira
pojisténi

uvérové produkty
inflace

dané

druhy dani

pfiznani k dani
zdravotni a socialni pojisténi

a bezhotovostni

Zak:
orientuje se
z ekonomiky.

- ve vybranych ¢astech

Priprava k zavérecné zkousce

Zak:
je pripravovdn na vykondani zavéreéné
zkousky.
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MATERIALY

Nazev SVP: MALIRSKE A NATERACSKE PRACE

Kdd a nazev oboru vzdélavani: 36-57-E/01 Malitské a natéraéské prace

Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem

Zpusob ukondéeni, certifikace: zavére¢nd zkouska, vysvédéeni o zavérecné zkousce
a vyucni list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1  Obecny cil vyuc¢ovaciho predmétu

Cilem predmétu materidly je poskytnout zaklm uceleny prehled o materidlech pouzivanych
v oblasti malifskych a natéradskych praci. Pfedmét rozviji technické vzdélani v oboru, utvari
prehled o technickych materidlech, jejich vlastnostech a poufZiti.

Zaci se naudi vyuzivat zakladni i pomocné materialy v provoznich podminkach a dodrZovat zasady
bezpecnosti prace pfi jejich pouZivani.

1.2  Charakteristika uciva
Ucivo je zafazeno do vSech ro¢nik( studia a navazuje na pfedmét technologie. Ziskané védomosti
zaci vyuZiji také v odborném vycviku.

Zaci se nau¢i pouzivat zakladni pojmy pouZivané v oboru, pochopi principy pouZiti jednotlivych
materiall, sezndmi se s vyhodami, nevyhodami a pouZitim véetné vlivu na Zivotni prostredi.

1.3  Pojeti vyuky
Vyuka pfedmétu odborné kresleni je nasmérovana k tomu, aby Zaci:

- byli sezndmeni se zdkladnim délenim natérovych hmot,
- znali vlastnosti a vyznam jednotlivych slozek v natérové hmoté,
- ziskali znalosti o ténovacich pftipravcich.

Hodinova dotace jednotlivych celkd neni stanovena, vyucujici uvedeny rozpis uciva rozpracuje
do hodinové dotace v konkretizovaném uéebnim planu. PFfi rozpracovani uciva zohledni vyznam
jednotlivych celk( a témat a jejich navaznost na profilujici odborné predméty.

1.4 Hodnoceni vysledkt zaka

Zaci jsou hodnoceni témito formami:

- ustni zkouseni,
- pisemné zkouseni.

K jednotlivym probranym tematickym celkdm budou zafazeny kontrolni testy nebo pisemné
referaty. Ustni zkouseni bude zafazovano priibézné, bude mit charakter opakovani probraného
uciva. Hodnoceni védomosti zakl se bude fidit klasifikaénim radem. Vyucujici dba na to, aby Zaci
pouzivali odborné technické terminy a logické mysleni.
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1.5  Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci priifezovych témat

KLICOVE KOMPETENCE

Kompetence k uéeni
- Mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani, ovladat rGzné techniky uceni.

Komunikativni kompetence

- Schopnost komunikovat pfi feseni praktickych ukola.
- Diskutovat o své praci, prijimat rady a pripominky ucitele i ostatnich zak.

Personalni a socidlni kompetence

- UCit se a pracovat v kolektivu.

- Objektivné hodnotit své osobni dispozice, uvédomovat si vlastni prednosti, meze
i nedostatky a pracovat na rozvoji své osoby.

- Planovat svij Zivot a pracovni kariéru.

- Pecovat o svij dalsi odborny rozvoj.

- Ke svému uceni vyuZzivat zkuSenosti jinych lidi a ucit se i na zakladé zprostifedkovanych
zkuSenosti.

- Adaptovat se na pracovni prostfedi a nové pozadavky.

- Uzndvat autoritu nadfizenych.

- Prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah(, k predchazeni osobnim konfliktim
a k odstrafovani diskriminace.

Odborné kompetence

- Pfimérené technické mysleni v souvislosti se studovanym oborem.

- Dodrzovani zakon( a pravnich predpist v kontextu s oborem.

- Efektivni hospodafeni s materiadly, energiemi, odpady, vodou s ohledem na Zivotni
prostredi.

- Schopnost diskutovani o problémech (obhajoba nazorl a postojl, pfijeti jinych nazor(
a postoju).

- Porozumét zadani ukolu a ziskat informace potrebné k jeho reseni.

- Kontrolovat svou Cinnost a hodnotit dosazeny vysledek.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
- Clové&k a Zivotni prostfedi (vliv pouzivani materiali na Zivotni prostfedi).
- Clovék a digitdlni svét (ziskat pozitivni vztah k vypoéetni technice pfi vyhledavani
informaci, jejich kritické hodnoceni a bezpecné poufziti).

2. Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani do jednotlivych ro¢nika

Materialy
1. ro¢nik
2 hodiny tydné, celkem 64 hodin za rok

ucCivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Uvod Zak:
- vyznam predmétu a jeho obsahova néplin | - je informovan o vyznamu predmétu pro

- prehled material( pouzivanych v oboru vykon své profese,
- rozdéleni a oznacovani natérovych hmot
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slozky natérovych hmot

prostfedky pro upravu podkladl pred
natirdnim

manipulace s materidlem a uskladnéni,
bezpecénost pfi praci

popiSe rozdéleni a oznacovani natérovych
hmot dle rGznych hledisek,

popiSe zdkladni déleni slozek natérovych
hmot,

rozlisi chemické prostredky k odstranovani
natérd a odmastovani,

ovlada zdsady manipulace s materidlem,
pravidla uskladnéni a BOZP

Pojiva

vodova pojidla
mineralni

organicka

olejova pojidla
vysychavé oleje
fermeze

pryskyti¢nd pojidla
prirodni pryskyfice
syntetické pryskyfice

Zak:
- znd déleni pojiv v natérovych hmotach,
- wvysvétli  funkci zakladnich slozek

v natérovych hmotach.

Redidla Zak:
- rozpoustédla - zna déleni a vlastnosti zakladnich rfedidel,
- fredidla - uréi pouziti redidel.
PInidla Zak:
- funkce a druhy plnidel - vysvétli pojem plnidla,
- vysvétli jejich vyznam v natérovych
hmotach.
Zvlaénovadla Zak:
- funkce a vlastnosti zvla¢hovadel - znd vlastnosti a vyznam zvlac¢hovadel

v natérové hmote.

Toénovaci barvy
tekuté barvy
pastovité barvy

N«

ak:
zna déleni ténovacich barey,
vysvétli vyznam ténovacich barev.

Vliv ¢innosti v obru na Zivotni prostredi
zdroje surovin
spotfeba energie
prostredi
nakladani s odpady, recyklace materialQ

kvalita Zivotniho

a

Zak:

popiSe vliv malifskych a natéracéskych
¢innosti na Zivotni prostfedi a zdroje
surovin,

- vysvétli pojmy: nebezpecnd latka,
bezpecnostni list,
- uvede priklady nebezpecnych latek

pouzivanych v oboru a zpisoby oznacovani
vyrobkl jako nebezpecnych latek,
rozeznava skodlivé a neskodné odpady
v oboru, tridi je a pripravi pro dalsi
zpracovani,

popiSe moznosti recyklace malifskych
a natéracskych materiald.

Materialy
2. roénik

96



Stredni Skola technicka, Most, pfispévkova organizace

SVP: Maliiské a natéragské prace

2 hodiny tydné, celkem 64 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Kovové pigmenty a listkové kovy
kovové pigmenty
listkové kovy

Zak:

popiSe druhy kovovych pigmentl a jejich
vyznam,

popiSe druhy a pouZiti liskovych kova.

Pigmenty
organické pigmenty
anorganické pigmenty

N¢] !

ak:
orientuje se v zakladnich druzich pigmentd,
popisSe jejich vlastnosti a pouziti,
fekne vyznam pigmentd v natérovych
hmotach.

Materidly pro luminiscenéni a reflexni
materialy

- fosforeskujici materidly

- reflexivni a radioaktivni materialy

- vyznam pouziti materialQ

pro luminiscencni a reflexni natéry

Zak:

popiSe vyznam a pouziti materidld pro
luminiscenéni a reflexni natéry.

Pomocny material pro malifské a natéracské
prace

mydla

izolani prostredky

dezinfekéni prostfedky

fungicidni a insekticidni prostredky

brusiva

odmastovace

odrezovace

ak:

vyjmenuje druhy pomocného materialu,
popise jejich vlastnosti a moznosti pouziti.

Natérové hmoty pro malifské prace
druhy, vlastnosti a pouziti
natérové hmoty pro malirské
vyrabéné pramyslové

hospodarné pouzivani natérovych hmot

Ucely

N¢

ak:
urci druhy natérovych hmot pro malifské
Ucely podle vlastnosti a podle pouziti,
uvede priklady materidld vyrabénych
pramyslové.

Materidly
3. rocnik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Zakladni pojmy, clenéni vlastnosti
natérovych hmot

druhy natérovych hmot

olejové natérové hmoty

asfaltové natérové hmoty

celulézové natérové hmoty

syntetické natérové hmoty

epoxidové natérové hmoty

polyesterové natérové hmoty

dispersni natérové hmoty

vodou feditelné natérové hmoty

a

Zak:

vysvétli zakladni pojmy materiall
lakyrnické pouziti,
rozdéli natérové hmoty podle druhd.

pro
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Natérové hmoty podle poradi v natérovém
systému

napoustéci natéry

zakladni natéry
vyrovnavaci natéry —tmely
podkladové natéry

vrchni natéry

Zak:

uréi vlastnosti a vyznam napoustécich
natérq,

popise funkci zakladniho

v natérovém systému,

popiSe vyznam a vlastnosti tmell,
urci vyznam kryciho natéru,

vysvétli funkci a vlastnosti vrchniho natéra.

natérd

Oznacovani natérovych hmot

olejové natérové hmoty
asfaltové natérové hmoty
celulézové natérové hmoty
syntetické natérové hmoty
disperzni natérové hmoty
vodou feditelné natérové hmoty

Z4

k:
popiSe oznaceni natérovych hmot podle
druhd.

Tapety

druhy tapet

papirové tapety

samolepici tapety

lepidla na tapety

materidly pro dokoncovani tapetarské
prace

Z4

k:

rozliSuje jednotlivé druhy tapet,

ovlada oznaceni tapet,

zna materidly pro dokoncovani tapetarské
prace.

Opakovani k zavérecné zkousce

Z5

k:
pripravuje se k zavérecné zkousce.
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STAVBA A JEJi CASTI
Nazev SVP: MALIRSKE A NATERACSKE PRACE
Kdd a nazev oboru vzdélavani: 36-57-E/01 Malitské a natéraéské prace
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
Zpusob ukondéeni, certifikace: zavére¢nd zkouska, vysvédéeni o zavérecné zkousce
a vyucni list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1. Obecny cil vyuc¢ovaciho predmétu

Vyucovaci predmét stavba a jeji cdsti poskytuje zakiim zakladni odborné védomosti o stavebnich
konstrukcich pozemnich staveb a jejich ¢astech.

ZAci ziskaji znalosti o druzich stavebnich konstrukci, jejich technickych vlastnostech, moznostech
pouZiti. Sezndmi se s jednotlivymi ¢astmi a dily stavby a jejich funkci. Zaci ziskaji teoretické
znalosti o objektech, ve kterych budou realizovat suché montaze.

Ucivo je zaméreno zejména na stavebni konstrukce souvisejici s provadénim montaZze suchou
technologii.

1.2. Charakteristika uciva

Ucivo je koncipovano tak, aby svym obsahem, rozsahem a ¢asovym zafazenim jednotlivych
tematickych celkl vytvarelo predpoklady pro pochopeni ucebnilatky v souvislosti se studovanym
oborem. Obsah je zaméren na prehled stavebnich konstrukci ve vazbé na praci malife a natérace.
Ve vsSech tematickych celcich se budou Zaci pribéiné seznamovat s jednotlivymi dily stavby
a jejich funkcemi. Soucasti vyuky je vedeni Zak( k péci o zdravi a ochrané Zivotniho prostredi.

1.3. Pojeti vyuky

Ucivo pfedmétu navazuje na prirodovédné poznatky a dale je rozviji. Vyulujici vyuziva
mezipredmétovych vztah, zdlrazni ndvaznost uciva dalSich odbornych predmétl. Pro snazsi
pochopeni uciva vyuziva ucitel nazorné pomucky, klasické formy vyucovani doplnuje exkurzemi
staveb.

Hodinova dotace jednotlivych tematickych celkli neni stanovena. Vyucujici uvedeny ramcovy
rozpis uciva rozpracuje podle hodinové dotace predmétu v konkretizovaném ucebnim planu.
Pti rozpracovani zohledni i vyznam jednotlivych tematickych celkd a témat pro realizaci
stanovenych cilll, priéemz uplatiuje mezipredmétové vztahy.

1.4. Hodnoceni vysledkt zaku

Zaci jsou hodnoceni témito formami:

- ustni zkouseni,

- pisemné testy,

- zdkovské referaty,

- zapojeni do skupinové prace.
Vyucujici zohledriuje udroven odbornych védomosti a dovednosti, pouZivani spravné
terminologie, samostatnost projevu Zaka a jeho aktivitu.
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KLICOVE KOMPETENCE

Kompetence k uceni

SVP: Maliiské a natéragské prace

PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci priifezovych témat

- Mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani se.

- Ovladat rtzné techniky uceni.

Komunikativni kompetence

- Spravné formulovat své myslenky.
- Vyuzivat odborné nazvoslovi.

Odborné kompetence

Znat druhy vodorovnych konstrukci.

a pokryvacskych praci.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Vést zaky k pouzivani spravné terminologie.

Ucit se pozndvat hlavni ¢asti objektu pozemnich staveb.
Dokazat rozlisit konstrukéni soustavy podle technologie stavéni.
Orientovat se v druzich zdkladU a zplsobech zakladani staveb.
Seznamit s hydroizolacemi a jejich vyznamem.

Mit informace o schodistich a rampach, stfesnich konstrukcich véetné klempirskych

Orientovat se ve stavebnich dokoncovacich pracich.

Mit povédomi o pozdarni bezpecénosti staveb.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci.
Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkid nebo sluzeb.

- Clovék a Zivotni prostiedi (vliv stavebnictvi na Zivotni prostiedi).
- Clovék a digitalni svét (ziskat pozitivni vztah k vypocetni technice pfivyhledavani
informaci, jejich kritické hodnoceni a bezpeéné pouziti).

2. Rozpis uciva a vysledki vzdélavani do jednotlivych rocnika

Stavba a jeji casti

1. ro¢nik
1 hodina tydné, celkem 32 hodin za rok

ucéivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Uvod
- vyznam predmétu a jeho obsahova napln

Zak:
je informovan o vyznamu predmétu.

Hlavni ¢asti objektl pozemnich staveb
- tridéni stavebnich konstrukci a praci podle

Zak:
- je seznamen s jednotlivymi dily stavby,

- zemni prace
- konstrukce zakladd — plosné, hlubinné

dilés stavby - znd nazvoslovi a funkce stavebnich
- nazvoslovi hlavnich konstrukénich ¢asti konstrukci.

budov a hlavnich druh( stavebnich praci
- funkce stavebnich konstrukci
Zéaklady a zakladani staveb Zak:

- ma prehled o zakladani staveb vcetné
zemnich praci,
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hydroizolace

- je seznamen
vyznamem,

- ovlada technologii vodorovné a svislé
hydroizolace.

s hydroizolacemi, jejich

Svislé konstrukce

svislé nosné konstrukce

svislé nenosné konstrukce
obvodové plasté budov
kominové a ventilacni prdduchy
otvory a preklady

prostupy, drazky, vyklenky

Zak:
je informovdn o svislych nosnych
konstrukcich, jejich funkcich a druzich,

- znd vyznam a druhy nenosnych svislych
konstrukci a jejich druzich,

- jeinformovan o kominech,

- ma prehled o otvorech ve svislych
konstrukcich.

Vodorovné konstrukce

stropy — ucel, rozdéleni
klenby

zavésené podhledy
previslé konstrukce

Zak:
je seznamen s druhy stropl a jejich
provedenim,

- je informovdn o konstrukci klenbovych
stropd,

- znd zavésené podhledy a jejich vyznam,

- ma prehled o previslych konstrukcich
a jejich vyznamu.

Schodisté a rampy

Casti a druhy schodist
zpUsoby umisténi schodist
konstrukce schodist
rampy

Zak:
je seznamen s konstrukci schodist,
- jeinformovan o rampdch a jejich vyznamu.

Konstrukce zastfeseni

sklony, tvary a ¢asti stfech

nosné konstrukce Sikmych stfech
stfedni plast

konstrukce navazujici na stfechu
klempirské konstrukce

>

Zak:
je informovan o ucelu, rozdéleni a tvarech
strech,

- zna nosné konstrukce Sikmych strech,

je seznamen s druhy stfesnich plastd,

ma prehled o klempifskych konstrukcich.

Poruchy staveb

zasady pro zjistovani poruch staveb
druhy poruch a jejich odstrafiovani

N¢| !

ak:
- popiSe poruchy staveb obecné a ve vztahu
ke stavebnim konstrukcim.
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ODBORNY VYCVIK
Nazev SVP: MALIRSKE A NATERACSKE PRACE
Kdd a nazev oboru vzdélavani: 36-57-E/01 Malitské a natéraéské prace
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Zpusob ukondéeni, certifikace: zavére¢nd zkouska, vysvédéeni o zavérecné zkousce
a vyucni list

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

1.1  Obecny cil vyuc¢ovaciho predmétu

Obecnym cilem vyucovaciho pfedmétu je upevnéni a rozvijeni védomosti a dovednosti
osvojenych v teoretickém vyucovani. Zak je pfipravovan pro vykon zvoleného povolani osvojenim
si spravnych pracovnich navykl, vyuiivdnim novych modernich technologii. Zék je veden k
aktivnimu pfistupu a schopnosti pfizplisobovat se zménam na trhu prace. Je dllezité, aby si Zak
osvojil zaklady hospodarného vyuzivani surovin, prostfedkd a materidld s ohledem na Zivotni
prostredi.

1.2 Charakteristika uciva

Odborny vycvik vychazi z odbornych kompetenci obsazenych v RVP. Obor vzdélani je realizovan
3 roky v denni formé vzdélavani. Ucivo je rozdéleno do tfi rocnik(: 1. ro¢nik 18 hodin tydné,
2. roc¢nik 21 hodin tydné, 3. roc¢nik 21 hodin tydné. Celek uciva je souhrnem technologickych
postupu s raciondlnim vyuZitim vyrobnich prostfedkid k dosazeni vychovné vzdélavaciho cile.

Odborny vycvik je velmi vyznamnou formou vychovy a vzdélavani zakd v ptipravé pro délnicka
povoldni. Zaci si v pribéhu uciva rozvijeji manudlni zruénost i estetické citéni. Jsou vedeni
k hospoddrnému vyuZivani surovin a energetickych zdrojd, osvojeni hygienickych ndavyku
a dodrzovani bezpecnostnich predpisl pfi praci.

1.3  Pojeti vyuky

Ucivo navazuje na vSechny odborné predméty. Odborny vycvik je zarfazen do rozvrhu hodin
pravidelné b&hem celého $kolniho roku. Zak absolvuje vidy ¢tyfi dny teoretické vyuky a $est dni
odborného vycviku. Pocet Zaku ve skupiné se fidi prislusSnymi predpisy. Kazdou skupinu zaka vede
jeden uditel. Vyuka probiha v odbornych pracovndach, dilndch a na smluvnich pracovistich.
V kazdém probiraném tématu se opakuji teoretické zdklady uciva, na kterych se stavi praktické
dovednosti. Pfi vyuce je vyuzivdno modernich vyucovacich metod podporujicich predevsim
aktivitu, motivaci a kreativitu 74k(. Zaci jsou opakované upozorfiovani na zasady bezpe&nosti
a ochrany zdravi pfi praci. Své dovednosti si Zaci mohou ovéfit formou kontrolnich, souhrnnych
a ro¢nikovych praci. K pochopeni uciva ucitel pouzivd ndzorné ucebni pomcky, které zakim
usnadni porozumeéni uéebni latky v jednotlivych tematickych celcich.

Hodinova dotace jednotlivych celkd neni stanovena, vyucujici uvedeny rozpis uciva rozpracuje
do hodinové dotace v konkretizovaném uéebnim planu. PFfi rozpracovani uciva zohledni vyznam
jednotlivych celk(l a témat a jejich navaznost na profilujici odborné predméty.

1.4 Hodnoceni vysledkt zaku
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Zakladem pro hodnoceni je klasifika¢ni rad Skoly. Vidy je bran ohled na moznosti Zaka. Hodnoceni
prabéziné sleduje ziskavani schopnosti, dovednosti a navyk( daného pracovniho ukonu.

Zaci jsou hodnoceni témito formami:

- praktické provadéni zadanych ukolq,

- kontrolni prace po absolvovani tematického celku,

- aktivita, samostatnost, odpovédnost,

- kvalita prace, dodrZzovani hygieny a bezpecnosti prace,
- souhrnnd prdce po absolvovani ro¢niku.

Vyucujici dba na to, aby Zaci pouzivali odborné terminy a pracovali sprdvnym technologickym
postupem. Na konci tfetiho ro¢niku Zaci predvedou ukazku souhrnné prace, kterd je prirezem
ze vSech tematickych celkd za celou dobu studia.

1.5 Prfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prtifezovych témat

KLICOVE KOMPETENCE

Kompetence k uceni
- Mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, ovladat rzné techniky uceni.

Komunikativni kompetence

- Pracovat v kolektivu zakli nebo zaméstnanci podniku, vhodné se chovat a mit uctu
k nadfizenym.

- Diskutovat o své praci, prijimat rady a pripominky uditele i ostatnich zak.

- Komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli a zakazniky

Personalni a socidlni kompetence

- Dodrzovat zakony a pravni predpisy v zahradnictvi.

- Efektivné hospodafit se svéfenymi materidly, energiemi, odpady, vodou s ohledem
na zivotni prostredi.

- Odpovédnost za kvalitu prace.

- Vytvaret vhodné mezilidské vztahy, pfredchazet konfliktim.

- Uit se a pracovat v kolektivu.

- Objektivné hodnotit své osobni dispozice, uvédomovat si vlastni prednosti, meze
i nedostatky a pracovat na rozvoji své osoby.

- Planovat svj Zivot a pracovni kariéru.

- Pecuji o svUj dalsi odborny rozvoj.

- Ke svému uceni vyuZivat zkuSenosti jinych lidi a ucit se i na zakladé zprostiedkovanych
zkuSenosti.

- Adaptovat se na pracovni prostiedi a nové pozadavky.

- Uznavat autoritu nadfizenych.

- Prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztah(, k predchazeni osobnim konfliktim
a k odstranovani diskriminace.

Odborné kompetence

- Osvojit si teoretické znalosti a praktické dovednosti nezbytné pro zvladnuti
technologickych a pracovnich postupt pfi vykondvani malifskych a natéracskych praci.

- Ziskat znalosti a dovednosti souvisejici s pouzitim naradi a zafizeni pro ptipravu podklad(
pod malby, pfipravu a nandseni natérovych hmot a koneénou Upravu maleb.

- Ziskat znalosti pro realizaci pracovnich postupl pfipravy podkladli pod malby,
zhotovovani a oprav maleb rGznymi druhy natérovych hmot na rliznych podkladech.
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Zvladnout technologické a pracovni postupy pfi vykonavani tapetarskych praci.

Provadét aplikaci rdznych druhl tapet, pouzivani naradi a pracovnich pomlcek
pro pripravu podkladd, aplikaci a kone¢nou Upravu tapet.

Realizovat technologické a pracovni postupy pfi vykonavani lakyrnickych praci
v prlmyslu.

Pouzivat naradi a pramyslova zatizeni pro pfipravu podkladl, pfipravu a nanaseni
natérovych hmot a konec¢nou Upravu lakd brousenim a lesténim.

Cist technickou dokumentaci malifskych a natéraéskych praci.

Navrhovat barevné feseni prostorl a predméta.

PFipravovat a organizovat pracovisté.

Stanovovat mnozstvi maleb, natérl a spotfeby materidlu.

Pouzivat materidlové a technické normy.

Orientovat se v jednoduchych cenovych zdlezitostech oboru, zpracovdvat jednoduché
polozkové rozpocty.

Sledovat a hodnotit kvalitu prace v rozsahu odpovidajicim kvalifikaci.

Omezovat negativni vlivy ¢innosti v oboru na Zivotni prostredi, rozpozndvat rizikové latky
a nakladat s odpady v souladu s platnymi predpisy.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Clovék a Zivotni prostiedi

zak si osvojuje zakladni principy Setrného a odpovédného ptistupu k Zivotnimu prostredi
v profesnim jedndni,

zak naklada s provoznimi odpady v souladu s ekologickymi principy,

Zak si osvojuje zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovék a svét prace

zak je veden k osvojeni védomosti, dovednosti a pracovnich navykl, potiebnych
k uplatnéni na trhu prace,

zak si vytvari odpovédny pristup k dodrzovani a respektovani danych pravidel,

zakova vyuka sméruje k zodpovédnému a peclivému pfistupu k tymové i samostatné
praci,

je vytvarena Zakova kultivace projevu mysleni, k rozvoji jejich Usudku a rozhodovani,
zdkova vyuka vede k utvareni sluSného a odpovédného chovani zakd v souladu s
moralnimi zasadami a pravidly spolecenského chovani bez rasovych a jinych pfedsudkd,
zak se uci pracovat podle pokynl nadfizeného, dodrzovat ¢asovy harmonogram, je veden
ke slusnému jednani a vystupovani s obchodnimi partnery a zdkazniky,

jsou rozvijeny Zakovy osobnostni pfedpoklady pro vykon zaméstnani - napf. vstficnost,
ochotu, slusnost, spolehlivost, poctivost, odpovédnost za svéfenou praci, pozitivni postoj
a vztah k zdkaznikdm,

zak si osvojuje své schopnosti pracovat v tymu.

2. Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani do jednotlivych ro¢nika

Odborny vycvik

1. rocnik
18 hodin tydné, celkem 576 hodin za rok
ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Uvod Zak:
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vyznam piredmétu a jeho obsahova napln

uloha odborného vycviku pro utvareni
profesnich navyka

je seznamen sobsahem a vyznamem
predmétu,
uvédomuje si ulohu odborného vycviku
pro ziskani odbornych a praktickych
dovednosti.

sezndmeni se zadkladnim nafadim
a pomuckami pro malifské a natéracské
prace (Stétky, Stétce, Stérky, Skrabky,
pravitka, nadoby, pomucky k brouseni,
sttikaci zafizeni aj.)

zakladni instrukce k jejich pouzivani
Uprava Stétcl vazanim, osSetrovani stétcl
a Stétek

ukazka pristroju a

k dekorativnimu ozZivovani ploch
seznameni s jednoduchym a dvojitym
Zebtikem a leSenim

bezpecnost pfi praci na Zebticich a ve
vySkach

pomucek

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, | Zak:
pozarni ochrana, hygiena prace
- zakladni ustanoveni prdavnich norem | - zna ustanoveni zdkladnich predpistu
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,
- predpisy tykajici se bezpecnosti prace - zna zakladni pozarni predpisy,
pracovnik( - dodrZuje pozarni fady pracovisté,
- predpisy tykajici se bezpecnosti staveb - orientuje se v oblasti hygienickych
- predpisy tykajici se bezpecnosti strojl predpisa,
a technologickych zafizeni - znd pracovni rizika pfi své praci,
- pficiny vznik( drazd a Urazova prevence - umi pracovni rizika minimalizovat,
- zakladni ustanoveni pozarnich predpis( - dodrzuje pravidla osobni hygieny,
- poZarni bezpecnost staveb - znd zasady prvni pomoci pfi Urazech
- pozarni bezpecnost strojli a zafizeni vzniklych pfi pracovni ¢innosti,
- povinnosti pracovnikl na Useku | - je seznamovdan s nejcastéjSimi pricinami
ochrany pred pozédrem Urazu,
- hygiena prace - umi nakladat s odpady a dovede je tfidit,
- druhy ohrozeni zdravi pfi praci - chdpe odpad i jako suroviny pro dalsi
- prevence rizik pfi pracovni ¢innosti zpracovani,
- osobni hygiena pracovnika - zna zdsady pro skladovani odpad.
- prvni pomoc pfi Urazu
- Urazy zpUsobené padem
- bodna a feznd poranéni
- pracovni fad pracovisté
- Zivotni prostredi
- odpady pfi malifskych a natéracskych
pracich
- vyuzitelné
- recyklovatelné
- nebezpeéné
Pracovni naradi, pomtcky a zafizeni Zak:

nauci se rozpozndvat a pojmenovavat
razné naradi a pomucky,

zvladne vazani stétcl a naudi se oSetfovat
naradi,

nauci se rozpoznavat dvojité Zebriky
podle vysky,

zvladne chizi na dvojitém Zebfiku.
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nacvik chize na dvojitém Zebfiku i se
zatézi

Pfipravné malirské prace a provadéni maleb

seznameni  sdruhy a  vlastnostmi

podkladt

pfipravné prace a malovani nové vapenné

omitky

- brouseni, pacokovani, sadrovani,
jednoduché bandazZovani

- pfiprava malifské barvy, kliZzeni
Sroubovym klihem

- nandSeni malifské barvy Stétkou,

technika nanaseni na stropé

- bezpecnost pfi praci

- oSetfeni naradi po praci

pfipravné prace a malovani na staré

vapenné omitce

- odstranovani staré malby rozmyvanim
nebo Skrabkou

- zpevinovani zvétralé omitky

- izolace proteklych a nikotinovych
skvrn, dezinfekéni natéry

- sadrovani, bandazovani

- pfiprava barev, ténovani

- nandSeni barev Stétkou a tlakovou
stfikackou

- bezpeclnost pfi praci

pfipravné prace na nové a na staré

cementované omitce

- brouseni nové omitky, vyspraveni
nedostatkd cementovou kasi,
neutralizace, bezpeénost pfi praci

- myti staré malby, sadrovani

- pfiprava barvy, nandSeni Stétkou
a strikani

pfipravné prace na nové a na staré

sadrové omitce

- vlastnosti sadrovych omitek

- brouseni, oprasovani,
a napousténi novych
vyspravovani tmelem

- rozmyvani staré malby, zpeviovani
zvétralé omitky, odstrafiovani staré
malby z Stukové vyzdoby, vyspraveni
nedostatk( sadrou a tmelem

- priprava barvy primyslové vyrobené,
nanaseni stétkou, nanasecim valeckem
a stfikdnim

pouzivani barev s vodovymi pojidly

sadrovani
omitek,

ak:

umi rozpoznat rGzné podklady,

nauci se zakladni malifské prace,

dokdze pfipravit malifskou barvu,

umi pracovat se Stétkou na sténdch
i stropech,

dba na bezpecnost prace,

nauci se odstranovat starou malbu
Skrabanim a rozmyvanim,

umi zpevnovat starou omitku,

nauci se izolovat protecené omitky,
dokdze rozpoznavat ruzné dezinfekéni
natéry,

umi sadrovat a bandazovat,

dovede ténovat barvy,

zna nanaseni barvy Stétkou a tlakovou
stfikackou,

sezndmi  se s bezpecénosti
s tlakovymi pfistroyji,

umi obrousit novou omitku a vyspravit
nedostatky,

zna bezpecnost pfi praci,

umi rozmyvat starou malbu,

chdpe vyznam myti staré malby,

dokaze nandaset barvy Stétkou nebo
stfikackou,

rozumi pracovnimu postupu,

rozpozna zvétralou omitku,

umi odstranit starou malbu ze Stukové
omitky,

nauci se spravné sadrovat,

umi pracovat s pramyslové vyrobenou
barvou,

nauci se pracovat s nanasecim valeckem,
umi pouzivat barvy s vodovymi pojidly,
dokaze pripravit mydlovy roztok
a pracuje s nim,

nauci se rozliSovat rlizné druhy valecku,
rozpozna rGzné druhy vdleckovacich
pfistroju,

umi rozméfit sténu,

nauci se rizné techniky valeckovani,
klade ddraz na bezpecnost prace.

prace
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- pfiprava kostniho klihu, malifské
hlinky, klizeni hlinky kostnim klihem,
pfiprava omitky mydlovym roztokem,
nandaseni barvy (na cvi¢né sténé)

- zlepSovani barev jinymi pojidly

Vale¢kovani Zak:
- druhy a vzory vélecku, vanicky, houbové | - rozeznd druhy a vzory valeck(
pfistroje - znd zasady volby vzoru valeckd,
- volba vzoru valecku - ovlada ptipravu barvy pro valeckovani,
- pfiprava barvy pro valeckovani - umi pracovat s valecky,
- zasady prace s valecky - dovede rozvrhnout plochu, svislé
- rozvrzeni plochy, znaceni vodorovnych a vodorovné vyznaceni linii,
a svislych linii $ndrou - dodrzuje bezpecnost prace,
- technika valec¢kovani na nizkych plochach | - umi oSetfit naradi.
(do3m)

- bezpecnost pfi praci
- oSetfovani naradi

Linkovani Zak:

- linkovaci stétce — druhy, Cislovani, vazani | - rozlisi rGzné druhy linkovacich stétcl,

- drZeni Stétcl pfi linkovani - nauc¢i se spravné drzet Stétce pfi
- pfiprava barvy pro linkovani, klizeni linkovani,

technika prace s linkovacim pravitkem pfipravi barvu pro linkovani,
nauci se rizné linkovaci techniky.
ak:
nauci se michat barevné odstiny

N¢

Provedeni malby vodovymi pojidly
- bezpeclnost pfi praci, organizace prace

- pfiprava barvy — michani barevnych ténu a kombinace barev,

- zhotoveni malby stropu - provede malbu stropu a stén,

- zhotoveni malby stén - chape prestrikani natéru,

- prestfikani natéru - zvladne jednoduché valeckovani,

- jednobarevné véleckovani - umi malbu zarovnat linkou,

- zhotoveni plné linky - pojmenuje rlizné natéracské naradi,
- oSetreni Stétcl a Stétek - dovede si zorganizovat pracovisté,

- zna bezpecnost prace pfi natirani,

- seznami se s pripravnymi pracemi

pfi natirdni,

- rozezna rGzné druhy odstranéni natéru,
seznami se s chemickymi odstranovaci,
umi zachazet s opalovaci lampou.

ak:
nauci se slozitéjsi malifské techniky,

N«

Slozitéjsi malirské techniky
- ukazky  vzornikq, ukazky naradi

a pomucek - popiSe druhy naradi a pomicek,

- specidlni  dpravy ploch (kletovani | - pfipravi si malbu stén, pfipadné stropu,
a tmeleni omitky) - uvede druhy pouzivanych pojidel,

- pfiprava pro vymalovani stén, pfipadné | - dokdZe se naudit i plastické linkovani,
stropu (cvi¢né plochy) - zvladne véleckovani na stropech,

- postup prace a nacvik technik, pouziti | - nauéi se techniku zornicovou i vice
vhodnych pojidel do barev barevnou,
- plastické linkovani - ovladda techniku tupovaci houbou

a Stétcem,
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- slozitéjsi vdleckovani (na stropé, ve
vysokych mistnostech, tzv. tapetové)

- technika vzornicovd (pouZiti druhi
Sablon)

- tuplovani houbou a Stétcem

- technika vidlicnikem a Zilkovacim
Stétcem

- stiikani stétkou, fixirkou a do ztracena

- technika Sumrovaci

- malovani Stétcem (pouZziti podpérné
halky)

- kombinace technik

metody maleb

- namichani a poufZiti stejného odstinu
barvy

- Cisténi chlebem a Cistici hmotou

nauc¢i se techniku Sumrovaci a rdzné
kombinace technik,

dokdZe namichat stejny odstin barvy,
provede Cisténi staré malby chlebem
a hmotou.
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Odborny vycvik

2. rocnik
21 hodin tydné, celkem 672 hodin za rok

ucivo VYSLEDKY VZDELAVANI
Uvod Zak:
- seznameni s planem uciva 2. ro¢niku - jeseznamen s planem uciva 2. ro¢niku,
- kontrolni cvi¢eni z uciva 1. ro¢niku - upevni si ucivo 1. ro¢niku.
Pfipravné natéracské prace Zak:

technologické postupy

bezpeénost prace s hoflavymi a zdravi
Skodlivymi materialy, osobni hygiena
zafizeni  pracovisté a  organizace
natéracské prace

- seznameni s narfadim, pomlckami | - naudise pfipravovat natérové hmoty,
a zafizenimi - zvladne techniku natirani rGznymi druhy
- organizace pracovisté, bezpecnost Stétcd,
a ochrana zdravi - znd dlavod oSetfeni Stétcl a naradi
- brouseni dreva, kovu, omitek a ostatnich po praci,
novych podkladi skelnym papirem, | - sezndmi se s bezpecnosti prace
pemzou, ocelovym kartd¢em, opraSovani a organizaci pracovisté,
- chemické odrezovani - pfipravi si podklad pro natirani,
- odstranovani natérd - nachysta si natérovou hmotu,
- odstranovani natérd brousenim - zvlddne techniku nanaseni stétcem,
- odstrafiovani natérl  louhovanim | - umi si oSetfit naradi po praci.
a chemickymi odstranovaci
- odstrafovani natér( silnymi
rozpoustédly
- odstranovani natéru opalovaci lampou
a horkovzdusnym pfistrojem
- napoustéci a zakladni natéry
- pfiprava natérové hmoty, Uprava
konzistence
- nandsSeni natéru kulatymi a plochymi
Stétci
- oSetfeni narfadi po praci, uloZeni
natérovych hmot
Provadéni natérd vodou feditelnymi | Zak:
natérovymi hmotami
- bezpelnost a hygiena prace, organizace | - dodrzuje BOZ a hygienu prace, umi
pracovisté zorganizovat pracovisté,
- pfiprava podkladu - ovlada techniky pripravy podkladu,
- pfiprava natérové hmoty — fedéni, cezeni | - pfipravi natérovou hmotu,
- technika nandSeni vrstev Stétcem, | - rozliSuje zplsoby nanaseni vrstev NH,
mezivrstvé brouseni, schnuti vrstev - umi oSetfit naradi pred i po ukonceni
- oSetfeni naradi béhem natirdani a po prace.
ukonceni prace
Jednoduché natéracské prace - | Zak:

popiSe bezpecnost prace s hoflavymi
materidly,

seznami se se zafizenim pracovistém
a z organizaci prace,
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natéry drevénych predmétl

natérovymi hmotami

- pfipravné prdace, napousténi, zakladni
natér Stétcem

- brouseni mezi jednotlivymi vrstvami,
doba schnuti vrstev

- podtmeleni olejovym tmelem

- plné tmeleni - potahovani vétsich
ploch

- nandSeni vrstvy pres tmel (vyznam
propojeni vrstev)

- podkladova kryci vrstva olejovou nebo
syntetickou barvou, uhlazovani

- pfiprava pracovisté pred emailovanim,
naradi a pomucky

- pfiprava olejového a syntetického
emailu, cezeni

- nanaseni emailu na vodorovné a svislé
plochy (uhlazovani - profezavani)

- manipulace s natfenymi predméty,
schnuti ndatéru ve volném prostoru
nebo ve stojanech apod.

natéry drevénych predmétu

transparentni-mi natérovymi hmotami

- pfipravné prace, napousténi fermezi,
napousténi  mofidly,  napousténi
fidSimi laky a lazurovacimi laky

- brouseni, opraseni

- lakovani olejovym nebo syntetickym
lakem v jedné nebo dvou vrstvach,
natér lazurovacim lakem

- zasychani vrstev a
s natfenymi predméty

natéry drevotfisek, sololitu apod.

- pripravné prace, odmasténi — umyti
povrchu redidly apod.

- zakladni natér, tmeleni nedostatkd,
dalsi vrstvy natéru

obnova kryciho natéru

- odstranéni  poskozeného
natéru (pripravné prace)

- nanasSeni zakladniho natéru a dalSich
vrstev jako na novém drevé

- zabruSovani nového natéru do starého
zachovalého natéru

- emailovani

obnova transparentniho natéru

- odstranéni starého natéru brousenim
a odstranovaci

krycimi

manipulace

starého

popise rlizné druhy dfevénych predmétu
vhodnych na natirani,

ovlada vSechny pfipravné prace,
provede brouseni, natér, tmeleni

nanasi podkladovou barvou,

rozpozna rlizné druhy podkladové barvy,
dokaze si pfipravit pracovisté pred
emailovanim,

umi techniku natirani emailem,

dokdZze manipulovat s natfenymi
predméty,

ovlada praci natérl transparentnich
barev,

popiSe pracovni postup pfi natirani
lazurovacimi laky,

je  schopen bezpecné
s natfenymi predméty,
vysvétli natéry a
drevénych materidlq,

popiSe opravy krycich natérq,

provede emailovani,

ovlada obnovu transparentniho natéru,
odstrani stary natér,

ukaze dokonceni natéru,

popisSe natéry omitek,

ukaze plné tmeleni plochy,

znd pracovni postup olejovou nebo
syntetickou hmotou,

provede emailovani,

chape natér kovové konstrukce a jeho
pracovni postup,

provede obnovu natéru,

rozpoznad vady natéru a jejich pficiny,
umi tyto vady také odstranit.

manipulovat

postupy jinych
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- obnova, napusténi a lakovani,
pfipadné provedeni kryciho natéru

natéry omitek

- pfipravné prace, vytmeleni plochy
(pfiprava emulzniho nebo olejového
tmelu, technika tmeleni), pfebrouseni

- nanaseni vrstvy olejovou, syntetickou
nebo latexovou natérovou hmotou

- emailovani

natér kovové konstrukce

- pfipravné prace, nanaseni
antikorozni natérové hmoty

- provedeni olejového natéru

- provedeni olejosyntetického natéru

- obnova natéru

hodnoceni provedenych natér

- vady natérq, jejich priciny a disledky

- opravy vad natér(

zakladni

Napodobovani drev (fladrovani)

ukazky vzork( imitovanych drev
zhotoveni natérového podkladu

pfiprava vodové a olejové lazury
procvi¢ovani fladrovani jednoduchych let
dubového dreva

dokoncovaci prace

Zak:

nauci se napodobovat rdzné druhy drev,
umi procvi¢ovat fladrovani
jednoduchého dreva,

ovlada dokoncovaci prace.

Informacni a vystrainé natéry

bezpecnostni symbolika barev (teorie)

Zak:

uvede druhy informacnich a vystraznych

nezadoucim znecisténim
- sanacni natéry
- penetracni natéry
natéry fasad
- nanaseni natérovych hmot
- oSetreni naradi a pom(cek

- provedeni barevného znacdeni (dle natéra.
moznosti nebo teoreticky)
Natéry fasad Zak:
- bezpecnost prace ve vyskach - popise bezpec€nostni predpisy pfi praci
- postup a organizace prace ve vyskach,
- pfipravné prace - uvede postup a organizaci prace,
- vyspravky podkladu - ovlada pripravné prace na fasadach,
- opravy zdobnych prvkd - provede vSechny pfipravné prace na
- Cisténi podkladu — brouseni, myti, fasadeé,
¢isténi tlakovou vodou - provede ochranu stavebnich prvk( pred
- ochrana stavebnich prvk( pred znecisténim,

uvede druhy natérl véetné penetracnich
a jejich funkci,
provede osetreni naradi a pomucek.

Procvic¢ovani malirskych praci

Zak:

opakovani malifskych technik
a procvicovani praci z prvniho ro¢niku.
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Odborny vycvik

3. rocnik
21 hodin tydné, celkem 672 hodin za rok

ucivo

VYSLEDKY VZDELAVANI

Uvod

sezndmeni s organizaci odborného
vycviku ve 3. ro¢niku

opakovani zasad dodrZovani bezpecnosti
pfi praci, protipoZarni ochrany, hygieny
prace a osobni hygieny
chovani a jednani
zakdazkovych praci

pfi  provadéni

Zak:

znd a dodrzuje zakladni ustanoveni
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni ochranu,

pfi praci si uvédomuje nedodrzeni BOZP a
jeho dusledky,

pouzivd ochranné pomdcky,

bezpecné manipuluje s materidlem,
uvede  nejcastéjsi  priciny  drazl
u konkrétnich  stroj a ndaradi na
pracovisti,

umi obsluhovat hasici pfistroj,

umi jednat se zdkaznikem a dodrzuje
zasady spolecenského chovani pfi préci
na zakazce.

Natéracské prace

natéry oken a dvefi

urCeni pracovniho a technologického
postupu

provedeni vlastniho natéru

kolektivni hodnoceni vysledk(, analyza
problému

natéry kovovych prvki

natéry topnych téles a potrubi
natéry podlah

natéry  klempirskych a
konstrukci

ostatnich

ak:

nauci se rozpozndvat druhy oken, dvefi,
zvlada technologicky postup pfi natérech
oken a dvefi,

zvladdne vazani stétcd a umi oSetfovat
naradi,

zhodnoti provedenou praci
zavady natér,

dokaze provést natér rlznych kovovych
podkladd a wur¢it vhodny natérovy
material,

zna druhy natérovych hmot urcenych
k natérdm topnych téles a zvladne jejich
nanaseni,

umi  technologické
raznych druht podlah,
zvlada praci ve vyskdch pfi natérech
klempitskych prvkd.

a opravi

postupy natér(

Nanaseni natérovych hmot stfikanim

charakteristika a technologické zasady
nanaseni rychleschnoucich natér(

ukazky vhodnych druhd natérovych hmot
véetné dvouslozkovych (vysvétleni
pfipravy pro nanaseni apod.), bezpec¢nost
pfi praci

zhotoveni natéru celulézovou natérovou
hmotou

pfiprava kovového podkladu

zakladni natér

z

ak:

znd zasady nanaseni rychleschnoucich
natérd a rdznych druh( natérovych
hmot, véetné dvouslozkovych,

dodrZuje bezpecnostni predpisy pfi praci
s tlakovymi nadobami a s hotlavinami,
umi pripravit podklad pro stfikani, umi
zachdazet se strikaci pistoli, redit a cedit
natérové hmoty,

zvlada techniku prace se strikaci pistoli,
udrzuje stfikaci pistoli a ostatni pomucky.
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pfiprava stfikaci pistole

pfiprava natérové hmoty na potrebnou
konzistenci, cezeni

technika prace se stfikaci pistoli

nanaseni natérovych hmot malifskymi
a lakyrnickymi valecky

- Udrzba stfikaci pistole a ostatnich
pomcek

Nanaseni natérovych hmot novymi | Zak:
technikami

zvlada technologicky postup nanaseni
pramyslové vyrabénych malifskych barev
pomoci malifskych valeckd,

umi provadét natéry rlznych podkladi
lakyrnickymi valecky, véetné lazur,
udrZuje pracovni naradi.

Plastické natéry — linkrusty

ukazky vzorkd, pouziti jednotlivych druht
pfipravy materidlu a pomulcek pro
linkrustu

vyméreni a oznaceni plochy pro linkrustu
vymalovani ostatni plochy

pfiprava podkladu pro linkrustu
zhotoveni linkrusty

pfiprava a nandseni modelovaci hmoty
vzorovani vrstvy (ukazky vice technik)
dokoncovaci prace (brouseni, napousténi,
lakovani apod.)

N¢] !

ak:

dokaze rozeznat jednotlivé druhy vzor(
linkrusty a umi je doporucit pro
jednotlivé ucely,

zvlada pfipravit hmotu pro linkrustu a zna
pomlcky pro tvorbu vzora,

znd technologicky postup pfipravy
podkladu i zhotoveni linkrusty vietné
dokoncovacich praci.

Tapetovani

ukazky vzorkd, zpusoby
jednotlivych druhd tapet
zasady pfi pofizovani tapet a méreni
ploch

organizace pracovisteé,
bezpecnosti prace

pfiprava lepidla

priprava podkladu — omitky (cviéné i na
jiném podkladu)

lepeni makulatury

pfiprava a technika lepeni tapet
dokoncovaci prace

opravy poskozenych tapet

lepeni

zajisténi

Zak:

umi rozpoznat druhy tapet, lepidel
a zvlada jejich aplikaci na pfipraveny
podklad,

dokaze vypocitat spotfebu materialu,
zvladne bezpecnostni  predpisy
tapetovani,

pfipravi podklad pro tapetovani, nalepi
makulaturu,

zvlada techniku

a dokoncovacich praci,
umi opravit poskozenou tapetu.

pfi

lepeni tapet

ProcviCovani a prohlubovani dovednosti
v pracovnich malifskych a natéracskych
technikach

provedeni
praci
méreni a praktické vypocty provedenych
praci, vypocCet spotfeby materidlu,
zpracovani vykazU

malifskych a natéraéskych

umi vyuzit znalosti a dovednosti ziskané v
prabéhu studia a odborného vycviku pfi
provadéni malifskych praci,

dokdazZe vyhodnotit stav podkladu a zvolit
vhodny technologicky postup,
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- zvlada vSechny dekorativni malifské
techniky, véetné linkovani,

- umi  vyspravit poskozené stény
sadrovanim a tmelenim,

- zvladne wyuZit znalosti a dovednosti
ziskané v priibéhu studia a odborného
vycviku pti provadéni natéracskych praci,

- dokaze vyhodnotit stav podkladu pro
natéry a zvolit vhodny technologicky
postup pfipravy podkladu i vlastniho
natéru,

- zméfi, vypocita plochu provedené prace,
spotfebu materidlu a zpracuje vykaz
prace.
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PODMINKY REALIZACE SVP
Nazev SVP: MALIRSKE A NATERACSKE PRACE
Kdd a nazev oboru vzdélavani: 36-57-E/01 Malitské a natéraéské prace
Délka a forma studia: 3 roky; denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Zpusob ukondéeni, certifikace: zavére¢nd zkouska, vysvédéeni o zavérecné zkousce
a vyucni list

1. Materialni podminky

Teoretickd vyuka ve Skole je organizovdna bez systému tzv. kmenovych uéeben pro jednotlivé
tFidy. Zaci dochazeji na jednotlivé predméty do specializovanych u¢eben, které umoziuji vyuku
jednotlivych predmétl dle ucebniho planu. VSechny ucebny jsou vybaveny odpovidajicim
nabytkem, pfistroji, materidly a pomuickami potfebnymi pro realizaci vzdélavaciho programu.
V oblasti vypocetni techniky jsou splnény vSechny poZadavky pro vyuku zakladnich kanceldrskych
program(, databazovych a grafickych systémd.

Vybaveni a pocet u¢eben odpovida kapacité vzdélavaciho oboru a umoziuje individualizaci vyuky
a organizaci praktickych cviceni za dodrzZeni viech zdsad BOZP.

Pro télovychovné aktivity je vyuZivdna sportovni hala se dvéma saly, venkovni viceucéelova hristé
a lehkoatleticky aredl.

Skola méa dostate¢né prostory k uloZeni nafadi, materialu, uéebnich a jinych pomacek.

Pro ptipravnou praci uciteld slouzi kabinety a sborovny, vybavené odpovidajicim uloznym
nabytkem a vypocetni technikou.

Stravovani je zabezpecovano ve skolni jidelné. Hygienicka zafizeni Skoly odpovidaji celkové
kapacité (poctu zakl a zaméstnanc( Skoly) a jsou v souladu se vSemi platnymi pravnimi predpisy.
V arealu skoly je pro Zaky zajisténo ubytovani v domové mladeze s mozinosti celodenniho

stravovani ve 8kolni jidelné&. Zaci ubytovani na domové mladeZe maji moZnost vyuZit studovnu.
Aredl domova mladeze je soucasti aredlu Skoly.

Volny ¢as mohou Zaci travit ve sportovni hale, kterd je jim denné pfistupna v doprovodu
vychovatell nebo vedouciho zajmové cinnosti.

2. Personadlni podminky

Odborna a pedagogicka zpusobilost pedagogickych pracovnikd, ktefi realizuji Skolni vzdélavaci
program, a plnéni dalSich kvalifikacnich predpokladli nutnych k vykonu sloZitéjsich,
pozadavk(im zakona ¢. 563/2004 Sb. Pedagogicti pracovnici jsou absolventy pedagogickych fakult
s prislusSnou predmétovou aprobaci (vSeobecné vzdélavaci predméty) nebo absolventy
technickych vysokych $kol s doplnénym pedagogickym vzdélanim.

Ucitelé odborného vycviku jsou vyuceni v pfislusném oboru, maiji stfedni vzdélani s maturitni
zkouskou doplnéné pedagogickym vzdélanim.

Pedagogicti pracovnici se, dle planu dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnik(, vzdélavaji
v oblasti vyuZivani modernich metod vyuky a v oblasti svého odborného zaméreni.
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Ve Skole pracuji vychovni poradci, specidlni pedagog a koordinator prevence socialné-
patologickych jevu.
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3. Organizacni podminky

Pfiprava zak( je organizovana jako tfileté denni studium. Probiha v rezimu Ctyfi dny teoretické
vyuky a Sest dni odborného vycviku v rozsahu stanoveném ucebnim planem.

Vyuka vzdélavaciho programu spliiuje pozadavky Skolské legislativy na organizaci a pribéh
stftedniho vzdélavani, a to ve vazbé na denni formu vzdélavani v teoretickém vyucovani,
v praktickém wvyucovani (odborny vycvik) a ve vychové mimo vyucovani. Odborny vycvik
je zabezpecovan na zakladé smluvniho vztahu, na pracovistich pravnickych nebo fyzickych osob
odpovidajicich zaméteni oboru a v dilndch SST. K dispozici je také kvalitni provozni a technické
zazemi.

Vyuka odbornych predmétll zprostiredkovava nejdllezitéjsi znalosti a dovednosti souvisejici
s uplatnénim Zakh ve svété prace a vybaveni zak( kompetencemi, které jim pomohou
pfi rozhodovani o jejich dalsi profesni a vzdélavaci orientaci.

Ve vyuce vypocetni techniky a dalSich predmétd jsou rozvijeny kompetence zakl efektivné

vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii pfi vzdélavani iv osobnim
a pracovnim Zivoté v souladu se statni informacni politikou ve vzdélavani.

Zaci oboru se mohou zt&astfiovat soutézi vyhlasovanych a financovanych v resortu $kolstvi, které
navazuji na vyuku ve Skole.

4. Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi pfi vzdélavacich ¢innostech

Problematika bezpecnosti prace, hygieny prace a pozarni ochrany je soucdsti teoretického
i praktického vyucovani. Vychazi z pozadavku platnych pravnich predpisi — zdkonu, vyhlasek,
technickych norem i pfedpist ES pro danou oblast. Prostory, ve kterych je provddéna vyuka, musi
odpovidat platné legislativé. Skola provadi technickd i organizaéni opatfeni k eliminaci viech rizik
spojenych zejména s odbornym vycvikem. Se vSemi riziky jsou Zaci podrobné sezndmeni. Rizika,
ktera nejdou eliminovat, jsou c¢astecné feSena osobnimi ochrannymi prostfedky, které Zaci
dostdvaji bezplatné na zakladé Smérnice feditele a jejichz pouzivani se dusledné kontroluje.
Je zabezpecovan odborny dohled nebo pfimy dozor pfi praktickém vyuéovani.

Objekty, technickd a ochranna zafizeni jsou udrZzovana v nezdvadném stavu a je dodrZovana jejich
pravidelna Udrzba, technickd kontrola a revize.

Pracovni prostfedi je vylepSovano podle pozadavkd hygienickych predpisii a oznaceni
nebezpecnych predmétll a ¢asti vyuzivanych prostor je v souladu s pfisluSnymi normami.

Jsou vytvareny a dodrzovany zvlastni pracovni podminky mladistvych, které stanovuji pravni
predpisy ke zvySeni ochrany jejich zdravi.

Zaci jsou prokazatelné upozorfiovéni nebo podrobné instruovani o mozném ohroZeni zdravi
a bezpecnosti pfi vSech ¢innostech, jichZ se Ucastni pfi vyucovani nebo v pfimé souvislosti s nim
(zejména pfi praktické vyuce v ramci odborného vycviku). Jsou sezndmeni se Skolnim fadem,
zasadami bezpecného chovani, ptipadné s ustanovenimi konkrétnich pravnich norem k zajisténi
BOZP a pozarni ochrany souvisejicich s vykonavanou ¢innosti.
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SPOLUPRACE SE SOCIALNiMI PARTNERY

Nazev SVP: MALIRSKE A NATERACSKE PRACE

Kdd a nazev oboru vzdélavani: 36-57-E/01 Malitské a natéraéské prace

Délka a forma studia: 3 roky; denni studium

Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem

Zpusob ukondéeni, certifikace: zavére¢nd zkouska, vysvédéeni o zavérecné zkousce
a vyucni list

Socialnimi partnery pfi vyuce vzdélavaciho oboru jsou rodi¢e zakd (zastoupeni Skolskou radou),
mistni samosprava, zakladni a stfedni Skoly v regionu a na poli odborného vzdélavani predevsim
odborné zamérené firmy a spolec¢nosti, které pomahaji zajistovat odborny vycvik zakd, odborné
vzdéldvaci seminare a exkurze.

Na$imi nejvyznamnéjsimi partnery jsou statutdrni mésto Most a Ufad prace v Mosté. Skola Uzce
spolupracuje s Ufadem préce, ktery pordda tematické predndasky pro zaky konéicich roénikd
a poskytuje informace o zaméstnanosti v regionu a pozadavcich trhu prace. Poradi zakim, jak
se pfipravit na pfijimaci pohovor nebo konkurz, jaké doklady budou potfebovat a dalsi dllezité
informace ze svéta prace.

Dalsim partnerem Skoly je Hospodarska komora Most. Ta udéluje nejlepSim studentlim ,Dobry
list komory“. Tento certifikat je pro zaméstnavatele zarukou kvality absolventa.

122



