Jak se rozhodnout?

Otazky, které mohou pomoci s volbou studia/zaméstnani:
1. U kterych véci mam pocit, Ze jsem v nich dobry/a?

Kazdy z nds ma na néco talent, urcité i vy znate ten svlj. Popremyslejte o ném. Zeptejte se
pratel ¢i rodiny v éem si mysli, Ze jste dobry/4? Sestavte si s jejich pomoci Zebticek charakteristik,
které vas definuji. MoZna budete prekvapeni.

2. Co mé motivuje?

Jisté to znate — do néceho se poustite s chuti a nadSenim a jiné véci délate neradi.
Popremyslejte o tom, pro¢ tomu tak je a co vas motivuje dosdhnout cile. Tfeba vas to pfivede k oboru
studia, jeZ vas zaujme na cely Zivot.

3. P¥i cem si uziju nejvice zabavy?

Co je pricinou toho, Ze se u nékterych ¢innosti bavite? Za jakych okolnosti k tomu dochazi?
MozZna naleznete néjaké spolecné prvky, které vam usnadni rozhodovani, kam smérovat.
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4. Ke komu ¢i k éemu vzhlizim?

Obdivujete nékoho? Mate své vzory? At uz jsou to celebrity, historické postavy nebo lidé,
které znate osobné, tak vypovidaji také néco o vas a o vasich hodnotdch. Zamyslete se, co vas na nich
pfitahuje a zda stoji za to usilovat o podobné kvality.

5. Je néco, co jsem chtél/a vidycky zkusit?

A co bylo divodem, proc¢ jsem po tom touzil/a? Pro¢ jsem to neuskutecnil/a? Polozte si tyto
otazky. Zamyslete se, co vas na tom pritahuje a co by vam to dalo, kdybyste to uskutecnili?

6. Na které uspéchy jsem nejvice pysny/a?

A nemusi jit jen o tvrdé vydienad vitézstvi. MUze jit tfeba jen o to, Ze jste nékomu pomohl/a,
Ze se vam néco podafilo, apod. Zazili jste néjakou zkuSenost, o niZ si myslite, Ze vas pozitivné
ovlivnila, ucinila stastnymi? Treba pravé to pomuze odhalit, co je pro vas dullezité.

7. Moje oblibena hodina ve skole?

Stane se nékdy, Ze ztracite ve Skole pojem o case? Pfi kterych hodinach nebo Cinnostech
k tomu dochazi? Kdo nebo co za to mlze, Ucitel, obsah latky, forma vyuky,...?

8. O ¢&em sirad/a ¢étu ve volném &ase?

A nejde jen o knihy. Které ¢lanky vas zaujmou v ¢asopise nebo na webu? Jaka témata vas
pritdhnou k televizni obrazovce? Popfemyslejte o tom, co probouzi vasi zvédavost.

9. Kdybych si mohl/a na jeden zvolit jakékoliv zaméstnani, které by to bylo?

Vybrali jste? Co vas na ném tak pritahuje? Co byste na ném zmeénili, abyste se v ném citili
jesté 1épe? Je jich vice? Udélejte si jejich Zebticek.

10. €im jsem chtél byt jako dité?

Moznd jsou vase détska prani tsmévnd. Mozna vam viak pomohou zjistit, co pro vas bylo
vidycky dilezité.



